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Polskie spoteczenstwo po zakonczeniu Il wojny §wiatowej bylo petne lekdw, ale jednoczesnie
nadziei. Ludzie bali si¢ trudno$ci dnia codziennego, ktory utozsamiali z trudami Zycia, represjami
ze strony aparatu bezpieczenstwa, polityka wiadz komunistycznych itd. O problemie strachu pisze
w swojej monografii Marcin Zaremba. Praca sklada si¢ ze wstepu, 13 rozdziatow, ilustracji, zakon-
czenia, bibliografii. Jest to bardzo obszerne opracowanie, liczy bowiem 694 strony.

Autor pracy zgodnie z tytulem zajal si¢ tematem strachu i jego odczuwania przez polskie
spoteczenstwo. Temat nadziei i radosci z zakonczenia wojny zostat przez M. Zarembg poruszony
tylko we wstepie do monografii, wobec czego brak informacji, z jakich powodow, dlaczego lub
z czego cieszyli si¢ Polacy, chociaz takie nastroje w spoteczenstwie niewatpliwie wystgpowaly.

Juz we wstepie autor zaznaczyl, o czym jest jego dzieto. Porownat polskie spoteczenstwo po
zakonczeniu II wojny $wiatowej do spoteczenstwa francuskiego i tzw. ,,Wielkiej Trwogi”, jaka
ogarngla przedrewolucyjna Francj¢ przed wybuchem Wielkiej Rewolucji Francuskiej. Oczywiscie
wymienia i zauwaza réznice miedzy polskim i francuskim spoteczenstwem. M. Zaremba poru-
szyt problem kondycji psychicznej Polakoéw. O tym, Ze nie byla ona najlepsza, swiadczy? strach,
ktory autor starat si¢ z dobrym skutkiem odnalez¢ w zrodtach: dziennikach, pamigtnikach, listach,
prasie, archiwach.

M. Zaremba podkreslit we wstepie, aby jego publikacji nie odbiera¢ jako polemiki ze Strachem
Jana Tomasza Grossa'. Chronologicznie pozniejsze wydanie pracy M. Zaremby bylo wynikiem
przypadku, gdyz jak sam zaznacza, Strach J.T. Grossa ukazat si¢ drukiem w momencie jego badan
nad Wielkq trwogg....

Kolejnym waznym argumentem podkreslajacym warto$¢ naukowa Wielkiej trwogi jest to, ze
autor bedac historykiem podjat si¢ zadania ze wszech miar bardzo trudnego, starat si¢ bowiem
z dobrym skutkiem zanalizowac ,,strach” w ujeciu historyka, socjologa i psychologa. Dlatego
w rozdziale pierwszym zatytutowanym W labiryncie strachu wyjasnit pojecia: strach, Igk, trwoga.
Stowa te stanowig podstawe do zrozumienia przez czytelnikow dalszej czgsci ksigzki. Jednoczes-
nie autor staral si¢ porownywaé strach polskiego spoteczenstwa do innych lekow, jak chociazby
niepokdj Amerykandw wywolany zagrozeniem ze strony Zwiazku Radzieckiego na przetomie lat
40. 1 50. XX wieku.

W nastepnym rozdziale zatytutowanym Strach w kulturze dwudziestolecia: bolszewicy i Zydo-
komuna autor cofnat swoja narracj¢ do okresu dwudziestolecia migdzywojennego. W latach
1918-1939 polskie spoteczenstwo bylo straszone w propagandzie wizja ustroju komunistycznego.
Niemaly w tym wplyw na postrzeganie bolszewikéw miata wojna z 1920 roku. M. Zaremba
wyjasnit narodziny stereotypu ,,zydokomuny”.

Dwa pierwsze rozdzialy stanowia niejako wstep do zasadniczej czesci pracy. Rozpoczyna sig
ona rozdzialem trzecim noszacym tytut Trauma wielkiej wojny. Psychospoteczne konsekwencje
1l wojny swiatowej. Autor podzielit go na kilka podrozdziatdow. Zawart w nim wiele waznych
problemoéw, ktore dotykaty polskie spoteczenstwo tuz po wojnie. Byly to zarowno kwestie ogol-
nopanstwowe, jak chociazby niski poziom dochodu narodowego i zwigzana z tym pauperyzacja
warstw i grup spotecznych, a obok problemy dotykajace poszczegdlne jednostki: alkoholizm,
agresja, depresja. Z tymi sprawami nie potrafity sobie poradzi¢ ani wladze panstwowe, ani Kosciot
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katolicki. M. Zaremba zwrocit uwage na konsekwencje traumy dla spoteczenstwa, bowiem pro-
bowato si¢ broni¢ przed jej skutkami. Byly tego rézne konsekwencje: od wzrostu religijnosci,
poprzez postugiwanie si¢ dla osiagnigcia wlasnych korzysci tapéwka, az na antysemityzmie kon-
czac. Wachlarz psychospotecznych konsekwencji II wojny §wiatowej byt bardzo duzy.

Rozdziat pigty autor po§wigcil na omdéwienie kwestii strachu polskiego spoteczenstwa przed
zolierzami Armii Czerwonej. M. Zaremba przedstawil ewolucj¢ stanowiska Polakéw wobec
krasnoarmiejcéw. Na poczatku Polacy witali Armi¢ Czerwong kwiatami, ale pdzniej sytuacja ta
ulegla zmianie, a jej przyczyna byly represje polityczne, kradzieze, rekwizycje i gwalty kobiet
dokonywane przez czerwonoarmistow. Wywotato to falg leku w spoteczenstwie, ktora dodatkowo
skutkowata ostabieniem poparcia dla Polskiej Partii Robotniczej. Autor probuje oszacowaé liczbg
Polek, ktore zostaty zgwatcone. Stosuje w swoich obliczeniach metodg poréwnawczg i podaje, ze
ofiarg gwattu padto 40 tys. Polek. Ta liczba, jak przyznat sam autor, nie moze by¢ zweryfikowana.
O skali gwaltow przekonuja czytelnika dane dotyczace aborcji i pandemii chordéb wenerycznych.
Wedtug danych Ministerstwa Zdrowia, ktore przytoczyl M. Zaremba, okoto 10 proc. ludnosci
Polski miato by¢ chore na kitg, ale byly rejony kraju, gdzie odsetek ten wzrastat do 90 proc. zara-
zonych. Juz te informacje pokazuja, Zze autor staral si¢ przedstawi¢ kazde zagadnienie opisywane
W pracy w sposob rzetelny i wyczerpujacy temat.

Druga grupa spoteczna, ktorej M. Zaremba poswigcit osobny rozdziat, byli tzw. ludzie zbedni.
Do tej kategorii zaliczyt zdemobilizowanych Zotierzy, inwalidéw wojennych, dezerterow, zebra-
kow, sieroty, bezrobotnych. W przypadku kazdej z tych grup autor wymienil sposoby zachowywa-
nia si¢ ludzi zbednych i traktowania ich przez spoleczenstwo, jak rowniez stosunek na przyktad
zdemobilizowanych zotierzy do spoteczenstwa. Autor probowat oceni¢ ludzi zbednych z podzia-
tem na rozne grupy spoleczne: dezerterow, bezrobotnych.

Waznym zagadnieniem, ktore zostalo poruszone w monografii, jest szaber. Autor nie tylko
opisat zjawisko szabru po II wojnie §wiatowej, ale podat pochodzenie stowa i znaczenie tego ter-
minu. Ponadto ukazal w swojej pracy historie szabru na ziemiach polskich od wrzesnia 1939 roku.
M. Zaremba jako do$wiadczony historyk nie bat si¢ opisywa¢ bolesnych dla Polakéw i Zydow
faktow, poswiecil bowiem podrozdzial dotyczacy pladrowania gett i grabienia Zydéw po fali
pogroméw z lipca 1941 r. na Kresach Wschodnich.

W rozdziale 6smym zostalo oméwione przez autora zagadnienie bandytyzmu. M. Zaremba
niejako we wstegpie do rozdziatu zawart socjologiczne teorie dotyczace bandytyzmu. Do bandy-
tyzmu autor stusznie zaliczyt dwie grupy zjawisk spotecznych, ktore niepochlebnie §wiadczyty
o niektérych Polakach w czasie I wojny $wiatowej: grabiez i mordowanie Zydow przez czesé
chlopow oraz szmalcownictwo. Tym samym M. Zaremba nawigzat do poprzedniego rozdziatu,
w ktorym opisal zjawisko szabru. Podobnie jak w innych rozdziatach autor dokonat retrospekec;i,
tzn. przedstawit kwestie bandytyzmu, opisujac to zjawisko w trakcie Il wojny $wiatowej i po jej
zakonczeniu. Czytelnik moze dokona¢ w ten sposob pordwnania, jaka byla skala bandytyzmu
w niewielkim odstgpie czasowym oraz jakie czynniki wptywaly na nasilanie si¢ zjawiska.

Rozdzial dziesiaty zostal przez autora przeznaczony na przedstawienie strachu w réznych
kategoriach. Najpierw M. Zaremba pokazat polityke zastraszenia i terroru, jaka stosowali komu-
nisci wobec polskiego spoteczenstwa. Ta tematyka byla juz wczesniej omawiana przez wielu
historykow?.

2 Przyktadowo wymieni¢ mozna: R. Terlecki, Miecz i tarcza komunizmu. Historia aparatu
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Wyjasnienie polityki terroru uzywanej przez komunistow byto potrzebne autorowi monografii
do scharakteryzowania réznych przejawow ,.tymczasowosci”. Po zakonczeniu Il wojny $wiatowej
Polacy byli niepewni wielu aspektéw otaczajacej ich rzeczywistosci. Uwazali, ze wszystko, co
ich otacza, bylo niepewne i moglo si¢ zmieni¢ nawet z dnia na dzien. M. Zaremba przedstawit
wiele kategorii tzw. ,,tymczasowosci”. Najwazniejsza niewatpliwie dla wigkszosci narodu byta
niepewnos$¢ dotyczaca panstwa polskiego. Ludzie zadawali sobie nawzajem pytania: jaka ta Polska
bedzie i w jakich granicach. Kolejnym waznym zagadnieniem byt spodziewany wybuch III wojny
Swiatowej. Na te istotne problemy nalozyly si¢ inne, np.: brak mieszkan, obawy przed kolektywi-
zacja i nacjonalizacjg. Autor staral si¢ wszystkie te problemy wyjasni¢ wyczerpujaco, ukazujac jed-
nocze$nie ztozono$¢ zagadnien i niezmiernie wazna kwestie, ze jedne sprawy wynikaly z innych
i bardzo trudno byto wladzy komunistycznej probowac je rozwigzywac.

Spoteczenstwo obawialo si¢ nie tylko terroru ze strony wtadzy komunistycznej, ale tez chorob
zakaznych, drozyzny i gtodu. M. Zaremba kazdemu z tych probleméw poswiecit osobny podroz-
dzial. Starat si¢ skrupulatnie przedstawic¢ zarowno przyczyny glodu, jak i jego skutki dla panstwa
1 spoteczenstwa polskiego.

Ostatni rozdziat autor poswigcil na zanalizowanie przemocy etnicznej wobec innych naro-
dowoéci zamieszkujacych terytorium panstwa polskiego, jak Niemcy, Ukraincy, Zydzi. Piszac
o nienawisci Polakoéw wobec Niemcow autor przytoczyt mato znane fakty z historii, a mianowicie
dotyczace antyniemieckich pogromoéw po II wojnie $wiatowej, do ktorych doszto w Aleksandrowie
Kujawskim i Nieszawie.

W stosunku do drugiej mniejszoéci narodowej — Zydéw — M. Zaremba przedstawit kilka inte-
resujacych hipotez w kwestii przyczyn pogromoéw ludnosci zydowskiej po I wojnie §wiatowe;,
ktore wezesniej nie byty formutowane przez innych badaczy. Dotyczy to na przyktad poszukiwania
genezy pogromdw w poczuciu winy Polakéw, ktérzy nie pomogli Zydom podczas Holocaustu.
Autor doszukiwat si¢ przyczyny pogromow w zmianach, jakie dokonaly si¢ w strukturze spo-
tecznej. Tezy te niewatpliwie wnosza nowe spojrzenie w dotychczasowy stan wiedzy o genezie
pogroméw ludnosci zydowskiej.

Ksigzka M. Zaremby jest warto$ciowa pozycja. Autor omowit w niej problemy, ktore dotych-
czas w literaturze przedmiotu poruszane byly marginalnie albo ich autorzy koncentrowali si¢ tylko
na jednej kwestii, np.: pogromow antyzydowskich po II wojnie §wiatowej. Nikt przed M. Zaremba
nie prébowal nawet analizowaé zagadnienia strachu, taczono go bowiem z represjami NKWD
i ,,polskich” struktur aparatu bezpieczenstwa. Monografia Wielka trwoga... zajela trwate miejsce
w polskiej historiografii. O jej wartosci naukowej $wiadczy nagroda I stopnia — Nagroda Klio
przyznana w 2012 r. w kategorii monografie naukowe. Tym samym zostata doceniona zaréwno
przez srodowisko badaczy polskiej historii najnowszej, jak i wszystkie osoby, ktore interesujg si¢
przesztosciag naszego kraju.
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