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1. WSTEP

Szacuje si¢, ze obecnie okoto 190 mln ludzi mieszka poza krajem swojego
urodzenia (dane OECD z 2009 roku). W globalizujacym si¢ $wiecie coraz cze-
$ciej zdarza sie, ze przez dluzszy badz krétszy czas ludzie podejmuja prace
poza granicami swojego kraju. W Polsce 12% dorostych Polakow deklaro-
wato, ze ma doswiadczenie pracy za granicg (Pankowski 2009). W 1990 roku
prawie milion amerykanskich urzednikéw panstwowych pracowalo za granica,
a ponad 3 miliony Amerykandéw mieszkato poza granicami kraju. W roku 2007
ta liczba wynosita juz 4 miliony. W tym samym okresie ponad milion Austra-
lijczykéw 1 Japonczykow zamieszkiwato przez dluzszy czas poza granicami
kraju (za: Pollock, van Reken 2009: 4). Coraz czgSciej takze w podrdzach
sluzbowych towarzysza takim osobom rodziny. Jakkolwiek samo zjawisko nie
jest nowe, gdyz od wiekow istnieli ludzie wyjezdzajacy do pracy za granica:
czy to misjonarze, czy urzgdnicy administracji kolonialnej, czy dyplomaci, czy
wojskowi, to wydaje si¢, ze dzi§ przybrato ono niespotykane wczesniej roz-
miary. Procesy zwigzane z przemieszczaniem si¢ ludzi zainspirowaly powstanie
nowych galezi nauk spolecznych, takich jak mobility studies, migration studies
czy refugee studies.

W niniejszym artykule zajmuje si¢ jednym, pod wieloma wzgledami spe-
cyficznym typem mobilno$ci — mobilnos$cig dzieci, ktére towarzysza rodzicom

1 Zdecydowatam sie na uzycie nazwy Third Culture Kids (TCK) w jezyku angielskim, gdyz
polskie thumaczenie tego terminu wydaje mi si¢ niefortunne. Istnieje takze drugi termin — globalni
nomadzi (global nomads) — 1 bed¢ go uzywac jako synonimu, ale jest on mniej popularny.
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w zagranicznych wyjazdach zwigzanych z ich pracg zawodowa. W Stanach
Zjednoczonych i w Europie Zachodniej coraz wigcej badan dotyczy probleméw
ekspatriantow?, przy czym mozna wyodrebni¢ dwa zasadnicze nurty owych
badan. Z jednej strony istnieja badania z zakresu zarzadzania, koncentrujace si¢
na problemach w pracy ekspatriantéw: innych stylach komunikacji, innej kul-
turze organizacyjnej itp., z drugiej — socjologiczne, antropologiczne i psycholo-
giczne badania poswigcone bardziej ogdlnym problemom w sytuacji mieszkania
1 pracy za granica, a takze powrotu do kraju. W ten ostatni nurt wpisujg si¢
badania poswigcone adaptacji kulturowej, szokowi kulturowemu, zarzadzaniu
mobilng biografig czy badania w paradygmacie transnarodowosci dotyczace pod-
trzymywania wig¢zi z krajem pochodzenia. Coraz cz¢$ciej przedmiotem uwagi
badaczy sg takze rodziny owych pracownikow. W tym duchu tematem niniej-
szego artykutu sg dzieci wychowane w kraju innym niz kraj ich rodzicéw, zwane
globalnymi nomadami lub Third Culture Kids. Na wstepie przyblizam kontekst
wylonienia si¢ tego terminu w Stanach Zjednoczonych oraz krotko charakte-
ryzuje te grupe osob, by w zasadniczej czesci artykulu przejs¢ do omoéwienia
wynikéw badan wilasnych. Przedstawiam w niej najwazniejsze konsekwencje
biograficzne mobilnego dziecinstwa w kilku sferach: zawodowej, spotecznej oraz
psychologicznej, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem problematyki konstruowania
tozsamosci.

Za podjeciem tego tematu przemawia nie tylko to, iz coraz liczniejsza spo-
tecznos$¢ globalnych nomadow jest stosunkowo stabo zbadana i znana w Polsce,
ale takze fakt, iz pewne problemy, takie jak powrotny szok kulturowy, kon-
struowanie tozsamo$ci w warunkach kontaktu z wieloma kulturami czy wptyw
edukacji w miedzynarodowych szkotach na p6zniejsze wybory zawodowe, maja
bardziej ogdlny charakter, a wigc moga by¢ odniesione takze do dzieci migran-
tow lub uchodzcow. Dotychczas problematyka globalnych nomadéw zajmowali
si¢ gldwnie sami globalni nomadzi, w zwigzku z tym wiele publikacji ma bardzo
osobisty, emocjonalny charakter, a oparte jest gtdwnie na przezyciach wiasnych
i przezyciach znajomych lub rodziny. Pod koniec ubieglego stulecia zostato
przeprowadzonych kilka badan ilosciowych dotyczacych sfery studiow i zycia
zawodowego dorostych Third Culture Kids (Useem, Cottrell 1996; Ender 1996;
Cottrell 2002), ale wciaz brakuje poglebionych, naukowych analiz.

2 W jezyku angielskim stowo expats czy bardziej formalne expatriates jest uzywane w odnie-
sieniu do 0s6b czasowo lub stale mieszkajacych za granicg. Tak tez bedg rozumieé polskie stowo
‘ekspatriant’.
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2. TERMIN THIRD CULTURE KIDS I PIERWSZE BADANIA

Termin i koncepcja Third Culture Kids zostaty stworzone w latach piecdzie-
sigtych przez par¢ amerykanskich socjologéw Ruth Hill i Johna Useema (Useem,
Downie 1976, Useem, Cottrell 1996). W latach pigc¢dziesigtych XX wieku Use-
emowie dwukrotnie wyjezdzali na badania terenowe do Indii, po raz pierwszy, by
bada¢ osoby wyksztatcone na Zachodzie, ktore powroécity do Indii, po raz drugi
za$ — Amerykanskich obywateli mieszkajacych w Indiach. W tej drugiej podrézy
towarzyszyla im trojka dzieci. Obserwujac funkcjonowanie wiasnych dzieci oraz
dzieci innych obcokrajowcéw w srodowisku ekspatriantow, na styku amerykan-
skiej kultury rodzicow i hinduskiej kultury, ktora ich otaczata, Useemowie ukuli
termin ,.trzeciej kultury” i ,,Third Culture Kids”. Ruth Hill-Useem okreslita je
jako ,,dzieci, ktore towarzysza swoim rodzicom w innym spoteczenstwie” (za:
Pollock, van Reken 2009: 15). Cho¢ autorka nie wspomina o tym, ze przepro-
wadzka nastepuje w zwigzku z praca zawodowg rodzicow, to, charakteryzujac
te grupe, wskazuje na cztery gltowne kategorie: dzieci wojskowych (military
brats), dzieci misjonarzy, dzieci dyplomatoéw oraz dzieci pracownikdéw mig¢dzy-
narodowych firm. Useem podkreslata specyfike wychowania dzieci w rodzinach,
w ktorych praca jednego z rodzicoOw wigzala si¢ z pewnego rodzaju misja i repre-
zentacyjnym charakterem, jak réwniez z tym, Ze organizacja owa wywierala
duzy wptyw na zycie catej rodziny. Presja godnego reprezentowania ojczyzny
za granica 1 wyznawania warto$ci organizacji wysylajacej: ko$ciota, armii czy
panstwa cigzyla takze na rodzinie dyplomaty czy misjonarza, a nie wylacznie na
nim samym (Cottrell 2002; Pollock, van Reken 2009: 15). Z czasem, w zwigzku
ze zmniejszajacym si¢ udziatem procentowym wojskowych i misjonarzy w popu-
lacji ekspatriantéw na rzecz pracownikow korporacji, wysokiej klasy specjali-
stow zatrudnianych na kilkuletnie zagraniczne kontrakty czy naukowcow, watek
wplywu organizacji wysytajacej na pobyt w kraju zamieszkania stal si¢ mniej
istotny.

W ostatnich latach David Pollock i Ruth van Reken podje¢li si¢ napisania
monografii na temat Third Culture Kids pod tym wlasnie tytutlem. Definiuja TCK
jako ,,0sobe, ktora spedzita znaczaca cze$¢ swojego wieku rozwojowego (deve-
lopmental years) w kulturze innej niz kultura kraju rodzicow. TCK czesto jest
zwigzany ze wszystkimi tymi kulturami, ale nie przynalezy w peini do Zadnej
z nich. Chociaz elementy kazdej z tych kultur moga by¢ wlaczane do doswiadczen
zyciowych TCK, to jego lub jej poczucie przynaleznosci odnosi si¢ do innych
ludzi o podobnych do$wiadczeniach (similar background)” (Pollock, van Reken
2009: 13). Zdaniem autorow kulture pierwsza, w ktorej dzieci sa socjalizowane,
reprezentuje kultura rodzicow, kulture druga — kultura kraju, w ktéorym dorastajg.
Natomiast, jak przekonuja, srodowiska, w ktorym takie dzieci wyrastaja, nie
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da si¢ sprowadzi¢ tak naprawde ani do jednej, ani do drugiej kultury; zdaniem
autorow na styku tych dwoch (lub wigkszej liczby) kultur, w §rodowisku ekspa-
triantow mamy do czynienia z zupelnie nowg jakoscia: trzecig kultura wlasnie.
Warto, jak sadzg, zada¢ w tym momencie pytanie, na czym ufundowana jest owa
kultura i co przesadza o tym, ze rzeczywiscie mozna mowi¢ w tym przypadku
o odrebnej kulturze, zwlaszcza biorac pod uwage to, jak wiele r6zni nalezacych
do niej ludzi: ,,rasa”, narodowos¢, religia, jezyk?, zwyczaje itp. Co w takim razie
jest wspdlnego dla tej kategorii ludzi? Tym, co taczy wszystkich TCK jest po
pierwsze miedzynarodowa mobilno$¢, a wiec to, ze znaczaca czgs¢ swojego dzie-
cinstwa lub mtodosci spedzili w kraju innym niz kraj ich rodzicow, po drugie
kontakt z mniejsza badz wickszg réznorodnoscig kulturowg od dziecinstwa. Po
trzecie, najczesciej wyjazd z zatozenia jest tymczasowy, gdyz jedno z rodzicow
lub oboje rodzice moga wroci¢ do kraju albo podpisac kolejny kontrakt w innym
kraju. Skutkiem tego jest nie tylko towarzyszace dzieciom poczucie tymczasowo-
$ci, przekonanie, ze w miejscu, w ktorym aktualnie mieszkaja, moga nie zostaé
dhugo, ale czesto takze niepewnosé, ile doktadnie tam pozostang. Potggowana
jest ona niejednokrotnie przez fakt, ze znajomi czy przyjaciele dziecka pocho-
dzacy z podobnych rodzin takze zmieniaja miejsce zamieszkania. Po czwarte,
doswiadczeniem wspolnym dla niemal wszystkich TCK jest mniej badz bardzie;
dotkliwe poczucie innosci zardowno psychologicznej, a wigc odrozniania si¢ od
swoich rowiesnikow w sposobie myslenia, postrzegania §wiata, jak i, niejedno-
krotnie, fizycznej. Przede wszystkim chodzi tu o réznice rasowe i etniczne, ale
takze szerzej rozumiane poczucie fizycznej odrgbnosci, ze wyglada sie jak ,,nie
stad”. Ostatnig kwestig, o ktorej trzeba wspomnie¢ w kontekscie cech wspolnych
TCK jest ich styl zycia i status spoteczno-ekonomiczny. Wigkszo$¢ z nich pocho-
dzi z rodzin dobrze sytuowanych, rodzice maja wyzsze wyksztalcenie i inwestuja
w wyksztalcenie swoich dzieci.

3 Rola jezyka w biografiach globalnych nomadéw wymaga kilku komentarzy. W dotychcza-
sowych badaniach, prowadzonych przede wszystkich wsrod Amerykandw, nie byta eksponowa-
na, gdyz w zdecydowanej wigkszosci przypadkow, niezaleznie od miejsca zamieszkania, zarow-
no w domu, jak i w szkole czy w pracy, porozumiewali si¢ w jezyku angielskim (cho¢ czasami
uczyli si¢ rowniez jezyka lokalnego). W tej populacji odsetek oséb dwujezycznych jest tez naj-
mniejszy, co znajduje potwierdzenie takze w moich badaniach. Z kolei w badaniach dotyczacych
dwujezycznosci TCK nie sg najczesciej wyodrebnieni jako osobna kategoria. Jezyk (a konkretnie
znajomo$¢ lub nieznajomos¢ jezyka rodzicoOw oraz jezyka kraju zamieszkania) jest bez watpienia
waznym czynnikiem zapos$redniczajacym wybor strategii adaptacyjnej i stosunek do poszczegol-
nych miejsc i 0os6b. W tym artykule nie omawiam wyczerpujaco jego roli, gdyz koncentruje si¢
na konsekwencjach mobilnego dziecinstwa, a nie na czynnikach determinujacych przebieg pracy
biograficzne;j.
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3. METODOLOGIA

Niniejszy artykul napisany jest w oparciu o badania prowadzone przeze mnie
w ramach przygotowywanej rozprawy doktorskiej*. Sg to wywiady biograficzne
z dorostymi Third Culture Kids prowadzone w Polsce (Krakow i Warszawa),
Niemczech (Berlin i Monachium) oraz Stanach Zjednoczonych (Nowy Jork).
Przeprowadzitam 53 wywiady, od wrzesnia 2010 roku do kwietnia 2012 roku.
Sama struktura wywiadu inspirowana byla metoda zaproponowang przez Fritza
Schiitze (Prawda, 1989; Schiitze 1997), a wigc na poczatku prositam badanych,
by opowiedzieli mi o swoim Zyciu, nie ingerujac w ich narracje, a jedynie zache-
cajac do dalszego moéwienia, nastgpnie poglebiatam niektore, szczegdlnie intere-
sujagce mnie fragmenty narracji oraz pytatam o to, co wydawato mi si¢, ze mogto
zosta¢ pominigte. Na koncu wreszcie zadawatam pytania ,.teoretyczne”, ktore
miaty pomoc mi w uzyskaniu odpowiedzi na niektore pytania badawcze (o role
Internetu, o pojecie ,,domu” czy ,,0jczyzny”, o stosunek do terminu TCK itp.).
Pierwsza i druga cze$¢ wywiadu pozwala z jednej strony uzyskac¢ informacje
na temat tego, jak sami badani widza swoja biografi¢, jakie wydarzenia miaty
dla nich zasadnicze znaczenie i jak je interpretowali, trzecia natomiast pozwala
pozna¢ ich spojrzenie na kwestie, wylonity si¢ jako gtowne watki badan. Wszyst-
kie wywiady przeprowadzitam osobiscie, w jezyku polskim lub angielskim, przy
czym zwracatam uwage, by uczestnicy badania postugiwali si¢ jednym z tych
jezykow ptynnie.

Stosowalam celowy dobdr proby, a wige kolejne kategorie badanych wyta-
nialy mi si¢ w trakcie analizy danych. Takie podej$cie zapewnialo zroznicowany
charakter proby i pozwolito na biezaco weryfikowaé pojawiajace si¢ hipotezy.
Do swojej proby postanowitam wiaczy¢ TCK réznych narodowosci. Po pierwsze
analizowane przeze mnie zjawisko ma charakter globalny i z definicji nie jest
ograniczone do jednego panstwa narodowego, a wigc, chcac w pelni je zrozu-
mie¢, uznatam za stosowne przelamanie ,,nacjonalizmu metodologicznego”
(Beck 1995, Wieviorka 2011). Po drugie, jak wskaze w dalszej czgsci artykutu,
wielu uczestnikow mojego badania uwaza narodowos¢ na kategori¢ problema-
tyczna, a czasami wrgcz ograniczajaca czy opresyjng. Wielu z nich ma podwdjne
obywatelstwo, wielu zmieniato je w trakcie zycia. Nie oznacza to oczywiscie, ze
to, z jakiego kraju si¢ wyjezdza i do jakiego si¢ przenosi, jest bez znaczenia, ale
wlasnie taki zroznicowany dobor proby pozwolil mi wyrdznié to, co specyficzne
dla poszczegoblnych krajow oraz to, co wspdlne dla wszystkich TCK, niezaleznie
od ich kraju zamieszkania i pochodzenia.

4 Badania przeprowadzitam dzigki wsparciu Instytutu Socjologii UJ oraz programu SET
— Spoteczenstwo, Technologie, Srodowisko.
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Wszystkie wywiady zostaty spisane i zakodowane w programie MaxQDA.
W cytatach w dalszej czeéci artykutu podaje pierwsza literg¢ imienia i wiek
uczestnika lub uczestniczki badania.

4. BIOGRAFICZNE KONSEKWENCJE MOBILNEGO DZIECINSTWA
4.1. ZAWODOWA BIOGRAFIA THIRD CULTURE KIDS

Najwieksze dotychczasowe badania przeprowadzone przez Ruth Hill-Useem
i Ann Baker Cottrell wérod dorostych amerykanskich Third Culture Kids poka-
zuja, ze 81% z nich ma wyksztalcenie wyzsze (bachelor), w porownaniu z 21%
w populacji amerykanskiej. Potowa z tych 81% ma stopien magistra lub doktora
(Cottrell 2002: 233). Do tego warto doda¢, ze wigkszo$¢ z nich (cho¢ w populacji
amerykanskiej i brytyjskiej nie jest to przyttaczajaca wigkszosc¢) jest dwujezyczna
albo wielojezyczna i posiada znacznie wickszy niz réwiesnicy kapital kultu-
rowy. Na 6w kapitat sktada si¢ z jednej strony wszystko to, czego doswiadczyli
i nauczyli si¢ w podrézach, z drugiej zas atmosfera w domu: ksigzki, dyskusje
itp. (tamze: 233).

Jak wygladaja najczesciej kariery zawodowe globalnych nomadow? Czy ich
mobilne dziecinstwo wptynelo na wybory zyciowe w tej dziedzinie? W cytowa-
nych juz badaniach Ann Baker-Cottrell 73% badanych odpowiedzialo, ze takie
dziecinstwo wptyneto na ich wyksztatcenie i wybor zawodu, przy czym w 63%
zadecydowato o wyborze ,,migdzynarodowego” kierunku studiow albo takiego,
ktory bylby zwigzany z bylym krajem zamieszkania. Przy tym 27% badanych
dodaje, ze przeprowadzki w dziecinstwie pomogly im si¢ zaadaptowaé do
nowego srodowiska na studiach (Cottrell 2002: 234). Takze moje wtasne badania
pokazuja, ze dla Third Culture Kids wazny jest migdzynarodowy charakter pracy.
Moze to oznacza¢ czeste podroze stuzbowe, kontakty z obcokrajowcami w pracy,
prowadzenie szkolen miedzykulturowych, prace w obcym jezyku. Druga i bynaj-
mniej nie mniejsza grupa badanych jako najbardziej pozadane cechy w pracy
zawodowej wymienia niezalezno$¢, dlatego wielu dorostych globalnych noma-
doéw wybiera wolne zawody — sg grafikami komputerowymi, thumaczami, trene-
rami czy nauczycielami jezykoéw obcych.

Tak naprawde to kocham swojq prace czesciowo dlatego, ze jest taka prak-
tyczna — jak juz mowitysmy — sama jestem swoim szefem i decyduje, kiedy pra-
cuje, kiedy nie pracuje. Moge wyjechaé¢ na dwa miesigce i nie bra¢ zadnych
zlecen. Moge przeniesc sie do innego kraju na jakis czas i wzigé komputer ze
sobg, bo wszystko czego potrzebuje do pracy to Internet, komputer i moja gtowa.
10 jest dla mnie super i bardzo wazne. Wydaje mi sie, zZe teraz nie mogtabym
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zy¢ inaczej — pracowac gdzies, gdzie ktos bedzie mi mowit, kiedy mam wyjs¢ na
lunch, a kiedy z niego wrocié (J., 36 lat)’.

Wnhnioski te zgodne sg z tym, co pokazuja badania Cottrell: trzy czwarte bada-
nych wybiera karier¢ menadzerska Iub ekspercka, a wiec takie, ktore oznaczaja
sporg niezaleznos$¢ od innych, zas 25% decyduje si¢ na zawod zwigzany z poma-
ganiem (helping position), czyli w sektorze stluzby zdrowia, pracy socjalne;j,
organizacjach pozarzadowych, szkolnictwie itp. (tamze: 236). W odniesieniu
do tej grupy rodzi si¢ pytanie, czy maja oni tendencj¢ do powielania wybordéw
zawodowych rodzicow. Okazuje si¢, ze o ile do rzadkos$ci nalezy wykonywanie
doktadnie tej samej pracy, to czesto dorosli TCK pracuja w tym samym sektorze
czy wybieraja podobny model pracy. Wyjasniaja to czgsto tym, ze mieli mniej-
sze niz rowiesnicy w kraju rozeznanie, co mozna robi¢, jakie $ciezki kariery sg
dostepne (tamze: 237). Dlatego tez czg$¢ z nich ma trudno$¢ z wyborem tego,
czym chce si¢ zajmowac: zmienia czgsto studia i praceg, probujac ciagle czegos
nowego, nie podazajac zadng wytyczong $ciezkg rozwoju zawodowego. Moje
badania potwierdzajg takze, ze u wielu uczestnikow badania zaobserwowaé
mozna to, co autorzy, odwotujac si¢ do koncepcji tozsamosci Erika Eriksona,
nazywaja przedtuzajacym si¢ moratorium (Erikson 2004; Useem, Cottrell 1996;
Ender 1996). Globalni nomadzi z reguly p6zniej podejmuja znaczace wybory
i decyzje — kim jestem? Gdzie jest moje miejsce na swiecie? Co jest dla mnie naj-
wazniejsze: rodzina, praca, poznawanie nowych ludzi, podréze? Réwnoczesnie
jednak cecha charakterystyczna ich biografii jest wczesna niezalezno$¢ finansowa
i, co za tym idzie, zyciowa, ktorg zawdzigczaja przede wszystkim znajomosci
jezykow obceych:

No, ale jesli chodzi o francuski, to to, za co jestem wdzigczna, to Ze mam ten
Jezyk i uczytam francuskiego przez 5 lat w roznych szkotach jezykowych, no i to
jest na pewno cos, co mi w pewien sposob pomogto wkroczy¢ w doroste zycie,
pracowad i utrzymywac sie. To byto naprawde fajne, bo nigdy nie zarabiatabym
takich pieniedzy jako taka siksa, gdyby nie to, ze znalam tak dobrze jezyk. No
i robitam rozne takie Smieszne rzeczy z tym zwigzane — jakies tam tlumaczenie
stron, tlumaczenia symultaniczne, takie naprawde fajne rzeczy, dla roznych ludzi
(M. 23 lata).

W zyciu wielu globalnych nomadéw wazne miejsce zajmuje sztuka. Analiza
przeprowadzonych przeze mnie wywiadéw pozwala wyodrgbni¢ dwie zasadni-
cze funkcje, jakie pelni. Po pierwsze moze by¢ srodkiem ekspresji do§wiadczen
zwigzanych z byciem TCK, po drugie za§ stanowi¢ czynnik nadajacy ciaglosé
biografii — mimo zmieniajacych si¢ krajow, szkot, znajomych, muzyka czy taniec
zajmuje podobne miejsce w ich zyciu. Wielu artystow wskazuje na zwiazek

5 W cytatach z wywiadow zachowuj¢ pisowni¢ oryginalng.
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tworzonej przez siebie sztuki z mig¢dzykulturowymi do$wiadczeniami w dzie-
cinstwie. Wszyscy nam mowiq: ,,NFZ powinien was fundowad, bo poprawiacie
humor”. Styszelismy to bardzo czesto — i przez recenzje, i od naszych fanow. OK,
to jest moze zartobliwe troche, ale jest jakas prawda w tym, ze dla mnie tym jest
robienie muzyki — po to jestem na scenie, zeby rozpowszechniaé takg energie.
1 to moje doswiadczenie jako ,,third culture kid” naprawde pomaga w tym, jest
wielkq czescig tego — mojej otwartosci... (P., 29 lat).

Jak wspomniatam, 70% badanych przez Cottrell dorostych TCK uwaza, ze
wazny jest dla nich migdzynarodowy charakter zycia, 88% zgodzitoby si¢ wyje-
cha¢ ponownie za granice (Cottrell 2002: 240). Moje badania wskazuja jednak
na bardzo ztozone motywacje stojace za takim wyborem. Jest to bowiem z jednej
strony przyzwyczajenie i lubienie tego stylu zycia, ale z drugiej strony niemoz-
no$¢ odnalezienia si¢ w kraju rodzicéw: wielu amerykanskich uczestnikéw bada-
nia mowilo, ze nie moglo si¢ odnalezé w Stanach Zjednoczonych po powrocie.
Po pierwsze dlatego, ze byli traktowani jak obcy, po drugie z powodu zbytniego
nastawienia Amerykanéw na sukces i to wylacznie materialny itp., a takze
z powodu ich niklego zainteresowania innymi kulturami i wydarzeniami poza
terytorium Standéw Zjednoczonych. Rozwigzaniem okazywata sie czgsto przepro-
wadzka do wigkszego miasta, na przyktad do Nowego Jorku. Ale powrotny szok
kulturowy 1 trudnos¢ z adaptacja w kraju rodzicéw nie jest bynajmniej specyfika
Stanéw Zjednoczonych. Wielu polskich uczestnikow badania takze opowiadato,
jak trudno im przystosowac si¢ do zycia tutaj: w spoteczenstwie monokulturo-
wym, niezbyt otwartym. Uczestnicy badania mieszkajacy w Polsce podkreslaja
takze trudnosci ekonomiczne: trudno, zarabiajac w Polsce, duzo podrézowac,
odwiedza¢ regularnie rodzing i przyjaciot za granica. Powodem takiego miedzy-
narodowego trybu zycia, przynajmniej w okresie wczesnej dorostosci, moze by¢
wreszcie, niezrozumiala do konca nawet dla samych badanych, potrzeba przepro-
wadzki co kilka lat.

4.2. RELACJE SPOLECZNE THIRD CULTURE KIDS

Drugg sfera, w ktorej chcialabym przesledzi¢ mozliwe konsekwencje mobil-
nego dziecinstwa jest sfera relacji interpersonalnych. Skoncentruj¢ si¢ przede
wszystkim na pytaniu, czy 6w nomadyczny stosunek do przestrzeni, ktory cha-
rakteryzuje wielu Third Culture Kids, towarzyszace mu poczucie tymczasowosci
i gotowos¢ do wyjazdu powodujg, ze unikajg glebszego angazowania si¢ w rela-
cje czy moze, wWrecz przeciwnie — zawierajg znajomosci szybciej. Wydaje sie, ze
w moich badaniach znajduje potwierdzenie to, co w swojej ksigzce piszg Ruth
van Reken i David Pollock (2009), ze TCK tatwo nawiazuja kontakty, szybko
przechodza od ,,small talks” na glgbsze poziomy rozmowy, ale z drugiej strony
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rzadko angazuja si¢ do konca. Koniecznos$¢ szybkiego nawigzywania kontaktow
uswiadamiaja sobie czesto juz w szkole:

Z mojego doswiadczenia, z tego, co ja mysle, to my musielismy przez cate
zycie od nowa sig wcigz uczy¢, jak wchodzi¢ w relacje... Bo ta nasza intymnosé,
bliskos¢ z inng osobq jest bardzo wazna, ale jak cate zycie podrozujemy, to jak
sobie z tym radzi¢? Przeciez to sq caly czas nowe, obce osoby! Mamy takq umie-
Jjetnosé¢, zeby szybko wchodzi¢ w takie bliskie relacje z innymi osobami. Tak po
prostu — usmiechng¢ sie, porozmawiac (P., 29 lat).

Bedqc dzieckiem wojskowego musisz nauczy¢ sie szybko znajdowaé przyja-
ciot. Znajdujesz kogos, kogo wydaje ci sie, ze mozesz polubié — i chwytasz sie go!
Szybko! I nie pozwalasz mu odejs¢ przez caty rok, a potem rok szkolny sie konczy
i wyjezdza... (S., 64 lata).

Powyzszy cytat ukazuje takze jeden ze wspomnianych juz problemoéw, z kto-
rym muszg sobie radzi¢ globalni nomadzi, a wigc rozstania z przyjacioimi i dal-
szg rodzing:

Nigdy wigcej nie widziatam tych ludzi, bo bytam dzieckiem, wtedy nie bylo
Internetu, a telefon byl bardzo drogi. A wiec za kazdym razem tracitam przy-
Jjaciol. I gdy teraz na to patrze, to mysle, ze to bylo okropne! (S., 64 lata). Dzi$
dzigki Internetowi podtrzymywanie kontaktu jest mozliwe i owe rozstania nie
maja az tak ostatecznego charakteru:

A z drugiej strony pamigtam ten bol rozlgki, bo to byto obustronne — zawsze
ci ludzie wyjezdzali. 1 OK, dzisiaj mamy Facebooka, jestesmy w stanie jakos
tam sie skontaktowac, jestem w stanie zebrac catg swojq klase z jakiegos tam
rocznika i wiem, co si¢ u nich dzieje, ale jako dzieci to bylo strasznie bolesne,
Jjak oni wyjezdzali, po prostu. I dla nich, bo za kazdym razem zmieniali szkole...
(M., 22 lata).

Pozostaje pytanie, czy w takiej sytuacji dochodzi do wyksztalcenia pewnej
rezerwy w kontaktach. W niektorych przypadkach na pewno tak jest, co pokazuja
ponizsze wypowiedzi badanych:

Ale jest tez tak, ze te przeprowadzki mnie zmienily. Dopiero ostatnio sobie
uswiadomitam, jak bardzo jestem przyzwyczajona do wyjezdzania skqds po roku
czy dwoch. Mysle, ze zupetnie nieswiadomie, podswiadomie nie oczekiwatam zbyt
wiele od przyjazni, nie spodziewalam sie, ze zostane (J., 36 lat).

Bo np. ja jak sie dowiedziatam, ze wyjezdzam w lutym, to jeszcze tamten
semestr si¢ staratam, ale teraz mam takie poczucie: ,, A, po co pojde si¢ spotkac
z tymi znajomymi, bo ja wyjade za dwa miesigce, a oni w migdzyczasie skonczq
studia i wyjadq gdzies na magisterskie”. I to mi si¢ akurat nie podoba, bo nie
powinnam si¢ kierowac tym, Ze sie nie optaca ich widzie¢, bo wyjezdzam za mie-
sigc, a ich nie bedzie, jak wroce — powinnam dbacé o te znajomosci. A jak ktos jest
w jakims miejscu rok, to uczy sig nie przywigzywac do ludzi. I jak czlowiek ma te
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16—17 lat, ma jakies mitosci, to wszystko trwa rok czy pot roku i trzeba zaczynac
od nowa. Wydaje mi sig, ze w ten sposob ludzie stajq sie tacy bardziej chlodni
(P., 22 lata).

Jednak nie jest to reakcja powszechna. Inni uczestnicy mowia, ze otwartosé
i che¢ poznawania ludzi jest zdecydowanie silniejsza niz obawa przed rozstaniem:

Mysle, ze z jednej strony zawsze jest takie racjonalne myslenie, ze moze nie
warto si¢ angazowac, bo wiadomo, co bedzie dalej, ale z drugiej strony jednak,
Jak si¢ kogos poznaje, to trudno sobie mysle¢, ze nie warto, bo za niedtugo wyjez-
dzam, tylko jednak pomimo to podjgc takie... Nie wiem, czy to mozna nazwac
ryzykiem, ale podjg¢ jednak takg probe nawigzania kontaktu (Al., 24 lata).

Takie trudno$ci z angazowaniem si¢ w glebsze relacje rzutuja oczywiscie na
zwigzki globalnych nomaddw, ale nie jest to podstawowy problem, ktory w tym
kontekscie sygnalizujg. Okazuje si¢, ze czgsto majg problem ze znalezieniem
partnera czy partnerki, ktérzy rozumieliby ich spojrzenie na $wiat, specyficzna
emocjonalno$¢ i postawe zyciowa. Analiza tego problemu wymagataby jednak
przyjrzenia si¢ specyficznym problemom zaréwno obu plci, jak i r6znych kultur,
na co nie pozwala objetos$¢ niniejszego artykutu.

4.3. PSYCHOLOGICZNE PROBLEMY THIRD CULTURE KIDS

David Pollock i Ruth van Reken (2009) uwazaja, ze dwa podstawowe
wyzwania, a zarazem zagrozenia w biografiach TCK, to poczucie wykorzenia-
nia i zwigzany z nim niepokdj oraz ,,niedokonczona zatoba” (unresolved grief)®.
Autorzy, powolujac si¢ na wypowiedzi poznanych na konferencjach, seminariach
czy grupach terapeutycznych globalnych nomadow, twierdza, ze wyjazd z kraju,
w ktorym mieszkato sie przez pewien czas zawsze niesie za soba zal z powodu
rozstania z poznanymi tam ludzmi, ulubionymi miejscami, przyroda, szkota,
pewnym sposobem spgdzania czasu — stowem, ze wszystkim tym, co tworzyto
$wiat dziecka lub mtodego cztowieka poza rodzing. To, jak dotkliwy bedzie 6w
zal i w jakim stopniu odci$nie pigtno na zyciu konkretnego cztowieka, zalezy

¢ Wydaje sie, ze tak silne akcentowanie roli zalu po przeprowadzce jest przykladem wspo-
mnianego na wstepie ,,biograficznego skrzywienia”. Autorka, Ruth van Reken, przez lata zmagata
si¢ z problemem smutku i skrywanego zalu do rodzicow, ktdrzy umiescili ja w szkole z internatem.
Zapisem jej przezy¢ jest autobiograficzna ksiazka Letters never sent (1995). Ojciec van Reken byt
misjonarzem, i, co ciekawe, to wlasnie dzieci misjonarzy i pracownikow organizacji charytatyw-
nych méwia o owym zalu do rodzicéw, ze realizujac wyzsze cele, nie poswigcali nalezytej uwagi
potrzebom wiasnych dzieci. Dzi$ na poziomie szkoty podstawowej i gimnazjum boarding schools
sa znacznie mniej popularne. Czgsciej zdarza si¢, zwlaszcza wsrdd polskich badanych, ze dzieci na
pewien czas zostawiane sg pod opieka dziadkow. Poza tym dzigki Internetowi i tanim potaczeniom
telefonicznym mozna pozostawaé w czestym kontakcie z rodzicami oraz bliskimi w poprzednim
miejscu zamieszkania.



Biograficzne konsekwencje migdzynarodowej mobilnosci w dziecinstwie... 61

oczywiscie od wielu czynnikow, migdzy innymi od wieku, w jakim wyjazd naste-
puje, od reakcji otoczenia na jego uczucia smutku i zlosci, od tego, jak czesto
przeprowadzki nastepuja.

Jednym z najczg$ciej roztrzasanych problemow jest to, czy w $wietle wiedzy
z psychologii rozwojowej mozna wskaza¢ optymalny wiek na pierwsza przepro-
wadzke. Wydaje sie, ze w przypadku matego dziecka w wieku przedszkolnym
wigkszos$¢ potrzeb zaspokajana jest w ramach rodziny, dlatego zmiana miejsca
zamieszkania w tym wieku bedzie prawdopodobnie mniej grozna niz w wieku
pozniejszym, gdy dla dziecka coraz wazniejsi stajg si¢ rowiesnicy (Hennel-Brzo-
zowska 2009: 548; Haour-Knippe 2001). Zmiana kraju w okresie dojrzewania
moze skutkowa¢ obnizong samoocena, trudnosciami z nawigzywaniem relacji
interpersonalnych, depresja i kryzysem tozsamosci (por. Werkman 1981). Moje
badania zdecydowanie potwierdzaja t¢ hipotez¢ — te osoby, ktore doswiad-
czyly przeprowadzki w okresie dojrzewania, wspominaja ten czas jako trudny
i burzliwy. Jedynie dwoch moich rozméwcow wskazuje na zalety zmiany kraju
zamieszkania w tym okresie zycia, thumaczac, ze jest to wiek, w ktorym czlowiek
jest bardzo otwarty na wszystko, co nowe, a rdwnoczesnie w przeciwienstwie
do matego dziecka jest w stanie refleksyjnie podejs¢ do swoich doswiadczen.
Najwigksze problemy wigza si¢ ze wspomniang juz wicksza rola rowiesnikow
przektadajaca si¢ na potrzebg przynaleznosci do grupy, bycia akceptowanym
itp., a réznice kulturowe i poczucie ,,bycia innym” powodujg raczej obnizenie
nastroju i samooceny, a takze zamknigcie si¢ w sobie:

Po pierwsze ja si¢ bardzo roznitam od dziewczyn w Stanach pod tym wzgle-
dem, ze w Stanach do liceum chodzq jak na filmach dziewczyny umalowane, prze-
piekne, zrobione. A ja bylam w drugiej klasie gimnazjum i ja ogolnie spedzatam
cate swoje dnie na grze w koszykowke z chlopakami. (...) Pamietam jak dzisiaj,
Jjak przysztam do szkoly w takich obtartych dzinsiuchach, jakiejs takiej wytar-
tej koszulce z Adidasa. I nie obchodzito mnie to, ale widziatam, Ze jest roznica
i nabawitam sie czegos takiego, ze zwracalam uwage na to, jak mnie oceniajg
ludzie przez jakis czas. I pamigtam, ze denerwowatam sie, i jakie$ pozostatosci
tego zostaly we mnie do dzisiejszego dnia (A., 26 lat).

I w Polsce czutam, ze ja dopiero zaczynam si¢ czu¢ dobrze w 10. roku Zycia.
I nagle bum!, taka zmiana. I dopiero uswiadomitam sobie, majgc dwadziescia
pare lat, jaki efekt to miato na mnie i ze to byta bardzo trudna zmiana. Jak zacze-
tam mie¢ 13 lat, to wkroczylam w bardzo buntowniczy okres. Strasznie tesknitam
za moimi dziadkami, moja mama tez tesknita. W ogole matzenstwo mojej mamy
sig rozpadto w tym czasie, znalazlysmy sie same. I ja zaczetam sie buntowac, cho¢
tak do konca nie bytam swiadoma, dlaczego sie buntuje. Nie wiedziatam, czy
buntuje sie przeciw religii, przeciw spoleczenstwu, czy buntuje sie przeciw temu,
ze wyprowadzitysmy si¢ z domu, czy przeciw kontroli dziadkow na mojg mame.
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Byto tyle roznych tematow, ktore polgczyly sie w taki ogromny kociot zwigzany
z tq przeprowadzkg.(A., 30 lat).

Powyzszy cytat ilustruje jeszcze jedna wazna prawidlowosc. Wydaje sie, ze
w sytuacji wyrwania dziecka z jego $rodowiska szuka ono oparcia w rodzinie,
1 najczesciej dzigki niemu wilasnie udaje si¢ dziecku zaadaptowaé. Uczestnicy
badania ttumaczyli mi, ze w przypadku globalnych nomadéw najwazniejsze sa
nie miejsca, ale wlasnie ludzie. Te pierwsze si¢ zmieniajg, za$ bliscy dostarczaja
poczucia ciaglosci.

Czuje sie dobrze wsrod swoich znajomych, ale nie czuje sie dobrze w danym
kraju. Mam takie wrazenie, ze jakbym mogt tych samych ludzi wzig¢, tych kilku
kolegow, i by¢ gdzies indziej, to bytoby tez OK. Ale tak chyba jest z kazdym — naj-
wazniejsze nie sq wlasnie miejsca, tylko kontakty i ludzie (M., 31 lat).

Dlatego najwigksze problemy z budowaniem swojej tozsamosci i planowa-
niem swojego zycia maja ci, ktorzy wskutek réznych okolicznosci (rozwodu
lub $mierci rodzicoéw, konfliktow z rodzicami) w trudnym okresie adaptacji
zostajg zupelnie sami. Wielu autorow (McCaig 1996; Ender 1996) jest zgod-
nych, ze TCK s3 szczegblnie wrazliwi na wptyw problemdéw rodzinnych, takich
jak rozwod, kldtnie rodzicow, ale takze brak akceptacji z ich strony. Ponizsza
wypowiedz uczestnika moich badan, dotyczaca okresu tuz po powrocie do
Stanoéw Zjednoczonych po pigtnastu latach spedzonych w Azji i na wyspach
Pacyfiku uswiadamia, jak dalekosi¢zny moze to by¢ wptyw:

Powiedziatem moim rodzicom, zZe jestem gejem, czesciowo po to, zeby
wyjasnic¢ im dlaczego musze zmieni¢ szkolg, a oni mnie nie zaakceptowali. I to
byto zupetnie wbrew moim oczekiwaniom, bo zawsze bylismy ze sobq tak zwig-
zani w rodzinie. Niezaleznie od tego, gdzie bylismy na Swiecie, byliSmy razem
i naprawde miatem to poczucie przynaleznosci do swojej rodziny, bo ona byta
jedyng statqg w catym moim zyciu. Wiec gdy po moim coming out, oni mnie nie
zaakceptowali, od razu poczulem to zerwanie (break), utrate poczucia przynale-
zenia razem z nimi [do rodziny], a przeciez nie mialem juz tego poczucia w sto-
sunku do otaczajqcej mnie kultury, miasta, kraju (...). Mysle, ze od tego momentu
zaczela sie ta tesknota, pragnienie, zeby gdzies naleze¢, ktore odczuwam do dzis
(A., 30 lat).

Wszystko to nie oznacza bynajmniej, ze mtodsze dzieci nie doswiadczaja
trudnos$ci adaptacyjnych — przyktad jednej z uczestniczek badania, ktéra wyje-
chata z rodzicami do Francji w chwili, gdy zaczynata mowic¢ i, styszac otaczajacy
ja inny jezyk, przez rok nie mowita nic, ani po polsku, ani po francusku, poka-
zuje, ze tak nie jest:

Przezytam taki szok, bo wyjechatam w momencie, kiedy zaczynatam rozu-
miec, ze istnieje i chcialam mowic¢ po polsku, a tutaj nagle wszyscy wokot w ogole
nie mowili po polsku we Francji. No i si¢ zblokowatam, przez rok w ogdle nie
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mowitam, ani po polsku, ani po francusku. Zaczynatam bardzo pozno mowié
i moj pierwszy jezyk to francuski. (K., 30 lat). Sadzg¢ jednak, Ze te problemy odci-
skaja mniejsze pi¢tno na dorostym zyciu niz problemy doswiadczane w okresie
dojrzewania.

4.4. TOZSAMOSC THIRD CULTURE KIDS

W ostatniej czesci tego artykutu cheiatam zastanowi¢ si¢ nad konsekwencjami
mobilnego 1 miedzykulturowego dziecinstwa dla tozsamos$ci i wskazaé na kilka
charakterystycznych strategii tozsamosciowych, jakie wyodrebnilam w grupie
dorostych TCK. Niewielu z nich ma niesproblematyzowang tozsamos¢ narodow3.
Cho¢ cze$¢ badanych, zwlaszcza wychowanych w rodzinach podtrzymujacych
tozsamos¢ kraju rodzicow, deklaruje, ze czuje si¢ Polakiem, Finka, Amerykani-
nem itp., to po takiej wypowiedzi nastepuje jakie$ ,,ale” dotyczace albo tego,
Ze umiej¢tnos$¢ spojrzenia z dystansu na ojczyzng sprawia, ze ta tozsamosc jest
jednak trochg inna, albo Ze na te¢ tozsamos$¢ naktadajg si¢ wpltywy innych krajow,
albo ze w tym kraju mimo takiego poczucia nie czuje si¢ do konca jak w domu,
czy wreszcie, ze cho¢ on lub ona si¢ tak czuje, to nie jest tak postrzegany lub
postrzegana przez innych. U oséb, ktore spedzity dluzszy czas w jednym kraju
wyrazne jest pewnego rodzaju rozdarcie mi¢dzy lojalnoscig wobec kraju rodzi-
cow, a zwigzkiem emocjonalnym z krajem swojego dziecinstwa:

Ja i wiele 0sob, ktore tam ze mng byty, miato takq jakby schizofrenie — byty na
tyle diugo we Francji, mialy jakies przyjaznie zawigzane, czuly si¢ tam w pewnym
sensie jak w domu, ale nie do konca; mielismy na sobie taki bagaz, jak worek
10-kilowy na plecach, ktory nam przypominal, zZe jestesmy jednak Polakami,
mamy rodzing w Polsce, powinnismy by¢ jakimis tam patriotami. I to byl taki
ciezar, ktory ciezko byto zrzucic. A z drugiej strony jak wracali do Polski, tak
jak ja wracatem do Polski na wakacje, to tez si¢ juz nie do konca czuli tak, jak
w domu (B., 35 lat).

1 to byt taki moment, ze, kurcze, no, , kim ja jestem?”. Bo jak kto$ si¢ mnie
pyta, czy ja jestem Francuzkg czy Polkg, to ja do tej pory nie moge odpowiadac.
Bo ja si¢ czuje naprawde Polkq, ale w Polsce, jak bylam mata, to bytam Fran-
cuzkq. A we Francji dbatam o to, zeby by¢ zawsze Polkq. I to byto bardzo ciezkie
(K., 30 lat).

Jak globalni nomadzi radzg sobie w sytuacji owej niepewnosci i tozsamoscio-
wego rozdarcia? Bardzo czgsto odczuwaja potrzebe skonfrontowania si¢ z kra-
jem rodzicéw, zamieszkania tam jako dorosli ludzie, by lepiej zrozumie¢ t¢ cze$¢
swojej osobowosci i swojego doswiadczenia.

Ogolnie powiem, ze czuje¢ sig¢ bardzo brazylijska, no, po prostu czuje sig
Brazylijkq, czuje si¢ tam naprawde dobrze, ale... cale Zycie, to jest takie dziwne
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ciekawe cos, nie umiem wytlumaczy¢ co, ale cos zawsze mi brakowato w Bra-
zylii i miatam straszne... takie dziwne momenty kryzysu tozsamosci, takie, ze
niby wszystko jest bardzo dobrze, ale cos nie grato. (...) Ja si¢ naprawde, mimo
wszystko dopiero tutaj [w Polsce] poczutam tak spokojnie, wreszcie zrozumiatam
ten moj taki niepokoj. 1o, ze sie tam wychowywatam, bylo naprawde Swietne,
ale ja tez potrzebowatam tej jakby drugiej strony tego wszystkiego, catej mojej
rodziny, catego mojego wychowania, ktore podswiadomie miatam caly czas, ale
ktorego po prostu nie rozumiatam za bardzo. Takie sq niuanse — moze ja do dzi-
siaj jeszcze nie rozumiem wszystkiego, ale tak powoli dochodze do wszystkiego
(W., 22 lata).

Podjecie decyzji o przyjezdzie do kraju rodzicow nie zawsze konczy si¢
zamieszkaniem w tym kraju na dtuzej, ale niewatpliwym plusem takiego
doswiadczenia jest pewnego rodzaju utwierdzenie si¢ w swojej tozsamosci, wigk-
sza samoswiadomos¢, ktora sprzyja dalszemu rozwojowi osobistemu. Odwotujac
si¢ do przytoczonej powyzej wypowiedzi B., pozwala pozby¢ si¢ tego dziesie-
ciokilowego worka. Podobnie ujmuje to doswiadczenie inny uczestnik badania:

Moze dlatego wrocitem do Polski, zeby poznaé t¢ polskosé¢, o co chodzi, no
i pokona¢ ten cigzar, poznac to, czy jestem Polakiem czy nie, z tym sie zmierzy¢
(K., 30 lat). I cho¢ dochodzi do wniosku, zZe raczej nim nie jest, i dodaje ze $mie-
chem: ta polskos¢ wszystkich innych mi przeszkadza (K., 30 lat), to poznanie tej
odpowiedzi uwaza za wazny krok, ktory pozwoli mu ,,i$¢ dalej”.

Analizujac powyzsze wypowiedzi, mozna zastanowic si¢ czy owo ujmowa-
nie tozsamosci narodowej jako balastu czy brzemienia jest specyficzne dla TCK
pochodzacych z Polski. Wydaje mi sig, ze nie. Istotg owego poczucia jest raczej
to, ze towarzyszy mi etykieta, narzucona kategoria (narzucona w toku socjaliza-
cji albo w interakcjach, gdy wskazuje na nig akcent czy wyglad), ktora nie jest
,»moja”, ktora nie mowi prawdy o tym, kim jestem i jaki czy jaka jestem. Wypo-
wiedz N., ktéra cytuje ponizej, wskazuje na podobne traktowanie tozsamosci
hinduskiej; podobne odczucia miato wielu amerykanskich globalnych nomadow
po tym, jak wrocito do Stanow Zjednoczonych i nie czulo si¢ tam swobodnie czy
wrecz — nie czuto si¢ Amerykanami:

Moj dom to ziemia. Uwazam si¢ za Ziemianina (...). Dla mnie [amerykanski]
paszport to raczej klopot (M., 41 lat).

Innym rozwigzaniem owych watpliwosci i rozdarcia jest pogodzenie si¢
z tym, ze nigdzie do konca nie czuj¢ si¢ jak w domu, ze i w jednym i w dru-
gim kraju jestem traktowany jak ,,obcy” oraz przyjecie perspektywy turysty czy
obserwatora.

Takie decydowanie, ktorq tozsamos¢ chcesz przyjqc bardziej — koreanskq czy
hiszpanskq wymaga ciggtej walki. A potem zdajesz sobie sprawe, ze one na sie-
bie nachodzq (they clash) niezaleznie od tego, co zdecydujesz. Kiedy probujesz
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zachowac spojrzenie z lotu ptaka (eagle-view), nigdy nie bedziesz przynaleze¢ do
zadnego kraju. Jesli wszystko pojdzie dobrze, bedziesz miata swoj dystans. Ale
nigdy nie bedziesz si¢ czuta do konca swobodnie w zadnym z nich (H., 29 lat).

Jeszcze wyrazniej mowi o tym inna respondentka:

Bo tak naprawde to zawsze bedziemy sie czuli turystami, nigdy nie bede czuta
przynaleznosci do danego spoteczenstwa, bo tam si¢ wychowywatam, ale stamtgd
nie pochodze. Tak samo tutaj — pochodze stqd, ale si¢ tu nie wychowatam. Takze
to jest takie troche zawieszenie w takiej prozni, ponad tymi wszystkimi narodowo-
Sciami (S., 29 lat).

Taka postawa prowadzi czesto do rezygnacji z okreslania si¢ za pomoca kate-
gorii narodowosciowych jako upraszczajacych, a czasami wrecz opresyjnych.

Nie mam tozsamosci narodowej, tak, to bytaby odpowiedz na twoje pytanie.
Nie mam Zadnego patriotyzmu, a wrecz jestem mu przeciwna. (...) Naprawde
jestem bezdomna (homeless). Nie mam tego rodzaju zwigzku z zZadnym krajem,
kontynentem czy regionem” (J., 36 lat).

To strasznie zagmatwane. Najprostsze pytanie dla mnie jest najbardziej
skomplikowane... Czasem mowig ludziom to, co chcq uslyszec, czyli [Ze jestem]
z Indii, bo wigkszos¢ ludzi chce ustyszed, ze jestem z Indii... Czasem, ze ze Sta-
now... Ale tak naprawde uwazam Ghang za swojq ojczyzne (home)... To bardzo
zagmatwane... Zawsze Smieje sig, gdy ludzie zadajg mi to pytanie, bo w duchu
mysle sobie ,,Co powiedzie¢ tej osobie?”. A to zalezy od tego, jak diugo chce
z nig rozmawiad, bo to jest tak, ze jak powiem, zZe z Indii, to zostawi mnie w spo-
koju, bo to wlasnie chciata ustyszec... (...) Rodzicom nie spodobatoby sig¢ to,
co mowig, ale dla mnie Indie sq miejscem, do ktorego wszyscy probowali mnie
zmusic, weisngé na site do jakiejs formy, bo urodzitem sie w Indiach, mam hindu-
ski paszport, wiesz, i w koncu... jestem, na papierze, Hindusem... To dziwne, bo
spedzitem w Indiach szes¢ miesiecy... Teraz w Polsce spedzitem wigcej czasu niz
w Indiach... (N., 29 lat).

Powyzsza wypowiedz ilustruje jeszcze jeden watek: rozbieznos¢ pomiedzy
tozsamoscia przypisang (w tym przypadku ,,rasa” i obywatelstwem) a tozsamo-
$cig nabyta, osiggnigta (obywatel $wiata, kosmopolita). W takiej sytuacji jak N.
praca tozsamosciowa i pewnego rodzaju walka o uznanie swojej tozsamosci nie
konczy si¢ z chwilg, gdy zyska si¢ wewnetrzne przekonanie, kim si¢ jest i jakie
jest moje miejsce na tym $wiecie. N. podkresla, Ze czesto za niewinnym pytaniem
»Skad jeste§?” kryje si¢ tak naprawde ,,Skad jestes, bo widze, ze nie jestes stad?”,
a wiec proces negocjowania trwa nadal.

Niezwykle interesujgcg strategia tozsamosciowa podejmowang przez TCK,
w zwigzku z opisanym powyzej poczuciem niemoznosci wpisania si¢ w trady-
cyjne kategorie, jest utozsamienie si¢ z globalng spotecznoscia Third Culture
Kids. Ruth van Reken i David Pollock w swojej definicji zaktadaja wrecz, ze jest
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to strategia naturalna, wynikajaca ze wspolnych doswiadczen TCK, powoduja-
cych, ze maja wiecej wspolnego ze soba nawzajem niz ze swoimi rowiesnikami
w jakimkolwiek kraju (Pollock, van Reken 2009: 13). O tym, ze tak w istocie
bywa, mozna przekonac¢ si¢, odwiedzajac jedng z licznych grup dla TCK na Face-
booku. Na podstawie moich badan udato mi si¢ wyodrebni¢ dwa poziomy takiej
identyfikacji. Jeden to taki, gdy kto$ czuje si¢ ,,inny” od swoich réwiesnikow
i zdecydowanie tatwiej nawigzuje relacje z innymi globalnymi nomadami, ale
z roznych powodow nie okresla si¢ mianem 7Third Culture Kid. Zaznaczy¢ nalezy,
ze podstawowym powodem w Polsce, a takze w duzej mierze w ogdle w Europie,
jest po prostu nieznajomo$¢ terminu. Zapoznawszy si¢ z nim, wigkszo$¢ uczest-
nikow badania uznaje jego trafnos¢:

Wtasnie rozmawiamy o ,, the Third Culture Kids”. My naprawde mamy swojg
wiasng mentalnosé, bo bardzo dobry mamy kontakt gtownie z ludzmi, ktorzy tez
tyle samo podrozowali, bo tylko z nimi dzielimy to doswiadczenie. Bo to tak, jak
mowitem —moge Ci to wyttumaczy¢, ale tylko jesli to sama przezyjesz, to mozemy
o tym porozmawiac. To juz wtedy nie jest ttumaczenie, tylko rozmowa, no i wtedy
ty masz wlasne doswiadczenia i mozesz sie tez ze mng podzieli¢, mozemy sie
z tego smia¢ jakos mamy cos, co nas lgczy. 1 ta ,,trzecia kultura” to jest wiasnie
to (K., 30 lat).

Takze inna uczestniczka uwaza, ze TCK sg majg pewne specyficzne cechy
1 mozna traktowac¢ ich jako odrgbng kategorig.

Jakby okreslic to ,, Third Culture Kid”, to dla mnie jest bardzo swiadome, ze
Jjak poznajesz kogos takiego, to nawet jak sie dowiadujemy dopiero po jakim cza-
sie, ze OK, oni tez majq takq jakqs przesztosé, to wiem, dlaczego sq tacy otwarci;
wiem, dlaczego majq takq tatwosc z zazylosciq, z intymnosciq, z takim kontaktem
miedzy ludzmi (...) to jest jedna rzecz. Ale jest tez druga rzecz — caly czas musimy
sie komus Humaczy¢, skqd jesteSmy i jaka jest nasza historia. ,,Kim jestes? Nie
Jestes Polakiem — opowiedz mi, skqd jestes”. Moze Ty tez masz takie doswiad-
czenie, jak robitas te wywiady, ze nam jest bardzo latwo opowiedzie¢ historie
naszego zycia, bo robilismy to juz ze sto czy dwiescie razy (P., 29 lat).

Drugim poziomem tej ,,globalnej” tozsamosci, spotykanym przede wszyst-
kim w Stanach Zjednoczonych, jest okreslanie siebie mianem 7hird Culture Kid
1 towarzyszace temu przekonanie, ze to wlasnie w te kategorie najlepiej si¢ wpi-
suja. Mowiac o chwili, gdy dowiedzieli si¢ o istnieniu tego terminu, uczestnicy
moich badan wspominajg przede wszystkim o poczuciu ulgi:

Po tym, jak przeczytatem ksigzke [Third Culture Kids Pollocka i van Reken],
czy raczej jej fragment na poczqtku, pomyslatem, ze znalaztem sposob, zeby lepiej
sformutowac to, kim jestem, bo zawsze strasznie si¢ meczylem, wyjasniajgc to
ludziom. A tu byta definicja (...) Pomyslatem, zZe to ma sens i sprawia, ze wiele
rzeczy stanie si¢ duzo prostszych (M., 41 lat).
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Te wypowiedzi kazg zastanowi¢ si¢ nad tym, czy mozliwe sg nowe, zdetery-
torializowane formy tozsamosci zbiorowej, budowane w dodatku nie w oparciu
o tradycyjne kategorie tozsamosciowe, takie jak narodowosc, rasa czy ptec, ale
bardzo czg¢sto zupehnie niezaleznie, czy wrecz wbrew nim. Pisze wbrew, gdyz
jak pokazujg cytowane juz wypowiedzi M., N., czy J., paszport czy narodowos¢
w niczym w ich mniemaniu nie pomagaja, moga natomiast by¢ przeszkoda
w realizacji wlasnych planow z powodu probleméw z wiza, statym pobytem
w jakims$ kraju dla siebie lub partnera czy partnerki.

Pozostaje jednak pytanie, czy identyfikacja z globalng spolecznoscia TCK
pozwala pozby¢ si¢ braku poczucia przynaleznosci, niepewnosci czy niepokoju,
ktory sygnalizowalam wczesniej. Z moich badan wynika, ze cho¢ w duzej mierze
tak jest, to pozostaje problem uznania jej przez innych, nie-TCK, i nadania jej
podobnej rangi, co tradycyjnym kategoriom tozsamosciowym, takim jak tozsa-
mos$¢ narodowa czy etniczna.

To, co szczegodlnie charakterystyczne, a co zdaje si¢ potwierdza¢ wizje toz-
samosci cztowieka we wspotczesnym $wiecie, jaka przedstawiaja Zygmunt Bau-
man czy Kenneth Gergen (2009), to kontekstualny charakter tozsamo$ci TCK.
Na poziomie autoprezentacji jest to strategia powszechna — na moje pytanie ,,Co
mowisz, gdy ktos pyta, skad jestes?” prawie wszyscy odpowiedzieli, ze odpo-
wiedz zalezy od tego, kto pyta i jakie chcg zrobi¢ na nim wrazenie (i czy w ogole
chca je robic):

Gdy bardziej mi pasuje powiedziec, ze jestem Azjatkq, to tak wiasnie powiem,
gdy lepiej powiedziec, ze jestem z Europy, to pozostane przy tym (H., 29 lat), ale
wielu z nich takze na poziomie swojego zachowania potrafi zaadaptowac si¢ do
kontekstu spotecznego: Byfem, no i troche chyba nadal jestem takim kameleonem
— wszedzie, gdzie pojade, to potrafie sie w ciggu pot roku dopasowac do srodowi-
ska. A tak naprawde i tak zawsze wylgduje w tym samym miejscu, obojetnie gdzie
— tacy sami przyjaciele, te same nawyki (K., 30 lat).

Tak wiec wbrew pierwszemu wrazeniu braku spdjnej tozsamosci uczestnicy
moich badan zdawali si¢ po pierwsze mie¢ poczucie jakiego$ statego ,,ja” czy
osobowosci, ktora niezaleznie od tego, gdzie si¢ znajduja, okresla to, kim sa
i jakie decyzje podejmujg. Owo poszukiwanie cigglosci dotyczy takze wymiaru
czasowego 1 wyraza si¢ w probach spojrzenia na swoje zycie z dystansu i nadania
mu sensu:

Natomiast szukanie cigglosci to wtedy jest jakas szansa dopatrzenia si¢ sensu
mojego funkcjonowania w Zyciu. Bo gdzie ten wqtek przewodni, jaki bedzie. Pod-
kreslam ten element cigglosci, niezaczynania co chwile od poczqtku... Ze dotgd
si¢ nie udawalto, ale teraz to juz mam taki pomyst, ze jak zaczne, to bedzie kapi-
talnie, teraz bedzie super, tak, i za piec lat znowu jest cos innego. No, to nie jest
droga, to do niczego... to jest chaos, to do niczego nie prowadzi (W., 60 lat).
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Okazuje si¢ wiec, ze wbrew pozorom wigkszo$¢ Third Culture Kids potrzebuje
jednak pewnego poczucia ciagtosci i refleksyjnie konstruuje swoja tozsamosc,
wlaczajac do niej przeszie doswiadczenia. Motywem przewodnim jest czgsto
wlasnie mobilnos$¢ oraz obcowanie z wieloma kulturami i wokot tego watku
snujg oni swojg biograficzng narracj¢. Jest to najczesciej ta cecha, ktora z jedne;j
strony sprawia, iz sa wyjatkowi, ale z drugiej przysparza im wiele pracy tozsamo-
sciowej. Tu znowu z pomoca przychodzi kategoria Third Culture Kids:

Sq rozne czesci, rozne kulturowo czesci mnie, ale bycie TCK pozwala mi
zebraé je w catosé i zachowa¢ cigglosc. Dzieki temu to nie jest tak, ze czutam sig
Azjatkg wcezoraj, dzis czuje sig Francuzkq, a jutro jeszcze kims innym, to jakby
mozliwos¢ czucia tego wszystkiego rownoczesnie — dla mnie to oznacza bycie
TCK: pewng rame, ktora pozwala objgé rozne elementy [mojego doswiadcze-
niaj (...). Potrzebuje tego. 1o jest sposob, zeby nadac temu wszystkiemu sens.
Kiedy nie znatam terminu TCK, miatam pewnego rodzaju kryzys tozsamosci,
rozpadatam si¢ na kawatki (falling apart), nie wiedziatam, jak sprawié, zeby te
rozne czesci mnie do siebie pasowaty, a potem poznatam termin TCK i dosztam
do wniosku, ze to jednak moze mieé jakis sens dla mnie i ze to jest ta rama
(A., 29 lat).

5. ZAKONCZENIE

W niniejszym artykule skoncentrowalam si¢ na przeanalizowaniu w kilku
sferach konsekwencji miedzynarodowej mobilnosci w dziecinstwie. Przedsta-
witam najwazniejsze strategie i procesy w zakresie zycia zawodowego, relacji
interpersonalnych i tozsamosci. RoOwnoczesnie nie bylam w stanie omowic
wyczerpujaco czynnikow wptywajacych na przebieg pracy biograficznej i proces
konstruowania tozsamosci. Sposrdd tych, ktore zasygnalizowatam, najwazniejsze
wydajg mi si¢: kontekst 1 ilo$¢ przeprowadzek, sytuacja rodzinna oraz przebieg
edukacji szkolnej i stosunki z rowiesnikami, w duzej mierze przesadzajace o tym,
jak uczestnicy badan oceniajg przebieg procesu adaptacji. Analiza przeprowa-
dzonych przeze mnie wywiadow pozwala stwierdzié, ze przeprowadzka w wieku
szkolnym, a zwlaszcza w okresie dojrzewania, wigze si¢ z dodatkowymi wyzwa-
niami, ze wielkie znaczenie ma wybdr szkoty, a jego konsekwencje moga by¢
dlugofalowe. Przeprowadzka wigze si¢ najczgsciej z jednej strony z ekscytacja
i cickawoscia, ale z drugiej stanowi wyzwanie 1 zrodto stresu. Waznym zasobem
W tej sytuacji jest wsparcie ze strony rodziny. Wreszcie, jak si¢ okazuje, strate-
gie tozsamos$ciowe przyjmowane przez Third Culture Kids zaleza takze od cyklu
przeprowadzek oraz od podejscia rodzicow (w najwickszym skrocie, od tego, czy
koncentrujg si¢ w wychowaniu na podtrzymywaniu kontaktow ze swoim krajem
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pochodzenia, czy raczej nastawieni sg na jak najlepsza adaptacje¢ dzieci do kraju
zamieszkania, czy tez przyjmuja jaka$ strategie miedzynarodowa).

Podejmujac probe dokonania bilansu biografii TCK, mozna powiedzie¢, ze
plusy zwigzane sa zwykle w najwigkszej mierze z kontaktem z wieloma kul-
turami: uczestnicy moich badan zgodnie podkreslali, ze znajomos$¢ jezykow,
kompetencje kulturowe, zamilowanie do nowosci i réznorodnos$ci, tolerancja
oraz ,,obycie” w $wiecie sg to te cechy, ktore najbardziej ceniag w swoim zyciu.
Zagrozenia czy koszty sytuujg si¢ natomiast po stronie mobilnosci i zwiazane sg
z czestymi przeprowadzkami, ktorych skutkiem moze by¢ poczucie zagubienia,
trudnos$ci w nawigzywaniu glebokich relacji, kryzys tozsamosci czy, w skraj-
nych przypadkach, depresja. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze praca biograficzna
i konstruowanie tozsamosci trwa przez cate zycie, wigc 1 ocena poszczegolnych
fragmentdw swojego zycia zmienia si¢ z czasem.
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