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Streszczenie: Alpinarium nalezy traktowaé jako miejsce wzrostu roslin charakterystycznych dla
okreslonych tancuchow gorskich. Stanowi on swoista kolekcje, ktora petni funkcje dydaktyczne
1 estetyczne. Najlepszym wzorem w tworzeniu ogrodu gorskiego jest natura — krajobrazy, siedli-
ska, z ktorych pochodza rosliny. W alpinarium, jak w kazdym ogrodzie skalnym wykorzystuje si¢
naturalng rzezbg i wlasciwosci terenu, badz teren ksztattuje si¢ sztucznie zaleznie od wymagan
sadzonych roslin. Najczgsciej tego rodzaju uktady pojawiaja si¢ w ogrodach botanicznych, ale
z powodzeniem moga stanowi¢ ciekawa kompozycje ogrodu prywatnego. Urzadzenie alpinarium,
by prezentowal fragment naturalnego krajobrazu gorskiego wymaga przede wszystkim bardzo
starannego doboru: rodzaju, formy, wielkosci skal, bowiem sa one szkieletem ogrodu, prawidlowe;j
selekcji gatunkow wysokogorskich i zastosowania odpowiedniego podioza.

Stowa kluczowe: materiat kamienny, gatunki roslin alpejskich

WSTEP

Najpigkniejsze ogrody skalne mozna spotka¢ w gorach. Naturalne zbocza
gorskie porosnigte np. krokusami zapieraja dech w piersiach. To wlasnie ze
wzgledu na bogactwo barw i ksztattow roslin gorskich zaczgto ich uprawe na
obszarach nizinnych. Pokazny sktad gatunkowy flory alpejskiej sprawia, iz
w alpinariach rosliny roztaczaja urok i nasycaja wzrok swoim pigknem przez
caty rok. Nawet zima, pomimo ze przyroda odpoczywa, mozna spotka¢ w natu-
rze gatunki wiecznie zielone takie, jak rojniki, rozchodniki, wrzosce krwiste,
a takze sosny czy jalowce.

Specyficzne czynniki klimatu wysokogorskiego sprawily, ze przez tysiace lat
rozwingto sig u tej grupy roslin wiele cech, ktore utatwity im przezycie w trud-
nych warunkach. W XIX w. aklimatyzacja i uprawa gatunkow gorskich na nizu
napotkala na wiele trudnosci, a w wielu przypadkach byla wrgcz niemozliwa
[Krejca i Jakabova 1986].
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ELEMENTY OGRODU SKALNEGO

Pierwowzorem dla alpinarium zatozonego przez czlowieka jest naturalne
srodowisko gorskie. Najwazniejszym elementem ogrodu alpejskiego jest ka-
mien. Ksztattuje on teren i nadaje charakterystyczny wyglad alpinarium. Drugim
nie mniej waznym jest szata roslinna. Rosliny uszlachetniaja i ubogacaja ten
surowy i zimny element krajobrazu, jakim jest kamien. Dobrze skomponowany
ogrod alpejski dostarcza niezapomnianych wrazen estetycznych. Nie ma nic
pigkniejszego niz polaczenie stalej i wyrazajacej silg skaty z delikatna, ulegajaca
ciagglym przemianom, ro$linnos$cia gorska [Hartl 1995]. ,Skaly spigtrzone
i urwiste ubiera si¢ przewybornie bluszczem [...], fomikamieniami (Saxifraga sar-
mentosa), poziomkami gorskiemi, ozdobnymi trawami [...]” [Jankowski 1888].

MATERIAL SKALNY

Material kamienny, ktorego uzywa si¢ do budowy alpinarium dzieli si¢ za-
sadniczo na sze$¢ grup: skaly magmowe, skaty osadowe, skaly metamorficzne,
skaty wulkaniczne, konglomeraty, kamien sztuczny.

Do glownych skat pochodzenia magmowego naleza granity, bazalty i porfiry,
ktorych w ogrodach alpejskich uzywa si¢ najczgsciej. Skaty te sa twarde i od-
porne na wptywy atmosferyczne o charakterystycznych barwach: czarnej, zielo-
nej lub czerwonawej — bazalty, jasnoszarej, bigkitnej, zolto-szarej — granity,
a takze zielonej, czerwonawej, zotto-zielono-szarej — porfiry.

‘fl. e

Ryc. 1. Migdzy warstwami wapienia ptytowego Ryc. 2. Dolomity w lesie lisciastym pokryte mchami
mozna zauwazy¢ smugi tufu wapiennego [Zrodto: Hiartl 1995, s. 16]
[Zrodto: Hartl 1995, 5. 16] Fig. 2. Dolomites in leaf wood covered with moss

Fig. 1. Between layers of limestone plate can be seen [Source: Hartl 1995, p. 16]
streaking tufa [Source: Hértl 1995, p. 16]
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Chetnie polecane skaly do ogrodow alpejskich to takze skaty osadowe — pia-
skowce, wapienie (ryc. 1) i dolomity (ryc. 2). Sa migkkie, ale bardzo trwale.
Wystepuja w barwach szarej, bialej, zoltej i czerwonej. RoOwnie cenne sa skaty
metamorficzne. Naleza do nich tupki krystaliczne: gnejs i kwarcyt. Wystepuja w
barwach od jasnoszarego poprzez ciemnoniebieski do czarnego. Charakteryzuja
sie budowa warstwowa.

W alpinariach oprdcz naturalnych skat i kamieni mozna zastosowaé takze
materiaty wulkaniczne, takie jak: pumeks, scoria, tufy. Maja one naturalne pory
oraz ro6znej wielkosci otwory. Faktura tego materiatu podnosi walory dekoracyj-
ne kamieni i kompozycji z nich utworzonych. Te wolne przestrzenie nadaja sig
idealnie do obsadzania gatunkami alpejskimi [McGary 2007].

Kolejnym materialem konstrukcyjnym ogrodu alpejskiego jest konglomerat
inaczej zwany zlepiencem. Powstaly w wyniku zlepienia lepiszczem roznych
rodzaju okruchow skalnych. Ma rézne barwy. Przyktadem moze by¢ ,,zlepieniec
zygmuntowski” wystepujacy w rejonie Kielc [McGary 2007].

DOBOR MATERIALU KAMIENNEGO DO ALPINARIUM

Najlepszym materiatem kamiennym jest naturalna skata, ktéra wystepuje
w danym regionie geograficznym. Najbardziej ceni si¢ te spekane, zmurszate,
pokryte mchem i porostami glazy, ktore byly poddane dtugoletniemu, niszcza-
cemu dziataniu czynnikow atmosferycznych pokryte mchem czy porostami. Na
skatach w wyniku dziatania powolnej erozji wietrznej, wodnej, chemicznej po-
wstaja roznej wielkosci szczeliny, szpary czy kieszenie wypetnione miatka, ubo-
ga w prochnicg, ale mineralng gleba, pochodzaca z tego materiatu. Na skatach
wapiennych, dolomitach znajduja idealne miejsce dla wzrostu ros$lin wapniolub-
nych, jak: erynus alpejski (Erinus alpinus), pigciornik 1$niacy (Potentilla nitida)
czy gesiowka kartowata (Arabis pumilla). Na skatach krystalicznych — granitach
lub gnejsach dobrze rosna rosliny znoszace lekko kwasny odczyn podioza: roz-
chodnik alpejski (Sedum alpestre), pierwiosnek wytrwaty (Primula hirsuta)
i dzwonek brodaty (Campanula barbata).

Oprocz odczynu skal wazny jest takze stopien ich rozdrobnienia. Niektore
gatunki wola naturalne szczeliny czy zaglebienia powstate w skatach, np. lewi-
cja, skalnica (Saxifraga oppositifolia var. latina), a inne bgda si¢ dobrze czuly na
zwirowiskach czy na alpejskich takach, np. tlustosz alpejski, niebieska goryczka
alpejska. [Throll-Keller 1996].

SZATA ROSLINNA W ALPINARIUM

Charakterystycznym zjawiskiem dla przyrody gor jest powstawanie uktadu
pigter klimatyczno-ro§linnych. Poszczegélne pasma gorskie charakteryzuja sig
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odmiennymi gatunkami, ktorych wzrost i rozwo6j jest §cisle uzalezniony od pa-
nujacych tam warunkow klimatycznych. Wigksza intensywnos¢ $wiatta powo-
duje silniejsze wybarwienie si¢ kwiatow, a takze determinuje wzrost lisci i todyg
u roslin. Najwigksza grupe roslin gorskich stanowia te pochodzace ze stanowisk
o duzej ekspozycji stonca, np. skrzydlinka Warleya (4dethionema x warleyensis),
marzanka (Asperula gussonii). O wiele mniejsza reprezentuja gatunki cieniolub-
ne, np. ramondia pirenejska (Ramonda pyrenaica), rdzne gatunki paproci, ro$li-
ny z gatunkéw Haberlea i Jankaea [Bohm 1974]

DOBOR GATUNKOW ROSLINNYCH DO ALPINARIOW

Do cennych gatunkéw flory, ktére nalezy wprowadza¢ do ogrodéw alpej-
skich sa wysokogorskie gatunki pochodzace glownie z europejskich tancuchow
Karpat, Alp, Kaukazu i Pirenejow. Rosliny reprezentujace pigtro alpejskie
w Karpatach to czgsto uprawiane w ogrodach: czosnek skalny (Allium monta-
num), smagliczka skalna (Alyssum saxatile), aster alpejski (Aster alpinus), dzie-
wigésit poptocholistny (Carlina onopordifolia), dzwonek karpacki (Campanula
carpatica), zarzyczka gorska (Cortusa mattioli), dgbik o$mioptatkowy (Dryas
octopetala), goryczka bezlodygowa (Gentiana acaulis), lyszczec rozestany
(Gypsophila repens), szarotka gorska (Leontopodium alpinum), pigciornik zloty
(Potentilla aurea ssp. Chrysocraspeda), pierwiosnek tyszczak (Primula auricu-
la), skalnica gronkowa (Saxifraga paniculata).

Ryc. 3. Helianthemum alpestre [Zrodto: http 3] Ryc. 4. Primula juliae [Zrodto: http 1]
Fig. 3. Helianthemum alpestre [Source: http 3] Fig. 4. Primula juliae [Source: http 1]

Roslinnos¢ Alp charakteryzuja takie gatunki, jak: smagliczka alpejska (4lys-
sum alpestre), pepawa zitocista (Crepis aurea), dzwonek ciemny (Campanula
pulla), czy goryczka siedmiodzielna (Gentiana septemfida), postonek wiloski
(Helianthemum alpestre) (ryc. 3), naradka krwista (Androsace carnea), zarzycz-
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ka gorska (Cortusa Mattioli), Inica bluszczykolistna (Cymbalaria murali), goz-
dzik alpejski (Dianthus alpinus), lepnica alpejska (Silene alpestris), urdzik alpej-
ski (Soldanella alpina). Typowe gatunki gor Kaukazu, ktore mozna spotkaé
w wielu ogrodach to: gltodek (Draba botryoides), pierwiosnek gruzinski (Primu-
la juliae) (ryc. 4), czysciec wielokwiatowy (Stachys grandiflora ‘Superba’),
czysciec lawendolistny (Stachys lavandulifolia). To rowniez sasanka alpejska
(Pulsatilla alpina) 1 przetaczniki: przetacznik nitkowy (Veronica filiformis),
przetacznik goryczkowy (Veronica gentianoides), przetacznik rozestany (Vero-
nica prostrata). Mniej znane, ale warte popularyzacji w alpinariach sa: skrzy-
dlinka wilkokwiatowa (Aethionema grandiflorum), chlastofil naprzeciwlistny
(Chiastophyllum oppositifolium), lepnica schafta (Silene schaftata).

Mniej znane, ale ciekawe pochodzace z pasm wysokogorskich Pirenejow to:
zawciag jatowcolistny (Armeria juniperifolia), grubosz (Crassula milfordiae),
rzezuszka auerswaldzka (Hutchinsia alpina ssp. Auerswaldii), firletka alpejska
(Lychnis alpina), mydlnica (Saponaria ‘Bressingham’), skalnica gronkowa (Sa-
xifraga aizoon), urdzik alpejski (Soldanella alpina).

BUDOWA ALPINARIUM

Budowe kazdego gorskiego ogrodu usytuowanego na naturalnym spadku
terenu zawsze zaczyna si¢ od podstawy zbocza i prowadzi ku gorze (ryc. 5).
Najwigksze wczesniej wybrane kamienie, powinny stanowi¢ podstawe calego
uktadu. Materiat skalny powinien by¢é wkopany na 2/3 swojej wysokosci
inachylony w tym samym kierunku co zbocze. Takie usytuowanie kamieni
pozwoli na lepszy odplyw i wsiakanie wody opadowej [Bohm 1974, Krejca
i Jakabova 1986]. Poza tym skaty nalezy uklada¢, tworzac od razu naturalne
kieszenie, szczeliny i nisze przeznaczone dla wybranych gatunkow, czy tez
miejsca wypoczynku, widokowe $ciezki, strumienie. Obszary przeznaczone dla
ro$lin powinny przedstawia¢ uktad przemienny. Pozwala to m.in. na uniknigcie
powstania kanatow, ktorymi woda wyptukiwataby ziemi¢ [Moody 1998].

Ryc. 5. Budowa ogrodu skalnego na naturalnym zboczu, tarasowe ulozenie blokow skalnych
[Zrodto: Krejca i Jakabova 1986, s. 13]

Fig. 5. Construction of the rock garden on a natural slope [Source: Krej¢a i Jakabova 1986, s. 13]
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Przy budowie ogrodu alpejskiego na terenie rowninnym (ryc. 6) nie nalezy
usypywaé sztucznych nienaturalnych wzniesien, lecz ksztattowac tak teren, by
tworzy¢ niewielkie pagérki z roznorodnymi pochyto$ciami, stromiznami, skar-
pami. Mozna takze wykopac zaglebiong Sciezke wokot alpinarium, a pozyskana
ziemi¢ uzy¢ do budowy wzniesienia. Przy tego typu alpinarium nalezy wykonac
odpowiednia podbudowe z gruzu betonowego, kawatkow cegiel, matych kamie-
ni, szrotu, blokow skalnych. Uzyskuje si¢ w ten sposdob mocne podloze prze-
puszczalne dla wody i powietrza, ktére powinno mie¢ zarysy przysztego ogrodu
skalnego [Bohm 1974].

Ryc. 6. Alpinarium na terenie ptaskim [Zrodto: Krejéa i Jakabova 1986, s. 13]

Fig. 6. Alpine garden on the flat [Source: Krej¢a i Jakabova 1986, p. 9]

Naturalne alpinarium musi nasladowa¢ s$rodowisko wysokogorskie.
W zwiazku z tym wazne jest, by grupujac skaly utworzy¢ rdzne przestrzenie
o okreslonej wystawie dla wybranych wcze$niej gatunkéw. Powinny to by¢ za-
roéwno miejsca cieniste, gdzie promienie stoneczne operuja krotko oraz o duzej
ekspozycji stonecznej [B6hm 1974].

Dobra znajomos$¢ gatunkdéw pozwoli na rozplanowanie przestrzeni dla roslin
zgodnie z ich intensywnoscia wzrostu. Silnie rozrastajace si¢ znosza zageszcze-
nie 3 roélin na 1 m?, np. zagwin (Aubrieta sp.) czy rogownica (Cerastium sp.).
Rosnace stabo mozna sadzi¢ w zageszczeniu 8—12 roslin na 1 m’, np. zawciag
(Armeria sp.) lub pierwiosnek (Primula sp.). Kartowate tworzace kobierce beda
dobrze rosty w liczbie 16-20 na 1 m’, np. skalnica (Saxifraga sp.) lub gtodek
(Draba sp.). Drzewa lub krzewy nalezy sadzi¢ pojedynczo albo w matych gru-
pach. Ich lokalizacja zalezy od ogdlnego wygladu catosci zatozenia [Hértl 1995]

Nalezy unika¢ sadzenia roslin ekspansywnych w miejscach centralnych alpi-
narium, beda bowiem wypieraly rosliny stabsze. Na granicy alpinarium dobrze
jest umieszczac¢ kobierce, gdyz ich obecno$¢ w tym miejscu stworzy wrazenie
tagodnego przejscia, polaczenia z otoczeniem.

Podtoze pod rosliny gorskie przy nowo zakladanym alpinarium musi by¢ od-
powiednio przygotowane. Powinna to by¢ ziemia przepuszczalna, z duza iloscia
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pisku, zwiru lub drobnych kamieni (50%). Nie nalezy uzywac ziemi zyznej,
bogatej w makro- i mikrosktadniki [Moody 1998].

Pelny wyglad alpinarium zalezy od tego, w jakim stopniu wykorzystane beda
cechy i wlasciwos$ci poszczegolnych roslin, a takze odpowiednie usytuowanie
materialu skalnego. Nalezy wybra¢ miejsca stoneczne o wystawie potudniowe;j,
potudniowo-wschodniej lub potudniowo-zachodniej. Najlepszy bedzie teren
o naturalnym spadku terenu. Jest to jeden z najwazniejszych warunkéw powo-
dzenia uprawy roslin gorskich, ktéore pochodza z nasyconego $wiatlem $wiata
gor.

PODSUMOWANIE

Alpinarium zalozone z mysla o uprawie rzadkich roslin gorskich przynosi
wiele satysfakcji. Jednak jest to zajgcie niezwykle trudne, wymaga bowiem
stworzenia odpowiedniego siedliska dla wybranych gatunkow. Jest wyjatkowym
rodzajem uktadu, w ktérym gltéwnym elementem jest kamien. To on nadaje
ogrodowi alpejskiemu niezwyklego uroku, decyduje o estetyce kompozyciji,
jednoczesnie wplywa na kwasowo$¢ podtoza i dobor roslin. Alpinarium powin-
no tadnie wyglada¢ przed obsadzeniem go roslinami. Plan lokalizacji kamieni
powinien uwzglednia¢ miejsca — pola, tarasy, taczki czy strumienie — dla okre-
$lonych gatunkéw czy odmian, roslin o réznym tempie wzrostu i okreslonych
wymaganiach. Teren alpinarium powinien by¢ wyraznie oddzielony i w natural-
ny sposob wkomponowany w jego otoczenie.

W ostatnich latach wraz ze wzrostem zainteresowania roslinami wysokogor-
skimi pojawiaja si¢ w ogrodach prywatnych niewielkie kompozycje kamienne
obsadzone gatunkami pochodzacymi z réznych pasm gorskich. Staja si¢ one
miejscem kolekcji roslin rzadkich jednoczes$nie wzbogacaja ogrod o ciekawe,
barwne wnetrze. Podnosza walory dekoracyjne catego zalozenia, jak réwniez
pelnia role edukacyjna i popularyzatorska.
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ALPINE GARDEN PART 2 — THE ELEMENTS OF ROCK GARDENS

Abstract: Alpine garden must be regarded as a place where we can find plants characteristic for
specific mountain ranges. It is a special collection which has a didactic and esthetic function. The
best model to create an alpine garden is from nature — landscapes and habitats where plants come
from. In alpine garden, just as in every rock garden, a natural location and properties of area are
used, or area is artificially shaped and that depends on the needs of plants. Most often this kind of
gardens can be found in botanical gardens, but they can also be part of very interesting composi-
tions in private gardens. The most important thing of making alpine garden is to choose very care-
fully a type, form, shape and size of rocks, because they are the basis of garden, correct mountains
plants selection and usage of proper soil.

Key words: stone material, alpine plant species
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