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W latach dziewieédziesigtych XX wieku w Polsce obserwowano nasilenie proce-
sow o charakterze strukturalnym. Wraz z pojawieniem si¢ nowych spotecznych i eko-
nomicznych regut Zycia zaczgta si¢ wylania¢ klasa srednia. Nowa zbiorowos¢ okazata
si¢ kategorig silnie heterogeniczng i niejednorodng. Z owej zbiorowo$ci wyodrebnita
si¢ specyficzna kategoria, ktora mozna okresli¢ jako nowa klas¢ $rednig. Jej obraz
jest silnie reprezentowany w polskich mediach, szczegélnie w telewizyjnych progra-
mach o charakterze kulinarnym. Choé w sensie socjologicznym nowa klasa Srednia
nie stanowi klasy spotecznej, a jest jedynie traktowana jako kategoria deskryptywna,
to umozliwia ona opis przemian spotecznych i kulturowych.

Kultura kulinarna jest przestrzenig, umozliwiajaca ukazanie charakterystycznych
wlasciwosci 1 wartos$ci istotnych dla nowej klasy $redniej. Programy kulinarne nie
traktujag o gotowaniu, ale maja rozbudza¢ ambicje przynaleznosci do tej klasy spo-
tecznej. Promuja przekaz, ze wlasciwie kazdy z telewidzow przy odrobinie wysitku
jest w stanie wie$¢ atrakcyjne zycie i przynaleze¢ do owej uprzywilejowanej czgsci
polskiego spoteczenstwa. Dziedzictwo kulinarne 1 przemiany kulinarne podobnie jak
struktura spoteczna ulegaja przeksztalceniom. Kultura kulinarna jest $cisle powiazana
z zyciem spotecznym i kulturowym, a kulinaria stanowig jeden z czynnikdéw struktu-
ryzujacych.

Gloéwne pojecia: nowa klasa $rednia; kultura kulinarna; struktura spoteczna; style
zycia; telewizyjne programy kulinarne; zmiana spoleczna; zmiana kulturowa.

Wprowadzenie. Zmiany w strukturze spolecznej i znaczenie kultury
kulinarnej po transformacji ustrojowej 1989 w Polsce

Wraz ze zmianami systemowymi w Polsce po roku 1989 zaczeta powoli
wytania¢ sie¢ nowa struktura spoteczenstwa polskiego. Proces ten byt zwigzany
z adaptowaniem kapitalistycznych zasad rynkowych, ktore reorganizowaty nie
tylko organizacj¢ stosunkow pracy i funkcjonowania panstwa, ale takze dostar-
czaty nowych wartosci kulturowych. Procesy, ktore pojawily si¢ w latach dzie-
wigcdziesiatych XX wieku w polskim spoleczenstwie, miaty dwojaki charakter.
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Z jednej strony bowiem byt to czas przeobrazen struktury spotecznej i adaptacja
wzorcdw organizacyjnych, istniejgcych w dojrzatych krajach Zachodu. Z dru-
giej za$ byt to czas intensywnej emergencji nowej kategorii okreslanej jako kla-
sa $rednia, ktérej w Polsce istniat jedynie zalgzek.

W przypadku polskiej rzeczywisto$ci po transformacji naktadaty si¢ zatem na
siebie w tym samym czasie dwa procesy strukturotworcze i adaptacyjne o cha-
rakterze ustrojowym, ekonomicznym, jak i kulturowym. Nowa kategoria klasy
sredniej w dos¢ szybkim tempie zaczgla si¢ rozwija¢ w polskim spoleczenstwie,
co jedynie przyspieszyto przeobrazanie si¢ catej struktury spotecznej. W pierw-
szym etapie przemian zwracano uwage przede wszystkim na kategori¢ klasy
$redniej, z czasem jednak zaczeto dostrzegaé wlasciwosci i zachodzace w jej ob-
rebie zmiany, ktore umozliwily méwienie o nowej klasie §rednie;j.

Stara klasa $rednia, czy tez tradycyjna klasa $rednia, charakteryzowata si¢
mysleniem dlugofalowym i perspektywicznym, koncentrowata na wieloletnich
inwestycjach, wykazywata si¢ umiejetnosciami odraczania przyjemnosci i ocze-
kiwania na zysk w przysztosci. Blizsze jej bylo oszczgdzanie i inwestowanie niz
rozrzutno$¢ i nadmierna konsumpcja. Tradycyjna stara klasa $rednia sktadata
si¢ z rzetelnie wykonujacych swoja prace kupcdw, bankierow, urzednikdéw czy
przedsigbiorcow. Przedstawiciele tej klasy wykazywali si¢ sporg zapobiegliwo-
$cig i mysleniem przyszito$ciowym.

Gospodarka tego okresu skoncentrowana byta wokot produkcji. Wraz z roz-
wojem gospodarczym i spotecznym pojawiajg si¢ nowe wymagania wobec ryn-
ku pracy i zmienia si¢ charakter produkcji. Wzrasta zapotrzebowanie na pracow-
nikow wykwalifikowanych, ktérzy moga podja¢ prace najemna, a przeobrazenia
gospodarcze powodujg, ze na plan pierwszy wysuwa si¢ sektor ustug. Rozrasta
si¢ grupa tak zwanych ,,bialych kolierzykéw”, czyli sektor administracji oraz
ustug. Cenione staja si¢ tez takie cechy jak: innowacyjnosc¢ i kreatywno$¢, zaan-
gazowanie, profesjonalizm i entuzjazm. Znaczenia nabierajg kwestie tozsamo-
$ci, stylu zycia, sposobow spegdzania wolnego czasu, konsumpcji. Rozrasta si¢
branza ushug i mediéw. Szczegolnie wazny staje si¢ obszar medidow, co wynika
z rozwoju nowoczesnych technologii i mozliwosci komunikacyjnych. Wzrasta
znaczenie kompetencji kulturowych i umiejetnosci kreowania oraz kierowania
wlasnym zyciem. Wszystkie te zmiany powoduja, ze zmienia si¢ rowniez profil
klasy sredniej. Dla podkreslenia owej transformacji zaczyna si¢ mowic¢ o nowej
klasie $redniej.

Dla badaczy struktury spotecznej polskiego spoteczenstwa ,,najblizszym od-
powiednikiem [...] i prawdopodobnie osrodkiem nowej klasy $redniej jest inte-
ligencja” (Domanski 2012: 115). Opisujac nowg klase $rednig w Polsce zwraca
si¢ uwage, iz sg to przede wszystkim wysoko wyspecjalizowani profesjonali-
$ci, a takze przedstawiciele zawodow tworczych i artystycznych oraz szkol-
nictwa wyzszego. Specyficzng wlasciwoscia nowej klasy Sredniej jest pewna
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umiejetnosé radzenia sobie w nowych sytuacjach, adaptowanie si¢ do zmienia-
jacych si¢ warunkow czy tez bezproblemowe poruszanie si¢ w réznych kontek-
stach spotecznych. Edmund Mokrzycki zwracal uwagge na t¢ wlasciwos¢ inteli-
gencji w analizach z poczatku lat dziewig¢cdziesiatych, gdy pisat, ze ,,tradycyjna
wschodnioeuropejska inteligencja jest przedmiotem prawdziwej szokowe;j tera-
pii przystosowawczej” (Mokrzycki 1994: 42). Posiadanie wiedzy, kompetencji
oraz postawa otwarto$ci na zmienne warunki wspotczesnego zycia umozliwia
dostosowywanie si¢ do §wiata, ktory si¢ ciggle zmienia i pedzi naprzod.

Generalnie istniejg cztery gtowne wyznaczniki przynaleznosci do klasy
$redniej, a mianowicie wlasno$¢, pozycja zawodowa, zamoznos¢ 1 styl zycia.
Wszystkie one sg rownie istotne (Domanski 2012: 27). W dojrzatych i zamoz-
nych spoteczenstwach zdecydowana wiekszo$¢ zbiorowosci osigga zadowala-
jacy poziom zamozno$ci, wysoka pozycje zawodowa 1 dysponuje pewna wia-
sno$cig. Zblizony poziom w zakresie owych trzech czynnikow powoduje, ze
czwarty z nich staje si¢ tym, ktory dywersyfikuje nieco t¢ zbiorowos¢. To styl
zycia umozliwia realizacje indywidualistycznego wyrazania siebie i réznicowa-
nia si¢ od innych. Ze stylem Zzycia wigze si¢ rodzaj preferowanej estetyki i de-
corum przestrzeni prywatnej, pasje zyciowe, aktywnos¢ pozazawodowa, ktora
wymaga przemyslanego planowania i wigze si¢ z licznymi wyborami. Przed-
stawiciele nowej klasy $redniej charakteryzujg si¢ aktywng postawg wobec rze-
czywisto$ci. Zmienna stylu zycia silnie koreluje z rodzajem wykonywanego
zawodu, pasjami, gustem, wyborami w zakresie kultury materialnej, tozsamo-
$cig, zainteresowaniami, profesjami, sposobem bycia, postawami zyciowymi.
W szczegdlnosci za$ istotne w procesach kulturowych i strukturalnych okazaty
si¢ cechy charakterystyczne dla owej nowej klasy $redniej, takie jak styl zycia,
normy i orientacje, ktore maja zasadniczy wplyw na zachowania reprezentan-
tow tej kategorii. To one w nowoczesnym kapitalizmie sg fundamentem nowej
klasy $redniej, na co zwracat uwage Mokrzycki, ,,nowa klasa $rednia jest kla-
sa $rednig nie przez swoje podobienstwo do drobnej burzuazji, ale przez swoje
miejsce w nowoczesnym kapitalizmie” (Mokrzycki 1994: 40). Styl zycia wyra-
zajacy si¢ w wykonywanym zawodzie, pasji zyciowej, preferencjach konsump-
cyjnych i kulturowych, sposobach spedzania czasu wolnego stanowi to, co 13-
czy lub dzieli ludzi. To styl zycia ostatecznie definiuje przynaleznos¢ do nowej
klasy séredniej, cho¢, aby mogt by¢ realizowany w nowoczesny sposdb, musza
mu towarzyszy¢: odpowiedni stan majatkowy, wyksztalcenie oraz zawod. Nie
bedzie przesada konstatacja, ze 6w ostatni czynnik uzyskuje dominujacy status,
w przypadku analizy nowej klasy $redniej, wptywajac na pozostale elementy
charakteryzujace przynaleznos$¢ klasowa.

Warto jeszcze w tym miejscu dodaé, ze stara klasa $rednia, podobnie jak
nowa klasa $rednia, jest traktowana jako kategoria spoteczna, ktora jest wykorzy-
stywana do opisywania przemian §wiata spotecznego i toczacych si¢ proceséw
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kulturowo-spotecznych (Domanski 1999: 21-25). Zwraca si¢ uwage, ze klase
charakteryzuje to, ze stanowi duzg zbiorowo$¢, ktora wyrdznia si¢ swoim poto-
zeniem klasowym, systemem wartos§ci, wewnetrzng spojnoscia. Tych cech nie
posiada klasa $rednia, ani nowa klasa $rednia, ,,kategorii tej brakuje wewnetrz-
nej spojnosci w takim stopniu, by mozna byto méwi¢ o jej odrgbnym usytu-
owaniu w strukturze spolecznej. Klasa $rednia zawiera zbyt rozne segmenty.
Maja one ze sobg zbyt mato wspdlnego, aby tworzyty odrgbng klas¢” (Doman-
ski 1999: 20). Poglad na temat klasy $redniej i jej oceny wyrazony przez bada-
cza w roku 1999 nie ulega wlasciwie zmianie w pdzniejszym czasie. Po uptywie
ponad dekady Domanski zauwaza nawet, ze kategoria ta nie wykrystalizowata
swojej formy, ale wrecz przeciwnie — ulegta wigkszej roznorodnosci i obecnie
sktada si¢ ona z jeszcze wigkszej liczby rozmaitych kategorii, ktére uniemozli-
wiaja stosowanie wobec owej zbiorowosci terminu klasy $redniej, ,,najwicksza
osobliwos$cig klasy $redniej jest wlasnie to, Ze nazywana jest klasg, mimo ze
obejmuje ludzi o réznym poziomie wyksztatcenia, niejednakowym standardzie
materialnym, uzyskujacych niejednakowe dochody, majacych rézne preferencje
w zakresie konsumpcji i obdarzanych niejednakowa estyma” (Domanski 2012:
13). Klasa $rednia jest zatem zbiorowoscig na tyle niejednorodna, ze trudno ja
w zwiazku z tym faktem traktowac jako klase spoteczng. W krajach rozwinig-
tego systemu kapitalistycznego i demokracji zbiorowo$¢ ta obejmuje zdecydo-
wang wigkszo$¢ spoleczenstwa'. W polskim spoteczenstwie coraz wigcej ludzi
coraz lepiej postrzega swoje miejsce w strukturze spotecznej. Dwie pigte z nas
juz sytuuje siebie i swojg rodzing posrodku drabiny spoteczne;j?.

Cho¢ w sensie socjologicznym nowa klasa $rednia nie stanowi klasy spo-
lecznej, a jest jedynie traktowana jako kategoria deskryptywna, to jej zastoso-
wanie w celach opisowych i analitycznych jest uzasadnione. Dzigki kategorii
nowej klasy $redniej mozna bowiem dokona¢ charakterystyki przemian spotecz-
nych i kulturowych, a takze ukaza¢ model konsumpcji wyrazajacy sie¢ w stylu
zycia, spedzaniu wolnego czasu, wykonywanych profesjach, zainteresowaniach,
wyborach estetycznych i tych dotyczacych kultury materialne;j.

Znaczenie tozsamosci klasy inteligenckiej oraz robotniczej ulega rozpa-
dowi. Kultura przestaje w prosty sposéb odzwierciedla¢ strukture spoteczna
i procesy spoteczne. Zaczyna ona raczej przeksztatcaé strukture i mie¢ coraz
wickszy wpltyw na procesy z tym zwigzane. W efekcie klarowna dotychczas
klasowa struktura spoteczna zmienia si¢. Istota podziatéw klasowych staja si¢

' Prowadzac wyklad na temat rodzacej si¢ w Polsce klasy $redniej na Uniwersytecie Katolic-
kim w Mediolanie i pytajac studentéw o to, do jakiej klasy subiektywnie si¢ zaliczaja, odpowia-
dali, ze do klasy $redniej dodajac przy tym, ze we Wtoszech wiasciwie wigkszos$¢ spoteczenstwa
wloskiego stanowi klase $rednia.

2 Komunikat z badan CBOS, pazdziernik 2013 Postrzeganie struktury spotecznej (dostep:
16.10.2014). Opracowanie Beata Roguska.
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symbolicznie wyrazajace si¢ style zycia. To one stajg si¢ fundamentem nowych
podziatow klasowych i1 sg gldéwnym strukturyzujacym czynnikiem stratyfikacji
spotecznej” (Giddens 2005: 114).

Nowa klasa $rednia zrodzila si¢ zatem jako efekt procesow kulturowych
1 przemian systemowych oraz rozwdj kultury symbolicznej. Zasadniczo wzrosla
popularnos¢ i znaczenie wytworoéw kultury popularnej. Rosta ekspansja mediow
i catego przemystu kreowania kultury symbolicznej, ktérego przejawem jest
przypadek omawianej tutaj w szczego6lnosci kultury kulinarnej. W konsekwencji
zwigksza si¢ produkcja programow, audycji i publikacji poswigconych tematy-
ce kulinarnej, sposobom odzywiania si¢, odchudzania, wspdlnotowym formom
przygotowywania positkéw, wielokulturowo$ci kuchni, podrézom kulinarnym
czy gotowaniu na co dzien. Media bowiem bardzo szybko odkryty, ze kulinaria
sa atrakcyjnym tematem spotecznym i czynnikiem ksztattujacym procesy spo-
leczne. Znaczenie smaku i kulinariow w przypadku opisu nowych klas spotecz-
nych dostrzega takze Domanski zauwazajac znaczenie ,,wzoré6w konsumpcji
i upodoban w dziedzinie kuchni czy smaku” (Domanski 2012: 21). Przyjrzyjmy
si¢ zatem kulturze kulinarnej, jej spotecznej i kulturowej funkcji oraz obrazowi
nowej klasy sredniej konstruowanej w ramach owej kultury.

Dwadziescia pig¢ lat po zmianie ustroju i dokonujacych si¢ przeobrazeniach
struktury spotecznej pojawity si¢ nowe obszary badania klas spotecznych. Nowa
klasa $rednia pojawia si¢ w konsekwencji toczacych si¢ procesow o charakterze
ekonomicznym i spotecznym, ale w sposob szczegolny staje si¢ obecna w do-
menie medialnej, ktora staje si¢ jej ,,naturalnym srodowiskiem”. Poza tym, po
zaspokojeniu potrzeb pierwszego rzgdu, ktore dokonywaly si¢ w pierwszych la-
tach rozwijania si¢ wolnorynkowej gospodarki i budowy panstwa demokratycz-
nego, nastgpuje etap bardziej zaawansowany. Nasyceni materialnymi dobrami
1 zajeci wezesniej dokonywaniem strategicznych wyboréw w celu osiggniecia
korzystnej pozycji w hierarchii nowej struktury spotecznej przedstawiciele kla-
sy $redniej stajg przed konieczno$cig tworzenia wlasnej tozsamosci. Nie jest to
juz tozsamos¢ oparta wytacznie na bogactwie, prestizu i wyksztatceniu. Nie wy-
starczy juz by¢ bogatym, wyksztatconym i wykonywac¢ prestizowy zawod.

Nowa klasa Srednia a kultura kulinarna w telewizji

Spoteczenstwo demokratyczne i wolnorynkowa gospodarka stworzyto szan-
s¢, ale takze ostrzejsze wymagania przed przedstawicielami klasy $redniej,
a wlasciwe nowej klasy Sredniej. Nowa klasa §rednia jest jako kategoria nie-
co bardziej pojemna, ale stawia nowe wymagania przynaleznos$ci do niej. Maja
one charakter symboliczny, kulturowy i spoteczny. Pojawiajg si¢ bowiem nowe
obszary zycia codziennego, ktoére wymagaja ,,nowych kompetencji i wiedzy”.
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Sa to takie dziedziny jak kultura sportu, kulinariow czy estetyka, ktore staja
si¢ polem rywalizacji i pozycjonowania jednostek w spoteczenstwie. Trudno we
wspolczesnych spoteczenstwach nie doceni¢ symbolicznej roli mediow, w tym
portali spotecznosciowych, blogéw, programéw telewizyjnych, audycji radio-
wych, magazynow prasowych, w tych obszarach. Media, w tym w szczegol-
nosci telewizja, dostarczajg ,,produktow” — wzorcéw czy wyobrazen na temat
okreslonych klas spotecznych. Sg jak katalogi pelne gotowych podpowiedzi, co
trzeba zrobié, by dolaczy¢ do atrakcyjnej nowej klasy $redniej. Ta nowa zbioro-
wo$¢ doskonale ,,czuje” media. Sg one czgécig ich $wiata. Potrafig z nich korzy-
staé, ale takze je wykorzystywaé do wlasnych celow, na przyktad autopromocji
lub zabawy.

Nowa klasa $rednia czerpie z programéw telewizyjnych wzorce, ale takze
skutecznie ich uzywa dla wlasnych potrzeb. W ponizszej analizie postaram si¢
takze wykazaé, ze programy kulinarne wykorzystujac informacjg¢ i rozrywke do-
starczaja wiedzy na temat istoty porzadku spotecznego i organizacji spoteczen-
stwa. Dostarczajg one wiedzy na temat dajacej si¢ wyraznie wyodrebnié z klasy
$redniej zbiorowosci okreslanej jako nowa klasa Srednia, ktora charakteryzuje
si¢ specyficznymi wilasciwosciami. Nadrzednym zadaniem owych programéw
jest dazenie do utwierdzenia telewidzow w przekonaniu, ze warto dazy¢ do by-
cia cztonkiem nowej klasy $redniej. Z tego powodu jest ona przedstawiana jako
atrakcyjna grupa spoteczna. Jej przedstawiciele prowadza interesujace zycie,
rozwijajg rozmaite pasje, majg wiele zainteresowan, spedzaja cickawie wolny
czas, podrozuja, majg cickawe zycie, rozne doswiadczenia i wiedzg. Sg zadba-
ni, atrakcyjni i §wiadomi swoich wyborow. Mieszkaja w przytulnych miejscach,
majg atrakcyjnie zlokalizowane apartamenty i sg generalnie ludzmi sukcesu.
Nawet jes$li w niektorych programach kulinarnych pojawiajg si¢ ci, ktorym co$
nie wychodzi i musza pokonywaé problemy, to zaangazowanie w przemiany
mentalne i rewolucje zawodowe konczy sie zazwyczaj duzym sukcesem. Praco-
witos¢, zaradnos$¢, kompetencje i wiedza sg nagradzane dobrym zyciem, satys-
fakcjonujacym zawodem, udanym zyciem osobistym, pasjami, cieckawymi prze-
zyciami, dobrym samopoczuciem, atrakcyjnoscig zewnetrzng oraz akceptacja
innych ludzi.

Programy kulinarne nie traktujg zatem o samym gotowaniu. One majg roz-
budza¢ ambicje przynaleznosci do tej klasy spotecznej, ktorej przedstawiciele
wiodg niebanalne zycie, podrézuja, maja pasje, elegancko si¢ ubieraja, pigk-
nie mieszkaja, majg atrakcyjng prace, udane zycie osobiste, otaczajg si¢ pigk-
nymi przedmiotami i pamiatkami z wielu krajow. Programy kulinarne promuja
przekaz, ze wlasciwie kazdy z telewidzow przy odrobinie wysitku jest w sta-
nie wie$¢ podobne zycie i przynaleze¢ do owej uprzywilejowanej czegsci pol-
skiego spoteczenstwa. Dziedzictwo kulinarne i przemiany kulinarne podobnie
jak struktura spoteczna ulegaja przeksztalceniom. Kultura kulinarna jest Scisle
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powigzana z zyciem spotecznym i kulturowym. Jest ona powigzana z praktyka-
mi codziennos$ci, ze spoteczng praxis. Programy kulinarne sg ,,dokumentami”
codziennosci, ale takze ,,przewodnikami” po niej. Ukazujac zycie, specyficz-
ne praktyki spoteczne i kulturowe bohaterow tworza i odzwierciedlaja model
okreslonej zbiorowosci. Zbiorowosci, ktora zajmuje istotne miejsce w struktu-
rze spotecznej i jest waznym elementem kapitalistycznego i demokratycznego
$wiata.

Kultura kulinarna wymaga kompetencji oraz wiedzy. Jest to jednak ten ro-
dzaj wiedzy kulturowej i spotecznej, ktora jest w stanie przyswoié¢ wigkszos¢é
ludzi. Kulinaria mogg by¢ sposobem na zaprezentowanie kultury danej gru-
py spotecznej, kultury narodowej, stosunku do kwestii na przyktad ekologicz-
nych, stylow zycia okreslonych §rodowisk, higieny, nastawienia do klientow
restauracji, filozofii traktowania kulinariéw, ré6znicowania smakow i gustow,
i wielu innych kwestii. Kultura kulinarna jest rowniez idealnym obszarem do
promowania pozadanych spotecznych wartoS$ci, takich jak rywalizacja, indy-
widualizm, tozsamo$¢, hedonizm konsumpcyjny, otwarto§¢ kulturowa. Kultura
kulinarna jako element telewizyjnego dyskursu, z jednej strony, odwoluje si¢
1 wzmacnia kulturowo istotne warto$ci spoteczne. Z drugiej za$ kreuje wia-
$ciwosci 1 prezentuje charakterystyke zbiorowos$ci okreslanej nowa klasg $red-
nig. W tym sensie kultura kulinarna i jej medialny dyskurs nie jest wolny ide-
ologicznie i sluzy on ksztattowaniu okreslonego porzadku spolecznego oraz
wzmacnianiu kreowania nowej klasy $redniej o $cisle okreslonych kulturowo
wlasciwosciach.

Parafrazujac stowa wybitnej teoretyczki filmu Alicji Helman mozna powie-
dzie¢, ze nie tylko kino, ale rowniez telewizja ,,jest maszyng ideologiczng z sa-
mej swej natury” (Helman 1988: 75). Oznaczatoby to, ze nawet w niewinnie
prezentujacych si¢ obrazach medialnych ukryte s3 niewidoczne i niezauwazalne
dla przecietnego widza tresci. Natomiast sama ideologia ,,manifestuje si¢ za-
wsze w formach niewyraznych, rozproszonych, polimorficznych, dziala przez
infiltracje, insynuacje, przenikanie. Nie ma wlasnego jezyka, nie siega po prze-
moc, brak jej agresywnosci, a jej zdolnos¢ do metamorfoz sprawia, ze potrafi
udawac neutralno$¢, a przede wszystkim mieszac¢ si¢ z rzeczywisto$cig. Dziata
na dwu obszarach: codziennego Zycia oraz snu i wyobrazen [...]. Glowna praca
ideologii polega na pozbawieniu poczucia odpowiedzialnosci, a zatem na pod-
porzadkowaniu jednostki” (Helman 1991: 89). Tworzaca si¢ nowa klasa srednia
jest podporzadkowana okres$lonej wizji porzadku spotecznego, a jej przedsta-
wiciele realizuja kulturowe cele kapitalistycznego systemu. Programy kulinar-
ne sprawiajgce wrazenie dalekich od jakiejkolwiek ideologii, w rzeczywistoSci
jednak doskonale realizujg postawione przed nimi cele. Aby lepiej 6w mecha-
nizm zrozumie¢, proponuj¢ spojrze¢ na to zagadnienie z jeszcze innego punktu
widzenia, a mianowicie funkcji, jakie peini kultura kulinarna manifestujaca si¢
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w telewizyjnych programach kulinarnych. Wiele polskich produkcji telewizyj-
nych tego typu pelni bowiem dwojakiego rodzaju funkcje: jawne i ukryte.

Zazwyczaj funkcja jawng kultury kulinarnej jest edukowanie spoteczenstwa
polskiego w zakresie szeregu kompetencji zwigzanych z produktami spozywczy-
mi, zdrowa dieta, racjonalnosécia odzywiania. Przy czym ma to czyni¢ w ramach
dyskursu rozrywkowego. Jednak zdecydowanie bardziej ciekawa, z socjologicz-
nego punktu widzenia, jest funkcja ukryta kultury kulinarnej. Ma ona bowiem
duze znaczenie spoteczne i kulturowe. Sama za$ kategoria nowej klasy $redniej
ma charakter opisowy, dzigki czemu umozliwia deskrypcje medialnego obrazu
nowej klasy $redniej i elementéw skladajacych si¢ na jej styl zycia w kontek-
$cie dokonujacych si¢ przemian strukturalnych, spotecznych, kulturowych i eko-
nomicznych. Przedmiotem zainteresowania uczynimy zatem obraz nowej klasy
$redniej prezentowanej w dwoch popularnych programach kulinarnych ,,Kuchen-
nych rewolucjach” oraz ,,Ugotowanych”. W szczego6lnosci za$ analizie poddany
zostanie wyznacznik nowej klasy $redniej, ktérym jest styl zycia.

Medialny obraz i dyskurs na temat nowej klasy $redniej reprezentowany na
obszarze telewizyjnej kultury kulinarnej stanowi rodzaj konstruktu spoteczno-
-kulturowego. Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze po pierwsze jako konstrukt
moze, ale niekoniecznie musi mie¢ charakter wzorotworczy. Po drugie, jego
zakotwiczenie w $wiecie realnym roOwniez moze, ale nie musi mie¢ miejsca.
Kulturg telewizyjna charakteryzuje bowiem znakotwoércza i symboliczna rola.
Niemniej jednak, w przypadku analizowanych programow telewizyjnych, bo-
haterami sg zglaszajacy si¢ do wzigcia w nich udzialu ludzie. Ukazujg oni sie-
bie, swoja przestrzen zycia, relacje spoteczne, sytuacj¢ materialng, a takze do
pewnego stopnia sytuacje osobista. Nawet przyjmujac zalozenie o konstrukty-
wistycznej roli telewizji, to w tym przypadku jest ona do pewnego stopnia ogra-
niczona. Autentyzm postaci i przestrzen ich zycia nie sg fikcja telewizyjnego
$wiata.

Telewizja jest dostarczycielka atrakcyjnego modelu zycia nowej klasy $red-
niej. Jest to model specyficzny dla instytucji telewizji. Z jednej strony stanowi
on bowiem pewne wyobrazenie na temat nowej klasy $redniej wraz z kryteria-
mi, ktore ja konstytuujg. Z drugiej za$ strony prezentuje autentycznych repre-
zentantow nowej klasy Sredniej. Sg oni realizacja wyobrazonego modelu nowej
klasy $redniej. Mozna zada¢ pytanie, jak realizuja oni wyobrazony model bedac
przedstawicielami nowej klasy sredniej? O istnieniu modelu, wyobrazeniu owej
klasy zaswiadczajg sytuacje, w ktoérych bohaterowie wyrazajg aprobate i akcep-
tacje dla ,,kolezanek i kolegéw” z programu, badz wregcz przeciwnie odrzucaja
prezentowany styl zycia i sposob zachowania. Dokonujg oni selekcji i weryfika-
¢ji kandydatow. Istnieje zatem cos$, co mozna nazwac za Bronistawem Baczko
wyobrazeniami spotecznymi, ktore skrystalizowane zamykajg si¢ wtasnie w mo-
delu. To wtasnie ,,dzigki wyobrazeniom spolecznym zbiorowos$¢ okresla swoja
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tozsamo$¢, wytwarzajac przedstawienie samej siebie, wyznacza podziat rél i po-
zycji spotecznych, wyraza i narzuca pewne wspolne wierzenia, w szczegdlnosci
ustalajac wzorce” (Baczko 1994: 40). Naturalnie taki proces ma na celu ustalenie
badz podtrzymanie porzadku spotecznego poprzez indywidualne, ale takze zbio-
rowe okreslenie tozsamos$ci. Nowa klasa §rednia na obszarze kultury kulinarne;j
i dzigki instytucji telewizji okresla, reprodukuje i utrwala swoja tozsamos¢. Pre-
zentacja siebie jako wigkszej calosci czy tez klasy sprzyja ksztaltowaniu zbio-
rowej $wiadomosci. ,,Okreslic swoja zbiorowg tozsamos¢ to jednoczesnie wy-
znaczy¢ swoje ,.terytorium” i jego granice, okresli¢ swoje stosunki z ,,innymi”,
stworzy¢ obrazy przyjaciot i wrogow, rywali i sojusznikéw” (Baczko 1994:40).

Model nowej klasy $redniej prezentowany w telewizji musi by¢ wiarogodny,
aby sta¢ si¢ wzorcem realistycznie osiggalnym dla aspirujgcych do niego jed-
nostek. Wzorzec klasy $redniej nie moze by¢ tylko atrakcyjny i zaprezentowa-
ny w sposob rozrywkowy. Taki model musi charakteryzowac si¢ takze pewna
pojemnos$cig wyrazajacg si¢ w akceptacji réznych styléw, zawodow, sposobow
spedzania czasu wolnego, designu, dekorowania mieszkania, ktore jednak beda
miescity si¢ w definicji nowej klasy $redniej oraz beda podtrzymywaly porzadek
spoleczny. Porzadek spoteczny, ktory promuje samodzielnosé, indywidualne pa-
sje, rywalizacje, dazenie do celu, akceptuje sukces spoteczny i promuje sukces
zawodowy. Pamietajmy, ze wlasciwoscig telewizji nie jest obalanie istniejacego
porzadku, ale jego podtrzymywanie. Programy kulinarne §wietnie nadaja si¢ do
realizacji tego zadania. Realizuja one 6w postulat w catosci dostarczajac zarow-
no informacji, zabawy i, co najwazniejsze, wiedzy spoteczno-kulturowe;.

Nowa klasa Srednia a porzadek spoleczny

Porzadek spoteczny i zasady przynaleznosci do okreslonej zbiorowosci sg
definiowane poprzez cztery, wspomniane wcze$niej, zasadnicze wymiary struk-
tury spotecznej, ktore sg systematycznie reprezentowane w programach kuli-
narnych, a mianowicie: wlasno$¢, pozycja zawodowa, zamozno$¢ i styl zycia
powiazany z kulturg materialng. Obecno$¢ wszystkich tych wlasciwosci nowej
klasy $redniej, reprezentowanych przez bohateré6w pretendujacych do bycia
nowa klasg $rednig, jak i juz spelniajacych te kryteria wyrazajace si¢ we wspo-
mnianych wczeéniej czterech wymiarach, stanowi podstawe do ich analizy.

Wilasnos$¢ jest terminem szeroko rozumianym. Nie chodzi bowiem jedynie
o wlasno$¢ materialng, ale rowniez intelektualng. Przedstawiciele nowej klasy
$redniej sg wlascicielami dobr takich, jak wiedza, ktora umozliwia im adapta-
cje do warunkéw zewnetrznych dynamicznie zmieniajgcego si¢ Swiata. Jednak
istotny jest roéwniez inny aspekt owej wiasnosci. Posiadajac wlasno$¢ wytwa-
rza si¢ nowa kultura zachowan, ,,ludzie czujg si¢ wolni i zachowujg si¢ inaczej”
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(Domanski 2012: 28). Ludzie dysponujac wlasnoscig intelektualng i materialng,
majac poczucie sprawstwa zmieniajg sposéb myslenia o sobie i Swiecie, ktory
wyraza si¢ w codziennych praktykach. Wyposazenie materialne i intelektualne
czyni z przedstawicieli nowej klasy $redniej jednostki mogace dokonywac ry-
zykownych zmian zwigzanych chociazby ze zmiang miejsca pracy, przekwali-
fikowaniem si¢ i nowym sposobem zycia. Wtasnos$¢ i znajomos¢ kulturowych
i spotecznych regul systemu zapewnia przedstawicielom nowej klasy $redniej
swobode¢ w podejmowaniu decyzji i ponoszeniu ryzyka.

Pozycja zawodowa przedstawicieli nowej klasy $redniej jest $cisle zwia-
zana z wyksztalceniem. Jednak wykonywany zawod jest niezwykle waznym
aspektem nowej klasy $redniej. Wynika to z faktu, ze wspodlczesnie na skutek
rozwoju technologii, sektora rozrywki, branzy komunikacyjnej i sektora ustug
pojawilo si¢ wiele zupelie nowych profesji. Mieszczace si¢ w ramach defini-
cyjnych nowej klasy $redniej zawody sa zwigzane z praca umystowa i matym
oraz §rednim biznesem. Jednak ten obszar wypetnia si¢ dzisiaj takze nowymi
specjalnosciami szczegodlnie powigzanymi ze Swiatem biznesu rozrywkowego,
rynkiem muzycznym, filmowym, §wiatem artystycznym. Generalnie z zawo-
dami, ktorych przedstawiciele §wiadczg prace o charakterze ustugowym i kon-
ceptualnym. Nowa klasa §rednia zdaje si¢ rozszerza¢ i wchiania¢ nowe pozycje
zawodowe.

Zamozno$¢ jest kolejnym wyznacznikiem nowej klasy $redniej. Jest ona za-
zwyczaj konsekwencja posiadanych wtasnosci intelektualnych i materialnych.
Zamozno$¢ jest rowniez wazna w kontekscie wyboréw zwigzanych ze stylem
zycia. Wolno$¢ w dostgpie do rozmaitych dobr intelektualnych i konsump-
cyjnych oraz mozliwosci swobodnego z nich wybierania s3 powigzane z za-
moznoscia. Przedstawiciele nowej klasy $redniej zyja na dos¢ wysokiej stopie
zyciowej. Ich dochody i stan posiadania umozliwiaja im przede wszystkim do-
konywanie swobodnych wyboréw, czynigc ich tym samym beneficjentami sys-
temu konsumpcyjnego.

Ostatnim wyznacznikiem nowej klasy $redniej jest styl Zycia. Jest to czynnik
szczegblnie wazny dla okreslenia miejsca, jakie zajmuje w strukturze stratyfika-
cyjnej. To styl zycia jednostki definiuje przynalezno$¢ badz nie do nowej klasy
sredniej. Styl zycia jest czyms, na co ma si¢ wplyw i co mozna wybraé. Styl zy-
cia oznacza ,,wybor sposrod wielu mozliwosci i jest czyms, co sie »przyjmuje,
a nie »przejmuje«” (Giddens 2001: 113). Wybor dotyczy podejmowania decyzji
w licznych codziennych kwestiach takich jak stréj, sposob odzywiania, miejsca
spotkan ze znajomymi, wybor pracy, miejsca zamieszkania, wystroju mieszka-
nia, miejsc spedzania wakacji i wielu innych. Polskie programy telewizyjne po-
swiecone kulinariom sg zrédlem szerokiej wiedzy spolecznej i kulturowej na
temat sposobow spedzania czasu wolnego, wartosci spotecznych, mody, desi-
gnu, makijazu, produktow zywnosciowych, wzorcoéw komunikacyjnych, modeli
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towarzyskosci, zasad tego, jakie tematy nadajg si¢ do dyskusji przy stole, tego
co jest w dobrym i ztym tonie w kontaktach towarzyskich.

Podstawowe okazuja si¢ tu kompetencje i wiedza kulturowa o tym, jakie wy-
bory zapewnig jednostce miejsce w nowej klasie sredniej. Wydawac by si¢ mo-
glo, ze nie ma w tej kwestii jasnych wskazowek, albo, ze trendy zbyt szybko
si¢ zmieniajg, aby jaka$ kulturowa wiedza dluzej obowigzywata. Nowa klasa
$rednia jest niezb¢dna do utrzymania porzadku spoteczenstwa konsumpcyjnego
i wolnorynkowego systemu. W przypadku funkcji ukrytych kulinaria s3 jedynie
pretekstem do opowiadania i prezentowania takich modeli, ktore sg adekwat-
ne dla zycia spotecznego, w ktérym dominuje tworzgca si¢ klasa srednia. A za-
tem programy kulinarne atrakcyjnie prezentuja zestaw wymagan i obligujacych
wzordw, ktore sktadaja si¢ na obraz nowej klasy $redniej po 1989 roku w Pol-
sce.

Generalnie nowa klasa srednia jest przedstawiana jako ludzie sukcesu, be-
neficjenci systemowych przemian, ludzie nowoczesni i podazajacy za swoimi
pasjami. Charakteryzuje ich samodzielno$¢, zaradnos¢, pracowito$¢ i konse-
kwencja w dziataniu. Tych, ktorzy nie radza sobie z rzeczywistoscia, wyposaza
si¢ w odpowiednig wiedze i kompetencje oraz wskazuje rozwigzania. Proszenie
o pomoc eksperta jest przeciez w kulturze poradnictwa i ustug zabiegiem miesz-
czacym si¢ w zakresie porzadku kapitalistycznego $wiata. Nieodtgcznym ele-
mentem nowej klasy $redniej sg takze kompetencje i wiedza zdobywana dzieki
ré6znym zainteresowaniom. Owa kompetencja i wiedza nie ma wylacznie cha-
rakteru wysoce profesjonalnego i uniwersyteckiego.

Przedstawiciele nowej klasy $redniej wykazuja si¢ wysokimi kompetencjami
spotecznymi i kulturowymi. To one w duzym stopniu decyduja o ich atrakcyj-
nosci dla innych. Potrafig zazwyczaj nie tylko swietnie gotowaé, ale co rownie
wazne, ciekawie opowiada¢ o miejscach, ludziach, zwyczajach, obyczajach, kul-
turze, z ktérych owe potrawy pochodzg. Z dumg przedstawiajg swoje pasje czy
opowiadaja o swoich sprawach zawodowych. Sa jednoczesnie zwykli i niezwy-
kli. Jest to niezbedny warunek, aby sta¢ si¢ medialnym wzorem. Wzorem, ktory
znajduje si¢ w zasiggu aspiracji przecigtnego Polaka, przecigtnego telewidza.
Telewidzowie powinni w tych postaciach moc dostrzec nieco atrakcyjniejszych
siebie. To warunek, aby wzor byt osiggalny i realistyczny, nie za$ jedynie ideali-
styczny i pozostajacy w sferze marzen. Jak wspominatam juz wczeéniej, dydak-
tyczna i spoleczna rola programéw kulinarnych pelni niezwykle wazng ukry-
tg ich funkcje, chodzi w nich bowiem ,,0 potwierdzenie porzadku spotecznego,
w ktorym wiedza zostaje nagrodzona i optaca si¢ by¢ madrym; wysitek przynosi
rezultaty, z wiedza, talentem, umiej¢tnosciami wigze si¢ prestiz i szacunek™ (Li-
sowska-Magdziarz 2008: 279), a w kontek$cie klasy $redniej dodaje ,,to tekst
o sukcesie za cen¢ pracy i wytrwato$ci, o nagrodzie za kompetencje, o0 moz-
liwosci osiggania sukcesu za pomoca wiedzy i wyksztalcenia, o koniecznosci
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wykazania wlasnej inicjatywy dla odniesienia sukcesu” (tamze, s. 279), dlate-
go historie bohaterow programéw kulinarnych majg pokazywacé, jakie wartosci
stanowig fundament zycia spotecznego i kulturowego we wspotczesnej Polsce.
Maja one utwierdza¢ w przekonaniu, ze istnieje pewien tad spoteczny oparty
na cennych warto$ciach, takich jak: pracowito$¢, ciekawos¢ $wiata, rywaliza-
cja, dazenie do doskonalenia wtasnych umiejetnosci i kompetencji. Sukcesem
nagradzani sg ci, ktérzy realizujg owe kulturowe wartosci w zyciu spolecznym.
To ci, ktérzy ponosza pewien wysitek i ryzyko, nie bojac si¢ realizowa¢ swo-
ich pasji, otwieraja si¢ na inne kultury, sg konsekwentni w dziataniu okazujg si¢
atrakcyjni dla innych i sg beneficjentami wspotczesnosci. To oni zasilajg szeregi
nowej klasy $redniej w Polsce.

Analizowane tutaj programy kulinarne nie dekonstruujg istniejacych zasad,
ale je legitymizuja i umacniaja pokazujac zwyczajnych — niezwyczajnych boha-
terow. Telewizja ze swojej natury nie jest medium dazacym do zmian spotecz-
nych czy kulturowych. Wedle ustalen Johna Fiske programy telewizyjne oprocz
zapewniania zabawy dostarczaja wiedzy na temat funkcjonowania spolecznych
zasad 1 istniejacych hierarchii zycia spotecznego (Fiske 1997). Na ten aspekt
telewizyjnych programoéw zwraca takze uwage Wiestaw Godzic, gdy opisuje
jeden z programow ,,show rozpoczyna si¢ tak, jakby byt rytuatem: zawodnicy
w trakcie przedstawienia pokazani sg jako rézne postaci — rdznig si¢ zaintere-
sowaniami, miejscem zatrudnienia, wygladem, charakterami. Ale jednoczes$nie
podlegaja tym samym regutom — Zadne z nich nie dysponuje wicksza liczba
trafien ze wzgledu na swoje walory. Istnieje zelazna zasada fair play, ktora po-
twierdza kapitalistyczng zasad¢: oto wszyscy mamy réwne szanse i tylko od cie-
bie zalezy, co osiggniesz” (Godzic 2004a: 46).

Konkludujac, po roku 1989 programy kulinarne uzyskujg nobilitacj¢. Dzieje
si¢ tak z wielu powodow. Z jednej strony maja na to wplyw makroprocesy, ta-
kie jak otwarcie granic, zwickszenie mobilnosci ludzi na §wiecie, globalizacja,
konsumpcja, moda na poznawanie innych kultur, a w tym zainteresowanie ku-
linariami. Z drugiej strony telewizja odkrywa, ze kulinaria sa doskonatym spo-
sobem na upowszechnianie warto$ci nowej klasy $redniej, ktora stanowi fun-
dament mtodej demokracji oraz dziata wedle regut kapitalistycznego systemu.
Poprzez programy kulinarne upowszechnia si¢ system wartosci i cech spotecz-
nie istotnych dla demokratycznego i kapitalistycznego porzadku w polskiej rze-
czywistosci po transformacji, ktory realizuje nowa klasa $rednia.



OBRAZ NOWEJ KLASY SREDNIEJ] W TELEWIZYJNYCH PROGRAMACH KULINARNYCH 131

Program ,,Kuchenne rewolucje” — implementacja wzorcow
nowoczesnego stylu zycia

,Kuchenne rewolucje” to pierwszy program, ktory zostanie przeanalizowa-
ny. Schemat kazdego odcinka zasadza si¢ na idei dokonania zmiany w sposobie
prowadzenia jednej z polskich restauracji, ktorych wtasciciele zgtlosili si¢ do
programu. Zmiana ma zazwyczaj spektakularny charakter i dotyczy nie tylko re-
stauracji, jej zarzadzania, ale takze menu, sposobu podejscia do klienta, stosun-
kow miedzyludzkich, estetyki i dekoracji wnetrza. Rewolucja ma zatem bardzo
szeroki charakter i dotyczy kwestii obyczajowych, normatywnych, etycznych,
estetycznych, biznesowych i personalnych oraz mentalnych. Mozna powiedzie¢,
ze pojawiajacy si¢ w restauracji ekspert w postaci Magdy Gessler proponuje
kompleksowe transformacje, ktore majg uzdrowic restauracje’. Jest to funkcja
jawna, jaka ma wykona¢ ekspert. Natomiast funkcjg ukrytg jest implementacja
okreslonej wiedzy na temat wartoséci kulturowych i funkcjonowania systemu ka-
pitalistycznego.

Ekspert uzdrawia estetyke miejsca, stosunki miedzyludzkie, zarzadzanie fir-
ma, ocenia cennik i finanse, rozliczenia i zamoéwienia, bada stan zaplecza ku-
chennego, przestrzeganie higieny i warunkow sanitarnych. W efekcie stawia
diagnoze, proponuje rozwigzania problemoéw estetycznych, ekonomicznych,
psychologicznych, dystrybucyjnych, marketingowych oraz proponuje specy-
ficzny dla regionu rodzaj kultury kulinarnej. Rola eksperta ma zatem dwojaki
wymiar. Z jednej strony jest to dostarczyciel nowoczesnej wiedzy z wielu dzie-
dzin. Z drugiej, jest to kontroler weryfikujacy i sprawdzajacy, czy wprowadzone
przez niego zmiany sg praktykowane i czy nowy rodzaj wiedzy oraz regut doty-
czacych prowadzenia nowoczesnej restauracji w danym miejscu si¢ sprawdza.
Celem za$ jest stworzenie nowego miejsca pracy i nowej tozsamosci wlascicie-
li, opartej na wartosciach i regulach funkcjonowania nowego systemu w nowej
rzeczywistosci. Liczy si¢ wysoka jako$§¢ produktow, kultura osobista personelu,
znajomos$¢ sztuki kulinarnej, ale takze organizacja miejsca pracy, zarzadzanie
personelem.

Przedstawiciel nowej klasy $redniej musi spetnia¢ kilka warunkow: posiadac
wlasnos¢ materialng i wiedze, umie¢ budowac pozycje zawodowa, dyspono-
wa¢ $srodkami finansowymi lub umiejetnoscia ich zdobywania oraz mie¢ wlasna
tozsamosc¢ 1 styl. Przecietny uczestnik programu to wiasciciel matego biznesu
W postaci restauracji, majacy problemy z budowaniem rynkowej pozycji, dyspo-
nujacy ograniczonymi srodkami finansowymi niezb¢dnymi dla rozwoju restau-
racji oraz majgcymi deficyt interesujacego stylu zycia. Do tego czesto dochodzi
brak wiedzy na temat zarzadzania personelem, sztuki kulinarnej, prowadzenia

3 Kuchenne rewolucje sg programem opartym na brytyjskim formacie Kitchen Nightmare.
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finanséw czy stylizacji siebie i miejsca pracy. Rozwigzanie tych kwestii zazwy-
czaj skutkuje sukcesem, jaki odnosi restauracja i jej wlasciciel. W pierwszej fa-
zie uderzaja niedoskonatos$ci i braki z zakresu znajomosci owych kulturowych
i spotecznych zasad, ktére decydujg o sukcesie i miejscu cztowieka w strukturze
stratyfikacyjne;j.

Schemat programu jest zawsze taki sam. Znana restauratorka — medialny
ekspert — pojawia si¢ w restauracji, w ktorej za zgoda wtascicieli ma dokonad
rewolucji. Rewolucja ma polega¢ na przygotowaniu profesjonalnie dziataja-
cej restauracji. Radykalne zmiany dotycza ulepszen w karcie dan, wystroju po-
mieszczenia, przeszkolenia pracownikow, przygotowania promocji, ktére maja
spowodowac ozywienie i rewitalizacje restauracji. Nie trzeba juz chyba doda-
wacé, ze lokale, w ktérych pojawia si¢ ekspert, znajdujg si¢ zazwyczaj w opta-
kanym stanie i wymagaja powaznych zmian. Zastaje je ona w sytuacji, kiedy
Zazwyczaj przynosza straty, nie majg klientow, a pracownicy nie otrzymujg wy-
nagrodzenia, cz¢sto pozostajac ze sobg w konflikcie. Metamorfoza restauracji
jest tym bardziej spektakularna, im wigcej wymaga zmian. Istotg programu jest
jednak wskazanie norm etycznych wymaganych przy prowadzeniu restauracji,
dobrych i niezb¢dnych kulturowych obyczajow, ktore s wymagane w przypad-
ku prowadzenia dziatalno$ci restauracyjnej. Przy okazji calej operacji widz za-
poznaje si¢ ze sposobem prowadzenia restauracji, z zachowaniami pracowni-
kéw, stosunkiem do klienta, znajomoscia i wiedza na temat konkretnej kuchni,
normami i etyka, jaka kieruje si¢ wlasciciel restauracji i jego pracownicy. Jest to
sytuacja niezwykta dla widza, bowiem udaje mu si¢ wejs¢ za kulisy, zobaczy¢
i zaobserwowac to, co dzieje si¢ w miejscu zazwyczaj zastonictym przed wzro-
kiem przecigtnego klienta. Ekspert w programie realizujgc zadanie transforma-
¢ji dokonuje modernizacji szeregu aspektow dziatania restauracji. Pod lupe ida
procesy przygotowywania pozywienia, planowania, dokonywania zakupow, jak
i serwowania ich w odpowiedniej atmosferze i estetyce konkretnego miejsca.
Istotne staja si¢ zatem zasady i procedury przygotowywania positkow, ale waz-
niejsze okazuja si¢ praktyki kulturowe i obyczajowe, normy i zasady etyczne
zywienia ludzi. Najwazniejszy wydaje si¢ aspekt kulturowo-obyczajowy oraz
normatywno-etyczny, nie za$ czysto kulinarny.

Przyktadem moze by¢ restauracja ,,Pod zaglami” w Olsztynie, ktéra specja-
lizowata si¢ w kuchni rybnej, totez ekspert zaproponowat przygotowanie zupy
rybnej oraz pulpety rybne po mazursku. Nastgpnie uczyt zatrudniony personel
praktyki przygotowywania tych potraw. W trakcie nauki podpowiada zazwyczaj
drobne informacje w celu usprawnienia czynnosci i polepszenia smaku potrawy.
W przypadku tej restauracji mowi: pierwsza rzecz naostrzy¢ noze. Kucharz bez
ostrego noza, to nie kucharz. Ekspert skupia si¢ na kwestiach ogélnych, ale tak-
ze na szczegoOtach. Pokazuje na przyktad, jak przygotowuje si¢ cebulke do $le-
dzia, radzi, aby s6l podawaé na koncu przygotowywania ryby, bowiem zamyka



OBRAZ NOWEJ KLASY SREDNIEJ] W TELEWIZYJNYCH PROGRAMACH KULINARNYCH 133

ona jej rybi smak. Interesuje ja praca personelu, ich wzajemne stosunki, po-
dziat zadan, roztozenie odpowiedzialnosci. Kazdy z tych elementow sktada si¢
na kompleks ostatecznego efektu. Dlatego kazdy z nich jest traktowany przez
nig jako priorytet. Zalezy jej na dobrych relacjach wsrdéd personelu, na indywi-
dualnej koniecznosci dbania o higieng i czysto$¢. Motywuje do zamawiania naj-
lepszych jakosciowo potproduktéw. Uczy zasad etyki i dobrego obyczaju, ktore
nie powinny by¢ narzucane, ale ktére powinny stanowi¢ immanentng i zintegro-
wang cz¢s$¢ 0sob przygotowujacych positki dla innych. Duzg wage przyktada do
estetyki wnetrza i dekoracji, ktora charakterem musi pasowa¢ do profilu restau-
racji. Planuje akcj¢ promocyjng wsrod lokalnej spotecznosci. Metamorfoza na
tym etapie konczy si¢ wielka ucztg i zazwyczaj sukcesem. Jednakze prawdziwy
1 ostateczny sukces zostaje potwierdzony dopiero po weryfikacji dziatan kuli-
narnego przybytku kilka tygodni pdzniej, kiedy to ekspert nawiedza restauracjg,
aby sprawdzi¢, jak funkcjonuje. Jest to juz ostatni etap dokonujacej si¢ rewolucji
o charakterze obyczajowym, normatywnym i etycznym. Dopiero trwata zmiana
w owych trzech wskazanych wymiarach jest uznana za autentyczny i dlugoter-
minowy sukces. Wizyta eksperta jest zawsze niezapowiedziana. W jej trakcie
dochodzi do ostatecznego testu i weryfikacji stopnia trwalosci wprowadzonych
norm, regut etycznych i zmiany obyczajowosci niezbednej do profesjonalnego
prowadzenia restauracji. W przypadku restauracji ,,Pod zaglami” ekspert zako-
munikowatl zwycigstwo stowami Bardzo im si¢ udato. Pyszna zupa. Zapraszam.

Jednak nie kazda rewolucja, jakiej dokonuje ekspert, konczy si¢ sukcesem.
Zdarza sie, ze zaproponowane i wprowadzone przez nig zmiany wymagajg zbyt
wielkiego codziennego wysitku w odczuciu wlascicieli restauracji. Wysitek ow
nie dotyczy tylko kwestii finansowych, ale mentalnej zmiany postawy wobec
wykonywanej przez siebie pracy i autentycznego zaangazowania w przygoto-
wywanie kulinariéw na najwyzszym poziomie. Pojawia si¢ zatem przekaz, ze
jednak nie kazdy moze sta¢ si¢ cztonkiem powstajacej nowej klasy $rednie;j.
Nie kazdy jest bowiem w stanie przyswoi¢ zestaw nowych kulturowych zasad
1 przestawic si¢ ze starego systemu na nowy. Okazuje si¢, ze aby by¢ czlonkiem
nowej klasy $redniej nalezy spetni¢ wiecej warunkow niz tylko posiadanie ma-
lego biznesu — restauracji. Przedstawiciele nowej klasy $redniej musza spetniaé
wigcej strukturalnych wymagan. W sytuacji, gdy zmiana stosunku do kulina-
riow, a przede wszystkim do konsumentéw wymaga zmian w postawie i etyce
wykonywania pracy oraz prowadzenia tego typu dziatalnos$ci, okazuje si¢ zbyt
wielkim wyzwaniem dla wiascicieli restauracji, to pozostajg oni bez struktural-
nego awansu. Reorganizacja konczy si¢ porazka. Nie kazdy wiasciciel restaura-
cji jest gotowy na modernizacje¢ swojej restauracji i zgodg na przyjecie nowych
zasad jej prowadzenia. Porazka ma charakter przede wszystkim personalny,
oznacza bowiem, ze taka osoba nie jest w stanie przyjac¢ oferowanej przez eks-
perta nowej tozsamosci dla restauracji, ale przede wszystkim nie jest w stanie
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przyja¢ nowej tozsamosci i stylu zycia dla siebie. A przeciez ,,zmiana sposobu
myslenia o sobie pozwala na zmian¢ wszystkiego. Przez styl zycia mozna zmie-
ni¢ pozycje w hierarchii spotecznej” (Jacyno 2005: 147). Niestety, czg$¢ 0sob
pretendujacych do zmiany statusu spotecznego i stania si¢ cze¢scig nowej klasy
$redniej nie jest w stanie zmieni¢ sposobu myslenia i dziatania. Nie jest w stanie
przyja¢ nowego zestawu kulturowych wartosci, tym samym nie staje si¢ benefi-
cjentem systemu i przemian ustrojowych. Wspotczesny system stwarza pewne
warunki zmiany oraz dostarcza wiedzy, jak tej zmiany dokona¢ i jak ja nastgpnie
utrzymac. Ci, ktorzy potrafig z tej oferty skorzysta¢, odnosza zazwyczaj sukces
zmieniajac miejsce na drabinie stratyfikacyjnej na swoja korzysc.

Porazka kuchennej rewolucji okazala si¢ restauracja ,,Jesz Burger” z Lubli-
na, gdzie mentalno$¢ wiascicieli restauracji i ich kultura osobista uniemozliwita
odniesienie sukcesu. Aby zmiana zakonczyta si¢ sukcesem, musi dojs¢ do gleb-
szego zinternalizowania nowych norm i wartosci etycznych prowadzenia restau-
racji oraz przygotowywania potraw. Nowa obyczajowos¢ 1 normy muszg staé
si¢ czeScia pracujacego w restauracji personelu, czyli nie tylko wtascicieli, ale
rowniez kucharzy, kelneréw, a nawet dostawcodw wspolpracujacych z restaura-
cja. Wewngetrzny imperatyw norm musi si¢ wlaczaé automatycznie w kazdej sy-
tuacji, a nie tylko pod okiem i w obecnosci eksperta, ktory czuwa nad atmosfera
i jako$cig potrawy oraz oferowanej ustugi.

W przypadku restauracji ,,Jesz Burger”, gdzie nie zastosowano dlugotermi-
nowo zaproponowanych przez nig zmian, ekspert poinformowat o tym telewi-
dzéw. Podany jej w trakcie kontrolnej wizyty burger, ktory mial by¢ wizytowka
restauracji, okazal si¢ nie tylko niesmaczny, ale réwniez $mierdzacy. Podano
jej bowiem zepsute, odrazajace migso wolowe. Nie zastosowano si¢ takze do
innych zalecen eksperta, a mianowicie z menu zniknety zaproponowane przez
nig dania, a w witrynie ulicznej lodowki straszyly nadpsute pseudoproduk-
ty. Wiasciciele nie zamierzali poddaé si¢ rygorowi stawiania na jako$¢, ani na
uczciwo$¢ wobec klientow. Brak wewngtrznego przekonania z ich strony o ko-
niecznosci stosowania najwyzszych norm higieny, podnoszenie standardu, kul-
tury 1 estetyki, a nawet atmosfery wsrod pracownikéw restauracji zaowocowat
w tym przypadku spektakularng porazka.

Niezwykle istotng kwestig, ktorg ujawnia program ,,Kuchenne rewolucje”,
jest mentalno$¢ wyrazajaca si¢ chociazby w postawie wobec pracy, dotyczaca
zagadnienia podziatu pracy i rol spolecznych, jakie pelnig pracownicy w restau-
racjach, postrzegania klienta, szacunku do innych kultur oraz zrozumienia tra-
dycji ich smakéw. Zwyczaje przygotowywania i serwowania potraw sa czesto
traktowane ze sporg doza lekcewazenia. Zachowania bohateréow poszczegol-
nych odcinkéw programu rodzg refleksje, ze zmiany transformacyjne i ustrojo-
we naszego kraju dokonaly si¢ raczej na poziomie instytucji i kultury korporacji,
ale wcigz mentalnos¢ wielu przedstawicieli naszego spoteczenstwa znajduje si¢
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w czasach sprzed wielkiej systemowej zmiany. Program kulinarny obnaza sta-
bosci 1 silne strony polskiego spoteczenstwa. Waznym aspektem programu jest
réwniez potwierdzenie istnienia regul porzadku spotecznego, w ktorym cigzka
praca, kooperacja, solidnos¢, rzetelnos¢, uczciwos$¢ wobec pracownikéw i klien-
tow, profesjonalizm i zaangazowanie przynosza pozytywne rezultaty i koncza
si¢ sukcesem. Natomiast brak tych cech powoduje odwrotne skutki, to znaczy
skutkuje porazka, utratg prestizu, brakiem klientoéw i satysfakcji z wykonywanej
pracy.

Formuta tego typu programu uczy, jak wazne w odniesieniu sukcesu restau-
racyjnego sg wielorakie aspekty tej dziatalnosci. Finalne spozywanie positku
w restauracji jest czegscia dtugiego procesu kulturowego i spotecznego zwigza-
nego z tradycja, przyzwyczajeniami, normami i obyczajami. Od stopnia zinter-
nalizowania norm kulturowych, estetycznych i etycznych zalezy smak i jako$¢
koncowego produktu. Nawet przybytki PRL-owskiej §wiatyni konsumpcji ule-
gty w ostatnich latach transformacji nie stawiajac warunkow klientom, tylko
o tych klientéw zywo zabiegajac. Ci restauratorzy, ktorzy nie zauwazaja zmian
i koniecznoéci koncentracji na wieloaspektowym projekcie dziatan prowadzenia
restauracji, skazani sg na porazke.

Bycie wlascicielem prywatnego interesu jest postrzegane jako atrakcyjne
1 niewymagajgce wielkiego wysitku i specjalistycznej wiedzy. Jak zauwaza Do-
manski, ,.kazdy komu na tym zalezy, kto posiada kwalifikacje i odpowiednie
zdolnosci, ma szans¢ wejscia do odpowiedniego zawodu” (Domanski 2007: 15).
Bycie restauratorem i prowadzenie restauracji zapewnia do§¢ wysokg pozycje
spoteczna, ale tylko wowczas gdy 6w przybytek jest prowadzony z wykorzysta-
niem profesjonalnej wiedzy i wysokich kompetencji z zakresu wiedzy kulinar-
nej, zarzgdzania personelem czy prowadzenia dzialan marketingowych. Zajecie
wysokiej pozycji spotecznej wymaga wysitku i pracy oraz kompetencji i wie-
dzy. Wielu przedstawianych w programie wilascicieli restauracji decyduje si¢
prowadzi¢ restauracje bez odpowiedniego doswiadczenia, wiedzy i tozsamosci
liczac na szybki zysk. Nie doceniaja zmian ostatnich lat i przemian §wiadomo-
$ci oraz wiedzy nabytej przez polskich konsumentow, ktorzy coraz lepiej zna-
ja oryginalne kuchnie wloskie, francuskie czy hiszpanskie dzigki odbywanym
podrézom i spedzanym za granicami kraju wakacjom. Nie akceptujg potraw
udajacych wloska czy hiszpanskg kuchnie. Doskonale rozrézniaja makaron al
dente od rozgotowanego. Poza tym, coraz czg$ciej doceniaja polskie produkty,
potrawy przygotowywane z dziczyzny czy dostgpne w rdznych regionach ryby
lub grzyby. Coraz liczniejsza i zamozniejsza nowa klasa §rednia jest coraz bar-
dziej wymagajaca. Klienci posiadaja coraz wigkszg wiedze i oczekuja produk-
tow wysokiej jako$ci, odpowiednio przygotowanych, $wiezych oraz podanych
w odpowiedniej atmosferze kultury osobistej i serdeczno$ci. Doceniajg takze
estetyke miejsca konsumpcji i specyficzng tozsamos$é, ktora jest im oferowana.
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Coraz czg$ciej jednak dostrzegajg 1 weryfikuja autentycznos$¢é owej tozsamosci.
Udawanie i fuszerka oraz falsz i pozory nowoczesnosci odrdzniaja od tego, co
autentyczne i prawdziwe. Kuchnia wloska czy rosyjska nie moze udawac ta-
kiej kuchni, ona musi nig by¢ w szerokim aspekcie znaczen, bo tylko woéwczas
zostanie doceniona przez klientéw nowej klasy $redniej. Nowa klasa $rednia
pragnie eksperymentowac i do§wiadcza¢ nowosci, ale bedac wyposazong w od-
powiednie kompetencje kulturowe odrzuca wszelkie proby oszustwa i dyletanc-
twa. Zmiana, jesli jest prawdziwa, jest szansa na sukces, bo zarowno wlascicie-
le, jak i klienci, ktorzy pragng stanowi¢ czgs$¢ nowej klasy $redniej, doceniaja
pozytywne modyfikacje w ich stylu zycia.

Programy typu ,,Kuchenne rewolucje” przekazuja istotny komunikat, mo-
wigcy o tym, ze konsumpcja finalnych produktow jest czesScig skomplikowa-
nego procesu, ktory wykracza poza granice gotowania. Przygotowywanie po-
sitkow jest bowiem czeScig szerszych dziatan kulturowych i spotecznych. Jest
cze$cig procesOw modernizacyjnych, ktore pozwalajg budowaé indywidualng
tozsamos¢ wilascicieli restauracji, jak i jej klientow. Jest takze istotnym elemen-
tem stylu zycia tych dwoch grup spotecznych. Jest takze waznym aspektem po-
rzadku spotecznego. Ekspert reprezentujacy instytucje telewizji dostarcza wie-
dzy na temat gustow i estetyki nowej klasy $redniej. Jest to dos¢ szeroki zakres
wiedzy kompetencyjnej, ktora przyswajaja pretendenci do pozostania cztonkami
klasy $redniej, albo dotaczenia do niej. Kompetencje te i wiedza dotycza estety-
ki miejsca, trendow w modzie, sposobow zarzadzania personelem i prowadze-
nia biznesu, a nawet zachowan i sposobow spedzania czasu wolnego wiascicieli
restauracji i ich klientdw. Jest to zatem kompleksowa wyktadnia na temat tego,
jakie aspekty sg istotne dla nowej klasy $redniej w Polsce, jakie reguly i normy
stanowig jej podstawe.

Program ,,Ugotowani” — weryfikacja wzorcow stylu zycia
nowej klasy Sredniej

W przypadku programu ,,Ugotowani” wyznaczniki nowej klasy $redniej ta-
kie jak: wtasno$¢, pozycja zawodowa, zamozno$¢ i styl zycia takze stanowig
podstawe zdefiniowania bohaterow i ich sytuacji spotecznej i ekonomicznej. Na
plan pierwszy jednak, jako najistotniejszy w tym zestawie, wysuwa si¢ zdecy-
dowanie styl zycia i tozsamos$¢ uczestnikow. Wtasnos¢ intelektualna i material-
na, pozycja zawodowa czy stan posiadania s3 wazne w obrazie nowej klasy
$redniej, ale sa postrzegane z perspektywy ich znaczenia dla stylu zycia. Odno-
si si¢ wrazenie, ze owe trzy wlasciwosci sg pewnym oczywistym warunkiem,
ktory musza spelnia¢ uczestnicy programu. Majac odpowiednia wiedzg i wy-
ksztatcenie, pozycje zawodows i stan posiadania koncentruja si¢ na kwestiach



OBRAZ NOWEJ KLASY SREDNIEJ] W TELEWIZYJNYCH PROGRAMACH KULINARNYCH 137

zwigzanych z tozsamoscia, spedzaniem wolnego czasu, pasjami zyciowymi. Je-
zeli pojawia si¢ w programie kwestia wykonywanego zawodu i w ogdle profe-
sjonalnych do$§wiadczen uczestnika czy tez watek dotyczacy estetyki mieszka-
nia, jego lokalizacji, standardu wyposazenia, to zazwyczaj w kontekscie stylu
zycia. Sam stan posiadania jest oczywisty i drugorzedny*. Podobnie jest z wie-
dzg i kompetencjami. Kazdy je posiada, jednak istotne staje si¢ raczej, jak sa one
wykorzystane. Znaczenia nabierajg takze predyspozycje uczestnikow do pode;j-
mowania wyzwan w spoleczenstwie konsumpcyjnym. Cechy osobowe bohate-
row programu wydaja si¢ bowiem skorelowane z wymaganiami wspolczesnej
kultury i spoteczenstwa. Generalnie styl zycia wydaje si¢ w programie ,,Ugoto-
wani” najwazniejszym wyznacznikiem ksztattujagcym obraz nowej klasy $red-
niej. Przyjrzyjmy si¢ zatem konstrukcji programu i jej bohaterom.

Program ,,Ugotowani” ma nieco inny schemat niz ,,Kuchenne rewolucje™.
W kazdym odcinku wystepuje czterech bohaterow. Sa to zazwyczaj dwie kobie-
ty i dwoch mezczyzn. Pochodzg oni na ogo6t z tej samej miejscowosci, jednak
nic o sobie nie wiedza. Poznaja si¢ dopiero pierwszy raz na kolacji w mieszka-
niu jednego z bohateréw. Kazdy z czterech bohateréw jest zobligowany przy-
gotowac kolacje, na ktoérej spotykajg sie wszyscy uczestnicy danego odcinka.
Wezesniej, kazdy z nich zapoznaje si¢ z menu wieczoru, ktore przygotowuje
gospodarz kolacji. Menu sklada si¢ zazwyczaj z oryginalnie brzmigcych nazw
potraw, ktore sg autorstwa gospodarza. Przed majacg si¢ odby¢ kolacjg bohate-
rowie za kazdym razem probuja odgadnac rodzaj potraw, ktore beda serwowane
1 sktadniki, z jakich beda wykonane.

Zabieg przewidywania charakteru i smaku poszczegoélnych potraw ma, po
pierwsze, sprawdzi¢ wiedz¢ i kompetencje bohaterow na temat kulinariow.
Uczestnicy usituja domysli¢ sig, jaki rodzaj kuchni bedzie serwowany, z jakiej
kultury moga pochodzi¢ proponowane dania i z jakich produktéw bedg przygo-
towywane positki. Jest to rodzaj testu sprawdzajacego ich pomystowo$¢ i wie-
dze na temat kultury kulinarne;.

Przewidywania dotyczace potraw z menu pozwalajg zapoznac si¢ z gustami
poszczegolnych uczestnikoéw programu. Jak si¢ okazuje, kulinarne smaki nie sg
homogeniczne, wrecz przeciwnie, bardzo si¢ od siebie réznig. Co wigcej, prefe-
rencje smakowe sg w wysokim stopniu kompatybilne ze stylami zycia i sposo-
bami spgdzania wolnego czasu bohaterow programu. Ujawnia si¢ tym samym
r6znorodnos$¢ indywidualnych wyborow, ktore manifestujg si¢ w §wiadomych

4Kryje si¢ tutaj jednak interpretacyjna pulapka. Uczestnicy w programie rywalizuja, a nie
tylko si¢ bawia, cho¢ takie wrazenie program ma sprawia¢. Ostatecznie w kazdym odcinku jest
jeden zwyciezca, ktory wygrywa pigé tysiecy ztotych. Celem jest zatem materialny sukces.
Status ekonomiczny uczestnikow programu moze by¢ zatem pozorny. Iluzja zycia na wysokim
poziomie moze stanowi¢ kreacje.

3 Ugotowani sg programem opartym na brytyjskim formacie Come Dine with Me.
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praktykach i wyznawanych pogladach poszczegdlnych postaci. Okazuje si¢, ze
bohaterowie w swej réznorodnosci zazwyczaj mieszczg si¢ w tym, co definiu-
je nowa klas¢ $rednig. Charakteryzuje ich przede wszystkim $§wiadomos¢ i re-
fleksja nad wybranym stylem zycia, ktory wyraza si¢ w wykonywanym zawo-
dzie, stosunku do kulinariow, preferencjach zywieniowych, postawach wobec
ekologii i sportu, stosunku do obcych kultur. Przedstawiciele nowej klasy $red-
niej z reguty dysponujg wiedzg na temat zdrowego odzywiania, ekologii, spor-
tu, medycyny, majg pasje, cenig sobie wykonywany zawod, majg wiele planow
i celow do zrealizowania, cenig kontakty migdzyludzkie, nowoczesng estety-
ke. Przywiazuja wage do wygladu zewnetrznego i sg raczej zadowoleni z zy-
cia. ,,Styl zycia charakterystyczny dla ,,nowej klasy $redniej” to praktyki, ktore
oddaja doswiadczenie nowej wolno$ci oraz nowej koniecznosci — koniecznos$ci
wybierania i stwarzania siebie” (Jacyno 2007: 47). Przy okazji omawiania menu
bohaterowie programu opowiadaja o sobie i swoim stylu zycia.

Uczestnicy programu maja okazje zaprezentowac si¢ w otoczeniu i §rodo-
wisku, ktore ich definiuje. Wybdr miejsca i dekorum prezentacji samego siebie
jest jednym z licznych wyborow, ktorych dokonujg przedstawiciele nowej klasy
$redniej w codziennych praktykach. Uprawiajacy z zamitowaniem sporty Pawet
chetnie pokazuje si¢ w scenerii parku w stroju sportowym i rowerem lub na pro-
fesjonalnej biezni podczas treningu. Bohaterowie doskonale zdajg sobie sprawg,
ze styl zycia trzeba umiej¢tnie ,,zagra¢” w teatrze spotecznych interakcji. Nie
wystarczy wylacznie deklaracja dotyczaca stylu zycia, konieczna jest zdolno$¢
1 umiejetnos¢ jego zaprezentowania i przekonania innych do autentycznos$ci
tego wyboru. Ta $wiadomos$¢ 1 umiejetnosé eksponowania stylu zycia w prakty-
kach spotecznych jest cechg przedstawicieli nowej klasy $redniej.

Jesli chodzi o aspekt kompetencji kulinarnych, to nie pojawia si¢ w tym pro-
gramie zaden zewnetrzny ekspert, ktory poddawalby ocenie potrawy, rzetel-
nos¢ ich przygotowania, dobor sktadnikow czy tez smak. Uczestnicy oceniajg
si¢ sami. Sg dla siebie zazwyczaj do$¢ surowymi jurorami. Istnieje co prawda
narrator, ktory komentuje zdarzenia, ale nie petni on roli eksperta-kontrolera tak
charakterystycznej dla programu ,,Kuchenne rewolucje”. Wystepuje on raczej
w roli podgladacza, ktéry z zacickawieniem przyglada si¢ bohaterom i zacho-
dzacym migdzy nimi relacjom. Istnieje w tym przypadku ukryta sugestia, ze
uczestnicy tego programu przeszli juz zmiang i maja $§wiadomie wybrane sty-
le zycia. Bohaterowie ,,Ugotowanych” sg barwni, atrakcyjni i §wiadomi swojej
tozsamosci. Ich juz nie trzeba zmienia¢ czy modyfikowac. Z tego tez powodu
udzial w programie jest przez nich traktowany jako forma zabawy, pretekst do
zdobycia nowego doswiadczenia, poznania innych ludzi, wej$cia w nowe rela-
cje. Program to szansa na nowe emocje. Nowg klas¢ $rednig cechuje gtdéd wra-
zen 1 doznan. Kieruja si¢ zasada, ze w zyciu caly czas musi si¢ co$ zdarzac,
bo tylko ruch gwarantuje rozwdj. Bohaterowie ,,Ugotowanych” znajdujg si¢
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w innym punkcie rozwoju wlasnego ,,ja” i okreslania tozsamosci niz bohatero-
wie ,,Kuchennych rewolucji”.

Niemniej jednak obecno$¢ niewidzialnego narratora, ktory obserwuje boha-
terow 1 ma dostep do ich prywatnej przestrzeni, §wiadczy o istnieniu spotecz-
nych mechanizmoéw, ktére jednak sprawuja funkcje kontrolne nad jednostkami
w spoteczenstwie konsumpcyjnym. Co wiecej, jednostka jest kontrolowana za-
rowno w sferze publicznej, jak i prywatnej. Jej wybory, cho¢ autonomiczne i sa-
modzielne, pozostaja silnie skorelowane z organizacja zycia spotecznego. Nie
powinno to zreszta dziwi¢, skoro styl zycia jest elementem hierarchizujagcym
i decydujacym o przynaleznosci do nowej klasy $rednie;.

Kontrola spoleczna wyraza si¢ takze w inny sposob, a mianowicie sprawuja
ja przedstawiciele nowej klasy sredniej wobec siebie. Smak przygotowanych po-
traw jest weryfikowany gustem uczestnikow spotkania. Wylacznie oni decyduja
czy potrawy, ktére przygotowal i serwowal im gospodarz, byty dla nich smacz-
ne. Kontrola smaku i ocena potraw, ktéra jest zawtaszczona przez profesjonali-
stow i uogolnione standardy w programie ,,Kuchenne rewolucje”, tutaj staje si¢
domeng prywatnych gustow i przyzwyczajen zwyklych uczestnikéw programu.
Dokonuje si¢ tu bardzo ciekawy kulturowy zabieg. Wydaje si¢ bowiem, ze gust
z kategorii publicznej i uniwersalnej bedacej pod kontrolg spoteczng i kulturo-
wa profesjonalistow staje si¢ kategorig prywatng o mniej uniwersalnych wiasci-
wosciach. Warto w tym miejscu odwota¢ si¢ do koncepcji gustu, ktora dla wie-
lu badaczy ma charakter spoteczny i jest uznawana za czynnik strukturyzujacy.
Thorstein Veblen analizujac zjawisko klasy préoznowania na pokaz stwierdza, ze
W pewnym momencie zmienia si¢ ono w ,,skomplikowang tresur¢, w mozolne
ksztatcenie dobrego smaku” (Veblen 1971: 48). Jest to stanowisko bliskie takze
Annie Wieczorkiewicz, ktora zauwaza, ze ,,smak indywidualny jest warunko-
wany smakiem kulturowym, naktadajacym ryzy na normy odczuwania” (Wie-
czorkiewicz 2010: 67). Pierre Bourdieu traktuje jako wypracowane narzgdzie
klasowe, ktore pozwala ujawnia¢ réznice klasowe migdzy poszczegdlnymi jej
przedstawicielami. Jednak w przypadku omawianej tutaj kategorii nowej klasy
Sredniej sytuacja jest bardziej skomplikowana.

Specyfika nowej klasy $redniej polega na tym, Ze nie ma ona jeszcze wy-
pracowanej wyraznej historii i kultury. Nie posiada wypracowanych i gotowych
obyczajow, norm i regut, do ktorych mogg odwolywaé si¢ jej reprezentanci,
cho¢ najczesciej odwotuje si¢ do tradycyjnej klasy $redniej, chocby w celu two-
rzenia odmiennych wzorcéw. Sg naturalnymi kontynuatorami procesu formo-
wania si¢ zbiorowosci klasy $redniej. Nie buntuja si¢ przeciw niej, nie dokonuja
rewolucji na miar¢ tej z lat sze$¢dziesigtych XX wieku, nie kontestujg swojej
kulturowej i spotecznej roli. Nowa klasa $rednia staje przed faktem wypracowa-
nia nowych wzorcow i wlasnych regut dziatania. Co najwazniejsze, dokonuje
tego takze poprzez i dzigki mediom, w spotecznym procesie negocjowania tego,
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,,€0 to znaczy by¢ przedstawicielem nowej klasy $redniej”. Nowatorstwo tej wy-
taniajgcej si¢ zbiorowosci polega raczej na nowej fazie rozwoju zbiorowos$ci
okreslanej generalnie jako klasa srednia, co wiaze si¢ z uelastycznieniem jej gra-
nic i1 stworzeniem miejsca dla nowych cztonkéw. Stawia to jej reprezentantow
w wyjatkowej sytuacji. Z jednej strony maja oni bowiem szans¢ na korzystanie
z wielu opcji 1 mozliwosci. W tym sensie sg bardziej wolni niz cztonkowie starej
klasy $redniej. Nie muszg si¢gaé po gotowe i wypracowane przez wczesniejsze
pokolenia spetryfikowane wzorce. Z drugiej jednak strony granice nowej kla-
sy $redniej sg bardziej ptynne i trudne do okre$lenia, a jej czlonkowie majg za
zadanie stworzy¢, a wlasciwie skompletowaé wlasng, najlepiej niepowtarzalng
tozsamos¢. To tozsamos¢ jako pewna elastyczna koncepcja wlasnego ,,ja” stwa-
rza nowg przestrzen dla jednostki.

Nowa klasa $rednia stwarzajac swojg kulturowg rame ma na celu odrzucenie
opresywnosci, przymusu, kontroli w stosowaniu pewnych praktyk. Zyczeniem
nowej klasy $redniej jest che¢ wyrwania si¢ ze wszelkich dotychczasowych zo-
bowigzan i obligatoryjnych postepowan wynikajacych wlasnie z przynalezno-
sci klasowej (Bourdieu 2005: 451-456). Z tego tez powodu nowa klasa Sred-
nia, z jednej strony, wylonita si¢ ze sSrodowiska nowych symbolicznych profes;i,
z drugiej za§ — jest szczegélnie z tymi profesjami tgczona, gdyz oferuja one
mozliwo$ci kreowania §wiata i wlasnej tozsamosci w wiekszym stopniu niz kie-
dykolwiek wczesniej. Wcale jednak to nie oznacza, ze owe zyczenia nowej kla-
sy $redniej si¢ zrealizujg. Najpewniej wytworzy ona bardziej precyzyjne narze-
dzia do kontroli swoich reprezentantdow.

W programie ,,Ugotowani” smak jest kategorig indywidualng i prywatna,
dlatego czgsto zdarza sig, ze w jednym odcinku jedna z bohaterek zachwyca si¢
smakami przygotowanej kolacji, a inna jest niezwykle zawiedziona. Jedni bo-
haterowie doceniaja szpinak gotowany lub podawany na surowo jako element
satatki czy tez jako dodatek do ryby, a inni tego typu potrawy uwazaja opozy-
cyjnie jako niesmaczne i takie, ktore nie przypadly im w ogéle do gustu. Jedni
bohaterowie doceniajg potrawy migsne, inni wolg ryby i owoce morza. Jedni
preferujg potrawy pikantne, drudzy delikatne. Smak w przypadku nowej klasy
$redniej jest przedmiotem indywidualnego wyboru. W tym sensie odzyskuje on
do pewnego stopnia wlasciwos¢ bycia czyms naturalnym. Nie jest on juz narze-
dziem dyscyplinujacym, ale elementem, ktory si¢ posiada indywidualnie i wedle
ktorego dokonuje wyboréw. Powrot do sfery natury stal si¢ mozliwy dla nowej
klasy $redniej, gdyz smak stal si¢ czgscig wolnej oferty rynkowej, elementem
kultury konsumpcyjnej w ramach, ktdrej jednostki sa zobligowane czy tez raczej
maja szansg tworzy¢ wlasne tozsamosci.

Odwolujac si¢ do pozostatych wyznacznikow nowej klasy S$redniej war-
to przyjrze¢ si¢ takze wykonywanym przez uczestnikow programu zawodom.
Przeciez jak zauwaza Giddens, ,,wybor pracy i srodowiska pracy w warunkach
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niestychanie zlozonego podziatu pracy stanowi podstawowy czynnik wyboru
stylu zycia” (Giddens 2001: 114). Bohaterowie programu wykonuja rozmaite
zawody, jednak zdecydowana wigkszos¢ z nich ma cechy profesji charaktery-
stycznych dla nowej klasy $redniej. Ich fundamentalng cechg jest to, ze wy-
twarzaja dobra symboliczne. Czgsto sa to zawody zwigzane z projektowaniem,
doradzaniem, nauczaniem, stylizowaniem, estetyzowaniem przestrzeni, komu-
nikowaniem, rozrywka, edukacjg czy prowadzeniem szkolen. Wickszo$¢ z nich
polega na poprawianiu jakosci zycia. Z tego powodu w programie pojawiajg si¢
wlasciciele rozmaitych firm czesto wytwarzajacych dobra o charakterze symbo-
licznym, na przyktad wiasciciel firmy marketingowej, wtasciciel sklepu z deko-
racjami, wiasciciel agencji PR, agencji kreujacej reklame w Internecie, agencji
eventowo-koncertowej, szef fundacji wspierajacej artystow, wiasciciel salonu
mody dla pséw, studia fotograficznego, studia nagraf, trener asertywnosci, wla-
Sciciel szkoly tanca, improwizator teatralny czy instruktorka teatralna. Sporo
wsrdd przedstawicieli nowej klasy $redniej jest stylistow, projektantéw wnetrz,
artystow, fotografow, malarzy, instruktoréw fitness czy tackwondo, a nawet che-
erleaderka czy wrdzka. Wigkszo$¢ tych profesji taczy to, ze wytwarzaja oni spe-
cyficzny rodzaj dobr o charakterze symbolicznym lub stuzg wiedzg, ktéra ma
poprawi¢ jako$¢ zycia innych. Czesto sa to do$¢ waskie specjalizacje, a nawet
watpliwe z punktu widzenia tradycyjnego porzadku spotecznego profesje, takie
jak bycie wrozbita. Nawet jezeli pojawiaja si¢ w tym zestawie tradycyjne zawo-
dy, takie jak nauczyciel, architekt, krawcowa, to wyr6zniaja si¢ oni waska spe-
cjalizacjg. Za przyktad niech postuzy jedna z bohaterek, ktora jest krawcowa,
ale wyjatkowa, bo nazywa siebie tworczynia strojow ludowych, albo specjalista
od marketingu, ale medycznego.

Wielokrotnie bohaterowie taczg kilka profesji i pasji majgcych charakter no-
wych zawodow. Moze to by¢ na przyktad wiasciciel zaktadu fryzjerskiego, kto-
ry oprdcz tego, ze zajmuje si¢ stylizacja wlosow, to takze ma zainteresowania
artystyczne. Jest wokalistg oraz tancerzem, albo dziewczyna, ktora pracuje jako
sprzedawca i jest takze propagatorkg zdrowego odzywiania wsrod dzieci. Z ko-
lei prawnik pasjonuje si¢ prowadzeniem ogrodu oraz gotowaniem. Kazda z tych
profesji wymaga indywidualnego zaangazowania wedle zasady, ze ,,zawody sa
tym rodzajem pozycji, jakie musza by¢ osiggane indywidualnym wysitkiem,
na podstawie wlasnych umieje¢tnosci, treningu, doswiadczenia i wiedzy” (Do-
manski 2007: 15). Umiejetno$¢ faczenia wielu zainteresowan i pasji bohaterow
w rozmaite unikatowe konfiguracje jest wazng cecha nowej klasy $redniej i no-
woczesnego stylu zycia.

Cecha nowoczesnego stylu zycia nowej klasy $redniej jest takze stosunek do
kultury materialnej i posiadanie doébr materialnych. Kultura materialna stanowi
wazny aspekt nowoczesnego stylu zycia nowej klasy $redniej. Dzigki niej z jed-
nej strony mogga wyraza¢ swoje preferencje i manifestowaé tozsamosé. Z drugiej
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za$ demonstrowac status spoteczny. W tym celu spotkania i serwowane kolacje
odbywaja si¢ w prywatnych przestrzeniach mieszkan bohateréw programu. Ist-
nieje rytuat ukazywania gospodarzy w ich kuchniach, ktére sa zazwyczaj nowo-
czesnie urzadzone. Znajduje si¢ w nich wiele uzytecznych sprzetdow, przypraw,
dodatkéw. Wiele z tych kuchni jest do siebie podobnych. Sa one urzadzone
zgodnie z aktualnymi trendami. Jednak kolejne pomieszczenia zdecydowanie
wiecej moOwig na temat ich wilascicieli.

Zainteresowania bohaterow zdradzaja ksigzki, obrazy, pamiatki z podrozy,
sprzety do ¢wiczen, sztalugi do malowania, medale sportowe, dziecigce zabaw-
ki, zdjecia na $cianach. Histori¢ cztowieka i jego tozsamos$¢ wyrazajg przed-
mioty, jakimi si¢ otacza i z jakimi Zyje przeciez ,,w sposobie aranzowania prze-
strzeni, w ktorej zyjemy, zawartych jest wiele informacji na temat naszych cech
charakteru czy osobowosci [...]. Sprzety, do ktorych si¢ przywiazujemy, czy
miejsca, ktorych forme Iub nastroj ksztattujemy, sg jakby przedhuzeniem nas sa-
mych” (Budrowska 2003: 86). Nie dziwi zatem rytuat przychodzacych na ko-
lacj¢ gosci. W czasie, gdy gospodarz konczy przygotowywaé potrawy, goscie
zwiedzaja mieszkanie. Przy okazji komentujg interesujace przedmioty starajac
si¢ zdoby¢ jak najwigcej informacji o gospodarzu. W jednym z odcinkéw boha-
terowie zauwazajac sktonno$¢ gospodarza ptci meskiej do dekoracji ze sztucz-
nych kwiatow stwierdzali, ze dom jest zimny, duzo sztucznych kwiatow, jak
w sklepie z meblami. W innych przypadkach znajdujace si¢ ozdoby i bibeloty
nawiazujg do kultury danego kraju, z ktorym gospodarz w jaki$§ specjalny spo-
sob jest zwigzany. Podrézowanie i bywanie w $wiecie jest statym elementem
prezentacji siebie. Zreszta juz samo otoczenie i miejsce, w ktérym mieszkaja
bohaterowie, jest istotne. Bardzo czgsto sg to nowe osiedla zbudowane w ostat-
niej dekadzie czy dwdch. Nawet jesli mieszkanie jest polozone w nieco star-
szym budynku, to wowczas jest ono catkowicie wyremontowane. Zdarza sie,
ze bohaterki programu usprawiedliwiaja si¢, ze mieszkajg na razie w matych
mieszkaniach. Sg z nich jednak dumne, gdyz stanowia ich wtasno$¢, namacalny
dowdd ich samodzielnosci i odniesionego sukcesu. Udostepniaja gosciom oraz
telewidzom nie tylko swoje nowoczesne kuchnie, ale takze tazienki i sypialnie.

Przestrzen prywatna jest nie tylko sposobem na zaprezentowanie siebie, ale
takze dowodem zajmowanej w hierarchii spotecznej pozycji. Rodzaj podane-
go podczas kolacji menu, przedmioty materialne, estetyka prywatnej przestrzeni
sa wskaznikami stylu zycia nowej klasy s$redniej. Gospodarze swoja prywat-
ng przestrzenig i miejscem zamieszkania komunikujg si¢ z innymi 1 nawigzuja
z nimi relacje spoteczne. Te wszystkie elementy s3 nie tylko wlasciwo$ciami
tozsamosci tych postaci, ale sg takze sposobem na kontakt ze §wiatem.

Nowa klasa $rednia weryfikuje swoja klasowg przynalezno$¢ poprzez ocene
stylu zycia. Bourdieu zauwazyt, ze ,nieche¢ do innych stylow zycia prawdo-
podobnie stanowi jedng z najsilniejszych barier pomigdzy klasami” (Bourdieu
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2005: 75). Doskonale obrazuje to przyktad jednego z odcinkéw, kiedy to je-
den z gospodarzy zaprasza gosci na kolacje do patacu w Warszawie, w ktorym
mieszka z dziewczyna i jej rodzicami. Patac jest urzadzony w stylu tradycyjnym
i dalekim od tego, co jest nowoczesnym designem. Przestrzen wypetniaja anty-
ki, ogromne obrazy w zlotych ramach, zastawa stolowa jest rowniez stylowa.
Patac okala ogromny park, a wewnatrz znajduje si¢ basen. Bohaterowie nie czu-
ja si¢ jednak w tym miejscu komfortowo, co wyrazaja na wiele sposobdéw. Mo-
wia o gospodarzu ,,hrabia Pawel”, komentuja miejsce i wyrazajac swoj stosunek
do miejsca stwierdzeniami nie przywyktam do przebywania w muzeum, nie wiem
Jjak si¢ zachowad, albo no co tu moze robi¢ wrazenie? Dla mnie pomieszczenia
muzealne powinny by¢ zamknigte po 18tej lub zamek to godnym tu wejs¢ czy nie-
godnym? Poprzez deprecjacje miejsca i stylu zycia gospodarza Pawla oraz kry-
tyke przygotowanych przez niego potraw, ujawniaja swoja niekompatybilno$é
z owym stylem, ktory wykracza poza standardowe warunki socjoekonomiczne
przecietnego przedstawiciela nowej klasy $redniej oraz kompetencje kulturowe.
Innymi stowy, goscie Pawtla utracili poczucie ontologicznego bezpieczenstwa,
ktére wynika ze znajomosci stylu zycia i zwigzanych z nim praktyk, ktore skta-
dajg sie na catos$¢, w ktorej ,,r6zne opcje tworzg mniej lub bardziej uporzadko-
wany wzor” (Giddens 2005: 114). Najwyrazniej goscie Pawla zetknawszy si¢
z odmiennym od ich wlasnego stylem utracili poczucie ontologicznego bezpie-
czenstwa i zakotwiczenia w znanych praktykach, bo ,,0soba o jakims$ stylu zy-
cia doskonale widzi, ze ,,nie przystaja” do niej pewne opcje i niektorzy ludzie,
z ktorymi ma styczno$¢” (Giddens 2005: 114). Tego typu przypadek w progra-
mie ,,Ugotowani” jest dowodem na to, ze zdecydowana wigkszo$¢ postaci tego
programu przynalezy do nowej klasy $redniej i si¢ w niej rozpoznaje. Gdy po-
jawia si¢ przedstawiciel innego stylu zycia, innej klasy, ktéorego wtasno$¢ ma-
terialna, majatkowa czy intelektualna wykracza poza akceptowalny standard,
natychmiast zostaje zdemaskowany jako ,,obcy”. Jako osoba nieprzystajaca do
okreslonej zbiorowosci zostaje z niej wykluczony poprzez brak akceptacji.
Bohateréw ,,Ugotowanych” wyrdzniajg tez cechy charakteru. Sg to cechy,
ktore wydaja si¢ skorelowane z wymogami kulturowymi i spolecznymi. Wigk-
szo$¢ z nich okresla si¢ jako osoby silne, asertywne, zdeterminowane, uparte,
konsekwentne w dzialaniu, dgzace do wyznaczonego celu. Sg to bohaterowie,
ktorzy lubig eksperymentowaé zgodnie z zasada nowej klasy $redniej, ze ,,eks-
perymentowanie, uzmiennianie stylu zycia, zmiana przyzwyczajen shuzy¢ maja
poszukiwaniu nowych sposobdéw wyrazania siebie i nowych pomystow na sie-
bie przez jednostke” (Jacyno 2005: 148). Dlatego uczestnicy tego programu
przedstawiaja si¢ jako osoby otwarte, niezalezne, zachtanne na wszelkiego ro-
dzaju emocje i doswiadczenia, majacy rozliczne pasje, wielu przyjaciot, odwie-
dzajacy najdalsze cze$ci $wiata, spragnieni wrazen i smakow. W czesci, w kto-
rej oceniajg smak potraw konsumowanych podczas odbywajacych si¢ kolacji,
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otwarcie 1 bez zahamowan oceniaja kolegow wystawiajac im oceny wedle wila-
snego uznania i gustu. Jest to zreszta moment kontroli, ale takze $wiadomego
poddawania si¢ ocenie dokonywanej przez innych. Nadrzedng cecha systemu
kultury konsumpcyjnej jest przeciez rywalizacja, bycie najlepszym, osigganie
sukcesu. Za odbywajacym si¢ na oczach telewidzow sympatycznym spektaklem
gotowania i zabawy stoja reguly kultury i systemu kapitalistycznego.

Gra w gotowanie zakonczy si¢ zwycigstwem jednej osoby i porazka kilku
innych. O nieublaganych zasadach owej kulturowej zabawy, ktéra odtwarza
zasady praktyki zycia w kulturze konsumpcyjnej i systemie kapitalistycznym,
przypomina na koniec nagroda. Nagroda jest pie¢ tysiecy ztotych. Sukces we
wspotczesnym $wiecie jest bowiem mierzony bardzo wymiernym narzedziem,
a mianowicie pienigdzem. Rozrywkowy program nie tylko przekazuje wiedze
na temat kulturowych warto$ci, ale ma na celu utrzymanie istniejacego porzad-
ku spotecznego. Nowa klasa srednia jest atrakcyjna, kolorowa, ciekawie zyje,
uprawia rozmaite zawody, jednak jej sukces jest wcigz mierzony sukcesem fi-
nansowym. Podobne przestanie plynie zreszta z programu ,,Kuchenne rewolu-
cje”, gdzie celem dokonania transformacji w restauracji jest przede wszystkim
sukces finansowy. Wlasciciele restauracji decydujacy si¢ na rewolucje nie tyle
marzg o nowej dekoracji wnetrz i nowej nazwie dla restauracji, ile o sukcesie
finansowym. Ich zasadniczym celem jest zarabianie wickszej iloSci pienigdzy.
Cel ekonomiczny dominuje nad psychologicznym i kulturowym.

Konkluzje

Nowa klasa $rednia to nie tylko nowa kategoria opisowa, medialna grupa
wzorotworcza, ale takze istotna socjologicznie zbiorowos¢ ludzi. Istota omawia-
nych w tej pracy programow telewizyjnych jest przeciez to, ze jej bohaterami
sa osoby, ktore badz to aspiruja, badz juz sa reprezentantami nowe;j klasy $red-
niej. Wielu badaczy dostrzega potrzebe nieco innego spojrzenia na t¢ zbioro-
wos¢ ,,zewnetrzne utrwalone sposoby opisu jednostek za posrednictwem stopni,
funkcji, zawodow, dyplomow nie pozwalaja juz zrozumie¢ ich dziatan (Bok-
szanski 1999: 59).

Medialne programy kulinarne stwarzaja warunki prezentacji bohaterow —
aspirujacych, badz stanowigcych przedstawicieli nowej klasy $redniej — w szer-
szym spotecznym, kulturowym, materialnym, ekonomicznym i indywidualnym
wymiarze. Bohaterowie ukazujac swojg prywatnos$¢ i codzienne zycie, mimo
pewnego stopnia roznorodnosci majg wiele cech wspdlnych. Dzigki owym ce-
chom wspdlnym, jak rowniez réznicujagcym w dopuszczalnych granicach dla de-
finicji tej zbiorowosci ukazani sg jako dajaca si¢ wyodrebnié specyficzna zbio-
rowos¢. Zbiorowos¢ 0sob, ktore mimo sukcesu zyciowego, wysokiego prestizu,
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wyksztatcenia, zadowalajacych dochodow, wiedzy i kompetencji oraz wypo-
sazenia w kulturowe umiejetnosci ponoszenia ryzyka, rywalizowania i wspot-
zawodnictwa poszukuja doswiadczen w relacjach miedzyludzkich. Wymiana
i dzielenie si¢ do$wiadczeniami z innymi ludzmi, bycie razem, poszukiwanie
nowych wyzwan i obszaréw prezentowania siebie innym jest niezwykle wazne
dla przedstawicieli nowej klasy $redniej. Kultura kulinarna doskonale nadaje si¢
do realizacji owych potrzeb. Zapewnia przestrzen, w ktérej mozna si¢ wykazad
umiejetnosciami, wiedzg, wyczuciem stylu, preferowang estetyka, zaintereso-
waniami przed innymi ludzmi.

Biesiadowanie to idealny sposob na realizowanie wszystkich potrzeb nowe;j
klasy $redniej, stad bierze si¢ ogromna popularno$¢ kultury kulinarnej w dzi-
siejszych czasach. Warto jednak pamigtac, ze owa medialna zabawa w gotowa-
nie okazuje si¢ czgsto fasada bardziej powaznej ,.kulturowej i spotecznej” wal-
ki o uznanie, akceptacje¢, podziw, docenienie i sukces finansowy, ktore sa tak
bardzo pozadane. W tej grze w gotowanie czyni si¢ z wlasnego zycia spektakl,
w ktorym obsadza si¢ w jednej z rol. Telewizyjny ,.teatr”, w ktorym prywatno$é
zostaje wystawiona na publiczne spojrzenie, czyni z uczestnikow komediantow,
ktorzy dramatycznie staraja si¢ odegra¢ wspotczesny spektakl. Pragng spodobad
si¢ innym dostosowujac si¢ do spotecznych wymogéw wspotczesnej kultury.
Probujac zdystansowac sie do tradycyjnej i konserwatywne;j struktury starej kla-
sy $redniej, w ktorej ludzie podobnie mysleli, ubierali si¢ i zachowywali, stwa-
rzaja siebie poprzez barwne zyciorysy i niebanalne style zycia. Pragng si¢ od
siebie r6zni¢, ale jednak by¢ do siebie podobni.

Podsumowujac, cztonkowie nowej klasy $redniej wyodrgbnili si¢ jako zbio-
rowo$¢ o okreslonych wlasciwosciach z tradycyjnej klasy $redniej. Wykonuja
liczne zawody, czgsto reprezentujg nowe profesje, taczg rozliczne pasje z zaan-
gazowaniem w zycie spoleczne, kulturowe. Sa otwarci, ciekawi §wiata i innych
kultur. Majg wiasne gusta i wyraziste tozsamos$ci wyrazajace si¢ w stylach zy-
cia, estetyce czy sposobach spgdzania wolnego czasu.

Kultura kulinarna jest jedng z dziedzin, ktéra wymaga kompetencji i wie-
dzy, ale doskonale nadajg si¢ do ekspresji wlasnego ,,ja” i potwierdzania zna-
jomosci spotecznie cenionych warto$ci i obowiazujacych regut. Ponadto jest to
zbiorowo$¢ wytwarzajaca dobra i znaki symboliczne, ktore staja si¢ elementa-
mi strukturyzujacymi spoteczne hierarchie oraz ksztattujgcymi organizacije i po-
rzadek spoteczny. Ich status materialny jest wysoki, a dochody na tyle duze, iz
pozwalajg realizowa¢ marzenia i ambicje. Atrakcyjnos¢ bohaterow analizowa-
nych powyzej programéw jest konsekwencja odniesionego przez nich sukcesu
zyciowego, ktory manifestuje si¢ w czterech wymiarach, a mianowicie: mate-
rialnym, stratyfikacyjno-prestizowym, emocjonalno-afiliacyjnym oraz samore-
alizacyjnym (Firkowska-Mankiewicz 1997: 304-305). Kazdy z tych wymiaréw
jest rownie wazny, aczkolwiek szansa na samorealizacje i samodoskonalenie
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stanowi niezwykle wazny obszar i cenng warto$¢ w zyciu przedstawicieli no-
wej klasy $redniej. Konstruowanie spersonalizowanego stylu zycia jest dzisiaj
sposobem w wielu przypadkach na samorealizacje cztowieka. Pozostawienie
mu przestrzeni dla wlasnej kreatywnosci, nawet jesli ma ona wymiar daleki od
tego, co tradycyjnie uznajemy za wartoSciowa tworczos¢ i kojarzy si¢ raczej
z trywialno$cig i banatem, jest demokratycznym osiagni¢ciem. Kazdy bowiem
na swojg miar¢ po spelieniu minimum dotyczgcego wyksztatcenia, wlasnosci
i dochodu ma szans¢ i miejsce na indywidualng kreacj¢ wlasnej przestrzeni. Po-
jawienie si¢ takiej przestrzeni i uelastycznienie struktury przynaleznosci do no-
wej klasy sredniej, nawet jesli wiagze si¢ z pewna banalizacja codziennosci, jest
spotecznie istotne.

Medialne prezentacje kultury kulinarnej stuzg promowaniu warto$ci nowej
klasy $redniej oraz utrzymaniu okreslonego porzadku spotecznego, w ktérym
wiecej ludzi ma szanse realizowa¢ wlasng wizje siebie 1 swojego zycia. To wila-
$nie indywidualne zycie 1 zwigzany z nim styl staje si¢ najwazniejszym aspek-
tem nowej klasy $redniej. Wlasne zycie staje si¢ przedmiotem kreacji a kultura
kulinarna areng dla jego prezentacji. Kulinaria stanowig wazny spoteczny i kul-
turowy czynnik strukturyzujacy i tadotworczy dla ksztattowania si¢ nowej kate-
gorii jaka jest nowa klasa $rednia.
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The Image of the New Middle Class in the Cooking Show
Summary

In the aftermath of 1989 Polish society faced many changes. The first changes
were associated with the processes of implementing ready products of the western
economy and culture. The implants presented new form of organization of social life.
The implants provided designs, new styles of life, Western movies, popular television
series, fast food restaurants, supermarkets, malls, Western corporations, and even new
occupations and professions. I would like to examine the result of all these changes
in Polish society, namely: how all of them changed people’s individual and collective
lives and how the City changed under the influence of culinary culture and cooking
shows on TV. I am also interested in how nowadays culinary culture is used to promote
the values of consumerist society like competition, rivalry, pleasure and entertainment.

I would like to present the examples of popular TV series “Cooked” and “The
Kitchen Revolutions”. Both of them play very important roles in changing Polish
attitudes to cuisine and its meaning in social life. They present the image of the new
middle class which can be observed in culinary culture — the culinary television
programs.

Key words: new middle class; culinary culture; social structure; lifestyles;
television cookery programs; culinary programs; social change; cultural change.
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