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O nastroju unynia w poezji rosyjskiej

On a Sense of Sorrow (unynye) in Russian Poetry

ABSTRACT: The present paper is focused on the unynye mood (a sense of sorrow) which
is deemed to appear in Russian poetry along with the poets’ urge to give adequate repre-
sentation to the complexity of human psychological processes in literature. It came into
being very much within its own right upon the crystallization of an elegy form typical of
the Russian poetry only, the so called unylaya. Unynye, construed for the purpose of the
present paper as a mood, with clear reference to the existing philosophical (M. Heidegger,
Scheler) and psychological (P. Ekman, C. Izart) theories, has been characterized on the
basis of those poems (A. Pushkin, A. Koltsov, E. Boratynsky, N. Nekrasov, V. Briusov,
I. Bunin, D. Merezhkovsky, J. Brodsky) which directly respond to the question regarding its
very properties: about the personality of the person affected by this mood, actual duration
of unynye, its “contagiousness”, so essential for this phenomenon, and finally about the
correlation between the mood itself and the actual physicality of the person affected by it,
thus touching directly upon the issues of aesthetic nature.
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Stowo unynie pojawia si¢ w poezji rosyjskiej wraz z potrzebg twércéw przed-
stawiania procesOw psychicznych w literaturze, w otoczeniu czy tez jako dopelnie-
nie standéw ,,rpycTs’, ,,ievaisb , ,,Tocka”, ,,Memanxomus” itd., jednak samodzielny
byt ma szans¢ rozpoczaé dopiero w momencie wykrystalizowania si¢ pewnego,
specyficznego tylko dla liryki rosyjskiej wariantu elegii nazywanej unyfaja, co na-
stapi w latach dwudziestych wieku XIX (najwigkszy rozkwit przezywa w latach
1810-1820). Unytaja elegia stata si¢ poczatkowo nowym i wielce obiecujgcym
wariantem gatunku', ale jej krtkotrwata egzystencja spowodowana zostata popad-

! Pojawienie si¢ tego typu elegii datuje si¢ na okres przedpuszkinowski a jej standardowymi
schematami sg: pozegnanie z tzw. ,,ztotymi dniami”, nadzieja na ich powrdt, cierpienie w pustce te-
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nigciem w schematyzm?, wynikajacym z niewystarczajacego talentu tworcow jg
uprawiajacych i, jak zostalo zauwazone, z braku ambicji bycia oryginalng, gdyz
z samego niejako zatozenia miata stworzy¢ okre§lone warunki dla rozwoju liryki
melodyjnej, muzycznej, dlatego tez klasyczna unyfaja elegia pozostaje, zdaniem
badacza problemu, niejako ,,zakonserwowang” w gatunku romansu oraz w pie-
$ni, w ktérych koncentracja na sferze rytmicznej niweluje warto$¢ pytania o ko-
nieczno$¢ odnawiania sfery obrazowej®. Od poczatku swojej egzystencji miata ona
bowiem okre§lone zadanie do spetnienia, tzn. oddanie i stworzenie okre§lonego
nastroju, dlatego zarzut, jaki poczynit swego czasu Wilhelm Kiichelbecker, de-
precjonujac sam gatunek ze wzgledu na jego monotematycznos$¢ i sztampowos¢,
w pozniejszych odwotaniach literackich nie wptynat na degradacje tego specyficz-
nego, charakteryzujacego okreSlony typ osobowosci stanu:

YyBCTB y HAC y>Ke IaBHO HET: YYBCTBO YHBIHUS TIOTIIOTUIIO BCe TIpoune. Bee Mbr
B3aITyCKH TOCKYEM O CBOEH TMOTHOIIEH MOJIOIOCTH; 10 6ECKOHEYHOCTH KyeM U Tiepe-
SKEBBIBAEM 3Ty TOCKY W HAIEpephIB IIETOJsIeM CBOMM MAJIOAYIIHEM B TIEPHOAMIC-
CKMX M3AaHusIX. Ecm b1 cust TpyCTh He ObIIa MPOCTO PUTOPUYECKOIO (PUTYpOIo,
MHOM, cyfid no HaumM Yaiinbpam-I'aposibiam, ensa BbILIEAIIUMM U3 NEJEH, MOT Obl
MOJlyMaTh, 9TO y HAaC Ha Pycu moaThl yxKe poxkmaroTcs cTapukami. KapTuHbl Besne
OJTHU W T€ 3KE: AYHA, KOTOPAast — pa3yMeeTcsl — YHblid U O4e0HA, CKAlbl 1 TyOpaBbl,
I7le UX HUAKOTZAa He ObIBaJo, JieC, 32 KOTOPBIM CTO pa3 MpEfCTABISIOT 3aXofsIiee
COITHIIE, BeUEePHsIS 3aps; M3peAKa IMHHBIC TEHW U MPUBHICHNUS, YTO-TO HEBUMMOE,
YTO-TO HEBEJIOMOE, TOIILTbIe MHOCKA3aHus, OleflHbIe, 6€3BKYCHbBIE OJMIETBOPEHUS:
Tpyoa, Heau, [lokos, Beceaus, [leuaau, Jlenu tmcatenss 1 Ckyky 9ATaTelsi B 0CO-
OGEHHOCTH e — TYMaH: TyMaHbI HaJl BOIaMU, TYMaHbI HaJl 60pOM, TYMaHbI HaJ TIOJIsI-
MU, TYMaH B I'OJIOBE COUYMHUTEIS*,

Problemem zasadniczym i nierozwigzanym na poziomie rozwazafn teoretycz-
nych przez badaczy unyfoj elegii jest zagadnienie kategorialnej przynaleznoSci
stanu unynie, nazywanego emocja’, uczuciem lub znacznie rzadziej nastrojem.
Istotnie, panujacy chaos terminologiczny i brak jednoznacznego uporzadkowania

razniejszosci, wyzwalajaca Smieré oraz motywy pamigci, wspomniefi, duchowej matni, rozczarowa-
nia. Por. B.W. Ko3noB, Pycckas saeausn Hekanonuteckoz2o nepuooa. Ouepku munoaouu u UCmopuu,
Mocksa 2013, s. 85-128.

2 SztampowoS$¢ owa byta zresztg charakterystyczna dla catej poezji tego okresu. Por. JI.5. T'um3-
oypr, Pabomut 0080enHo20 8pemeru, Cankt-IletepOypr 2007, s. 140.

3 Por. B.M. Ko3nos, Pycckas saeeus HekanoHuueckoz2o nepuooa, s. 128.

* B K. Kioxenboekep, O HanpasaeHu hawei nod3uit, 0COOEHHO AUPUHECKOIL, 8 NOCACOHee 0ecsi-
muaemue, [w:] Iexabpucmot. dcmemuka u kpumuxa, Mocksa 1991, s. 255.

5 Takie stanowisko zajmuje migdzy innymi Koztow w catej swojej monografii nazywajac stan
unynia emocja. Por. B.M. Ko3noB, Pycckas aneausn HeKanoHu1ecko:0 nepuood. ..
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powoduje, Ze pojgcia takie jak: emocja, uczucie, nastrdj stosuje si¢ zamiennie, bez
przywiazywania wagi do ich niejednoznacznego usytuowania w pejzazu procesow
psychicznych®, a stowa nastrojowy (przynajmniej w jezyku polskim) uzywa si¢
w dowolnych kontekstach. Poszczegdlne ujecia wymienionych stanéw sa wzgle-
dem siebie zréznicowane i poddane hierarchicznym uwarunkowaniom w zalez-
nosci od filozoficznej lub tez psychologicznej predestynacji danego badacza, co
ma znaczenie zasadnicze, bowiem w ujeciach filozoficznych uczucie (tu znaczenie
podstawowe zdaje si¢ mie¢ zwtaszcza koncepcja Maxa Schelera’), emocja i na-
stréj odgrywaja kluczowq role w poznawaniu wartosci, natomiast optyka psycho-
logiczna zaktada nierozerwalny zwigzek proceséw psychicznych z biologicznym
funkcjonowaniem organizmu. Jednak to wtaSnie psychologiczna perspektywa
pozwala na sprecyzowanie réznic pomigdzy emocjami — pierwotnymi i sponta-
nicznymi ocenami z punktu widzenia potrzeb organizmu (np. strach) a uczuciami
jako ztozonym i p6zniejszym systemem oceny sytuacji (np. smutek). Psychologia
potwierdza ponadto niezalezno$¢ struktur mézgowych odpowiedzialnych za zy-
cie emocjonalne (tzw. inteligencja emocjonalna) od struktur odpowiedzialnych za
sprawno$¢ intelektualng®. Podniety i nastroje zaliczane sg zasadniczo do uczugé,
czyli pozaintelektualnych przezy¢, skutkujacych ustosunkowaniem si¢ do przed-
miotu doznania lub poznania’, ale aby zastosowaé bardziej konkretne narzedzia
w kwestii réznicy pomigdzy nastrojem a emocjg badacze, np. Paul Ekman, od-
wotlujg si¢ do argumentu trwatoSci danego fenomenu w przestrzeni czasu. Ekman
wskazuje na krétkotrwato$¢ emociji (kilka sekund lub minut) i wydluzenie w czasie
nastroju do kilku godzin lub dni'°.

® Warto zaznaczy¢, ze stowo nastrojowy, pochodna stowa nastrdj, bedzie inaczej egzystowat
w polskiej tradycji jezykowej rozumiany jako wywotujacy nastrdj rozmarzenia lub nacechowania
takim nastrojem (Por. Stownik Jezyka Polskiego, t. 11, L-P, PWN, Warszawa 1979, s. 292), natomiast
w tradycji rosyjskiej stowo nastrdj (HacTpoenue) uzyskuje semantyczne dopetnienie w zaleznoSci od
towarzyszacego mu przymiotnika np. stowa 1MpUUHbII (JIUPUYHOE HACTPOCHME).

7 Max Scheler wyréznia cztery typy uczué: zmystowe (np. bol), witalne (np. poczucie zdrowia),
psychiczne (np. smutek), duchowe (np. szczgScie). Rozwdj osoby, zdaniem filozofa, dokonuje si¢
poprzez odniesienie do wartoSci, dlatego tez uczucia, jako zdolne do poznawania warto$ci, sg najwaz-
niejszym sktadnikiem osoby. Por. B. Ogrodnik, Uczucia, [w:] Stownik filozofii, pod red. J. Hartmana,
Krakow 2009, s. 238.

8 Ibidem, s. 238.

° Tbidem.

10 Por. I1. DxmaH, [Tcuxoaozus amouuii. S 3naro, 4mo mol 4y8cmeyelub, Nep. C aHrIMICKOro,
Canxr-Iletep6ypr 2010, s. 124. Badacze wskazujg na jeszcze jeden istotny aspekt nastroju, jego
stopniowe powstawanie i zanikanie, bez wyraznego wyodrgbnienia takich faz, jak poczatek, mo-
ment szczytowy i zakoficzenie. Por. np. M. Wrébel, O transferze emocji i nastrojow miedzy ludZmi
— mechanizm i psychologiczne wyznaczniki zarazenia afektywnego, ,,Psychologia Spoteczna”, 2008
tom 3 3(8),s. 211.
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Niewatpliwie z najbardziej wyczerpujacym z filozoficznego punktu widzenia
ujeciem fenomenu nastroju wystgpit Martin Heidegger, ktéry wypowiedziat zna-
mienne zdanie o temporalnym charakterze owego stanu: ,,[...] nastroje sg mozliwe
tylko na gruncie czasowosci”!!.

Heidegger, budujacy strukture¢ ontologiczng nastroju, stwierdzit ponadto, iz
jest on zgodny z osobowoscia, temperamentem danego czlowieka, bedac takze
sposobem dotarcia do samego siebie (pisze migdzy innymi, iz: ,,Nastr6j ujawnia,
jak komus jest”'?). Jednak najwazniejszym punktem rozwazan filozofa jest teza,
ze nastrdj nie tylko odnosi si¢ do problemu doznawania Swiata przez cztowieka, ale
przede wszystkim do samego problemu cztowieka, ktéry jest nosicielem nastroju
a wobec tego sposéb doznawania $wiata odstania zaréwno to, kim on jest, jak i to,
jaki jest Swiat. Dzigki zatem nastrojom mozna dowiedzie¢ si¢ o swoim byciu
w $wiecie, jak okre§la rzecz Heidegger — ,,byciu-tu-oto”, a takie ujecie nieobce jest
réwniez psychologom, ktérzy stwierdzajg wptyw nastroju na procesy poznawcze'?
oraz zaktadajg, podobnie jak Heidegger, iz cztowiek zawsze jest w jakims§ nastroju'®.

Nastroje traktowane sg przez psychologie nie tyle jako emocje, ale formujace
sie¢ pod wptywem emocji, np. smutku, zatem w hierarchii proceséw emocjonalnych
zajmujg miejsce osobne'. Jeden z nich to nastréj unynia, ktéry w zasadzie nie
doczekal si¢ w pracach psychologéw-teoretykéw wyczerpujacego opisu, jesli nie
liczy¢ literatury popularnej z pogranicza teoretycznych dociekan i praktyki tera-
peutycznej'®.

' M. Heidegger, Bycie i czas, przet., przedmowg i przypisami opatrzyt B. Baran, Warszawa
1994,5. 478.

12 Ibidem, s. 190.

'3 P. Ekman, R. Davidson, Co wptywa na subiektywne doswiadczanie emocji, [w:] Natura emocji.
Podstawowe zagadnienia, pod red. P. Ekman, R. Davidson, Gdansk 1998, s. 341-343.

4 D. Watson, L. Clark, Emocje, nastroje, cechy i temperament: rozwazania pojeciowe i wyniki
badan, [w:] Natura emocji. Podstawowe zagadnienia, s. 83—-86.

15 Por. np. wypowiedzi Carrola Izarta w ttumaczeniu na jezyk rosyjski: ,,IIpumMepoM 3MOLMOHATL-
HBIX XapaKTEePUCTUK MOTYT CIIY>KHTb 4aCTO HaOIFoflaeMble MPH JICTIPECCH M Nevasb, YHbIHUE, YTHe-
TeHHOe HacTpoeHue. [...] [lepexknBanne nevam o6bIMHO OMMCHIBAIOT KaK yHBIHWE, TPYCTh, UyBCTBO
OAMHOYECTBA ¥ M3OJSIUML. [ ...] DMOIWs Ievanyt B3anMOAEHCTBYET U C APYTUMH (PU3HOIOTMIECKIMI
npaiiBamu. [levanb nepexxuBaeTcs 4YeIOBEKOM Kak yHbIHME, XaHapa”. K.D. Uzapn, [Icuxoaoausa smo-
yuii, nep. ¢ anra., Cankr-IlerepOypr 1999, [w:] http://www.myword.ru (11.02.2015).

16 Nalezy do nich praca Ernesta Cwietkowa przedstawiajacego jawne oraz ukryte symptom yuny-
nia. Do jawnych autor zalicza m.in.: zmeczenie, wstret, zal z powodu straconego czasu, odczucie
zmarnowanego zycia, niepokdj z towarzyszacym mu komponentem Igku, wzburzenie, matodusznos¢,
odczucie zagrozenia wlasnej osoby, lenistwo oznaczajace niemozno$¢ podjecia dziatalnosci o charak-
terze duchowym. Natomiast o wiele bardziej obszerny jest zestaw symptomow ukrytych, ktére ujaw-
niajg si¢ w réznorodnych formach na wszystkich poziomach psychiki, takze w jej wspétuzaleznieniu
ze strefg somatyczng. To miedzy innymi: zawzigto$¢, bezczynnos¢, pustostowie, emocjonalna ugo-
dowos¢, stepienie lub obumarcie zmystéw, utrata poznawczej otwartosci czy autopogarda. Cwietkow
stwierdza réwniez u 0oséb bedacych w stanie unynia objawy naruszenia rownowagi psychofizycznej
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Unynie, dla ktérego trudno znalezé ekwiwalent jezykowy w innych strefach
jezykowych, takze w jezyku polskim, zostaje zdefiniowane jezykoznawczo, ale, co
dla rosyjskiej strefy kulturowej rownie istotne, okreslone teologicznie, wskazujac
pisarzom, iz obrany przez nich kierunek tworczego spelnienia moze nie uzyskac
wsparcia w ich postawie Swiatopogladowe;j.

W ujeciu jezykoznawczym Wiadimira Dala stowo ,,yHbBaTh” oznacza stan
bez nadziei, smutek bez nadziei, upadek sit duchowych, ale takze utrate wital-
nosci, niepewnoS$¢ i rozpacz'’. Jest w gtéwnej mierze pozbawionym pozytywnej
perspektywy stanem bez otuchy, pocieszenia, poczuciem ,beznadziei”, zatem
jako potencjalny motyw literacki zostanie poddany bacznej obserwacji ze strony
tworcow deklarujacych swdj §wiatopoglad chrzescijafiski. Nalezy w tym miejscu
przywotaé przede wszystkim stanowisko Wasilija Zukowskiego, podejmujacego
w pracy pt. O meaanxoauu 6 *usHu U 6 noa3uu pierwsza, jak si¢ wydaje, pro-
be odréznienia kilku stanéw psychicznych (,,rpycTts”, ,,cKOpOL”~, ,,MeIaHx0aMs”,
,»yHbIHME”), ktore, zdaniem twodrcy, maja podstawe Swiatopogladowa. Artykut
poety, w istocie stanowiacy polemike z Piotrem Wiaziemskim, zostat opubliko-
wany dopiero w 1856 roku, juz po $mierci Zukowskiego, nie mégl zatem mie¢
realnego wplywu na wybory innych twércow, byt jednak zwieficzeniem jego prze-
mysSlen, ktére znalazty ujScie we wczeSniejszej praktyce literackiej'®. Zdaniem
Zukowskiego melancholia, typowa dla §wiata antycznego, jest smutkiem utraty
nigdy i w zaden sposdb nie podlegajacej zamianie, podczas gdy w §wiecie chrze-
Scijanskim pojecie straty nie ma zastosowania jako nieistniejgce, bowiem unice-
stwieniu podlega tylko to, co do cztowieka nie nalezy'. Poeta w swoim tekScie

oraz dysharmoni¢ w obszarze intencji, co ujawnia¢ ma fatszywa pokora i wielkodusznos$¢. Badacz
wymienia ponadto takie cechy, jak bezpretensjonalnos$¢, zanizona samoocena, zachowanie pasywne
racjonalizowane tendencja do fatalistycznego postrzegania $wiata. Natomiast utrata indywidualnej
tozsamoS$ci kompensowana bywa symbiotycznym zwigzkiem z np. rodzing, nacja, partia, ideologia,
spoteczefstwem. Zautomatyzowane dziatanie nawykowe przy niezdolno$ci do koncentracji pozostaje
w zaleznoSci ze sktonnoScig do monotonii (waznym aspektem jest nuda), przywigzania do stereoty-
pow, zasad i praw o charakterze spotecznym, wyrazajacych sens formuty ,.tak nalezy”. Por. 3. LieT-
KOB, Kaunuxa 3aa (ncuxoanaaus 2pexa), Mocksa 2002.

17 yubiBath” to, wedtug W. Dala: ,,rpycTuth Ge3HaJIEsKHO, MAJIaTh yXOM, POOETh, OTYAMBATHCS,
TEPSTh BCAKYIO OOAPOCTh M HAJIEXKALY , HE HAXOAUTh HU B YeM yrtewuenus”. B. [lanb, Toakoswiii caosapo
seaukopycckoeo asvika, T. IV, P-V, Mocksa 1981, s. 499.

18 Chodzi tu przede wszystkim o odstapienie Zukowskiego od kreowania w utworach lirycznych
bohatera, ktéry popadt w stan unynia, czego przyktadem jest miedzy innymi dokonanie przez tworce
reinterpretacji wiersza z 1802 roku Ceabckoe koaobuwe w roku 1839. Pisze na ten temat w: Wasilija
Zukowskiego rozwazania o smutku i melancholii, [w:] Bepmoepad muozo yeemuwiii — Ogrod wielu
kwiatow. Liberamicorum, pod red. W. Szczukina, Krakéw 2012, s. 149-157.

19 B. Kykosckuil, O mesanxoauu 6 xcusnu u 6 noszuu, [w:] B. A. Kyrxoeckuii — kpumux, Cocr.,
BCTyI. cT. 1 KoMMeHT. F0.M. ITpo3oposa, Mocksa 1985, [w:] http://az.li.ru/z/zhukowskijwa/text0510.
shtml (09.10.2015).
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podejmuje przede wszystkim prébe zdefiniowania dwoch postaci smutku: smutku
(,,yubinne”) wynikajacego z niezgody na nietrwato$¢ bytu oraz smutku chrzesSci-
janskiego organicznie zwigzanego ze stanem zyciodajnego bélu (,,>KuBoTBOpHast
cKopOb”), ktory jezeli nie jest utwierdzony w wierze prowadzi do rozpaczy: ,,Xpu-
CTUAHCKOTO YHbIHUA HET, & €CTh XPUCTUAHCKAsI cKopOb; [ ...] Be3 Bepbl cust ckopoOb
MorJia Obl MPUBECTHU K YHBIHUIO U OTYASIHUIO; C BEPO OHA BEJIET K CBETIOMY MUPY
Y CMUPEHNI0™%,

Chociaz Zukowski nie odwotuje sie bezposrednio do koncepcji o§miu namiet-
nych mysli (logismoi) Ewagriusza z Pontu, niewatpliwym jest jednak, ze rosyjskie
stowo unynie — odpowiednik greckiego lype — kojarzy¢ si¢ musiato w prawostaw-
nym kregu religijnym z nagannym, a wigc grzesznym smutkiem — symptomem
choroby duchowej. Swiatopogladowe ustalenia Zukowskiego bedace swoista prze-
stroga, w zasadzie nie przeloza si¢ na poczynania tworcéw w okresie 6wczeSnie pa-
nujacej konwencji, ktéra hotdowata modzie na przedstawianie stanéw zwatpienia
oraz ,,zatrzymania w nieokre§lono$ci”, bowiem programowy tekst poety ukaze si¢
zbyt p6zno, aby stac sie przedmiotem bardziej dogtebnej dyskusji.

W o wiele wiekszym stopniu unynie mogto zostaé spopularyzowane dzig-
ki Aleksandrowi Puszkinowi, nadajagcemu temu stanowi w poemacie /{omux
6 Koaomue znamiona cechy narodowej (,,OT siMiuka o nepBoro mosta, Mbl Bce
noem yHbuto. ['pycrtabiii Boit IlecHb pycckas.”), co potwierdzi w swojej publi-
cystyce Wtadystaw Chodasiewicz, piszac, iZ ,,/i71sl pyCCKON MO33UM YHBIHUE Jlaske
TPAIMLIAOHHO M XapaKTEPHO, M 3TO HE MELIAET €il ObITh OIHOI U3 CaMbIX 3aMeva-
TenbHBIX B Mupe”?2. Unynie doczeka si¢ jednak petniejszej interpretacji w poezji,
metaforycznych definicji, ktére na wiele lat przed ustaleniami psychologii bedg
pelnity role odpowiedzi na pytanie o jego wlasciwosci: a) o osobowo$¢ nosiciela
nastroju, b) czasowo$¢ unynia, c) istotny dla tego zjawiska proces ,,zarazenia” na-
strojem, d) o korelacje pomigdzy nastrojem a cielesnoscig jego nosiciela, €) co po-
zostaje w Scistym zwiazku z problemami natury estetycznej.

Pierwszym i zasadniczym problemem twércéw czynigcych ten nastrdj przed-
miotem uwagi jest osobowos¢ jego nosiciela. Heideggerowska mys$l o otwieraniu
sie cztowieka na Swiat dzigki nastrojowoSci niesie kolejne sekwencje uzasadnien,
cztowiek zawsze jest w jakims$ nastroju, ale to ten konkretny nastréj, w ktérym po-
zostaje, pozwala mu na do§wiadczanie tylko pewnego zakresu zjawisk i otwieranie
si¢ tylko na nie.

2 Tbidem.

20 AC. Iyikun, Couunenusn 6 mpex momax. [osmwt. [ panamuqeckue npouseedenus, 1. 11, Mo-
ckBa 1978, s.214.

22 B.®. Xopacesuu, [Toosuz, [w:] http://dugward.ru/library/hodasevich/hodasevich_podvig.html
(14.10.2015).
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Poczatkowe stadium wprowadzania do literackiego obiegu pojecia unynie,
czyli okres pre- i romantycznych eksperymentéw w obrebie wyrazania proceséw
emocjonalnych, przynosi dosy¢ wyrazna konstatacje dotyczacg predestynaciji, ze-
wnetrznego 1 naddanego ukierunkowania do permanentnego bycia w nastroju uny-
nia. To np. Jewgienij Boratynski w wierszu Yuwinue (1821) napisze o fatalnym
a nieuniknionym przeznaczeniu pozostawania w stanie unynia, determinujacego
sposob postrzegania i doSwiadczania Swiata, zamkniecia na mozliwo$¢ spotecz-
nego bytowania, oddajac tym doskonale romantyczng ide¢ polaryzacji Swiatdw,
z ktérych zewnetrzny, kojarzony ze sferg zaspokojenia zmystowego, podlega zde-
cydowanej negacji jako nieadekwatny do oczekiwan i przynosi konstatacje o wia-
snym samowykluczeniu:

Toro He npeoOpecThb, YTO CEPALEM HE JJaHO;
He BcnbIXHET >KU3HB B KPOBU OCTbIJION;
OnHy neyanb CBOIO, YHBIHME OJJHO
Cnioco6eH 4yBCTBOBATh YHBIION!>

Konieczno$¢ statego przebywania w stanie wunynia, uzmyslowiona zostaje,
przynajmniej u tego twoércy, po nieudanych prébach wpisania si¢ jego bohatera
w przyjety ekstrawertyczny kanon zachowafi mtodego pokolenia (,,Ho uro >xe?
Bue ce6s s TuieTHo Xkuth xoTena. Buno u Bakxa mbl xBanunu, Ho s 6e3pagoctHo
C JIpY3bsIMH PajIoCThb Tie: BocTopru ux MHe 4yskjpl Obum.”?*) i takg samg mysSl
wyraza, chociaz o wiele bardziej lapidarnie, Michait Lermontow (K/I...HY , 1829)
piszac o stygmacie unynia, uniemozliwiajacym jakakolwiek pozytywna relacje
ze Swiatem, zwlaszcza w tym obszarze, ktory sprzymierza si¢ z sensualnym jego
doswiadczaniem (,,Ho TOT, Ha KOM JIEXKUT yHBIHMS Te4aTh, [...] Toro He mMoryT
ycaaxkgath Hu 1pyx6a, Hu 1000Bb, HU IECHU 00eBbIe! ).

Swiadomos¢é bezapelacyjnej nieuchronnosci pozostawania w stanie ,.bezna-
dziei” moze tez odbywac si¢ w aurze idealizacji i mie¢ podstawe religijng. U Alek-
sieja Kolcowa (Y nwinue, 1829) przyjmuje charakter wyraznej opozycji czyste-
-grzeszne, czyli kolizji pomi¢dzy naiwnym, angelizujacym czlowieka widzeniem
Swiata (,,51 pyman, B mupe smonu Kak adresni kuByT *°) a obrazem ludzkosci
uchwyconej na poziomie zachowan animalistycznych (,,Bce moau, 6yaro 3Bepu,

% E. Baparbmckuit, Cmuxomeopenus u noamwt, npepuciosue K.B. [Turapesa, Mocksa 1971, 5. 57.

2 Tbidem, s. 57.

% 10. Jlepmonros, [oanoe cobparnue cmuxomeopenuii 6 06yx momax. Cmuxomeopenus u Opamoi,
T. 1, Beryn. crarbd [.E. Makcumosa, Jlenunrpap 1989, s. 65.

2% A. Konbuos, IToanoe cobpanue couunenuii, nop pef. u ¢ npumed. AW, Jlsmenka, Caukr-
[leTepoypr 1911, s. 12.
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[...] A ucruHa cBsitas 3a0bita Ha Bceria,””’), co wybrzmiewa utratg nadziei na
odzyskanie fadu moralnego i zostaje zwienczone potrzeba ucieczki w idealne sfery
pozaSwiatowe (,,IIpepsu nevansHov xku3nn [levansHo ObrTre M B MupnHOi, yyaec-
ubii [lepecesm moit ayx”*®). Piotr Wiaziemski (¥ noinue, 1819) buduje inng opo-
zycje, statego, zdroworozsadkowego stanu towarzyszacego cztowiekowi i nadziei
zintegrowanej z kluczowym dla epoki pojeciem kfamstwa, oszustwa ze strony losu
i zycia, natomiast unynie wynika¢ ma z nieodwotalnej koniecznoSci przebywania
w nim tego, ktéry dostrzegajac zwigzek pomiedzy wysokimi celami stawianymi
sobie a niemoznoScig sprostania im oraz konfliktu pomiedzy ambicjg a namigt-
noscig, doS§wiadcza wyczerpania i ostatecznej, pozbawionej sprzeciwu rezygnacji:

YHbIHbE! C KOUM $ ICJIIO Nevasb U pajlocThb,
Enunbli apyr oOMaHyTOM 1y,

ITop cympakoM TBOUM MOSsI yracya MIafiocThb,
[Tyckail 1 MOJIeHb MO IIPOKPAJIETCsl B TN

Owe przyktady diagnozy unynia — stanu permanentnego pewnego typu osobo-
wosci — znajdzie inng interpretacj¢ w poezji Puszkina, wahajacego si¢ pomigdzy
stwierdzeniem zmiennoSci, czasowego przejawiania si¢ nastroju, a sugestia jego
trwaloSci, statoSci, czyli nastrojem unynia jako elementem nieodtagcznym i ludzkiej
kondycji, i konkretnej psyche ,,ja”. W wierszu Ha xoamax I'py3uu aexcum Hounas
meaa (1829) absolutna jedno$¢ dwdch porzadkéw — smutku (,,nevans”) i radodci,
przekazana w stynnej metaforze poety jako ,,cBeTnas nevans”’, unynie jest perio-
dycznie, zgodnie z akcentowanym w catej tworczosci Puszkina prawem powtarzal-
nosci (,,M cepiue BHOBb ropuT U JI0OUT ), neutralizowane poprzez mito$¢ 1 dzigki
mitoSci — jadru wnoszacemu spokdj i §wiatlo w zewnetrzny, przynalezny kazdemu
z osobna nieusuwalny pierwiastek niepokoju i leku:

MHe rpyCcTHO U JIerko; nevyajib Mosi CBETJIa;
[Teuanb Mos MosiHa TOGOO,

To6oi1, ogqHOIT TOOOI... Y HBIHbSI MOETO
HuuTo He My4HT, HE TPEBOKUT,

U ceppuie BHOBb TOPUT U JIFOOUT — OTTOTO,
Yr0 He M0OUTH OHO HE MOXKET™,

7 Tbidem, s. 12.

28 Ibidem, s. 13.

2 T1. Bsisemcknii, Cmuxomeopenus, COCT. BCTyNUT. cTaThbs 1 npuved. B.M. Koposuna, Mocksa
1978, 5. 100.

30 A.C. Iytukun, Cobpanue couunenuti ¢ 10 momax, 1.2, Mocksa 1959, s. 246. Wszystkie cytaty
utwordéw lirycznych Aleksandra Puszkina przytaczane sg za wyzej wymienionym wydaniem ze wska-
zaniem w tekScie numeru tomu oraz strony.
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Puszkin rozwaza réwniez ambiwalencj¢ unynia, jego warto$¢ na plaszczyznie
estetycznej oraz przenosi punkt ciezkosci z abstrakcyjnego ogladu na objawowy, na
symptomy, na jego zmystowe odczuwanie, ktére w jednym ze swoich negatywnych
przejawOw moze przybrac postac¢ ekstremalnego odrzucenia, czyli wstretu. Wstret
ma charakter cielesny i u Puszkina artykulowany jest jako pragnienie ustalenia gra-
nic pomiedzy czystym a nieczystym, wysokim a niskim, oddzielenia a wtaSciwie
wydalenia tego, co zepsute, zgnite, rozktadajace si¢, np. w wierszu Koz0a 3a 20po-
0om, 3a0ymuus, 2 opoxcy (1836), w ktérym przeciwstawienie dwdch wizji cmenta-
rza — miejskiego oraz potozonego na wsi stuzy egzemplifikacji buntu wobec tego,
co trywialne, sprofanowane a zatem sprzeniewierzajace si¢ pewnemu porzadkowi,
o czym wspotczesnie Julia Kristeva pisze w sposdb nastepujacy: ,,[...] to nie brak
czystosci czy zdrowia sprawia, ze co§ si¢ staje wstretne; wstretne jest to, co zabu-
rza tozsamos$é, system, tad. Co nie przestrzega granic, miejsc, zasad™!. W istocie
owo nieprzestrzeganie granic zostaje przez Puszkina przekazane w jezyku wrazefi
estetycznych wywotanych obrazem przestrzeni zamknigtej, w ciasnocie ktérej do-
konuje si¢ rozpad materii — metafora degrengolady moralnej czesci spoteczefnstwa
dopuszczajacej si¢ zdrady zasad etycznych (,,IIo crapom poraue BrOBHLBI Miiay
amypHbIit; Bopamu co cToa60B OTBUHUYEHHBIE YPHBI ', S. 458):

PelueTku, cTonOUKY, HApsiIHBIE TPOOHULBI,
[Toyt KOMMU THUFOT BCE MEPTBELbI CTOJIHIIBI,
B GosioTe Koe-Kak CTECHEHHbIE PSIKOM, (s. 458)

Sensualne do$wiadczenie oSlizgtoSci, obrzydliwosci, rozcztonkowania (,,Mo-
IUJIbI CKJIM3KUE, KOTOPbI TaK XKe TYT, 3eBal0uu, KUJIbIOB K cede Ha yTPO KJYT,
—5.458) pozostaje w Scistej relacji z odczuciem kiczu, w tym przypadku sprzenie-
wierzenia si¢ zasadom estetycznym, (,,JlemeBoro pe3ua Hesenele 3aTen,” — S. 458),
jednak znany z baroku efekt zgrozy wobec zniszczenia u Puszkina nie przeksztatca
si¢ w paralizujgce przerazenie, ale w obrzydzenie o silnej podstawie somatycznej,
dajace w akcie ucieczki od miejsca skalanego brzydota etyczno-estetyczng mozli-
wos¢ fizjologicznego oczyszczenia® i przejScia w stan zmystowego smakowania
spokoju:

Takne CMYTHBIE MHE MbICJIM BCE€ HABOJIUT,
Yro 3710€ HA MEHS YHBIHUE HAXO/IUT.

31 J. Kristeva, Potega obrzydzenia. Esej o wstrecie, przet. Maciej Falski, Krakéw 2007, s. 10.

32 W poezji Puszkina obrzydzenie pojawia si¢ réwniez w postaci autowstretu (w wierszu Bocno-
munanue), ktory nie podlega eliminacji na poziomie somatycznym, nie dajac satysfakcji na poziomie
duchowym: ,,M c orBpareHueM unTtasi Xu3Hb MO0, S Tpeneuty 1 npokiuHato, M ropeko »xainyrocs,
Y TOPBKO Cle3bl Jibo, Ho cTpok mevanbHbiX He cMbiBato” (t. 11, s. 206).
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XOTb IUIIOHYTh /12 O€XKaTh...

Ho kak ke 11060 MHe

OceHHero TIopoii, B BEYEpHEN TUIIINHE,

B nepeBHe nocemaTs Kiagouine pofgoBoe, (S. 458)

Lacznikiem dwu semantycznie przeciwstawionych sobie czgéci wiersza sg fo-
netycznie zblizone stowa ,,umonyTh” 1 ,,017060”, centralny punkt tekstu, miejsce
przejScia od wstretu do przyjemnoSci wystepujace jako sugestia tatwoSci, z jaka
nastroje ptynnie przeobrazaja si¢ w swoja opozycje, w utworze Puszkinowskim
stanowigc cezur¢ pomigedzy wrazeniami — wstep do ustanowienia granic pomiedzy
SmiertelnoScig a nieSmiertelnoScig. W takim rozumieniu unynie bytoby doznawa-
niem owego nieczystego i zniszczalnego, ktdre poprzez obrzydzenie domaga si¢
usunigcia, aby pozostawi¢ nadziej¢ na ustanowienie tadu, symbolizowanego przez
wiejski cmentarz rodowy.

U Puszkina nie ma jednoznacznej waloryzacji nastroju unynia, jako ze oprécz
negatywnego (,,3710e yHbIHME ) istnieje dobre, to, ktére zwigzane jest z pojeciem
ekspresji przyrody, jednym z wielu punktow spornych w estetyce. Ekspresje przy-
rody traktuje si¢ zazwyczaj jako interpretacje zjawisk przyrody, rzutowanie ludz-
kich uczué na zjawiska przyrody lub tez odnajdywanie ekspresji w samej przyro-
dzie*. W wierszach Puszkina, jak zreszta u wielu poetéw jego czasu, wyraznie
zarysowuje sie¢ dazno$¢ do unaocznienia, iz ekspresji przyrody nie nalezy utoz-
samia¢ ze ztudzeniem, bowiem nie czlowiek wprowadza rado$¢ lub smutek do
zjawisk, ale je w nich odnajduje®, tyle ze standardowy dla gatunku unyfoj elegii
pejzaz z mroczng, mglista przyroda u tego tworcy (Ocenv. Ompuvisox — 1833) staje
si¢ takim przezyciem estetycznym, ktérego przedmiotem jest natura umierajgca,
ujrzana w ostatniej fazie swojej nieubtaganej zagtady, fazie o szczegdlnej intensy-
fikacji piekna:

Yubinas nopa! odeir oyapoBaHbe !
[IpusarHa MHe TBOS mporaiabHas kpaca — (s. 381)

Pigkno przed$miertne, widoczne w twarzy cztowieka, jest atrybutem zaréwno
przyrody, jak i istoty ludzkiej. Jednak o ile moze zachwyca¢ czy moze raczej po-
ciggac nieSwiadomos¢ i pokora czlowieka, na ktérego zostat wydany wyrok (,,Mue

33 Por. W. Tatarkiewicz, Wybdr pism estetycznych, Krakéw 2004, s. 200-201.

3% Do zarazenia nastrojem potrzebne jest nie tylko cudze, jak zauwaza M. Scheler, przezycie emo-
cjonalne, zarazliwie dziata¢ moga obiektywne jakoSci tak samo nazywanych uczué, ktére wigza si¢
z przedmiotami przyrody i s3 dane jak np. wesofo$¢ wiosennego krajobrazu, mroczna ponuro$¢ desz-
czowej pogody, optakany stan pokoju. Por. M. Scheler, Istota i formy sympatii, przetozyt, wstepem
i przypisami opatrzyt A. Wegrzecki, Warszawa 1980, s. 32.



O NASTROJU UNYNIA W POEZJI ROSYJSKIEJ 289

HpaBuTCsl OHa, Kak, BeposiTHO, BaM yaxoTouHas ieBa [lopoto HpaBurcs. Ha cmepthb
ocyxjieHa, beyHskka KioHuTcst 6e3 poroTa, 6e3 raeBa”, s. 380), o tyle ostatnia
faza jesieni efektownie demonstrujgca swoje odchodzenie uruchamia nie pojedyn-
cze a wszystkie sfery odbioru, bowiem, jak twierdzg estetycy, przyroda w przeci-
wienstwie do dziet sztuki wptywa na wszystkie zmysty, a jej oddzialywanie jest
silniejsze niz w przypadku wytworéw cztowieka®. Po§wiadczeniem tego stwier-
dzenia jest u poety cata gama wrazen: stuchowych (,,B ux censix Berpa 1iym u cBe-
kee npixanbe”, s. 381), wzrokowych (,,B 6arpen u B 3051010 ofieThie jeca”, s. 381),
dotykowych i cieplnych, rejestr odczué, dowodzacych faktu ,,bycia w ciele” prze-
zywajacego nastrdj, ktory w tekscie Puszkinowskim nietradycyjnie czy nawet ku-
riozalnie, przynajmniej z punktu widzenia zatozen unyfoj elegii, odbiera wrazenia.
.Y Hbl1ast mopa” pobudza, dziata ozywczo i odradzajgco, otwiera na witalno$¢ i ku
kreacyjnosci (,,51 cHOBa >W3HM TIOJIH — TaKOB Mo oprann3m (M3BosbTe MHE Tpo-
CTUTBb HEHY>KHBII1 ipo3an3m”, s. 381), bowiem przeniesienie nastroju posiada tutaj
odmienny wektor zalezny od indywidualnych potrzeb i skfonnoSci jego nosiciela,
doskonale diagnozujacego poziom sit zyciowych oraz wtasng predestynacje do je-
siennego samoodradzania.

Niewatpliwie istotnym czynnikiem ksztattujacym unynie jest zarazenie si¢ na-
strojem, w zasadzie niemozliwe w obrebie stosunkéw interpersonalnych (,,ja” li-
ryczne nie zaraza si¢ pozytywnym, radosnym nastrojem wspétbiesiadujacych ani
tezZ negatywnym, co najwyzej owo zarazenie moze pozostawa¢ w obregbie jego
oczekiwan) a dokonujace si¢ prawie wytacznie pod wptywem przyrody, ktérej es-
tetyka, oprécz wspomnianej Puszkinowskiej interpretacji, posiada jednak okreslo-
ny i wypracowany charakter. Przyroda®’ zatem moze zarazaé nastrojem, przy czym,
niekoniecznie jest to proces automatyczny, a wigc nieSwiadomy, bowiem w wielu
przypadkach to osobowo$¢ nosiciela nastroju sktania go do poszukiwania adekwat-
nego klimatu, aury, co oznacza, ze to on wlasnie odczuwa potrzebg¢ wzmocnienia
swojego poczucia braku nadziei albo tez stwierdza nastrojowa wspotbieznoS¢ —
wlasng i przyrody, jak np. w wierszu Afanasija Feta Tonoaw (,,Cajipl MOTYaT. Y HbI-

35 Por. np. M. Wallis, O $wiecie przedmiotéw estetycznych, [w:] tenze, Wybdr pism estetycznych,
wprowadzenie, wybdr i opracowanie T. Pekala, Krakéw 2004, s. 10-11.

% Np. w wierszu Walerija Briusowa Y ubinue.

37 Dzieto sztuki architektonicznej wpisujace si¢ w uktad przestrzenny miasta moze réwniez dzig-
ki wtadzy wyobrazni ,,ja” wywotywaé nastrdj unynia, jak np. w utworze M. Lermontowa [lanopa-
ma Mockebt: ,,Becbma HeMHOrue >kutenn MocKBbl pelannck 000iTH Bce npejienbl cero xpama. Ero
MpayHasi HApy>KHOCTb HABOAMT Ha JyIy KaKOe-TO YHbIHHME; Ka’KeTCsl, BUIUILL Mepef] coO0l camo-
ro Moanna ['po3HOro — HO TaKoOBbIM, KaKOB OH ObUI B nocJeHue rofpl cBoeil xusuu!”. ML.IO. Jlep-
MOHTOB, [lanopama Mockeuwt, [w:] Tenze, Cobpanue couunenuii 6 uemwvipex momax, Tom 4, Mocksa
1969, s. 115.
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JBIMHA TJIa3aMK C YHBIHAEM B Jylie rispKy BOKpyr™®, 1859), ktdrej znamiennym
rysem jest znieruchomienie przektadajace si¢ na milczenie i zastygnigcie w ocze-
kiwaniu na nieuchronng transformacj¢ wtasnego sposobu istnienia. Jej naocznym
elementem jest zmiana ksztattu — zapowiedz utraty formy i zwartoSci kompozycji.
Niewatpliwie najbardziej porazajacym jej aspektem jest, o czym pisze Dmitrij Me-
rezkowski (Cenmetinas uounausn, 1890), ogotocenie, nagosé, ptaskos¢ terenu, utrata
przez przyrode bujnoSci — znak bezptodnoSci lub celowego zniszczenia fadu natury
przez czlowieka:

Crtpana paGpuyHasi: s caM He 3Hat0, YeM

MHe 371ech NPOTUBHO BCE, — YHBIJIO, MJIOCKO, POBHO...
CkBO3b BBIpYOJICHHbII JieC, Cpe/ii OECIIOHbIX HUB,
[To penbcam Grely MM TPEMUT JIOKOMOTHB.

A B cenax — kabaku, OrpOMHbIE 3aBO/IblI,

Pa6ouuii, NbsIHbI JIFOL: 31ECh GOJIbLIE HET TPUPOILL.*

Mroczno$é, usychanie, zdegradowanie i dewastacja — utrata oczywistego po-
wigzania z zyciem (,,3aueM yHbIHME — B NOOJEKILIEeM Tose, B myme OCeHHUX He-
norof, 4 B Tyyax, u Bo BceM?... [...] KTo 3HaeT, MOKeT ObITb, IPEAuYyBCTBUE NPO-
cHysoch Toro BesMKoro, 4To cMepThio Mbl 30BeM?”), pobudzajac zmysty inicjuje
w dalszej kolejnoSci konieczno$¢ zetknigcia si¢ czy nawet skonfrontowania z pro-
blemem podstawowym, jak pisze Merezkowski, z wielkoScig Smierci.

O ile u tego twdrcy nastrdj unynia przygotowuje do poznawczego zmierzenia
sie z tym, co nieuniknienie zapowiada si¢ w przyszfoSci, o tyle Iwan Bunin w swo-
jej interpretacji unynia (Y HuvtHue u cympaunocmo 3umvt — 1925) jako problemu
psychofizycznego taczy je takze z postrzezeniem zmystowym, ale o odmiennym
wektorze. Sensualne pochwycenie przyrody w jej stadium mrocznym, choé nie
oznaczajacym umierania, otwiera mozliwos$¢ pozyskania w akcie regresji informa-
cji o ,,przedczasie”. Koloryt zimy, jej mroczno$¢, pustynno$¢ pagérkéw, obecnosé
morza za nimi, mgla, ale tez Swiezo$¢ stamtad idaca, wyczuwana czy moze raczej
wywachiwana, to sensualna wskazowka, odpowiedZ na poziomie ciata na pytanie
o najgtebszg istotg cztowieka, nie tylko o drzemigcego w ,,ja” cztowieku archaicz-
nym, spragnionym schronienia, ognia, ciepta i spokoju, ale o ,,ja” wywodzacym si¢

3 AA. @er, Couunenus é 0syx momax. Cmuxomeopenus. I[loomot. [lepe6odot, coCT., BCTYINT.
Cratbsi, kommenTapuu A.E. Tapxosa, Mocksa 1982, s. 248.

% TI. Mepexxkosckuii, Cemetinan uourausn, (w:] Tenze, Cmuxomeopenus u nosmwt, BCTYINT.
cTaThsl, COCTaB., nogroroska tekcta u npumed. K.A. Kymnan, Caukt-ITlerepoypr 2000, [w:] http:/
merezhkovsky.ru/lib/poetry/semeynaya-idilliya.html (08.11.2015).

40 Ibidem.



O NASTROJU UNYNIA W POEZJI ROSYJSKIEJ 291

z wody (z Talesowej arché), spokrewnionym z nig jako substancjq pierwsza i przed-
wieczng, ktdrej ekwiwalentem na poziomie odczuwania zdaje si¢ by¢ smutek:

Ho ortuero Tax TsHeT TO, 4TO Tam?

— O mope! Mri1oii 1 XJ1510b10 TOBPEMEHHOM
Thl Bce-Taku pojiHeli U OJIKe HaM,

YeM pajiocT BCel 9TOM JKNU3HN OpeHHOwM! !

Unynie w wierszu Bunina jest dotknieciem przedczasowego, a to oznacza, ze
zarazenie nastrojem, poddanie mu si¢ i kontrolowane zdziwienie wielkoScig i po-
chtaniajgcym wptywem fenomenu wody, moze przynie§¢ korzy$¢ poznawcza,
pozyskanie informacji na poziomie sensualno-emocjonalnym o Zrédto wlasnego
pochodzenia.

NieprecyzyjnoSci doznania, jakie daje nastréj, moze u innych twdrcéw, np. Fio-
dora Tiutczewa w wierszu Cuxcy 3aoymuus u oou... (1835), odpowiadaé werbal-
na blokada, milczenie jako niezdolno§¢ do wypowiedzenia myS§li w stanie unynia
(,,C TOCKOIO MBICITIO 0 ObIITIOM M C110B, B yHbIHIK MoeM, He Haxoxxy™*?), mySli ade-
kwatnie ujmujacej problem werbalizacji smutku utraty tego, co podlega w przyro-
dzie naturalnej powtarzalno$ci. Ale 6w problem nie$cistosci wystowienia, zwigzany
z nieuchwytno$cig nastroju, skutkuje mozliwoScig epistemologicznego zbfadzenia,
pomyiki, zwodzenia przez zmysty, u Bunina dajac jedynie pozér dotarcia go glebin
przedistnienia. Oszustwo byto jednym z waznych poje¢ jezyka romantyzmu, ale
w okresie pdZniejszym wzmocnieniu ulegnie jego biegun subiektywnego postrze-
gania, znieksztatcajgcego kryteria odrézniania prawdy od fatszu, ktéry przybierze
ksztatt btedu poznawczego, wynikajacego z faktu zawodnosci danych zmystowych
lub btednej ich interpretacji. W twoérczoSci Fiodora Sotoguba ([xu. Tpuosemoi
— 1913) unynie jest w pewnym sensie nawigzaniem do demonizujacego 6w stan
watku natury religijnej i ma charakter metafizyczno-urojeniowy:

JleHb TOJLKO K BEYEPY XOPOLL.
C yTpa yHBIHHUE U JIOXKb
U konowaipecs: yeptu.+

Oszustwo — angazujacy przede wszystkim zmyst stuchu omam u Sotoguba —
w wierszach Walerija Briusowa Y usirnue (Cepoye, noanoe ynoiuem — 1893) oraz

4 U. Bynun, Cmuxomsopenus, coct., nocaeca. u npumed. C.B. [Ixumounosa, Mocksa 1981,
s. 191.

2 @ U. Trorues, Cmuxomsopenus, npepuciosue A. Tapxosa, Mocksa 1972, s. 116.

@, Conory6, Inu. Tpuoaempi, [w:] Tegoz, Cmuxomesopenus, BeTynur. cratbs M. [Tukman,
Cankr-Iletepoypr 2000, s. 379.
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YHoinue (Ynomue! Teoli 6epez cxan 6esqecnvix..., 1920) przetozy si¢ na obraz
zbtagkanego, bo nieSwiadomego istoty rzeczy Orfeusza, co pozwoli poecie na sku-
pienie si¢ na tych estetycznych aspektach toposu katabazy, ktére umacniajag moment
niepewnoSci, zagubienia przechodzacego w lek, niepowodujacy jednak wycofania
si¢ z obranej drogi (,,IlycTbk nay, B myTu 3arepsiHHblil, Uepe3 TeMHbI, CTpallHbIi
ayr”*). U Briusowa zreszta, jednego z niewielu definiujacych unynie, zarazenie na-
strojem otrzyma mocng podstawe obrazowa znang z romantyzmu, z dramatycznie
zestawionymi elementami pejzazu nadmorskiego, ktére angazuja wszystkie wia-
dze poznawcze, ze szczegdlnym wyeksponowaniem zmystu stuchu, co w warstwie
fonetycznej zostanie spotggowane poprzez ucigzliwe nagromadzenie dzwigkéw
pozorujacych $wist, gluchy dzwigk fal rozbijajacych si¢ o brzeg, skonfrontowa-
nych z martwg cisza Swiata zwierzgcego. Ow obraz wrogiej przyrody doprowadza
do przerazenia manifestujacego si¢ ciele$nie symptomami leku (,,B ouax Temno,
IPOXKb B TPY/H, PYKH CTBIHYT, KpOBb 10| HOITSIMI; CKOJIb30K Y3KHH My Th... "),
bélem fizycznym, chwilowg utratg widzenia, niemoznoscig utrzymania rownowagi
na niepewnym, §liskim gruncie waskiej przestrzeni drogi:

YHbIHME! TBOI Geper cKal 6e3/1eCHbIX

I'myxum npr6oem MIIeHHbIX MeH OMBIT;
3noBele pbIKU CPbIBbI CTEH OTBECHBIX,

Cep HM3KUIT KyTIOJI, B >KyTKUX Ty4yaX CKpBIT.

K ykJoHy Kpyd, rjle CMyTHO BXOJ1 OO€IIaH,
CBoli CHU3UB Mapyc, JErKUil YeJIH NpUYalb.
CBuUCTAIMM BeTpaM NeTh U3 BIAXKHbBIX TPELIVH,
[To KamHsIM MYaTh, Kak cMepu KpyTsl, evalb.
Besmofbe; Yaek HeT; He B3OPLI3HYT PHIOBI*®.

Unynie wyrasta tutaj z odczucia grozy, w spietrzeniu trudno§ci, maksymalnym
wysitku dziatania, napigciu wszystkich organéw w desperackiej, skazanej na nie-
powodzenie, ale jednak rozpaczliwie podjetej probie przedarcia sig, bliskiej sta-
nowi beznadziejnosci, kiedy jedyng i ostateczng instancja odwotawcza staje si¢
miraz nadziei:

Bepn, TObKO Beph, — €CTh TIaMEHHBIE JI0TTbI !
K, BEYHO /1, — TaM B NAJIbMax peeT 3HOM.

4 B. Bprocos, Cepoue, noanoe yuviruem, [w:] Tegoz, Cmuxomsopenus, Munck 1981, s. 10.

4 B. Bprocos, Yubtrue! meoii 6epez ckaa 6esnechpix. .., [w:] B.5. Bprocos, Cobpanue couune-
Huli 6 cemu momax, ToM 3. Cmuxomeopenus 1918—1924, [w:] http://bryusov.in-poetry.ru/sword-skal-
pagel.html (12.12.2015).

4 Tbidem.
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Bcexopu, Bcnoazaid, loMail rpaHUT TSIKEbI,
CnaBb caji HaJIEXK/1, BUCS Hajl KpyTU3HOM !4

Wraz z nastgpujacymi po sobie konwencjami literackimi zmienia si¢ sposob
definiowania unynia, rozszerzeniu podlega zakres tego pojecia o czynnik episte-
mologiczny tak, aby romantyczng predestynacje uwalniajacg podmiot od bardziej
dogtebnych poszukiwan o charakterze przyczynowo-skutkowym, zastapic reflek-
sja natury psychofizycznej, etycznej a w przypadku modernistycznych ekspery-
mentéw wyprowadzi¢ w sfere metafizyki.

Przyblizy¢ istote unynia daje si¢ rowniez na drodze dociekafh w obrebie sfery
wolitywnej, co czyni Nikotaj Niekrasow w swoich utworach senilnych (ITocaeonue
necuu) i poemacie pt. Ynwoinue (1874), najobszerniejszej bodaj prébie objasnienia
nastroju, u tego tworcy zwigzanego z okre§lonym procesem biologicznym — sta-
roscig, czasem upadku sit witalnych, unieruchomienia zmystéw, bezwiladu ciata:

Henyr He HOB (HO cuiia Bcst B pa3Mepe),

Ero 30ByT yHBbIHbEM; B CTAPUHY

51 XpaOpo ¢ HUM BbIIEPXKUBAII BOIHY,

Wb X0Th cMsiryan TpyoM o KpaidHeil mepe,
A HBIHUE C HUM He 06epyCh XJIOMOT.

BeITh MOXKeT, ecTh MpHuMHA B aTMocdepe,

A MoOXeT ObITh, MHE 3HATE ce0sI JaeT,

I py3bAMOu, MSITUAECATBIN TOI*S.

Jednak Niekrasow nazwany przez Kornieja Czukowskiego ,,geniuszem unynia”
z ,,dzikg chandrg”, usituje dociec innych, niefizjologicznych przyczyn owego sta-
nu i zdefiniowac napiecie powstale migdzy sumieniem — wtadzg moralng informu-
jaca jednostke o popelnieniu btedu etycznego a probg ucieczki przed nig w hedo-
nistyczny styl zycia. Sumienie u Niekrasowa nie majace wyktadni metafizycznej,
metaforycznie przedstawione w postaci boga starosci, jest w istocie symbolem tadu
moralnego uzmystawiajacego cztowiekowi jego pozycje oskarzonego postawione-
go przed sagdem, ktdrego obecnosci nie moze zniwelowac zaspokojenie potrzeb na

47 Ibidem.

8 H. Hekpacos, Y uwirue, [w:] H. Hekpacos, IToanoe cobpanue couunenuii 8 nsamuaoyamu mo-
max, Cmuxomeopenusn 1866—1877 e2., Tom 3, Jlenunrpan 1982, s. 134.

4 Por. 3. Tunnuyc, 3azadxa Hekpacosa. [Tybauyucmia, kpumuxa, cmamou [w:] Funnuyc 3.H.
Cobpanue couunenuii. T. 13. Y nac 6 [lapuxce: Jlumepamyprasn u noaumuueckas nyoAUyUCmuKa
1928-1939 22. Bocnomunanus. [lopmpemst. CocT., NOAT. TEKCTa, KOMMEHT., YK. umeH A.H. Hukomo-
kuHa u T.®. [Tpokonosa, Mocksa 2012, [w:] http://gippius.com/doc/articles/zagadka-nekrasova.html
(14.09.2015).
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poziomie zmystowym. Ow wewnetrzny gtos ma u rosyjskiego poety uktad wielopo-
ziomowy, jest i sadem mtodoSci, oskarzajacym o zbytnie umiarkowanie oraz ostroz-
no$¢, §wiadomoscig ucigzliwego osadu zewnetrznego, spotecznego (,,Co cTOpoHbI
OmocruTesieit nopsika 51, Tak ckasarb, 6bUT Be4HO nojt cyom™™), i sgdem wieku
dojrzatego o najwigkszej sile nacisku, odczytywanym w duchu epistemologicznym
— jako otrzymanie daru podwdjnego widzenia, prowadzacego do poznania praw-
dy, danej naocznie, budzacej umyst oraz dusze. Jednoczesne wszak uruchomienie
wtadz poznawczych, refleksja nad moralng jakoScig wtasnego zycia, wywotuje pa-
nike sterowang przez strach, spowodowany wewngtrznym nakazem wyjaSnienia
winy (,,BuHbI MoU Kenaro 00BICHUTE, ['0HIO Bpara, Xo4y ero 3a6bIiTb, OH TYT KaK
TyT!™"), jest tez powodem réwnoczesnej ucieczki przed nig jako wrogiej i trujace;j.
Sumienie — nieodlaczny aspekt egzystencji ludzkiej nakierowanej na ustalanie ja-
snych kwalifikacji moralnych, ze swoja nagtoscig, nieprzewidywalno$cig pojawie-
nia si¢, wbrew pragnieniu poznania winy nie owocuje dociekaniem, dogl¢bng ana-
liza, nie przynosi zatem oczyszczenia, przeciwnie, pragnieniu poznania towarzyszy
przyzwolenie na niezmienialno§¢ istniejacego stanu rzeczy. To wiasnie rodzi stan
unynia, zgoda na brak zmiany przy peinej Swiadomosci szansy jej wprowadzenia.
Zalezno$¢ dwdch pojeé — sumienia i unynia — ujawnia si¢ na ptaszczyZnie cza-
sowej, stad przyporzadkowanie przez Niekrasowa temu stanowi synonimicznych
pojeé typu: ,Hemyr”, ,,rpycTh’, ,,cKOpOb”, ,,Tocka”, majacych dookreslaé unynie
jako dlugotrwaty stan niemocy czy tez chroniczna, nieprzemijajacg przypadtosc
wpisang w kontekst zycia, niepoddajacg si¢ leczeniu i nieznajdujgca pocieszenia
w terapii znanej z anakreontykéw czy uciekaniu si¢ do dystansu ironii, ktéra moze
by¢ w pewnym stopniu remedium na unynie starzenia si¢, jezeli przyjacé za bada-
czami, ze utwor Josifa Brodskiego Bukmopy [Noaviesy. [Imuya yxce ne eaemaem
6 popmouxy (1972), dotyczy, chociaz bez wskazania nazwy, tego wtasnie nastroju.

Dla Brodskiego stan godny definiowania to przede wszystkim nuda, kt6rg tworca
Swiadomy ztozonoSci zagadnienia prébuje okresli¢ w eseju Iloxsasa ckyxe (1989)
zaréwno przy pomocy jednej cechy dystynktywnej, jaka jest powtdrzenie — jej pro-
dukt, ale tez poszukuje dla niej réwnowaznikéw znaczeniowych, migdzy innymi
unynia, splinu, chandry, apatii, smutku. W utworze Bukmopy I oavuuesy. [Imuya
yoce ne eaemaem 6 ¢popmouky Brodski w akcie gry z tradycja literacka, w naj-
bardziej jawnym jej wariancie — utworem Puszkina... Bnosv a nocemua (,,Ctape-
Hre! 3apaBcTByil, Moe cTapenue! Kposu MefienHoe ctpyenne. Hekorja crpoiiHoe
HOTI' CTPOEHKE MyYaeT 3penue. [...]”, 3apaBcTByil, MIIAJ0e U HE3HAKOMOE T1Iemst !*%)

% H. Hekpacos, Y ubirue, s. 134.

51 Ibidem.

52 . Bponckuit, Buxkmopy Foavuuesy. [Tmuya yxce ne eaemaem 6 popmouxy, [w:] Tenze, @opma
spemenu. Cmuxomeoperus, scce, nvecwl, T. 1, Cmuxomeopenus, Muack 1992, s. 277. Wszystkie cy-
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w pedantycznie, anatomicznie niemal przeprowadzonej analizie przedstawia pro-
ces starzenia si¢ bez uzycia terminu unynie, odwolujac si¢ do skojarzen swoich
poprzednikéw w bilansie ich czastkowych spostrzezen i autoironicznej postawie
wobec zmystowego do§wiadczenia wtasnego rozktadu (,,CmpajHo fibllna 1 Tpera
cycraBamu’, s. 276), przemiany w martwe ciato (,,Ctapenue! B Tene Bce Goablue
cMmepTtHOro To ecTb, He HY>KHOIO XKU3HU , s. 277), przeistaczania si¢ w ,,naga rzecz”
(,BOT OHO — TO, O YeM s ryiarojiato: O MpeBpallieHUH Tea B royiyto Belib!”, s. 278).
Powolne wytracanie sprawnoSci méwienia (,,cTapeHue ecTb OTpacTaHbe OpraHa
clyxa, paccuMTaHHOro Ha Mosyanue”, s. 277) przektada si¢ na umieranie stylu,
koslawo$¢ dzwigku nie tworzgcego harmonijnej, rytmicznej osnowy wiersza a za-
razenie nastrojem z estetykq jesieni w tle ma daleko idgce konsekwencje przewidy-
wania nie abstrakcyjnej skonczonosci, ale ogladania i do§wiadczania procesu wy-
tracania, skracania, gubienia czy kradziezy elementéw Zywego, zZyjacego jeszcze
organizmu (,,31€Cb U CKOHYAIO $1 [IHU, TePsisl BOJIOCHI, 3yObl, I1arosbl, CypUKcor”,
s. 278), jego redukcji, prowadzacej do ostatecznego ,,strupienia” — finatu rugowa-
nia przez zycie nie tylko tego, co jest mu egzystencjalnie obce, ale tez tego, co po-
tencjalnie pozadane — stanu ,,rzeczy nagiej” nieznanego, czyli leku. (,,bossno! To-
TO U €CTh, 4YTO 60s13HO” [...], ,, HyBCTBO y>kaca Bely He CBOMCTBEHHO , s. 277,279).

Niewatpliwie kwestia zasadniczg dla wszelkich rozstrzygnig¢é teoretycznych
i literackich dotyczacych unynia jest niejednokrotnie jego synonimiczne sprz¢zenie
ze stanami: melancholii, chandry czy splinu. W wierszach poetéw pierwszej poto-
wy wieku XIX, np. Nikotaja Ogariowa (Xanopa, 1840), chandra — etymologicznie
wywodzaca si¢ z egocentrycznie zorientowanej hipochondrii — utozsamiona zosta-
je z pustkag-nudg w znaczeniu bezruchu, bezsilnosci ciata, lenistwa, zatrzymania
biegu mysli i zdolnosci ich wystawiania, ograniczenia intensywnosci odczuwa-
nia wraz z atrofig woli, objawiajaca si¢ odmowa rozumienia §wiata i wchodzenia
z nim relacje:

BrBaroT mHM, Korya Iyina mycra:

Hwu MbIcTieit HeT, HUI YyBCTB, MOJTYAT yCTa,
PaBHO mevans 1 pajjocThb MOCTHLTHI,

W B Tene NeHb, U ABUTATLCST HET CUJTBI.
HanpacHo uiienb, yem Obl yM 3aHATb, —
[IpoTuBHO BUETH, CILIIIATH, TOHUMATh,
U TOJIbKO GECKOHEYHO ABUT CKYyKa,>

taty wiersza Buxmopy ['oavuuesy przytaczane sg za wyzej wymienionym wydaniem ze wskazaniem
w tek$cie numeru tomu oraz strony.

33 H. OrapeB, CmuxomeopeHus u noamvi, COCT., BCTYIL., CTaThst 1 npumed. B. A¢anacsesa, Mo-
ckBa 1980, s. 52. Ogariow jest rowniez autorem wiersza pt. Cnaun, w ktérym komunikuje, iz Swia-
domos¢ starczego uwigdu wymaga dystansu milczenia jako swoistej ochrony przed utrata godnosci.
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Fenomen melancholii poddany wspéiczesnie wielostronnemu oraz wnikliwemu
ogladowi teoretycznemu daje si¢ zdefiniowaé metaforycznie i wprawi¢ w ramy
tzw. nierozstrzygalnoSci, kiedy podmiot nie jest pewny, nie zna przyczyny swojego
stanu®*, unynie natomiast jest nastrojem, ktérego istota nie zamyka si¢ w statycz-
noSci i bezruchu, bowiem dana jest mu swoista dynamika, refleksyjnos$¢, ukierun-
kowanie poznawcze, dokonujace si¢ droga sensualng albo tez dociekan intelektual-
nych, a wigc jego epistemologiczny wektor ma na celu u§wiadomienie podmiotowi
frustrujacego faktu ,,bycia w ciele” oraz bycia w jakiej$ sytuacji. Moze réwniez
manifestowaé si¢ wstretem, buntem przeciw naruszonemu porzadkowi etyczno-
-estetycznemu, niedomaganiem somatycznym (,,Hemyr”), ucieczka przed osagdem
spotecznym, jest zatem postawg o wiele bardziej aktywna, chociaz pesymistyczna
sekwencja koncowa — stwierdzenie sytuacji niemozliwej do zmiany — upodabnia
ten nastréj do melancholii. Unynie wszak zdaje si¢ by¢ bardziej Swiadome siebie
(Niekrasowowskie dociekanie winy), nazwane przyczynowo (nieakceptacja naru-
szonego tadu — Puszkin) czy tez intensywnie zmystowo odczute (Bunin — powr6t
do ,,przedczasu”), zwigzane z utudg o charakterze metafizycznym (Sotogub) lub
ukierunkowane na analize procesu starzenia si¢ (Niekrasow, Wiaziemski, Brodski).
Jezeli zatem, jak zauwaza badacz, destrukcja melancholiczna zawiera si¢ w zaha-
mowaniu zdolnoSci do przezywania stanéw i uczu¢ skrajnych®, to unynie jako na-
stréj, wydtuzajacy w czasie przezywanie faktu nieuniknionej skonczonosci i braku
pozytywnej przysztosci, w swoim gtebszym poznawczym ukierunkowaniu®, nie
zmienia, co prawda, statusu tego stanu, ale usituje go podda¢ takiemu procesowi
myS§lowemu, ktéry wraz z nieodtagcznym tutaj somatycznym autoodczuwaniem po-
zwoli go okresli¢, umiejscowié, przyznac jego niewyrazalno$¢ werbalng. Dokonuje
si¢ wiec tutaj wiwisekcyjna, rozpisana w czasie, powolna i bolesna proba rozpo-
znania istoty rzeczy.

5% Por. W. Batus, Mundus melancholikus. Melancholiczny Swiat w zwierciadle sztuki, Krakéw
1996,s.95.

3 Por. ibidem, s. 141.

% George Steiner w pracy Dziesiec¢ (mozliwych) przyczyn smutku mysli wychodzi od stwierdzenia
F.W. Schellinga, iz z procesem myS§lowym, percepcja poznawczg nierozerwalnie wigze si¢ smutek.
Steiner podejmuje probe okreSlenia dziesigciu jego przyczyn, sposréd ktérych najbardziej jaskrawo
wyrazone to: nieunikniona sprzeczno$¢ wpisana w kazdy akt my§lenia, nieprowadzacy do uzyskania
zadnych satysfakcjonujacych, a tym bardziej ostatecznych odpowiedzi w kwestiach fundamental-
nych, sprzeczno§¢ pomiedzy polimorficznym, chaotycznym biegiem codziennej my§li a ekstremalng
jej koncentracja oznaczajaca Smier¢, niefortunne relacje pomiedzy myslg i jej urzeczywistnieniem,
bezsilno$¢ nawet najbardziej odkrywczego myslenia wobec Smierci oraz samotnoSci, niemozliwo$é
uzyskania catkowitej pewnoSci w kwestii mySli innego cztowieka, nieprzystosowanie wielkiej mysli
i sity twérczej do idealéw sprawiedliwosci spotecznej. Por. G. Steiner, Dziesiec¢ (mozliwych) przyczyn
smutku mysli, przet. O.1 W. Kubinscy, Gdansk 2007.
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Kwintesencj¢ unynia zdaje si¢ najbardziej adekwatnie ujmowac tekst dziewiet-
nastowiecznego romansu QOHO36YHHO epemum KOAOKOAb4UK (AUtOrstwo przypi-
suje si¢ najczeSciej Iwanowi Makarowowi) wspdtistniejacego w symbiotycznym
zwigzku stowno-muzycznym (kompozycja Aleksandra Gurilowa). Organizacja
struktur dZwigkowych, wsparta na zasadzie powtarzalnoSci, z charakterystycz-
nym wolnym tempem i statg glo§noscia, bez wyodrebnionego poczatku, momentu
szczytowego oraz zakoficzenia, ma doprowadzi¢ poprzez gigbokie odczucie smut-
ku (,,CTosbKO YyBCTBA B TOM MecHe yHbUION. CTOJIBKO MPYCTH B HATlEBE POAHOM ™)
do uzewngtrzniajacego si¢ somatycznie wzruszenia i duchowego poruszenia (,,4To
B TPYAM MOEH, XJIaHOM, OCTBLION, Pasropenocs cepaue oraém”™ [...], ,,VI mpumnom-
HuUJ s Houu jipyrue, Y popHble noss u eca, M Ha ouu, jaBHO yxk cyxue, Habexkana,
KaK MCKpa, cre3a’™®), ktére anamnestycznie odblokowujac pamigé, uwalniajg od
skostnienia, marazmu i inercji. Jest to zatem proces poznawczy o charakterze este-
tyczno-etycznym oraz duchowym, w ktérym role istotng odgrywa estetyka pejzazu
oraz specyficzna wrazliwoS$¢ nosiciela nastroju zakorzenionego w kulturze rosyj-
skiej, proces odstaniajacy ukryte, zapomniane poktady zdolnych do poznawania
warto$ci uczu¢ — najwazniejszego sktadnika osoby.

ST Pycckue nechu u pomancol, BCTYN. ctaths 1 cocT. B. T'ycea, Mocksa 1989, s. 294,
3 Ibidem.



