Wywiad z dr Ewg Paluch

Nauka miedzynarodowa

Praca dr Ewy Paluch taczy w sobie dwie dyscypliny naukowe - biologie i fizyke - oraz dwa instytuty w dwoch roznych krajach

Academia: Jest Pani szefem zespotu
badawczego, ktory ma podwojng afilia-
cje: Polskiej Akademii Nauk i Towarzystwa
Maxa Plancka.

Dr E. Paluch: To wynika zumo-
wy, ktora zostata podpisana miedzy
Towarzystwem Maxa Plancka i Pol-
skq Akademiq Nauk kilka lat temu.
Postanowili zrobi¢ wymiane; od 5 lat
jest w Warszawie grupa finansowana

przez Max Planck Instytut. Ze mnq jest |

odwrotnie. Moja grupa jest finansowa-
na w catosci przez Polske. Jest to grant
ministerstwa, w wyniku umowy przy-

znany Miedzynarodowemu Instytutowi
Biologii Molekularnej i Komdrkowej
(MIBMiK) w Warszawie.

Jest Pani bardzo mtodym naukowcem,
a Pani kariera bardzo szybko sie rozwija.
Czy wsrdd szefow zespotow w Pani instytu-
cji naukowej jest wielu Pani rowieSnikow?

Raczej nie. Tutaj jestem chyba najmtod-
za. Powiedzmy, Ze jestem dwa-trzy
lata mtodsza od innych.

Co sprawito, ze w tak mtodym wieku obje-
ta Pani szefostwo zespotu?

Mysle, ze wiele rzeczy naraz. Miedzy
innymi to, Ze jestem taka ,europej-
ska”; bo urodzitam sie w Polsce,
mowie po polsku, ale od 20 lat miesz-
kam we Francji, wiec mam Zzycio-
rys, ktory widac¢ bardzo sie spodo-
bat. Komisja stwierdzita, ze spodoba-
to jej sie to, iz w takim wieku mam
juz takie projekty i takq wizje nauki,
jakiej nie oczekiwano u kogos$ tak
mtodego jak ja.

W jaki sposob udato sie Pani zrobié tak

duzo wtak krotkim czasie? Pomogto
szczescie?
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Na pewno jest w tym duzo szczescia, bo
trzeba miec¢ projekt, ktory pojawia sie
w dobrym momencie i ma dobry temat,
zeby to wszystko mogto dobrze sie roz-
winqc¢. Na pewno doktorat dobrze mi
wyszedt, ale nie jest on jakisS nadzwy-
czajny. Pomogto mi takze to, Ze bar-
dzo lubie czytac, ito wtasnie o nauce.
I moze dzieki temu, ze podczas pisa-
nia doktoratu miatam dos$¢ trudny pro-
jekt, w sumie czytatam troche wiecej niz
zwykle sie czyta. Czesciowo przyczynito
sie do tego chyba tez to, Ze jestem z wy-
ksztatcenia fizykiem; jestem magistrem
fizyki, ale doktorat robitam z biofizyki
i pot czasu spedzatam w laboratorium
fizyki, a pét w laboratorium biologii,
i miatam de facto dwdch promotorow.
Jeden byt biologiem, a drugi - fizykiem.
Dzieki temu musiatam by¢ bardzo nie-
zalezna, bo zaden z nich nie rozumiat
do korica wszystkich kwestii, ktorymi
sie zajmowatam. A po drugie, wtasnie
dzigki temu miatam tez szersze podej-
Scie niz ktos, kto pracuje tylko w jed-
nej dziedzinie.

Czy w czasach globalizacji, przy takim
wymieszaniu narodowosci badaczy pra-
cujgcych nawet w jednym labie - tutaj
Pani jest dobrym przyktadem - w ogdle
mozna moOwic o nauce rozwijanej w da-

Komérki poruszaja sig¢ i zmieniaja ksztatt
deformujac swéj cytoszkielet
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nym kraju albo o odkryciu naukowcow
z danego kraju?

Rzeczywiscie trudno to stwierdzic.
Nauka jest bardzo miedzynarodowa, bo
naukowcy sq z roznych krajow. Jednak
na pewno mozna mowic o nauce w da-
nym kraju, gdy ten kraj finansuje te
nauke. Mysle, ze tutaj wtasnie sq roz-
nice - w tym, jak kraj dobiera naukow-
cow i jak chce ich finansowac. To liczy
sie bardziej niz narodowos¢ naukow-
cow, bo dobry naukowiec bedzie pra-
cowat tam, gdzie ma dobre warun-
ki pracy. To liczy sie w sumie najbar-
dziej. Warunki pracy to oczywiscie sfera
finansowa, ale wazna jest i atmosfera.
Jesli cztowiek czuje, Ze nie bedzie miat
prawa gtosu, zanim nie skoriczy 50 lat,
to nie mozna mowic o dobrej atmosfe-
rze pracy.

Sadzi Pani, ze kraje azjatyckie, takie jak
Japonia czy Korea, moga by¢ atrakcyjne
dla europejskich naukowcow?

To jest osobista kwestia, zalezy od
osoby. Jesli ktos jest gotowy pojechac
tak daleko ido innej kultury, to na
pewno znajdq sie instytuty oferujqce
dobre warunki pracy, ale mnie na razie
jest dobrze tu, w Dreznie.

Najbardziej atrakcyjne wydajg sie Stany
Zjednoczone. Czy europejskie oSrodki
moga by¢ konkurencyjne?

Mogaq, ale jest ich mniej. W Stanach
jest tak atrakcyjnie, bo tych osrodkoéw
jest o wiele wiecej. Ostatnio byt kon-
kurs na nowego szefa zespotu w MIB-
MiK w Warszawie i byli kandydaci pol-
scy i zagraniczni. Skoro ci cudzoziemcy
przyjechali, to znaczy, ze dla nich atrak-
cyjna moze by¢ Warszawa; ze warunki
sq bardzo dobre. Za to w Stanach jest
w tej chwili recesja, jezeli chodzi o fi-
nansowanie nauki; tylko 10% wniosku-
jacych o dany grant dostaje go, wiec
biorqc to pod uwage Europa staje sie
oczywiscie bardziej atrakcyjna. Warto
dodac, zZe duza grupa Europejczykow
chce wrdci¢ do Europy iwrdci, jezeli
otrzyma takq mozliwosc.

Jak doszta Pani do przedmiotu swoich
badan, czyli do biatkowego szkieletu
komorki (cytoszkieletu) i zmiany ksztat-
tu komorek?

Zaczeto sie od pracy magisterskiej,
ktora de facto byta juz w dziedzinie bio-
fizyki. Miatam tez zajecia z fizyki i z bio-
logii. A dla fizykow jednym z najciekaw-
szych zagadnieri w biologii jest kwestia
ruchu komdrek - bo prowadzi ona
wprost do problemoéw fizycznych. Gdy
szukatam oSrodka, gdzie mogtabym
robic prace doktorska, spotkatam profe-
sora z Instytutu Curie, ktory pokazat mi
mndstwo ciekawych filmow dotyczqcych
zmiany ksztattu komdrek; jak w pew-
nych warunkach komdrki te wytwa-

| rzajq zaciskajqcy sie pierscieni, ktory

przemieszcza sie w te iz powrotem po
ich powierzchni. Dla biologa interesu-
jace jest to dlatego, Ze tego typu rze-
czy normalnie dziejq sie tylko podczas
podziatu komdrki, a w tym przypadku
mozna je sprowokowac w kazdej chwi-
li. Mozna to zrobic z fragmentami komo-
rek, nie tylko z catymi komorkami. Dla
fizyka jest to bardzo ciekawe, bo cos, co
porusza sie w sposob regularny, z okre-
slonq czestotliwosciq, jest bardzo intere-
sujacym zjawiskiem fizycznym. Chcemy
wiedziec, jak to funkcjonuje z punktu
widzenia i biologii, i fizyki. Tak wtasnie
to sie zaczeto. Zmiany ksztattu komd-
rek - i to jest najwazniejsze - sq bezpo-
Srednio generowane przez cytoszkielet.
Dlatego zaczetam sie nim interesowac
i potem pracowatam nad aktynq przez
caty czas pracy nad doktoratem.

Czyli aktyna jest takim podstawowym
biatkiem dla ruchu wewnatrz komorki?

Tak, poniewaz pod btonq komdrkowq
wystepuje aktynowa sie¢ - mozna jq
poréwnac¢ do elastycznej poriczochy,
obejmujqcej catq powierzchnie komaor-
ki. Moze w jednym miejscu sie kurczyc,
aw innym rozluzniac¢ idzieki temu
komdrka potrafi zmieniac ksztatt.

Chciatbym Pani zadaé jedno pytanie, ktore-
go naukowcy zazwyczaj nie znosza: jakie s
praktyczne zastosowania takich badan?
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W tym przypadku to nie jest szczegol-
nie trudne. Komdrki poruszajq sie i dzie-
lg gtéwnie w dwdch momentach. Po
plerwsze, gdy rozwija sie embrion. Gdy
powstaje nowy organizm, jego komor-
ki sie dzielq, ale rowniez poruszajq sie.
Poruszajq sie tez, gdy cztowiek jest chory
- i tu mamy bardzo niebezpieczny przy-
padek komdrek, ktdre dzielq sie bez zad-
nej kontroli. Takie komdrki tracq mecha-
nizmy, ktore nie pozwalajq im dzielic sie
i poruszac, izaczynajq namnazac sie
i przemieszcza¢ w sposob kompletnie
niekontrolowany - to komdrki nowo-
tworowe. Oczywiscie my nie Szukamy
lekarstw bezposrednio, ale probujemy
znaleZ¢ sposéb, ktory - w przypadku
nowotworéw - pozwolitby na powstrzy-
manie przerzutéw, czyli powstawania
wtdrnych ognisk nowotworowych wsku-
tek niekontrolowanej migracji komdo-
rek z pierwotnego ogniska do innych
czesci ciata. Przerzuty to sq komorki,
ktore zaczely dzielic sie w niekontrolo-
wany sposob, a nastepnie zmienity miej-

sce pobytu - np. z reki przeniosty sie do
mozgu. Aby to zrobic, komorka musi by¢
zdolna do nieskoriczonych podziatow
[ niezaleznego ruchu, a to nie jest nor-
malne. Wiekszo$¢ normalnych, dojrza-
tych komdrek nie dzieli sig i nie porusza.
Dlatego wiedza o tym, jak takie komor-
ki nabywajq te zdolnosc, jest kluczem do
metod leczenia. Jest nadzieja na sukces,
ale na pewno bedzie to wymagato wielu
lat oraz pracy wielu laboratoriéw i firm
farmaceutycznych.

Czy wyobraza Pani sobie mozliwos¢ pro-
wadzenia takich badan w Polsce?

Zalezy, jak rozwing sie polskie osrodki.
Niczego nie wykluczam, ale teraz mam
posade na 5 lat, wiec to jest jeszcze dosc
odlegta perspektywa.

A jakie warunki musiatyby by¢ spetnio-
ne, zeby mogta Pani spokojnie i w do-
brym tempie prowadzi¢ swoje badania
w Polsce?

Jest jeden problem. Poniewaz jest nie-
wiele instytutow, ktére majq takie moz-
liwosci finansowe jak Instytut Maxa
Plancka, muszq one drozej kupowac
sprzet i odczynniki. My tutaj, w Instytu-
cie w Niemczech, kupujac np. wiréwke,
ptacimy prawie potowe mniej, niz ptaci-
libySmy w Warszawie. Mato kto w Pol-
sce kupuje takie wirdwki iz tego powo-
du sprzedawcy moga dyktowac ceny. To
jest problem. Mozna go rozwiqzac po
prostu dajqc wieksze fundusze naukow-
com. Mam wiec nadzieje, Ze tak sie sta-
nie, iz warunki techniczne bedq podobne
do tych, jakie wystepujq gdzie indziej.

A czy co$ poza tym?

Ja na pewno nie widze siebie w insty-
tucji, gdzie ludzie mowiq do siebie per
Lpan profesor”. Jestem do tego komplet-
nie nieprzyzwyczajona. Tutaj w Niem-
czech jest taki zwyczaj, Ze w instytu-
cie wszyscy sq na ,ty”. Nie oznacza to
braku szacunku. Mysle, ze to jest po
prostu niezbedne, aby wszystko dobrze
funkcjonowato i aby zachecic mitodych
ludzi do kreatywnosci i niezaleznosci.

Rozmawiat
Piotr Kossobudzki
Warszawa, czerwiec 2006

Dr Ewa Paluch, biofizyk,
w 2006 roku zostata kierowni-
kiem potaczonego zespotu badaw-
czego w Max Planck Institute
of Molecular Cell Biology and
Genetics (MPI-CBG) w DreZnie oraz
w Migdzynarodowym  Instytucie
Biologii Molekularnej i Komorko-
wej (MIBMiK) w Warszawie, po
zaledwie trzech miesigcach pracy
w MPI-CBG. Doktorat z biofizyki
zrobita w Instytucie Curie w Paryzu
w 2005 roku. Zajmuje sie badaniem
fundamentalnych biochemicznych
ifizycznych mechanizméw ruchu
komorek i ich deformacji.
www: www.mpi-cbg.de/research/
groups/paluch/paluch.html
e-mail: paluch@mpi-cbg.de
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