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SPOR O PODSTAWY SADU MORALNEGO.
NEURONAUKI A FILOZOFIA MORALNA

WSTEP

W ciagu ostatnich kilkudziesigciu lat obserwujemy ogromny i stale przyspie-
szajacy rozwoj nauk empirycznych zajmujgcych si¢ badaniami nad uktadem nerwo-
wym, czyli neurobiologii. Narzedzia badawcze s coraz doktadniejsze, a uzywane
metody coraz czg¢$ciej wykraczaja poza ramy tradycyjnie rozumianej biologii, co
sprawia, ze staje si¢ ona coraz bardziej interdyscyplinarna. Angielski termin neu-
roscience thumaczy si¢ na jezyk polski jako ,,neuronauka” lub ,,nauka o mézgu™'.
W pi$miennictwie/literaturze terminow tych bardzo czesto uzywa si¢ jako syno-
niméw. Z powodu dynamicznego rozwoju i wzrastajacej interdyscyplinarnosci
z neuroscience wylaniaja si¢ dyscypliny pokrewne: neuropsychologia, neuro-
kogniwistyka, neurolingwistyka, a nawet neuromarketing czy neurogastronomia.
Kazda z nich wypracowuje wtasciwg sobie metodologi¢ badawczg. Z tego powodu
na okreslenie catej interdyscyplinarnej gatezi badan naukowych, ktore analizuja
rozne aspekty funkcjonowania uktadu nerwowego, uzywa si¢ terminu ,,neuronauki”
(neurosciences). Obszar badan szukajacy powigzan pomig¢dzy etyka a neurobiologia
nazywa si¢ czesto ,,neuroetyka”.

Neuronauki, a szczegolnie neuroetyka, szeroko zajmujg si¢ tematem sadu mo-
ralnego. Badajg one, w jaki sposdb cztowiek go dokonuje, ktore struktury moézgowe
biora w tym procesie udziat oraz jak mozna ten fenomen zinterpretowac od strony

' Pewne zamieszanie terminologiczne wprowadza przektad na jezyk polski angielskiego termi-

nu ,,science”, thumaczonego jako ,,nauka”. W jezyku polskim pojecie ,,nauka” oznacza catosciowe,
metodologiczne podejscie do pewnej dziedziny rzeczywistosci. Natomiast angielski termin ,,science ”
jest uzywany na okreslenie nauk $cistych i empirycznych, takich jak fizyka, chemia, biologia czy
matematyka, ktore pozwalaja na zdobywanie wiedzy o rzeczywisto$ci poprzez stosowanie metod
naukowych, m.in.: obserwacja, eksperymentacja i analiza danych.
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funkcjonalnej. Niestety neuronaukowcy bardzo rzadko zadaja sobie trud doktad-
nego zdefiniowania poje¢, ktorymi sie postuguja. Nie inaczej jest w przypadku
terminu ,,s3d moralny”. Odwotuja si¢ cz¢sto do jakiegos intuicyjnego rozumienia
tego pojecia, czasem tylko niesmiato wzmiankujac, jak rozumiejg te rzeczywistosc.
Ma to swoje przetozenie na tre$¢ dzisiejszych podrecznikow do neuroetyki, ktore
o0 sadzie moralnym pisza tak, jakby to pojecie byto wszystkim znane i nie wyma-
galo glebszych wyjasnien?.

Termin ,,sad moralny” zostal zaczerpnigty z filozofii, w ktérej ma swojg dtuga
historie. Jesli neuroetyka jest prawdziwie etyka, jak wskazuje na to jej nazwa, to sie
w t¢ histori¢ wpisuje. Neuroetyka jest nauka interdyscyplinarng. Bierze pod uwagg,
oprocz refleksji etycznej, takze dokonania szeroko pojetych neuronauk i psychologii
ewolucyjnej. Interdyscyplinarnos¢ jest jej wielkim atutem, poniewaz osiggniecia
w jednej z dziedzin mogg w sposdb znaczacy pomdc w rozwigzaniu problemow
1 w odpowiedzi na pytania, ktére pojawiajg si¢ w innych. Jednak zeby ten dialog
byl owocny, potrzebne jest wzajemne zrozumienie. Zachodzi koniecznos¢ nie tyle
ujednolicenia termindw, ile wzajemnego ustyszenia si¢. Nie jest bowiem mozliwe,
zeby pojecia zbudowane na bazie terminologicznej jednej dyscypliny naukowej
byty wprost przektadalne na bazg dyscypliny zgota odmiennej. W tym kontekscie
pytanie, jakie stawia sobie autor niniejszego artykutu, brzmi: Jak w neuronaukach
rozumiany jest termin ,,s3d moralny” oraz czy jego rozumienie bardzo odbiega
od tego, ktore obecne jest w filozofii moralnej? Spér ten moze si¢ przyczyni¢ do
glebszego zrozumienia rzeczywistosci norm i warto$ci moralnych.

1. SAD MORALNY WEDLUG NEURONAUK

Neuronaukowcy zajmujacy si¢ zagadnieniem ,,sadu moralnego” zazwyczaj
traktuja go jako pojgcie oczywiste 1 niewymagajace definicji. W niniejszej cz¢sci
artykulu sprobuje pokazac, jakie znaczenie nadawane jest temu terminowi i jak ono
zmieniato si¢ w ostatnich latach, oraz zobaczy¢, jak rozumiany jest on w kontek-
$cie catej reszty psychiczno-moralnego zycia cztowieka. Analizujac historyczny
rozwoj badan nad ,,sadem moralnym” w neuronaukach, zatrzymam si¢ gtéwnie na
czterech modelach, ktore go opisuja. Beda to: intuicjonizm moralny psychologii
eksperymentalnej, Social Intuitionist Model Jonathana Haidta, Dual-Process Theo-
ry Joshuy Greena oraz Somatic Marker Hypothesis autorstwa Antonio Damasio.

2 Por: J. Clausen, N. Levy (red.), Handbook of Neuroethics, New York: Springer 2014;
L.S.M. Johnson, K.S. Rommelfanger (red.), The Routledge Handbook of Neuroethics, London —
New York: Taylor & Francis Group 2020; J. Illes, B.J. Sahakian (red.), The Oxford Handbook of
Neuroethics, Oxford — New York: Oxford University Press 2011.
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Pierwsze prace naukowe, w ktorych badano, jak ludzie dokonujg sadéw moral-
nych, byly przedmiotem zainteresowania eksperymentalnej psychologii moralne;j.
Do dzisiaj przeprowadzono w tym obszarze duzo analiz, ktorych wyniki wzbogacaja
obszar badawczy neuroetyki. Psychologowie moralnosci konca XX wieku widzieli
proces podejmowania decyzji, takze decyzji moralnych, jako postepowanie racjonal-
ne. Cztowiek dokonuje sadu moralnego, rozwazajac plusy i minusy kazdej z moz-
liwych opcji wyboru. Zatozeniem badaczy bylo, ze gldownym czynnikiem branym
pod uwage podczas dokonywania wyboru jest uzytecznos¢®. Juz wtedy utylitaryzm
byt punktem wyjscia dla konstruowania empirycznego, naukowego opisu Swiata.

Te pierwsze badania poszukujace zrozumienia istoty sadu moralnego z perspek-
tywy psychologii eksperymentalnej widziaty ksztattowanie sagdu moralnego jako
proces intelektualny. Przeprowadzane wowczas do§wiadczenia polegaty na tym,
ze prezentowano badanym hipotetyczne scenariusze, pytajac ich, czy w danych
okolicznosciach takie czy inne dziatanie bytoby moralnie dopuszczalne®. Jednym
z celéw tak prowadzonych obserwacji bylo, na podstawie analizy odpowiedzi,
wyekstrahowanie systemu zasad albo jakiej$ ogdlnej teorii moralno$ci. Taka teoria
bytaby wspolna wszystkim ludziom lub przynajmniej jakiej$ grupie ludzi.

Dalsze badania skupiaty si¢ bardziej na pytaniu o to, jakie czynniki i w jaki
sposob sprawiaja, ze cztowiek podejmujacy decyzj¢ moralng, spontanicznie i odru-
chowo wybierze raczej t¢, a nie inng opcje. Pytanie o sgd moralny stawiane byto tam
posrednio i przy okazji pytan o dobro i zto oraz o uzytecznosc¢ i szkodliwos¢ czynu.
Ciezar poszukiwan przeniost si¢ wigc ze strony racjonalnego procesu w kierunku
szukania zrozumienia tak zwanej ,,intuicji moralnej”. Otworzylo to catkiem nowe
pole badan, ktére dowartosciowato konieczno$¢ zrozumienia znaczenia okoliczno-
sci dokonanych czynow. Nowe pytanie badawcze brzmiato: W jaki sposob i jakie
czynniki pozaintelektualne wptywaja na decyzje, szczegolnie na decyzje moralne,
ktore cztowiek podejmuje? Czy przewazajg czynniki wewngtrzne, takie jak cie-
lesnos¢ i emocjonalno$¢, czy raczej czynniki zewnetrzne, takie jak oddzialtywanie
srodowiskowe i wychowawcze?

W toku dalszych analiz badacze doszli do wniosku, ze kluczowa role w for-
mutowaniu sgdu moralnego odgrywaja emocje’ oraz ze wbrew wyidealizowanym
przekonaniom filozofow, wiele sadow moralnych jest rezultatem automatycznych
i nie§wiadomych procesow psychicznych®. Stwierdzenie takie $wiadczy o tym, ze
rozumienie terminu ,,sgd moralny” jest coraz bardziej intuicjonistyczne’.

3 J. Clausen, N. Levy, Handbook of Neuroethics, s. 110—111.

4 C. Suhler, P.S. Churchland, The Neurobiological Basis of Morality, w: J. Illes, B.J. Sahakian
(red.), Oxford Handbook of Neuroethics, Oxford: Oxford University Press 2011, s. 34-35.

5 C. Suhler, P.S. Churchland, The Neurobiological Basis of Morality, s. 35-36.

¢ Por. C.M. Korsgaard, The Sources of Normativity, Cambridge — New York: Cambridge
University Press 1996, s. 242-244 lub C.M. Korsgaard, Self-Constitution in the Ethics of Plato and
Kant, ,,The Journal of Ethics” 3 (1999), nr 1, s. 12—15.

7 N. Messer, Theological Neuroethics: Christian Ethics Meets the Science of the Human Brain,
London — New York: Bloomsbury T&T Clark 2017, s. 43.
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Jonathan Haidt badajac sagdy moralne z punktu widzenia neuronauk, rozwingt
tzw. Social Intuitionist Model®. Proponowana przez niego teoria zaktada dwu-
etapowe wylanianie si¢ sadu moralnego. W cztowieku stajacym wobec sytuacji
moralnej pojawia si¢ emocjonalna odpowiedz, czyli ,,intuicja moralna™. Jest to
etap pierwszy. Jesli owa intuicja zostanie zwerbalizowana, to nazwiemy ja ,,s3-
dem moralnym™!°. Dokonuje si¢ go szybko i arefleksyjnie, wiec jest on bardziej
estetyczny niz etyczny''. Dopiero drugi etap zaktada zaangazowanie racjonalnosci
cztowieka'?. Rozumowi przypisuje sie funkcje uzasadnienia i usprawiedliwienia
emocjonalnej reakcji, ktora jest podstawa sagdu. Rozum gra wigc w formutowaniu
sagdéw moralnych role wtorng i znacznie mniejsza niz emocje, jesli nie zadna'?.

Haidt probuje w swoich pracach pokaza¢, ze ludzie dokonujg sadow na te-
mat tego, co jest stuszne i niestuszne na podstawie emocjonalnego stosunku do
sytuacji i do jej okolicznosci. Omawia t¢ hipoteze na przyktadzie kazirodztwa.
Jego zdaniem nie jest ono oceniane przez ludzi jako zte dlatego, ze jest sprzecz-
ne z porzadkiem natury, ale dlatego, ze rodzi w cztowieku uczucie obrzydzenia
(disguits)". Stwierdzenie, ze ,,kazirodztwo jest sprzeczne z naturg”, jest dla tego
naukowca dopiero wtérnym, drugim etapem powstawania sagdu moralnego i jego
racjonalnym usprawiedliwieniem'.

Joshua Green przeprowadzit szereg eksperymentdw, w ktorych badani proszeni
byli o nacisnigcie guzikow: ,,wlasciwe/adekwatne” lub ,,niewtasciwe/nieadekwatne”,
kiedy odczytywano im streszczenie jakiego$ problemu moralnego z grupy tzw. troley
problems'®. Jego najbardziej klasyczny przyktad przedstawia si¢ nastepujaco: Jestes
w tramwaju jadacym bez hamulcéw w strone pigciu osob, ktdre sa uwiezione na

8 J. Haidt, S.H. Koller, M.G. Dias, Affect, Culture, and Morality, or Is It Wrong to Eat Your
Dog?, ,JJournal of Personality and Social Psychology” 65 (1993), 4, s. 624—627; J. Haidt, The Emo-
tional Dog and Its Rational Tail: A Social Intuitionist Approach to Moral Judgment, ,,Psychological
Review” 108 (2001), nr 4, s. 814-815; J. Haidt, The Emotional Dog Does Learn New Tricks: A Reply
to Pizarro and Bloom (2003), ,,Psychological Review” 110 (2003), nr 1, s. 197-198.

°  D.G. Meyers, Intuition: Its Powers and Perils, New Haven, CT: Yale University Press 2004,
s.39-45 oraz S. Berker, The Normative Insignificance of Neuroscience, ,,Philosophy & Public Affairs”
37 (2009), nr 4, s. 296-305.

10 N. Levy, Neuroethics, Cambridge — New York: Cambridge University Press 2007, s. 292;
C. Suhler, P.S. Churchland, The Neurobiological Basis of Morality, s. 36-37.

1" J. Greene, J. Haidt, How (And Where) Does Moral Judgment Work?, ,, Trends in Cognitive
Sciences” 6 (2002), nr 12, s. 517.

12 'W. Glannon, Brain, Body, and Mind: Neuroethics with a Human Face, Oxford — New York:
Oxford University Press 2011, s. 93.

13 Por: J. Haidt, F. Bjorklund, Social Intuitionists Answer Six Questions about Moral Psychology,
w: W. Sinnot-Armstrong (red.), Moral Psychology, t. 2: The Cognitive Science of Morality. Intuition
and Diversity, Cambridge — London: MIT Press 2008, s. 187—195.

4 J. Clausen, N. Levy, Handbook of Neuroethics, s. 115.

15 J. Clausen, N. Levy, Handbook of Neuroethics, s. 111.

1 N. Messer, Theological Neuroethics, s. 45.
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torach i zostang przejechane. Masz jednak mozliwos¢ zmiany toru na taki, na ktorym
znajduje sie tylko jedna osoba. Co powinienes zrobi¢?

W trakcie catego eksperymentu aktywnos¢ poszczegolnych czesci mozgowia
0s0b badanych byta monitorowana za pomocg funkcjonalnego rezonansu magne-
tycznego (fMRI). Ten typ badania pozwala zobaczy¢, ktore struktury osrodkowego
uktadu nerwowego aktywuja si¢ podczas radzenia sobie z dylematem moralnym,
w jakiej kolejnosci si¢ aktywujg oraz w jakiej pozostajg do siebie funkcjonalnej
relacji. Posrednio pozwala to stawia¢ hipotezy na temat neuronalnych mechani-
zmow funkcjonowania tej czgsci psychiki.

Naukowcy podzielili problemy moralne, z ktorymi konfrontowano badanych,
na dwie grupy. Pierwsza zaktadata bezposrednie i wolitywne spowodowanie szkody
lub $mierci jakiej$ osobie po to, by chroni¢ innych. W drugiej grupie pojawiat si¢
opis analogicznej szkody lub $mierci, jednak tym razem nie byta ona spowodowana
bezposrednim dziataniem badanego, ale biernym rozwojem wypadkow, na ktory
uczestnik nie miat wptywu'!”. Pierwsze zostaty okreslone jako ,,osobowe” — personal
moral dilemmas, a drugie jako ,,nieosobowe” — impersonal moral dilemmas Iub
,hiemoralne” — nonmoral dilemmas's.

Omawiajac wyniki swoich eksperymentow, Green dochodzi do wniosku, ze dy-
lematy moralne ,,0sobowe” wigzaty si¢ z wieksza aktywnoscig obszar6w mdozgowia
odpowiedzialnych za przetwarzanie emocji, takie jak zakret czotowy przysrodkowy
(MFG — medial frontal gyrus), tylny zakret obreczy (PCC — posterior cingulate
cortex), bruzda skroniowa gorna (STS — superior temporal sulcus). Natomiast
dylematy moralne klasyfikowane jako ,,nieosobowe” i ,,niemoralne” wigzaly si¢
z wigksza aktywnoscig w obszarach odpowiedzialnych za przetwarzanie procesow
racjonalno-kognitywnych oraz tych zwiazanych z pamigcia, szczegdlnie w korze
przedczotowej i ciemieniowej'’.

Dalsze analizy wykazaty, ze obszary mézgowia zwigzane z instynktowng i emo-
cjonalng odpowiedzia byty bardziej aktywne u tych badanych, ktorzy rozwigzujac
dylemat ,,osobowy”, wskazywali na niedopuszczalnos¢ zrobienia krzywdy jednej
osobie, aby takim dziataniem ocali¢ wigksza liczbe ludzi®. Badacze wyciagneli
z tego wniosek, ze jesli osad moralny czegos zabrania, to jest to spowodowane
emocjami. Sad moralny jest wigc wyrazem emocjonalnosci.

Z kolei obszary zwigzane z przetwarzaniem procesow kognitywnych i racjonal-
nych podczas rozwigzywania dylematoéw okazaty si¢ poczatkowo by¢ nieaktywne
i aktywowac si¢ stopniowo. Pobudzaly si¢ one szczegolnie mocno u tych badanych,
ktorzy na dylematy ,,osobowe” udzielali odpowiedzi przyzwalajacych, a wiec

17 N. Levy, Neuroethics, s. 288.

18 W. Glannon, Brain, Body, and Mind, s. 93-94.

19 J. Greene, J. Haidt, How (And Where) Does Moral Judgment Work?, s. 519; podsumowanie
i opracowanie razem z omowieniem metodologii tych badan mozna przeczyta¢ takze w: N. Messer,
Theological Neuroethics, s. 46 Tub w: N. Levy, Neuroethics, s. 290.

20 'W. Glannon, Brain, Body, and Mind, s. 95-96.
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twierdzili, ze jest dopuszczalne, aby poswigcic¢ jedng osobe dla ratowania kilku in-
nych?'. Dluzsza faza przetwarzania i opdznienie w aktywacji tych obszarow zostaty
zinterpretowane jako dowod na to, Ze system intelektualno-kognitywny ,,nadpisuje”
(overwright) intuicyjng odpowiedz wygenerowang przez system emocjonalny.
Postulat o ,,nadpisywaniu” jednego systemu przez drugi jest zgodny z obserwacja
eksperymentalna, ktora pokazuje, ze odpowiedz emocjonalna jest przez badanych
udzielana duzo szybciej niz odpowiedz racjonalna®.

Badania Greena przyczynily si¢ do rozwoju tzw. Dual-Process Theory. Gldéwna
jej teza glosi, ze wszystkie procesy mentalne (nie tylko te moralne) mozemy po-
dzieli¢ na dwa typy adekwatnie do dwdch systemow mozgowych, odpowiadajacych
za ich przetwarzanie. Pierwszy z systemow jest szybki i intuicyjny oraz opiera
si¢ na emocjach; drugi jest powolny, chtodny i refleksyjny. Ten z kolei bazuje na
procesach racjonalnych?®.

Analizujac neuronalne wzory pobudzenia poszczegolnych okolic mézgowych
w obliczu réznego rodzaju dylematéw moralnych, doszli do wniosku, ze podejmujac
decyzje i wydajac sady, cztowiek co do zasady stucha bardziej swoich emocji niz
swojego rozumu?. Stwierdzenie, ze cztowiek dokonuje sadu moralnego ad-hoc
1 sytuacjonistycznie wydaje si¢ metodologicznym zatozeniem tak skonstruowa-
nego badania.

Sad moralny jest rozumiany jako pierwszy impuls, ktory pojawia si¢ w czlowie-
ku i ktory pcha go do dziatania lub do jego zaprzestania. Impuls ten mowi: ,,rob to,
a tamtego unikaj”. Jest odruchowa postawa i mimowolna umiejetnoscia, a do jego
efektywnego funkcjonowania nie potrzeba $wiadomych i racjonalnych dywagacji®.
Jaka jest w zwigzku z tym rola $wiadomego rozumowania w wydawaniu sagdow
moralnych, formutowaniu norm etycznych i moralnych przekonan jednostki?

W miarg dalszych badan poglady Greena ulegly rozwojowi i doprecyzowaniu.
W jego pozniejszych pracach pojawita si¢ podwojna typologia sadéw moralnych,
ktore zostaly podzielone na deontologiczne i utylitarne, zwane takze konsekwencjo-
nalistycznymi. Aparat moralny cztowieka zostat porownany do aparatu fotograficz-
nego, ktory posiada tryb automatyczny (sady deontologiczne) oraz tryb manualny
(sady utylitarne)?. Te pierwsze sg generowane przez intuicyjne i odruchowe proce-
sy. Drugie z kolei maja by¢ wynikiem dziatania procesow racjonalnych

21 W. Glannon, Brain, Body, and Mind, s. 95.

22 'W. Glannon, Brain, Body, and Mind, s. 95-96.

% J. Clausen, N. Levy, Handbook of Neuroethics, s. 110.

24 J. Clausen, N. Levy, Handbook of Neuroethics, s. 112.

% C. Suhler, P.S. Churchland, The Neurobiological Basis of Morality, s. 54-55.

26 J.D. Greene i in., The Neural Bases of Cognitive Conflict and Control in Moral Judgment,
,Neuron” 44 (2004), nr 2, s. 397-398; J.D. Greene i in., Cognitive Load Selectively Interferes with
Utilitarian Moral Judgment, ,,Cognition” 107 (2008), nr 3, s. 1149-1151; J. Greene, Moral Tribes:
Emotion, Reason, and the Gap Between Us and Them, New York: Penguin Press 2013, s. 106—-132.
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i refleksyjnych?’. Sady deontologiczne odnosza si¢ do tego, w jaki sposob ludzie
rozumiejg prawa i obowiazki oraz jak postrzegaja sprawiedliwos¢. Z kolei system
utylitarny skupia si¢ bardziej na tym, jakie korzys$ci przyniosa poszczeg6lne za-
chowania.

Dual-Process Theory to proba wyjasnienia nie tylko moralnosci, ale w ogole
kazdego dziatania, w ktore cztowiek angazuje si¢ wolitywnie. Jednym z osiaggnie-
tych wynikow jest postrzeganie emocjonalnos$ci i racjonalnosci jako dwoch sit psy-
chicznych, ktore pchaja cztowieka w dwie, przeciwne strony. Takie dychotomiczne
rozumienie zacznie z czasem dominowaé w neuronaukach®. Neuronaukowcy
opierajacy si¢ na przedstawionej teorii wnioskuja, ze zadaniem nie tylko sadow
moralnych, ale nawet catych systemow etycznych, jest racjonalizowanie intuityw-
nych poruszen, ktore dokonuje sie post-factum?®. Osagd moralny i dziatanie moralne
nie sg efektami racjonalnego namystu. Racjonalnos¢ ma za zadanie usprawiedliwic
czyny i decyzje, ktore zostaty dokonane pod wptywem emocjonalnych impulsow™.
Badacze probowali dowodzi¢ tego empirycznie®!. Pokazywali, ze jesli tylko da si¢
cztowiekowi odpowiednio duzo czasu na poszukanie usprawiedliwienia, to bedzie
on sktonny do tego, zeby go szukac i znalez¢ takie intelektualne wyjasnienie swoich
czynow, nawet jesli te czyny wyrzadzity szkodg innym*.

Teori¢ okreslana jako Somatic Marker Hypothesis opracowat Antonio Damasio.
Probuje on zrozumieé rolg cielesnos$ci i emocjonalnosci w procesie podejmowania
decyzji*. Zaktada, ze odczuwane emocje sg psychicznymi odpowiednikami, a wigc
neuronalnymi reprezentacjami stanow, w jakich znajduje sie ciato, i odpowiedzia-
mi na nie**. Jak argumentuje autor, cielesno$¢ wptywa na podejmowanie decyzji,
rowniez decyzji moralnych. Badany, ktory rozwaza sytuacje catkowicie neutralng
moralnie, jest w stanie ocenic jg jako moralnie zta, jesli znajduje si¢ w niekorzyst-
nych warunkach zewnetrznych, natomiast korzystne warunki moga zmieni¢ ocen¢
w taki sposob, ze ta sama neutralna akcja, zostanie oceniona jako moralnie dobra.

Przeprowadzono szereg badan nad mechanizmami traumy i zwigzanych z nig
modyfikacji pamigci, jakie obserwujemy na przyktad w Zespole Stresu Pourazowe-
g0 (PTSD — Post Trauma Stress Disorder). Damasio podejrzewa, ze ten mechanizm
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O krytyce takiego podej$cia wiecej w: N. Messer, Theological Neuroethics, s. 47-52.

2 B. Monin, D.A. Pizarro, J.S. Beer, Deciding versus Reacting: Conceptions of Moral Judgment
and the Reason-Affect Debate, ,,Review of General Psychology” 11 (2007), nr 2, s. 99-100.

2 J. Haidt, The Emotional Dog and Its Rational Tail, s. 820-822.

30 'W. Glannon, Brain, Body, and Mind, s. 94.

31 Por. P. Valdesolo, D. DeSteno, The Duality of Virtue: Deconstructing the Moral Hypocrite,
,Journal of Experimental Social Psychology” 44 (2008), s. 1334—1337.

32 .M. Paxton, L. Ungar, J.D. Greene, Reflection and Reasoning in Moral Judgment, ,,Cognitive
Science” 36 (2012), nr 1, s. 171-173.

33 N. Levy, Neuroethics, s. 187.

3 A.R. Damasio, The Somatic Marker Hypothesis and the Possible Functions of the Prefrontal
Cortex, ,,Philosophical Transactions of the Royal Society of London. Series B, Biological Sciences”
351 (1996), nr 1346, s. 1414-1416.



www.czasopisma.pan.pl P@N www.journals.pan.pl
<D

120 SZCZEPAN KALECIAK

chorobowy jest spowodowany dziataniem hormonéw stresu wptywajacych na
receptory beta-adrenergiczne. Jesli tak jest, to podawanie blokerow tych recepto-
row, na przyktad propranololu, jako prewencji po traumie, bedzie przeciwdziatato
nadmiernej konsolidacji nieprzyjemnych i negatywnych §ladow pamigciowych.
Taki jest jeden z postulowanych mechanizméw powstawania PTSD?.

Badania nad neuronalnymi mechanizmami traumy maja znaczenie dla analizy
sadu moralnego, poniewaz hormony stresu spetniajg funkcje somatycznych ,,mar-
keréw”, ktore wptywaja na intuicyjny sad moralny. Cztowiek, ktory przyjmuje
substancje blokujace receptory tych hormondw, bedzie podejmowat inne decyzje
i dziatania niz wtedy, gdyby ich nie brat*. I faktycznie sg juz w literaturze medycz-
nej doniesienia o tym, ze dziatajace osrodkowo beta-blokery moduluja sady przyj-
mujacych je pacjentdéw?®’. W jednym z badan wykazano, ze w poréwnaniu z grupg
kontrolng otrzymujaca placebo, pacjenci po zazyciu propranololu ch¢tniej oceniali,
ze dziatania, ktore wyrzadzaja komus szkode, sa moralnie nieakceptowalne?®.

Pojawia si¢ wiele pytan: Czy da si¢ w taki sposob manipulowaé decyzjami
innych? A moze oddziatywanie takich lekow jest na tyle mate, ze nie ma az tak
doniostego znaczenia w kontekscie calego moralnego zycia cztowieka? Jakie inne
stany i substancje modulujg oceny moralne? Jaka w tym procesie jest rola wolnej
woli? W jakim stopniu wplywa to na odpowiedzialno$¢ moralng cztowieka?

Te 1 inne pytania potrzebuja jeszcze wielu badan i refleksji, mogg jednak by¢
dobrym wstgpem do drugiej czesci pracy, w ktdrej postaram si¢ przedstawic¢ nauke
o sadzie moralnym, jaka wylania si¢ z tradycyjnej chrzescijanskiej filozofii mo-
ralnej. Postaram si¢ przy tym wykaza¢, ze w wielu miejscach refleksje filozofow
sa zgodne z dociekaniami neuronaukowcow, chociaz obie grupy doszty do nich
niezaleznie od siebie.

2. SAD MORALNY W ETYCE

Po przeanalizowaniu prac zajmujacych si¢ sadem moralnym z punktu widzenia
neuronauk proponuj¢ spojrzec na to zagadnienie z nieco innej perspektywy. W tej
czesci artykutu postaram si¢ przywotac te elementy tradycyjnej filozofii moral-
nej, ktére wydaja mi si¢ najistotniejsze w dialogu filozofii i teologii z naukami

35 N. Levy, Neuroethics, s. 190.

3¢ N. Levy, Neuroethics, s. 194.

37 Por. J. Corwin i in., Disorders of Decision in Affective Disease: An Effect of p-adrenergic
Dysfunction?, ,Biological Psychiatry” 27 (1990), nr 8, s. 813-815.

38 S. Terbeck i in., Beta Adrenergic Blockade Reduces Utilitarian Judgement, ,,Biological
Psychology” 92 (2013), nr 2, s. 324-327.
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empirycznymi zajmujacymi si¢ badaniem mozgu. Sprébuje takze odnies¢ si¢ do
wybranych nieporozumien, ktérych wyjasnienie moze uczynic ten dialog bardziej
owocnym.

Pierwsza kwestia dotyczy terminologii. Jak juz wspomniano, obszar badan
szukajacy powigzan pomigdzy etyka a neurobiologig jest okreslany jako ,,neuroe-
tyka”. Jednak tradycyjnie odréznia si¢ ,,etyke” od ,,moralnosci”. W ujeciu Karola
Wojtyly termin ,,moralno$¢” odnosi si¢ do zycia ludzkiego ujetego w $wietle norm.
Moralnoéé to wewnetrzna wlasciwos¢ czynu®. Zycie moralne staje si¢ przedmiotem
refleksji naukowe;j. Jesli te badania korzystaja z metod opisowych i do§wiadczalno-
-indukcyjnych, to mamy do czynienia z opisowa ,,nauka o moralnoéci”®. Na tej
drodze mamy dostep do tego, co pozniejsza refleksja okresli nazwa common mora-
lity*'. Taka opisowa nauka o moralnosci jest probg ustalenia, co w danym miejscu
i czasie uchodzito za dobre i zte. Nie zajmuje si¢ ona okreslaniem tego, co jest
dobre, a co zte. Tym bedzie zajmowac si¢ inna nauka — etyka, ktéra podchodzi do
problemu dobra i zta nie w sposob opisowy, ale normatywny. Normatywno$¢ etyki
wyraza si¢ w tym, ze podejmuje probe ustalenia, jakie sa zasady moralne, a wigc
co jest dobre, a co zte. Zajmujac si¢ uzasadnianiem norm, etyka zastanawia si¢
rowniez, jak je zaaplikowa¢ do partykularnych sytuacji. Przedmiotem etyki jest
wigc warto$¢ moralna czyndw*.

W taki sposob przedstawia si¢ podziat pomigdzy tym, co jest szeroko pojmo-
wang nauka o ludzkiej moralno$ci, a tym, co jest etyka sensu stricto®. Pomiedzy
etyka a moralnos$cia zachodzi taka zalezno$¢, ze ta pierwsza — teoretyczna i reflek-
syjna — powinna ksztaltowac te druga — praktyczng i pragmatyczng.

Przedmiot etyki jest wigc dwojaki. Z jednej strony jest ona naukg o czynie,
ktory zaktada osobe*. Cztowiek jest przedmiotem materialnym. Z drugiej strony
jej przedmiot jest rozpatrywany w odniesieniu do pytania o dobro i zlo, a wigc
posrednio, pod katem ustalania norm moralnych. W tym ujeciu etyka jest naukg
normatywna, a jej dokonania maja kluczowe znaczenie dla wypowiadania i kory-
gowania sadéw moralnych.

Czy z tego punktu widzenia analiza opisanych w poprzedniej czgsci artykutu
dokonan neuroetyki pozwala nazwac¢ te dziedzing ,,etyka”’? Odpowiedz na to pyta-
nie nie jest prosta. Neuronauki stawiajg sobie pytanie o to, jaka decyzje cztowiek

3 K. Wojtyta, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, red. T. Styczen i in., Lublin: TN
KUL 1994, s. 51-62.

4 K. Wojtyta, Elementarz etyczny, Lublin: TN KUL 1999, s. 15.

4 Por. J.F. Childress, T.L. Beauchamp, Common Morality Principles in Biomedical Ethics:
Responses to Critics, ,,Cambridge Quarterly of Healthcare Ethics” 31 (2022), nr 31, s. 164-166;
G. Trotter, The Authority of the Common Morality, ,,The Journal of Medicine and Philosophy: A Fo-
rum for Bioethics and Philosophy of Medicine” 45 (2020), nr 4-5, s. 427-435.

4 K. Wojtyta, Osoba i czyn, s. 55-65.

K. Wojtyla, Elementarz etyczny, s. 16.

4 K. Wojtyla, Osoba i czyn, s. 51-60.
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podejmie i jak ona jest uwarunkowana neuronalnie. Nie ma tam miejsca na refleksj¢
o tym, co obiektywnie dobre i zle. Jak widzieli$my, zasadnicze pytanie badawcze
zazwyczaj dotyczyto tego, czy czlowiek wybierze to, co dla niego bardziej uzy-
teczne. Z drugiej jednak strony neuronauki, rowniez neuroetyka, otwierajg si¢ na
pytanie antropologiczne: ,,jaki jest cztowiek?”. Bez tego pytania refleksja etyczna
nie jest mozliwa. Z tego powodu etyka nie moze ignorowac faktow dotyczacych
funkcjonowania cztowieka i jego psychiki, ktore ukazujg neuronauki.

Szukajac zrozumienia sagdu moralnego, natrafiamy na problem sumienia. Sad
moralny jest efektem jego pracy. Sumienie mozna zdefiniowac, jako ,,zdolnos¢
samooceny wytanianego aktu decyzji”*. Z kolei Katechizm Kosciota Katolickie-
go nazwie sumienie ,,sadem rozumu praktycznego (czyli dotyczacego dzialania),
przez ktory cztowiek rozpoznaje jako$¢ moralng konkretnego czynu™*. Te definicje
akcentujg intelektualistyczne rozumienie sumienia, jakie bedzie czesto cechowaé
nauke Kosciota. Zadaniem sumienia jest formulowanie sadow moralnych. Czy
jednak w tak rozumianej etyce sumienie ogranicza si¢ tylko do bycia racjonalnym
aktem rozumu? Takie stanowisko wydaje si¢ sprzeczne z danymi neuronauk, ktore
probuja dowodzi¢ istotnego znaczenia komponentu emocjonalnego i intuitywnego
w formutowaniu sagdéw moralnych.

Swiatlo w tej kwestii moze rzuci¢ fakt, ze od sumienia odroznia sig tak zwane
,prasumienie” —,,syndereze”. Syndereza jest definiowana jako naturalna zdolno$¢
do odczytywania pierwszych zasad postgpowania. Jest ona przednormg moralno-
$ci, gloszacg fundamentalng zasade: ,,czyn dobro, unikaj zta”¥’. Czasem t¢ zasade
wyraza si¢ za pomocg tacinskiej formuty, ktorej tworca jest Tomasz z Akwinu:
bonum est faciendum, malum vitandum™®. Prasumienie jest zdolnoscig intelektu, ale
nie jest to zdolno$¢ dyskursywna. Nakaz prasumienia jest przez intelekt czytany
W sposoOb spontaniczny i przedrefleksyjny®.

Sumienie wyraza si¢ jako konkretny sad warto$ciujaco-imperatywny dotyczacy
czynu cztowieka. Jednak sad ten wypowiadany jest zawsze pod wptywem zasady
synderezy oraz jako uszczegotowienie ogdlnych norm porzadku moralnego. Normy
moralne ogdlne i uszczegdtawiajace zawsze sg wypowiadane jako pochodna funda-
mentalnej zasady synderezy. Prasumienie nie jest ani wiedza, ani rozumowaniem,
ani poznaniem abstrakcyjnym. Pobudzajac do dobra i wstrzymujac przed ztem,
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T. Biesaga, Sumienie, w: A. Maryniarczyk (red.), Powszechna encyklopedia filozofii, t. 9,
Lublin: Polskie Towarzystwo Tomasza z Akwinu 2008, s. 267-270.

4 Por. KKK 1778.

47 Por. KDK 16: ,,W glebi sumienia cztowiek odkrywa prawo, ktorego sam sobie nie naktada,
lecz ktoremu winien by¢ postuszny i ktoérego glos wzywajacy go zawsze tam, gdzie potrzeba, do
mitowania i czynienia dobra, a unikania zta, rozbrzmiewa w sercu nakazem: czyn to, tamtego unika;.
Cztowiek bowiem ma w swym sercu wypisane przez Boga prawo, wobec ktorego postuszenstwo
stanowi o jego godnosci i wedtug ktorego bedzie sadzony”.

4 STh,1,q.5,a. 1 oraza. 4.

4 T. Biesaga, Sumienie, s. 267-270.
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syndereza przedstawia si¢ jako naturalna, trwala sprawnos¢. Prasumienie jest wiec
weczesniejsze od sumienia, a jego fundamentalna zasada poprzedza sad moralny*’.

Analizujac nauke o prasumieniu, mozna uczyni¢ pewna analogi¢ do Social
Intuitionist Model Jonathana Haidta, poniewaz model ten zaktada dwuetapowe
wylanianie si¢ sgdu moralnego®!. Nawet jesli pierwotng i odruchowa odpowiedz
na sytuacj¢ moralng Haidt bedzie interpretowat w kategoriach emocjonalnych, to
whniosek, ze taka przedrefleksyjna odpowiedz ma miejsce, w pewien sposob zbliza
go do tradycyjnej filozoficznej refleks;ji.

Podobnie w eksperymentach Greena dotyczacych tzw. trolley problems zatoze-
niem badawczym jest, ze taka odruchowa odpowiedz intelektu ma miejsce. Tworca
Dual-Process Theory mowi o sadzie moralnym jako pierwszym impulsie, ktory
pojawia si¢ w cztowieku, ktory pcha go do dziatania lub jego zaprzestania i ktory
moéwi mu: ,,rob to, a tego unikaj”. Te wnioski wydaja si¢ zbliza¢ jego refleksj¢ do
tego, co o synderezie jako sprawnosci intelektu méwi etyka Tomasza. Tym z kolei,
co r6zni go od pozycji tradycyjnej, jest czysto emocjonalna interpretacja opisy-
wanego zjawiska. Ponadto dla Greena instynktowny sad moralny jest emocjonal-
ny tylko dlatego, ze podczas jego dokonywania aktywuja si¢ obszary mozgowia
odpowiedzialne za przetwarzanie emocji. Nie da si¢ na podstawie tej obserwacji
wykluczy¢, czy nie dzieje si¢ tak dlatego, ze analizowane przez badacza problemy
po prostu wzbudzaja duzo emocji. Samo nastepstwo czasowe w tym przypadku
nie $wiadczy jeszcze o nastgpstwie przyczynowo-skutkowym.

Kolejne pytania dotycza kwestii wychowania moralnego i cnoty. Czy istnieje
,hneurobiologiczny dowdd” na istnienie cnoty? Widzielismy wyzej, Ze neuroetycy
chetnie postuguja si¢ terminem ,,intuicji moralnej”. Bedac intuitywna, jednocze$nie
moze ona by¢ $wiadomie ksztattowana przez praktyke®. Z drugiej strony obecne
sa wérod naukowcow glosy przeciwne, szczegoélnie liczne u psychologdéw beha-
wioralnych, ktorzy dowodza, Ze ,,inaczej niz uczy tego filozoficzna ortodoksja, sagd
moralny jest procesem emocjonalnym i automatycznym’>, wigc pozbawionym cat-
kowicie komponenty racjonalnej; lub psychologoéw-ewolucjonistow twierdzacych,
ze sadzenie ma podtoze czysto ewolucyjne, poniewaz zostato wytworzone na po-
trzeby adaptacji pierwotnej jednostki do nowej sytuacji, w ktorej jej dobra osobiste
zaczety wehodzi¢ w konflikt z dobrami innych jednostek. Jednym z orgdownikow

0 T. Biesaga, Sumienie, s. 267-270.

S Wigceej o tym, w jaki sposob teorie Greena i Haidta nawiazuja do chrzescijanskich teorii
zmyshi moralnego, w: J. Perry, Jesus and Hume among the Neuroscientists: Haidt, Greene, and the
Unwitting Return of Moral Sense Theory, ,,Journal of the Society of Christian Ethics” 36 (2016),
nr 1, s. 69-85.

52 Por. R.B. Zajonc, S.M. Sales, Social Facilitation of Dominant and Subordinate Responses,
,.Journal of Experimental Social Psychology” 2 (1966), nr 2, 165-167.

53 C. Suhler, P.S. Churchland, The Neurobiological Basis of Morality, s. 41-42.
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podejécia, ze automatyzmy moralne w cztowieku pochodzg ewolucyjnie od wpty-
woOw plemiennych, jest Peter Singer™.

Przytoczone powyzej niejasnosci i rozbieznosci w obrgbie samych neuronauk
pokazuja, jak bardzo omawiany obszar wymaga jeszcze poglebienia i systematy-
zacji. Metodyczno$¢ i rygor nauk filozoficznych oraz caty ich aparat pojeciowy
moga uczyni¢ skuteczniejszymi proby rozwigzania tych probleméw. Rowniez
sam mechanizm, dzigki ktéremu rozumny wybor staje si¢ intuicja, nie jest jeszcze
wystarczajgco precyzyjnie opisany przez neuronaukowcoOw™. Ciaggle nie sg oni
w stanie wyjasni¢, w jaki sposob intuicja i rozum wplywaja na siebie nawzajem.

Zwierzeta nie sa obdarzone racjonalnos$cig jak cztowiek. Natomiast ich obser-
wacja kaze nam przyjac, ze sa obdarzone jakas zmystowa wtadza, ktora uzdalnia
je do wlasciwego reagowania na to, co jest dla nich pozyteczne i czego potrzebuja
do przetrwania, oraz na to, co jest dla nich szkodliwe*®. Nie posiadajac intelektu,
zwierze w jaki$ sposob ,,wie”, ze drugie zwierze jest dla niego drapieznikiem
inalezy go unika¢, a inne z kolei jest mu obojetne i nie nalezy na nie zwraca¢ uwa-
gi”’. Ponadto ten sam przedmiot do§wiadczenia zmystowego u roznych gatunkow
zwierzat bedzie powodowat r6zng reakcje. Tomasz z Akwinu probuje wyjasni¢
taki stan rzeczy istnieniem jakiej$§ zmystowej wladzy poznawczej, dzieki ktorej
zwierzgta sa zdolne do dziatania zgodnie ze swoimi instynktami, a wigc zgodnie
ze swoja naturg. Jesli w zwierzeciu taka wladza zmystowa istnieje, to uzdalnia ona
do oceniania zawarto$ci postrzezen zmystowych pod wzgledem pozytecznosci lub
szkodliwosci, a wiec uzytecznosci z punktu widzenia realizowania swojej natury.
Tomasz nazywa t¢ zdolnos¢ ,,wtadza osadu zmystowego” (vis aestimativa) lub
»intelektem pasywnym” (intellectus passivus)®.

Intelekt pasywny umozliwia zwierzeciu odniesienie zawarto$ci wrazenia zmy-
stowego do jego natury w taki sposéb, ze efektem tego odniesienia jest intuitywna
ocena, czy za danym doswiadczeniem zwierze powinno podazac (faciendum), czy
tez go unikaé (vitandum)®. Uzdalnia wiec do oceny, czy co$ jest dobre, czy zte
z punktu widzenia realizacji natury danego gatunku. Czlowiek rowniez jest zwierzg-
ciem, wigc 1 on posiada intelekt pasywny. Poniewaz jest istotg natury racjonalnej,
dlatego u niego intelekt pasywny przyjmuje posta¢ odruchowego, intuitywnego
sadu. Dziatalno$¢ wtadzy osadu zmystowego w cztowieku jest wpleciona w dzia-
falnos$¢ intelektu w ogole®!.

4 P. Singer, Ethics and Intuitions, ,,The Journal of Ethics” 9 (2005), nr 3-4, s. 333-337.

55 J. Clausen, N. Levy, Handbook of Neuroethics, s. 114.

56 STh, I-11, q. 40.

7 P. Lichacz, Neuroetyka a Tomasz z Akwinu. O uzytecznosci mysli sredniowiecznej we wspot-
czesnych debatach etycznych, Warszawa: Wydawnictwo IFiS PAN 2018, s. 241.

8 STh,1,q.78,a. 4.

% STh,1,q.79,a.2.

8 P. Lichacz, Neuroetyka a Tomasz z Akwinu, s. 249.

1 P. Lichacz, Neuroetyka a Tomasz z Akwinu, s. 250.
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Korzeni moralnos$ci nalezy szuka¢ w ludzkiej naturze. Cata aktywno$¢ mo-
ralna cztowieka jest ukierunkowana na jego dobro oraz na jego pehig. Etyczna
refleksja nie moze ignorowac jego biologicznej rzeczywistosci. Tomasz zgodzitby
si¢ pewnie z wieloma neuronaukowcami w tym, ze cztowiek jest obdarzony przez
natur¢ cielesnym organem, dzigki ktéremu mozliwe jest instynktowne dziatanie
moralne. Tym organem jest moézg. Doswiadczenia moralne wzbudzajg uczucia
i emocje w sposob niemalze mechaniczny. Jest to zjawisko analogiczne do odruchu.
Z kolei emocje moga prowokowac zachowania lub je hamowac. W tym znaczeniu
emocjonalnos¢ faktycznie wptywa na zachowanie moralne cztowieka. Tomasz
okresla takie dziatanie mianem habitus — przyzwyczajenia, ktére mozna rozumie¢
w kategoriach cnoty. Powstaje pytanie: Czy jest to wlasciwos¢ niezmienna, wro-
dzona i specyficzna gatunkowo, czy moze mozna jg modyfikowac? A jesli tak, to
czy takie modyfikacje mozna przeprowadzi¢ $wiadomie? Czy mozna ,,nauczyc”
swoj instynkt moralny, zeby dziatat w jaki$ konkretny, okre§lony i chciany przez
nas sposob? Jesli tak faktycznie jest, to ma to duze znaczenie dla zrozumienia
i krytyki teorii przedstawianych przez Greena i Haidta w ich pracach®.

Etienne Gilson referujac nauke Tomasza o cnocie, wyjasnia, Ze ,,nie sadzi czysty
duch, lecz ztozenie z duszy i ciata. Czlowiek owladnigty pozadliwo$ciag mniema, ze
dobre jest to, czego pozada, nawet jesli jego sad jest sprzeczny z powszechnym sagdem
rozumu; i wlasnie dla zneutralizowania sofizmatow podyktowanych przez namigtnosé
powinien cztowiek uzbroi¢ si¢ w sprawnosci moralne, dzigki ktérym zdrowy sad
o celu stanie mu si¢ niejako wspotnaturalny”®. Czyn jest aktem calego cztowieka,
a ten sktada si¢ zarowno z ciala, jak i z duszy. Sad moralny ksztattuje decyzje, a ta
owocuje czynem. Cielesno$¢ daje o sobie zna¢ nie tylko w ostatnim momencie, ale
w calym tym procesie. Jak zauwaza Tomasz, oddzialuje ona na ksztalt sadu juz na
etapie jego formowania si¢ do tego stopnia, ze moze sta¢ si¢ jedyna instancja, jaka
wptyneta na jego powstanie. Ten wniosek wydaje si¢ by¢ zgodny z tym, do czego
doszli wspotczes$ni neuroetycy, m.in. Damasio. Dziatajac pod wptywem emocji, czto-
wiek sktonny jest oceni¢ negatywnie sytuacje moralna, ktora ,,na spokojnie” ocenitby
calkowicie neutralnie. Wiele jest rowniez badan psychologii eksperymentalnej, ktore
potwierdzaja ten punkt widzenia. Naukowcy badajac wplyw uczucia zniesmaczenia
na decyzje moralng, dochodza do wniosku, ze odczuwanie obrzydzenia w momencie
dokonywania oceny moralnej zwicksza jej surowos¢®,

Z analizy przeprowadzonej przez Tomasza ptynie drugi wniosek. Swoje emocjo-
nalne i somatyczne, a wigc odruchowe i intuicyjne reakcje cztowiek moze w pew-
nych granicach ,,wychowywac”. To wlasnie, w tomistycznej nomenklaturze, nazywa
si¢ sprawnoscig. Sprawnos¢ taka mozemy nazwac cnotg lub wada, w zaleznoS$ci

2 P. Lichacz, Neuroetyka a Tomasz z Akwinu, s. 256.

8 E. Gilson, Tomizm. Wprowadzenie do filozofii Sw. Tomasza z Akwinu, Warszawa: Pax 1960, s. 365.

¢ S. Schnall i in., Disgust as Embodied Moral Judgment, ,,Personality & Social Psychology
Bulletin” 34 (2008), nr 8, 1104-1109.
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od tego, czy prowadzi cztowieka do dobra, czy do zta. Tradycja etyczna rozwi-
neta obszerng nauke o ksztaltowaniu sumienia i formowaniu w cztowieku cnoty.
Za Tomaszem z Akwinu cnotg nazwa¢ mozna trwalg i habitualng predyspozycje
cztowieka (habitus) do czynienia dobra (KKK 1833). Jej istota jest stata gotowos¢
do postepowania zgodnie z rozumem rozpoznajacym w danym czynie dobro®,

Wracajac do omawianego powyzej przyktadu zniesmaczenia, mozemy za-
uwazy¢, ze trening lekarzy obowigzkowo obejmuje wypracowanie u nich pewnej
sprawnosci, pewnego habitus, ktére pozwala im opanowac odczucie obrzydzenia
po to, zeby moc skuteczniej pomagac chorym. Reakcja obrzydzenia jest reakcja,
ktora posiada bardzo silny komponent cielesny, na przyktad pod postacig nudnosci
1 wymiotow. Jednak adept sztuki lekarskiej pracuje nad sobg, nad swoimi emocjami
i reakcjami fizjologicznymi. Jest to praca kierowana racjonalnym sgdem, ktory
w ,,obrzydzajacym” pacjencie dostrzega cztowieka; jest ona kierowana wolg, ktora
pragnie dobra pacjenta®.

Wiele nurtéw etyki interpretuje moralnos¢ in abstracto, w oderwaniu od rze-
czywistosci i okolicznosci, jakby wytaczajac je poza nawias. Natomiast moral-
nos$¢ jest rzeczywistoscig egzystencjalng. Moralno$¢ zawsze pozostaje w Scistym
zwigzku z osoba 1 nie istnieje poza czynem osoby. Moralno$¢ jest rzeczywistoscia
aksjologiczng, to znaczy zawsze odnoszaca si¢ do dobra lub zta. Aksjologia nigdy
nie jest oderwana od ontologii, gdyz dzialajacy cztowiek zawsze jest konkretny.

Zadaniem rozumu jest poszukiwanie prawdy o dobru i ztu ludzkich czynéw,
ale nigdy decydowanie o niej. Miejscem, w ktérym dokonuje si¢ sprzegniecie
prawdziwos$ci z powinnoscia, jest wlasnie sumienie. Owocem tego sprzegnigcia jest
przezycie (do$wiadczenie) powinnosci moralnej, ktorej najbardziej fundamental-
nym dos$wiadczeniem jest zasada synderezy: ,,czyn dobro, unikaj zta”. Dzigki su-
mieniu nastepuje przejscie od racjonalnego stwierdzenia, ze ,,co$” jest prawdziwym
dobrem, do wolitywnego zaangazowania, ze to ,,co$” chce i powinienem czyni¢®’.

Wielka zastuga neuronauk jest to, ze nie pozwalajg teologii zapomnie¢ o roli
ciala i cielesnosci w refleksyjno-decyzyjnym procesie czlowieka znajdujacego
si¢ w sytuacji moralnej. Dotyczy to w sposob szczegdlny znaczenia procesow
zachodzacych w mézgu. Moralna refleksja filozoficzna bierze sobie za przedmiot
dynamiczng, materialno-duchowa rzeczywisto$¢, jaka jest dziatajacy cztowiek. Ten
sam przedmiot badan jest obiektem zainteresowania neuronauk zajmujacych si¢
moralnoscia, jednak ich metody badawcze sg odmienne. Wiele jest jeszcze miejsc,
w ktorych oba podejscia nie sg zgodne, wiele takich, w ktorych obie nauki nie sa
W stanie si¢ nawzajem zrozumie¢ z powodu operowania zgola roznym aparatem

% E. Gilson, Tomizm, s. 361-367.

% Por. D.A. Pizarro, P. Bloom, The Intelligence of the Moral Intuitions: A Comment on Haidt
(2001), ,,Psychological Review” 110 (2003), nr 1, s. 194-195.

7 K. Wojtyta, Osoba i czyn, s. 193-201.
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pojeciowym. Dlatego za szczegolnie interesujace uwazam te obszary, w ktorych
wyniki naukowych badan i filozoficznych refleksji sg ze soba zharmonizowane.

ZAKONCZENIE: WNIOSKI I DALSZE PERSPEKTYWY BADAN

Jak pokazaly analizy prac neuronaukowcow, ich podejscie do nauki, ktora
uprawiaja, jest redukcjonistyczne. Probuja wyjasni¢ wolne i racjonalne dzialanie
cztowieka, odwotujac sie wytacznie do fizjologicznych proceséw neurologicznych.
Z drugiej strony nie da si¢ zaprzeczy¢ faktowi, ze dzialanie moralne posiada swoj
korelat biologiczny. Niniejszy artykut jest propozycja, ktora ten redukcjonizm
probuje przekroczy¢. Filozofia moralna moze i powinna uwzgledniaé opisy neu-
ronauk, pod tym jednak warunkiem, Ze nie przekraczaja one swoich kompetencji
oraz metodologicznych ograniczen.

Rozumienie terminu ,,sad moralny” w pracach przywotanych neuronaukowcow,
takich jak Haidt i Green, jest intuitywne i emotywistyczne. ,,Sad moralny” jest zwer-
balizowana, pojawiajacg si¢ spontanicznie, odruchowo i bezrefleksyjnie intuicja
moralng. Zaklada si¢, ze posiada ona silng komponente emocjonalng i ewolucyjng.
To dobér naturalny, dbajacy o przetrwanie gatunku, miat tak uposazy¢ czlowieka,
zeby ten wobec zagrozenia reagowal emocjami (np. uczuciem obrzydzenia) pro-
wokujacymi go do zaniechania dziatania i ucieczki. Redukcjonizm jest posunigty
jeszcze dalej w pracach Damasio. W przeciwienstwie do poprzednich autorow
ma on tendencjg¢, zeby patrze¢ na funkcjonowanie czlowieka jeszcze bardziej
mechanistycznie. Kiedy poprzedni autorzy nie negowali psychicznego wymiaru
emocjonalnosci, dla tego naukowca emocja jest odzwierciedleniem fizycznego
stanu, w ktérym znajduje si¢ ciato.

Badania mo6zgu pokazuja, jak bardzo emocje i stany, w jakich znajduje si¢ cia-
o cztowieka, wptywaja na oceny moralne. Etyka natomiast chce by¢ racjonalna.
Dlatego stoi ona przed trudnym zadaniem. W koncu sami etycy, tworzac swoje
teorie, fatwo moga dac¢ si¢ ponies¢, czy to emocjom, czy nastrojom spotecznym®,
Taka emocjonalno-spoteczna down-regulation 1 up-regulation sadow moralnych
jest juz dzisiaj dobrze opisana®.

Przy rozwazaniu racjonalnosci i intuitywnosci sadow w obregbie neuronauk
utylitaryzm jest przedzatozeniem. Naukowcy pisza wprost, ze niektore emocje
w pewnych kontekstach sa bardziej uzyteczne i przynosza wiecej korzysci, dlate-
go wilasnie byly one przez procesy ewolucyjne promowane”. Pojawia si¢ pytanie

8 J. Clausen, N. Levy, Handbook of Neuroethics, s. 115.
8 J. Clausen, N. Levy, Handbook of Neuroethics, s. 121.
0 J. Clausen, N. Levy, Handbook of Neuroethics, s. 121-122.
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dotyczace metodologii neuronauk: Czy da si¢ prowadzi¢ te same badania naukowe,
biorac za punkt wyjscia inne koncepcje filozoficzne, na przyktad deontonomizm
albo personalizm? A moze jest tak, ze badania neuronauk wprost potwierdzaja, ze
cztowiek jest utylitarysta w swoich sadach? Na szcze$cie przytoczone dotychczas
argumenty wydaja si¢ temu przeczy¢. Pierwsza intuicja moze by¢ ksztattowana
racjonalnie i przez praktyke, wiec cztowiek moze mie¢ s$wiadomy wptyw na for-
mowanie swoich odruchow. Dzigki temu jest zdolny do ksztattowania siebie zgod-
nie z wartosciami, jakie wyznaje. Nawet tacy utylitarysci jak Peter Singer musza
w koncu przyzna¢, ze sama nauka o tym, jak podejmujemy decyzje, nie odpowie
jeszcze na pytanie, jak je podejmowac’!. Argument normatywny jest nieodzowny’?.

Kwestia wolnosci i odpowiedzialno$ci w dziataniu moralnym jest przez neu-
ronaukowcow silnie kontestowana. Fizyczne uszkodzenie struktury mézgowia —
okreslanej jako vimPFC — w dorostym zyciu spowoduje charakteropati¢ podobna do
socjopatii, a ta moze popchna¢ cztowieka do dokonania przestepstw i krzywdzenia
innych, a wigc do dokonywania czynéw kwalifikowanych jako moralnie zte.
Taki czlowiek nie zacigga winy moralnej. Jak dalece jednak inne stany fizyczne,
w tym wspomniane zazywanie niektorych lekow wptywajacych na przekaznictwo
nerwowe, moduluje zachowanie cztowieka? Jest to pytanie szczego6lnie wazne
dla teologii moralnej, poniewaz wigze si¢ z zagadnieniem winy, a wiec posrednio
z kwestig grzechu i odpowiedzialnosci za niego.

Dual-Process Theory zaktada dwa czynniki wptywajace na ksztattowanie in-
tuitywnego sadu moralnego: emocjonalnos$¢ i racjonalnos¢. Z drugiej strony cata
pofreudowska tradycja psychoanalityczna wyjasnia, ze w cztowieku istnieje jeszcze
podswiadomos¢ i1 nieswiadomos$¢, ktore w znaczacy sposob ksztattuja wybory
i zachowania. Nie§wiadomosc¢ posiada komponente emocjonalng, a nie§wiadome
emocje moga zosta¢ uswiadomione, jak dzieje si¢ to na przyktad w terapeutycznym
procesie psychoanalitycznym. Pierwszy z systemow opisywanych przez Greena,
deontologiczny, zdaje si¢ mie¢ cechy pod$wiadomosci, jednak autor w swoich
analizach redukuje go do emocjonalnosci. A wiemy przeciez, ze nieSwiadomos¢
jest pojeciem duzo szerszym od emocjonalnos$ci. Jaka jest wigc relacja ludzkiej
nieswiadomosci do obu elementéw systemu Greena?

Sa to tylko niektore z pytan wytaniajacych si¢ z dialogu neuronauk z filozofig
moralng. Nie jest mozliwe wtasciwe ich traktowanie bez wczesniejszego rozpatrze-
nia zagadnien antropologicznych. Nauki empiryczne ze wzgledu na swojg metode
cechuja si¢ czastkowos$cig i niepetnoscia w wyjasnianiu probleméw dotyczacych
cztowieka. Cztowiek taczy w sobie wymiar empiryczny i pozaempiryczny, dlatego

"t P. Singer, Ethics and Intuitions, s. 343-346.

2 Por: W. Glannon, Brain, Body, and Mind, s. 113.

7 C. Suhler, P.S. Churchland, The Neurobiological Basis of Morality, s. 46—47; C.L. Harenski
iin., A Functional Imaging Investigation of Moral Deliberation and Moral Intuition, ,,Neurolmage”
49 (2010), nr 3, s. 2707-2709.
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nie da si¢ go w petni i cato§ciowo wyjasni¢ odwotujac si¢ tylko do tego pierwszego.
Swiadomo$é i wolno$é osoby ludzkiej oraz —bedaca ich konsekwencja — odpowie-
dzialnos¢ za siebie i za swoje czyny, sg podstawowymi przejawami duchowego
wymiaru istnienia czlowieka. Wymiar duchowy juz w swojej definicji wskazuje
na to, co jest niematerialne, a wiec niedostepne badaniu za pomocg empirycznych
narzgdzi nauk $cistych.

Pomimo catego wysitku, jaki do tej pory wtozono w naukowe poszukiwania,
zrozumienie, jaka jest relacja duchowego aspektu istnienia cztowieka do jego cie-
lesnos$ci, wymaga dalszych naktadow pracy. W tym zagadnieniu miesci si¢ pytanie
o neuronalne uwarunkowanie takich fenomenow jak swiadomos¢ czy wolnos¢. Bez
wlasciwie rozwigzanej kwestii antropologicznej naukowa refleksja bardzo tatwo
popadnie w blad fizykalizmu.

Wiedza o neuronalnych podstawach moralnosci rozwija si¢ od relatywnie
krotkiego czasu, chociaz rozwoj ten cechuje si¢ wielka dynamika™. Ten szybki
wzrost jest tylko utamkiem postepu, jaki dokonuje si¢ w obszarze empirycznych
nauk $cistych w ogole. Z jednej strony wymaga to od filozofoéw i teologdéw wiel-
kiej mobilizacji, ale z drugiej — daje im okazj¢ do zglebiania jednej z najbardziej
fascynujacych nowych galezi wiedzy, jaka jest neuroetyka.

WYKAZ SKROTOW

KDK — Soboér Watykanski I, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspot-
czesnym Gaudium et spes
KKK — Katechizm Kosciota Katolickiego

SPOR O PODSTAWY SADU MORALNEGO.
NEURONAUKI A FILOZOFIA MORALNA

Abstrakt

Neuronauki zajmujg si¢ zagadnieniem sagdu moralnego. Jest to temat, ktory ma juz swoja
dtuga histori¢ w refleks;ji filozoficznej. Obie nauki, postugujac si¢ tym samym terminem,
korzystaja z roznych metodologii. PodejScie neuronaukowcow jest zazwyczaj redukcjoni-
styczne. Niniejszy artykul jest propozycja, ktora probuje ten redukcjonizm przekroczyc.
Glowne pytanie badawcze brzmi: Jak w neuronaukach rozumiany jest termin ,,sagd moralny”
oraz czy jego rozumienie bardzo odbiega od tego, ktore obecne jest w filozofii moralnej?
Aby na nie odpowiedzie¢, w pierwszej czeSci artykutu autor bada rozumienie terminu

™ C. Suhler, P.S. Churchland, The Neurobiological Basis of Morality, s. 55-58.
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,,sad moralny” w czterech empirycznych modelach: intuicjonizmie moralnym psycholo-
gii eksperymentalnej, Social Intuitionist Model Jonathana Haidta, Dual-Process Theory
Joshuy Greena oraz Somatic Marker Hypothesis autorstwa Antonio Damasio. Te refleksje
wprowadzaja w druga czesé, ktorej przedmiotem jest konfrontacja chrzescijanskiej filozofii
moralnej z wynikami badan neuronaukowcow.

Stowa kluczowe: sad moralny, neuroetyka, neuronauki, eksperymentalna psychologia
moralna, intuicjonizm, sumienie, etyka, moralnosc.

THE DISPUTE OVER THE FOUNDATIONS OF MORAL JUDGMENT.
NEUROSCIENCE VS. MORAL PHILOSOPHY

Abstract

Neuroscience deals with the issue of moral judgment. That term already has a long
history in philosophical reflection. Both fields, the neurosciences and the philosophy, use
different methodologies when applying it. The approach of neuroscientists tends to be re-
ductionist. This article seeks to overcome this reductionism. The main question is: How the
term “moral judgment” is understood in neurosciences? Is its understanding very different
from that which is present in moral philosophy? To answer, in the first part of the article,
the author investigates the meaning of the term “moral judgment” in four scientifical mo-
dels: in the moral intuitionism of experimental psychology, in Social Intuitionist Model by
Jonathana Haidt, in Dual-Process Theory by Joshua Green, and finaly, in Somatic Marker
Hypothesis by Antonio Damasio. These reflections introduce the second part of which the
subject is an examination of Christian moral philosophy and its confrontation with the
findings of neuroscientists.

Keywords: moral judgement, neuroethics, neuroscience, experimental moral psychology,
Social Intuitionist Model (SIM), Dual-Process Theory of Moral Judgement, Somatic Marker
Hypothesis (SMH), conscience.

DIE KONTROVERSE UBER DIE GRUNDLAGEN DES MORALISCHEN URTEILS.
NEUROWISSENSCHAFT UND MORALPHILOSOPHIE

Abstrakt

Die Neurowissenschaften befassen sich mit der Frage der moralischen Urteilsfahigkeit.
Es handelt sich um ein Thema, das in der philosophischen Reflexion bereits eine lange
Geschichte hat. Die beiden Wissenschaften, die denselben Begriff verwenden, arbeiten
mit unterschiedlichen Methoden. Der Ansatz der Neurowissenschaftler ist tendenziell
reduktionistisch. Dieser Artikel ist ein Vorschlag, der versucht, diesen Reduktionismus zu
iiberwinden. Die Hauptforschungsfrage lautet: Wie wird der Begriff ,,moralisches Urteil*
in den Neurowissenschaften verstanden, und wie unterscheidet sich dessen Verstdndnis von
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dem der Moralphilosophie [unterscheidet]? Um diese Frage zu beantworten, untersucht der
Autor im ersten Teil des Artikels das Verstdndnis des Begriffs ,,moralisches Urteil” in vier
empirischen Modellen: im moralischen Intuitionismus der experimentellen Psychologie,
im Jonathan Haidts sozialem Intuitionismus-Modell, in der Joshua Greens Dual-Process-
-Theorie und in der Somatic-Marker-Hypothese von Antonio Damasio. Diese Uberlegungen
leiten zum zweiten Teil iiber, in dem es darum geht, die christliche Moralphilosophie mit
den Erkenntnissen der Neurowissenschaftler zu konfrontieren.

Schlisselwodrter: Moralisches Urteil, Neuroethik, Neurowissenschaften, experimen-
telle Moralpsychologie, Intuitionismus, Gewissen, Ethik, Moral.
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