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The Spiritual Model of Iconography According to Aleksander Sokolov

ABSTRACT: This article is an attempt to outline a model of spiritual iconography. The main purpose of the article is to
justify the thesis that this model appears to be formulated in the statements of a Moscow icon painter: A. Sokolov (died
2015). Initially, we assume that an icon has four main aspects: ecclesiastical (related to worship), theological, spiritual,
and artistic, which closely relate to each other and determine its essence — iconicity. According to them, we can
distinguish four models of iconography: each contains the whole iconicity, but each of them is dominated by a different
dimension of it. On this basis, we assume the existence of a model built on the dominance of the spiritual element —
a model that interprets iconography as spirituality. In order to show that this model is implemented by iconography as
interpreted by Sokolow, we show that it has the structural features of spirituality. To this end, we refer to contemporary
interpretations of ancient philosophy, which see it as spirituality (P. Hadot, M. Foucault); from them we draw the
structural features of spirituality and indicate them in Sokolov’s formulations on iconography.
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Wprowadzenie

Renesans ikony' w dwudziestym wieku w Rosji? i w innych krajach tradycyjnie
prawostawnych, a w ostatnich dziesigcioleciach na ,,Zachodzie, w krajach tradycyjnie
katolickich i protestanckich™ — jest fenomenem odnotowywanym w wielu publika-
cjach naukowych. W szczegdlnosci zaznacza si¢ w nich wzmozone zainteresowanie
malowaniem ikon®, znajdujace swoj wyraz w nowych opracowaniach problemu ikony,
jej kultu i tworzenia®. Jednym ze Zzrodel inspiracji pobudzajacych do podejmowania
aktualizujacych interpretacji tego problemu staja si¢ pelne autentyzmu, zakorzenione
we wilasnym doswiadczeniu rozwazania wspoétczesnych ikonopisarzy. Autorem jed-
nych z takich wypowiedzi jest zmarty w 2015 roku wybitny moskiewski ikonograf,
Aleksander Sokotow® (ur. 1960) — w opinii historyka sztuki, Iriny Jazykowej: ,,Artysta
z taski Bozej, jeden z tych, kogo nazywamy witasnie ikonopisarzami a nie tylko
rzemie$lnikami”’. Gléwnym dzietem Sokolowa jest malarstwo ikonowe®. Wyrdznia
si¢ w nim ikona Matki Bozej ,,Niewyczerpany Kielich”, wykonana przez ikonografa
dla monasteru Wysockiego w Sierpuchowie i czczona przez wiernych jako cudotwor-

' W rozwazaniach przyéwieca nam szerokie rozumienie ikony zgodne z definicja zawarta
w Encyklopedii katolickiej, gdzie ,jikona” to ,(...) w szerokim znaczeniu termin odnoszony do
wszystkich obrazow kultowych zwigzanych z kosciolem wschodnim, czczonych zarowno w §wiatyni, jak
i w domach prywatnych”. A. Frejlich, Tkona, [w:] Encyklopedia katolicka, Lublin 1997, t. VII, kol. 8.
W tym rozumieniu, ikona to fenomen sztuki sakralnej, ktora jako ,,przeznaczona do prezentowania
w obiekcie sakralnym (...) podlega aprobacie czynnikow koscielnych”. M. Janocha, Sztuka a dogmat.
Panoramiczny zarys problematyki, [w:] Dogmat i metoda, red. R. Wozniak, Krakéw 2021, s. 345.
W zwiazku z eksponowaniem — w przywotanej definicji Frejlich — wigzi ikony z Ko$ciolem wschodnim
warto, gwoli poszerzenia optyki na to zagadnienie, przywota¢ stanowisko Andrzeja Napiorkowskiego:
»(...) panuje bledne przekonanie, iz ikony sa wtasciwe jedynie liturgii Kosciotow Wschodu, a czasami
wrecez taczy sie je wylacznie z rosyjskim kregiem kulturowym. Nalezy pamietaé, ze kiedy powstawaty
i rozpowszechnialy si¢ pierwsze ikony, Kosciét nie byt podzielony. (...) Koscidt bizantyjski byt
pierwotnie jedna z diecezji a jego niezwykla sztuka stanowita zaledwie wspaniata odmiang w ramach
powszechnego nurtu artystycznego. lkony sa wigc kulturowym dziedzictwem catego $wiata chrzesci-
janskiego”. A. Napiorkowski, Z historii teologii swietych obrazow, [w:] Chrystus wybawiajgcy. Teologia
Swietych obrazow, Krakow 2003, s. 12.

2 1. Jazykowa, Oto czynie wszystko nowe. Ikona w XX wieku, Warszawa 2011.

3R Rogozinska, Tkona w sztuce XX wieku, Krakow 2009, s. 5; J. Rozycka-Klejnowska, D. Klej-
nowski-Rozycki, Studium ikony, Zabrze 2011, s. 15.

* Ibidem.

> Na temat najnowszej literatury przedmiotu dotyczacej ikony i jej zjawisk patrz: Bibliografia,
[w:] N. Mojzyn, Swiat ikony — ikona $wiata. Od teologii ikony do teologii ikoniczno$ci. Archetyp sote-
riologiczny, Warszawa 2016; P. Nowakowski, lkona w liturgii, liturgia na ikonie. O ikonie w przestrzeni
sakralnej, Krakow 2019; E. Mikiciuk, Czytanie ikony. W kregu literatury, teatru i filmu, Gdansk 2020;
A. Skomoroszko, Teologia ikony w kosciele prawostawnym, ,,Studia Elblaskie” 2022, nr 23, s. 371-382.

® Podstawowe dane biograficzne dotyczace Sokotowa patrz. I. Jazykowa, Ofo czynie wszystko..., s. 150.

7 KO6uneiinas esicmaska uxononucya Anexcanopa Coxonosa, [B:] https://www.blagovest-info.ru
(24.04.23).

8 Na temat tworczosci Sokotowa, patrz. 1. Jazykowa, Oto czynie wszystko..., s. 150, 152-153.
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cza (ros. uynotBopHas) . W malarstwie Sokotowa zawiera sie jego gtowny przekaz dla
swiata. Cenne tresci poznawcze zawierajg takze jego stowne wypowiedzi, formutowa-
ne gtéwnie podczas przeprowadzanych z nim wywiadow. Wypowiedzi te nie tylko
moga shuzy¢ pomoca w dociekaniu istoty jego malarstwa. Kryja one takze w sobie
interesujaca koncepcje ikonopisania, osadzong na kilku teologicznie i antropologicznie
znaczacych sformutowaniach. Analiza tej koncepcji ikonopisania, wydobywajgca na
jaw 1 poglebiajaca rozumienie jego sensu — jest przedmiotem niniejszych teo-
-antropologicznych rozwazan. Zasadniczy sens badanej koncepcji odstania si¢ w wy-
powiedziach Sokolowa, zgodnie z ktéorymi ,,gldéwnym celem malowania ikon jest
formowanie duszy”'® oraz w ktorych ikonopisanie zostaje nazwane ,,droga”'' (ros.
myTh), ré6wniez — w ramach poréwnania do tradycyjnych japonskich sztuk — przy
pomocy ,,do”'? (chin. dao) oznaczajacego droge do doskonato$ci. Zawarta w wypowie-
dziach Sokolowa formuta ikonopisania wyrdznia si¢ na tle jego najbardziej rozpow-
szechnionych teologicznych interpretacji, na ktorych gruncie jest ono okreslane jako
,postuga cerkiewno-liturgiczna”'?, , modlitwa”'*, | sztuka Boza”'>. Odniesienie do
tych interpretacji przywotanej formuty moskiewskiego ikonopisarza prowadzi do na-
stepujacych pytan: czy §wiadczy ona o dos¢ swobodnym podejsciu do tradycji ikono-
pisania, oddalajacym je od religii chrzescijanskiej?; czy raczej kryje ona w sobie
interpretacj¢ ikonopisania r6zng od jego najbardziej rozpowszechnionych teologicz-
nych uje¢ i jednocze$nie — zgodng z ta religia, za§ slowa artysty o podobienstwie
ikonopisania i tradycyjnych japonskich sztuk nalezy odnosi¢ nie do zatozen metafi-
zycznych, ontologicznych, epistemologicznych obydwu zjawisk, lecz do sposobu ich
ujmowania jako przede wszystkim rodzaju duchowosci. W mysl pierwszej hipotezy
zachodzitaby pewna niezgodno$¢ miedzy pogladem Sokotowa na ikonopisanie a jego

? Jest to tzw. wierna kopia (ros. cmucok) ikony , Niewyczerpany Kielich” (ros. Heynupaemas Yauia),
zaginionej w latach dwudziestych minionego stulecia. Przed ta ikong, jak pisze Jazykowa, ,ludzie
tradycyjnie modla si¢ o wyleczenie z natogu pijanstwa”. Patrz: ibidem, s. 151, 153. Sokolow jest takze
autorem pierwszej ikony Josemarii Escrivy, ktorego prace znal. Zob.: Urxona Cesmozo Xocemapuu, [B:]
https://opusdei.org (24.04.23).

" Iyme k cebe. Hrononucey Anexcandp Coxonos, [B:] hitps://antiguo-hidalgo.livejournal.com
(24.04.23). Wszystkie ttumaczenia z jezyka rosyjskiego, jesli nie zaznaczono inaczej — L. M.

" Uxona Cesmozo Xocemapuu...

12 Por. stowa Sokotowa: ,, I o Mepe TOro Kax s yriayGusuicst B 3Ty TeMy, H3ydan TEeXHHKY, CTHIH
U UCTOPHIO, CaM IIBITAJICS YTO-TO JAENATh, s MIPUILE] K TAKOMY ONpPEAEIEHHIO: HKOHA — 3TO ImyTh. W s
MEHsI ropas[io BakKHee caM IPOLECC CO3JaHHs MKOHBI, YeM Jake pe3ysibrar. II0TOMy YTO CBOKO [yLIy
MOXKHO M JOJDKHO BOCHMTBIBAaTH M (JOPMHUPOBATH Yepe3 Kakoe-TO ACNaHHEe. ITO OYCHb PACIpPOCTPAHEHO
B BOCTOYHBIX MCKyccTBax. Mkebana-10, aiiku-10. J{o — 310 myts. Mkona toxe no0. Toxe myts”. Ibidem.

13 Apxumanaput 3unon (Teogop), Becedw: uxononucya, Cankt-IletepGypr 2017, c. 27.

147, Roézycka-Klejnowska, D. Klejnowski-Rozycki, Studium ikony..., s. 28; 1. Tatarowa, Ergo sum.
Poszukiwania sensu istnienia w polskim i radzieckim filmie 1960-1990, Warszawa 2004, s. 49.

5. Butgakow, lkona i kult ikony, tt. H. Paprocki, Bydgoszcz 2002, s. 39; P. Florenski, Zkonostas
i inne szkice, tt. Z. Podgorzec, Biatystok 1997, s. 41; por. takze, J. McGuckin, Florensky and Iconic
Dreaming, [in:] Alter Icons. The Russian Icon and Modernity, ed. by J. Gatrall, D. Greenfield,
Pennsylvania 2010, p. 221.
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malarstwem ikonowym, zwlaszcza w interpretacji Jazykowej, wedtug ktorej moskiew-
ski artysta przywrocit ikonie ,,gleboki sens jako najwyzszej sztuce i teologii”'®; w mysl
drugiej hipotezy — w interpretacji tej nalezaloby uwzgledni¢ refleksje Sokotowa, uzna-
jaca wymiar duchowosci za glowny w ikonie. Sklaniamy si¢ ku drugiej hipotezie
w przekonaniu, ze wyjasnia ona zagadkowe wypowiedzi moskiewskiego artysty. Hi-
poteza ta zaklada istnienie modelu duchowego ikonopisania. Proba zarysu tego modelu
stanowi o ogdlnym przyswiecajagcym nam celu. W artykule stawiamy teze, iz model
duchowy ikonopisania zawiera si¢ w wypowiedziach Sokotowa. Uzasadnienie tej tezy,
zgodnie z ktorg pisanie ikon, w rozumieniu moskiewskiego artysty, to rodzaj ducho-
wosci — czynimy gldwnym celem niniejszych rozwazan.

Pojecia ,,duchowy” i ,,duchowos$¢” stuzace do okreslenie zaktadanego modelu iko-
nopisania uzywamy niezbyt chetnie. Mamy bowiem $wiadomo$é, ze stowo duchowy
,.hie brzmi obecnie zbyt dobrze, brzmi tak jako$ spirytystycznie. Nie lubimy tego dzi-
siaj”!” — mimo, iz ono i aktualnie modne pojecie ,,duchowosci” whasnie obecnie po-
jawia sie czesto i w roznych kontekstach'®. Poniewaz jednak nie dysponujemy lepszym
zamiennikiem pojecia ,,duchowy” na okreslenie tego, co w naszym rozumieniu kryje si¢
za rozpatrywanym modelem, siggamy po niego niejako z koniecznosci. Pojecie ,,du-
chowosci” uzywamy w znaczeniu identyfikowanym na ptaszczyznie antropologii w uje-
ciu ontologicznym'?, ktéra zajmuje sie cztowiekiem od strony mozliwosci i powinnosci
bycia soba?’. Badanie wypowiedzi Sokotowa, ktore zawierajg tresci Objawienia, bedzie
wymagalo wprowadzenia elementow teo-antropologii w ujeciu ontologicznym?'. Zja-

18 O6uneiinas evicmaska uxononucya Anexcanopa Coxonosa...

17'J. Patoczka, Eseje heretyckie z filozofii dziejéw, th. zbiorowe, Warszawa 1998, s. 211.

18 Religijnos¢ i duchowosé¢ — dawne i nowe formy, red. M. Libiszowska-Zoltkowska, S. Grotowska,
Krakow 2010.

1 Dalej wymiennie: onto-antropologia. Znaczenie onto-antropologiczne duchowosci odrozniamy od
jej np. znaczenia teologicznego, ktére w odniesieniu do ikony odstania si¢ w stowach: ,,Ikona jest tym
kanatem, przez ktory sptywa na nas taska. Wiasnie dzigki ikonie mozemy ponownie odkry¢ znaczenie
pierwiastka duchowego w naszym zyciu”. J. Tofiluk, Duchowa tres¢ ikony, [w:] lkona. Symbol
i wyobrazenie, red. E. Bogusz, Warszawa 1984, s. 52.

20 Opisowo ujeta realizacja tej mozliwosci i powinnosci to humanizacja, uczlowieczanie cztowieka,
zaktadajace, ze czlowieczenstwo jawi si¢ jako zadanie do podjecia. Projekt antropologii ontologicznej
wypracowujemy zwlaszcza w przygotowywanej rozprawie habilitacyjnej. Elementy tego projektu zostang
niniejszym wprowadzone w maksymalnie waskim zakresie — stosownie do potrzeb badawczych. W tym
miejscu uscislimy jeszcze, ze pojecie: ,,ontologia” nie stosujemy w znaczeniu teorii bytu, opisujacej
zjawiska, w tym specyficznie ludzkie: ,,za pomoca kategorii bytu jako bytu” (zob. T. Gadacz, Bog
w filozofii Tischnera, ,,Znak” 2001, nr 550, s. 33), do ktérych mozna, za Schelerem, odnosi¢ pojgcie:
ontyczny”. Pojecie ,,ontologia” uzywamy w znaczeniu teorii bycia (badajacej, m.in.: sposoby bycia,
stawanie si¢ soba, bycie soba). Pojgcie to w polaczeniu z antropologia (antropologia ontologiczna)
stosujemy w artykule w znaczeniu uniwersalnej metody badawczej odnoszonej do cztowieka (bytu
ludzkiego) w aspekcie mozliwosci 1 powinnosci bycia soba. Pojgcie antropologii ontologicznej oznacza
takze (sub)dziedzing antropologii filozoficzne;j.

2! przyklady zastosowania podejécia ontologicznego w badaniu czfowieka z perspektywy teologicznej
(teo-antropologia) zob.: L. Macheta, Acedia a lype w pismach Ewagriusza z Pontu. Teo-antropologia
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wisko duchowosci bedziemy okresla¢ z perspektywy egzystencjalnej jako wolnej od
uwiktania w konkretne metafizyczne, epistemologiczne zatozenia. Wstepnie przez ,,du-
chowos$¢” rozumiemy wymiar cztowieka, okreslony przez zespol praktyk, ¢wiczen
egzystencjalnych, obejmujacych catos¢ egzystencji i ukierunkowanych na jej przemiang
i formowanie.

Podstawowa trudnos¢, na jaka natrafia nasz zamiar, wigze si¢ forma wyrazu mysli
Sokotowa. Mysl ta, w zakresie uwzglednianym przez nas, skrywa si¢ pod postacia
skomponowang z jego wypowiedzi, formutowanych na uzytek prowadzonych z nim
wielowatkowych rozmoéw. Zawarte w nich sady moskiewski ikonograf wyglasza nie
jako specjalista z zakresu teologii czy filozofii, jednak wypowiada je nie tylko jako
artysta malarz, uwzglednia bowiem wymiar teologiczny i antropologiczny. Sady te nie
maja charakteru wypracowanych ostatecznych formul, ztozonych z doprecyzowanych
poje¢. Sfomutowania moskiewskiego ikonografa sg raczej wyrazem intuicji, $wiadec-
twem przemyslen i dochodzenia do, opartego na wtasnym doswiadczeniu, rozumienia
ikony i jej malowania.

Modele ikonopisania

Ikona ma, jak przyjmujemy, cztery gtowne aspekty — konstytuujace je dzie-
dziny—sktadniki: liturgiczny, artystyczny, duchowy i teologiczny®?. Wymiary te sa
nierozerwalnie ze soba zwiazane i wyznaczajg istotg ikony, jej ikoniczno$¢. Stosow-
nie do nich mozna wyrdzni¢ cztery modele ikonopisania®®: liturgiczny?*, artystycz-

ontologiczna, ,,Analecta Cracoviensia” 2017, nr 49, s. 111-128; L. Macheta, Milosierdzie antropologiczne
w doswiadczeniu mistycznym (Faustyna Kowalska) i refleksji filozoficznej (Jozef Tischner). Elementy (teo)
antropologii ontologicznej. Czes¢ I, ,,Analecta Cracoviensia” 2019, nr 51, s. 161-178.

22 proponowany podzial jest jednym z wielu. Wyczerpujaca argumentacja dla jego wyjasnienia
wymaga przeprowadzenia dowodzenia wykraczajacego poza ramy artykulu. W tym miejscu zaznaczymy
tylko, iz omawiany podziat zostat przeprowadzony wedtug kryterium onto-antropologicznego — majacego
podstawy w opracowywanej przez nas koncepcji cztowieka w ujeciu ontologicznym. Zgodnie z nia,
w bycie ludzkim wyrdzniamy trzy gtéwne aspekty: wspolnotowy, refleksyjny i etyczno-religijny (por.
L. Macheta, Aktualnos¢ Ewagrianskiej koncepcji osmiu logismoi. Antropologia duchowosci, ,,Prace
Komisji Kultury Stowian™ 2013, t. 1, s. 131-141; L. Macheta, Onto-antropologiczne podstawy religijnosci
w tworczosci duchowych inspiratorow rosyjskiego renesansu filozoficzno-religijnego (Dostojewski,
Czechow, Tolstoj), [w:] Epistemologia doswiadczenia religijnego w XX-wiecznej filozofii rosyjskiej
i Zydowskiej, red. J. Dobieszewski, S. Krajewski, J. Mach, Krakéw 2018, s. 281-299). W kazdym
z wyroznionych elementoéw ikonopisania dominuje realizacja jednego z wyszczegodlnionych aspektow
cztowieka: w liturgicznym — wspolnotowy, w artystycznym — refleksyjny, w duchowym — etyczny;
w teologicznym — religijny.

23 Zaznaczona koncepcja czterech modeli ikonopisania jest proba wstepnej syntezy réznych
teologicznych interpretacji malowania ikon i w tym miejscu stuzy nam tylko jako punkt wyjscia dla analiz
zgodnych z naszym celem gléwnym. Opracowanie takiej syntezy wymaga osobnych analiz,
wykraczajacych poza ramy niniejszego artykutu.

Por.: ,lkxoHomucanue — 1nepkoBHOe ciyxenue”’. Apxumanaput 3uHoH (Teomop), becedw
uKoHonucya..., c. 27.
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ny?*, duchowy?® i teologiczny?’. W kazdym modelu zawiera si¢ cata ikonicznos¢,
lecz w kazdy dominuje inny jej wymiar. Dalsze rozwazania b¢da dotyczylty modelu
zbudowanego na dominacji elementu duchowego — modelu ikonopisania intepretuja-
cego je jako duchowo$é?®.

Ikonopisanie jako duchowos$¢

Postaramy si¢ teraz wykaza¢, ze model duchowy jest realizowany przez ikonopi-
sanie w koncepcji Sokolowa — pokazujac, ze ma ono cechy strukturalne duchowosci.
W tym celu odwotamy si¢ do wspoélczesnych interpretacji filozofii starozytnej, traktu-
jacych ja jako duchowosé?® (vel. éwiczenia duchowe®®). Zwlaszcza ujecia dotyczace
stoicyzmu, traktujace ten sposob refleksji jako wzorcowa duchowos¢ filozoficzna®',
postuza do wyodrebnienia strukturalnych cech duchowosci®? i ich wskazania w sfor-
mutowaniach Sokolowa dotyczacych ikonopisarstwa.

% Por.: ,Ikona jest przede wszystkim dzietem sztuki”. S. Butgakowa, Tkona i kult ikony..., s. 39; por.
takze, P. Florenski, lkonostas i inne szkice..., s. 41; P. Evdokimov, Sztuka ikony. Teologia pig¢kna, ti.
M. Zurowska, Warszawa 1999, s. 180, 181.

26 Tkonopisanie to ,,(...) CMoco6 TO3HAHMs MUPa U (OPMUPOBAHKS coGeTBeHHOM Ay (...)". Hkona
Ceamoeo Xocemapuu...

27 Por.: ,,W Kosciele Wschodnim juz od czasow II Soboru Nicejskiego za whasciwego autora ikony
uwaza si¢ teologa, za$ malowanie ikony traktowane jest jako akt religijny”. M. Janocha, lkonografia swigt
Panskich, [w:] Chrystus wybawiajqcy..., s. 225; ,lkona wynika z modlitwy i do modlitwy prowadzi”.
J. Ratzinger, Duch liturgii, tt. E. Pieciul, Krakéw 2020, s. 110; ,,Jkona rodzi si¢ w atmosferze modlitwy,
wyrasta z $wiadomosci teologicznej tworcy i zmierza do stworzenia $rodowiska modlitewnego dla
uczestnikow $wietej liturgii”. K. Klauza, Teologiczna hermeneutyka ikony, Lublin 2000, s. 154; por.
takze: L. Uspienski, Teologia ikony, tt. M. Zurowska, Poznan 1993, s. 148.

28 W artykule prezentujemy, zgodnie z wyjsciowym zamierzeniem, tylko zarys modelu duchowego
ikonopisania, wskazujac na jego cechy strukturalne i ukonkretniajac ich okreslenie przy pomocy pojeé
technicznych Sokotowa. Catosciowa koncepcja tego modelu wymaga osobnych badan, wykraczajacych
poza ramy artykutu, w szczeg6lnosci, zwigzanych z wyborem gotowej albo zaproponowaniem wiasnej
koncepcji cztowieka adekwatnej ewangelicznie. Elementy modelu duchowego ikonopisania dostrzegamy
w koncepcji ikonografa opracowanej przez Beat¢ Elwich (B. Elwich, lkona — duchowos¢ i filozofia,
Krakow 2006), zwlaszcza w tych jej aspektach, w ktorych zostaje polozony nacisk na doswiadczenie jako
no$nik wyrazonego artystycznie poznania Boga. Ibidem, s. 30.

2 M. Foucault, Hermeneutyka podmiotu, tt. M. Herer, Warszawa 2012, s. 36; A. Workowski, Epoché
Husserla i mistyka, [w:] Jesli Bog jest... Ksigga pamigtkowa na siedemdziesigte urodziny Ojca Profesora
Jana Andrzeja Kloczowskiego OP, red. J. Barcik, G. Chrzanowski, Krakow 2007, s. 361-390, zwt. czg¢éc¢:
Duchowosé filozoficzna. Ibidem, s. 366-367.

30 p. Hadot, Czym jest filozofia starozytna, tt. P. Domanski, Warszawa 2018; P. Hadot, Cwiczenia
duchowe i filozofia starozytna, tt. P. Domanski, W. Klenczon, Warszawa 2019.

3 A. Workowski, Epoché Husserla..., s. 374; P. Hadot, Twierdza wewnetrzna. Wprowadzenie do
“Rozmyslan” Marka Aureliusza, tt. P. Domanski, Kety 2004.

32 Cechy te nie dotycza doktryn, szkét filozoficznych znamionowanych przez odmienne, czasami
wykluczajace si¢ poglady, lecz odstaniaja ,,co$, co mozna by uzna¢ za istotg, za sam rdzen postawy
filozofow starozytnych”. Por. J. Domanski, Przedmowa, [w:] P. Hadot, Czym jest filozofia..., s. 17.
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Wykorzystywane przez nas pojecie filozofii starozytnej jako duchowosci wystepuje
w klasycznych juz dzietach Pierre’a Hadota, takze w pracach Michela Foucaulta, a w
Polsce — Juliusza Domanskiego*, Dariusza Karfowicza®®. Generalnie w tej, nazywanej
czasami praktycystyczna®>, koncepcji filozofii, zwlaszcza starozytnej*®, wskazuje sig
jako gtowny wymiar praktyczny, egzystencjalny®’ (filozofia jako duchowo$¢), nie zas
teoretyczny, doktrynalny (filozofia jako dyskurs)*®; ten drugi nie jest wykluczony, lecz
zostaje podporzadkowany pierwszemu®’. W zaznaczonych interpretacjach filozofii
,.nie sprowadza sie do tresci pojeciowej”* (filozofia jako system pojeé) i okresla sig
ja nie w kategoriach czysto doktrynalnych*!, lecz najczesciej w takich, wymiennie
stosowanych, terminach, jak: ,,sposob zycia™*? (gr. diaita), ,,droga zycia™* (gr. agoge),
,Cwiczenia (gr. askesis)”** — nastawione na ksztattowanie bytu*’, przeksztatcenie eg-
zystencji*® i finalnie stanie si¢ soba*’, osiggniccie stanu doskonatosci*®. W ten sposob
rozumiana filozofia stanowi formg¢ ,.troski o dusze;”49 (gr. melete te psyche), ,.troski
o siebie™ (gr. epimeleia heautou) i daje si¢ rozpatrywaé jako zjawisko antropologii
ontologicznej”".

33 J. Domanski, Metamorfozy pojecia filozofii, Warszawa 1996.

3 D. Kartowicz, Sokrates i inni $wieci. O postawie starozytnych chrzescijan wobec rozumu i filozofii,
Warszawa 2020.

35 P. Hadot, Przemowa do wydania francuskiego, [w:] J. Domanski, Metamorfozy..., s. XIL.

3 Na temat obecnoici egzystencjalnych watkéw filozofii starozytnej w filozofii nowozytnej
i wspolczesnej patrz.: P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 274-275.

*7 Ibidem, s. 344.

¥ Por. stowa Hadota: ,,(...) w starozytnosci filozof uwaza si¢ za filozofa nie dlatego, Ze prowadzi
dyskurs filozoficzny, ale dlatego, ze zyje filozoficznie”. Ibidem, s. 344; D. Karlowicz, Sokrates i inni...,
s. 44.

3% A. Davidson, Przedmowa, [w:] P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 10, 12.

40 Tbidem, s. 11.

4l D. Karlowicz, Sokrates i inni..., s. 133.

2 Ibidem, s. 34; P. Hadot, Czym jest filozofia..., passim, zwt. s. 316-327. Por. takze w tym kontekscie
formule filozofii jako ,,sztuki zycia”, P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 22; Epiktet, Diatryby, 1, 15, 2, tt.
L. Joachimowicz, Warszawa 1961.

43 D. Karlowicz, Sokrates i inni..., s. 44.

4 P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., passim, zwt. s. 19-70.

45 Tbidem, s. 59.

46 A, Workowski, Epoché Husserla..., s. 361.

47 p. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 59.

*® Ibidem.

4 Ibidem, s. 38, 320; por. takze w tym kontekscie formute filozofii jako ,,paidei”. Ibidem, s. 50.

0 M. Foucault, Hermeneutyka podmiotu..., passim.

5! Por. stowa Hadota: ,, Akt filozoficzny nie jest umieszczony jedynie w porzadku poznania, lecz
réwniez w porzadku >samego siebie< i w porzadku istnienia; to akt postepu, ktory sprawia, ze bardziej
jestesmy (...)”, P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 22.
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Opcja egzystencjalna

Podstawowa cecha strukturalna filozofii jako duchowosci to wybor zyciowy > (fi-
lozofia jako opcja egzystencjalna®®), dokonany przez czlowieka ,$wiadomego siebie,
korygujacego bezustannie swa mysl i dzialanie”*. Jest on wyborem filozoficznego
sposobu zycia (filozofia jako sposéb zycia®). W starozytnosci filozoficzny sposob
zycia oznaczat ,zycie ludzkie™®. Zyjac w sposob filozoficzny, cztowiek stawat sig
soba”’. Integralnym sktadnikiem zycia filozoficznego jest dyskurs, ktéry uzasadnia
teoretycznie dokonany wybor’®. Wyjsciowa decyzja filozofa to takze wybor drogi
zyciowej (filozofia jako droga®), okreslonej przez dazenie do prawdy i pragnienie
madroéci®®. Metodycznie przemierzana jest to ,,droga do doskonatosci™®' wiazanej
z madroécig®. Przebieg tej drogi roznit si¢ stosownie do szkét i stanowisk filozoficz-
nych®. Wybér filozoficzny to rowniez opowiedzenie si¢ za ,,ideatem doskonatosci
ludzkiej”®*, za ideatem filozofa — medrcem jako cztowiekiem radykalnie réznym od
cztowieka zwyklego cigzacego w strong pospolitosci, Zyjacego w nietadzie®, w ,stanie
nie§wiadomym, w jakim czlowiek zazwyczaj sie znajduje”®® i utylitarnie postrzegaja-
cego $wiat, nie majacego wobec tego dostepu do $wiata dla niego samego®’. To, co
w punkcie wyjScia wybierane, sytuuje si¢ w sferze mozliwosci i powinnos$ci cztowie-
ka — w domenie ,,troski o dusze” jako zasady ,,0g6lnej i bezwarunkowej, dotyczacej
wszystkich”®®,

W wypowiedziach Sokotowa trudno znalez¢ bezposrednie stwierdzenie, ze ikono-
pisanie jako ,,formowanie duszy” jest wyborem egzystencjalnym. Na takie rozumienie
malowania ikon naprowadzajg jego stowa, zgodnie z ktérymi cztowiek ,,moze i powi-

52 Ibidem, s 343. Por. stowa Hadota: ,,Filozof nie musi by¢ nauczycielem lub pisarzem; to czlowiek,
ktory dokonat pewnego zyciowego wyboru, przyjat pewien styl zycia, na przyklad epikurejski lub
stoicki”. Ibidem, s. 338.

33 P. Hadot, Czym jest filozofia..., s. 220.

54 P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 338.

55 D. Kartowicz, Sokrates i inni..., s. 44; P. Hadot, Cwiczenia..., s. 344; P. Hadot, Twierdza
wewnetrzna..., s. 45.

56 A. Davidson, Przedmowa..., s. 12.

57 p. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 59.

58 p. Hadot, Czym jest filozofia..., s. 220.

5% D. Kartowicz, Sokrates i inni..., s. 44.

0P Hadot, Czym jest filozofia..., s. 271.

! D, Kartowicz, Sokrates i inni..., s. 36.

%2 por. stowa Hadota, w ktorych madro$¢ okresla jako: ,,stan catkowitego uwolnienia od namietnosci,
stan doskonatlej jasnosci, poznania siebie i $wiata”. P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 61.

3 P. Hadot, Czym jest filozofia..., s. 220.

4 P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 61.

65 p. Hadot, Twierdza wewnetrzna..., s. 45; P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 24, 343,

% Ibidem, s. 324.

7 Ibidem.

%8 M. Foucault, Hermeneutyka podmiotu..., s. 94.
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nien ksztaltowaé swoja dusze poprzez jakie$ dziatanie”®. Wskazana w nich powszech-

na mozliwos$¢ i powinno$¢ nalezy do dziedziny wolnosci ludzkiej — dysponowanie nig
wymaga wyboru. Odniesiony do ikonopisania oznacza on $wiadome’® wejscie na
,.droge duchowa”’", ktéra prowadzi do ,,nastawienia na harmonie Boza”’?. Ten fun-
damentalny wybor jest podtrzymywany na kazdym etapie ikonopisania, znajduje swe
przediuzenie w kazdym pojedynczym wyborze™ — poczawszy od materiatéw malar-
skich’ — napetniajacym egzystencje sensem, czyniacym z niej droge do ,harmonii
Bozej”.

Przemiana egzystencjalna

Wybrany filozoficzny sposob zycia ,,angazuje cata egzystencje”’” i realizuje sie
w tym, czego wymaga wzorzec czlowieka doskonatego — w jej radykalnej konwersji’®
(filozofia jako konwersja’’). Wyraza sie ona w zmianie sposobu bycia podtug wymo-
gow madrosci jako transcendentnej normy doskonatosci’®. W przemianie tej dokonuje
si¢ przeksztalcenie odniesienia do $wiata’®, przewrdt w wartosciach® — przejécie od
stanu zycia nieautentycznego, nckanego troska, do stanu zycia autentycznego, w kto-
rym cztowiek osigga samoswiadomos$¢, precyzyjne widzenia Swiata, wewngtrzny spo-
k6j 1 wolnosé®'. W filozofii jako duchowosci chodzi nie o dzieto filozoficzne, lecz
o ,,przeksztatcenie siebie”™ i ,,stanie si¢ soba”*”. Istotng role w filozofii jako konwersji
odgrywa duchowy przewodnik (gr. kathegemon)®*. Radykalna przemiana egzystencji
nie jest tatwa, wymaga nieustannego wywalczania®. Konwersja duchowa to nie jed-
norazowy akt, lecz proces®® — dopiero podtrzymywana staje si¢ droga.

% Uxona Cesmozo Xocemapuu...

70 Anexcandp Coxonos: Hrononuce — yoen mapeunanos, noarorosuna O. I'onosko, [B:] https://www.
pravmir.ru (24.04.23).

" Hxona Ceamozo Xocemapuu...

72 Zdaniem Sokotowa: ,,Eciu 4enoBek 3aHMMAeTCs HEPKOBHBIM HCKYCCTBOM, OH HACTPAMBACTCS HA
BoxxectBenHyto rapmonut”, [B:] Ilyms k cebe...

& Anexcandp Cokonog: Hrononuce — yoen MapeuHanos...

7 Tbidem.

75 P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 343.

76 Ibidem, passim, zwt. s. 207-218. Hadot wyroznia dwie formy konwersji: ,.(...) epistrophe, ktora jest
powrotem do siebie, i metanoia, czyli przeksztatcenie siebie”, ibidem, s. 363.

77 Ibidem, s. 208, 279; D. Karlowicz, Sokrates i inni..., s. 100.

78 p. Hadot, Czym jest filozofia..., s. 271; P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 267.

7 Ibidem, s. 210, 324.

80 Ibidem, s. 62.

*! Ibidem, s. 22-23.

82 Ibidem, s. 23.

% Ibidem, s. 59.

84 D. Kartowicz, Sokrates i inni..., s. 36.

85 p. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 24, 62.

86 A. Workowski, Epoché Husserla..., s. 388.


https://www.pravmir.ru
https://www.pravmir.ru

www.czasopisma.pan.pl P(\N www.journals.pan.pl
A\ N

236 LIDIA MACHETA

W swietle wypowiedzi Sokotowa, uprawianie ikonopisania jako ,,drogi duchowe;j”
wymaga, podobnie, jak filozofia jako duchowos$¢, przemiany egzystencjalnej. Zrywa
ona z dawnym sposobem zycia, okreslonym przez ,,namietnosci”®’, wprowadzajace do
niego nietad i ustanawia nowe, zasadzone na ,,pokorze”ss, nastawienie — na ,,harmonig
Boza”. Ta przemiana egzystencji jest najwyzsza postacia ,,pracy nad duszg”®. W prak-
tykowaniu ikonopisania, podobnie, jak w przypadku filozofii jako duchowosci, chodzi
mniej, jak zaznacza Sokotow, o rezultat a bardziej o sam proces’® — przeksztatcania
siebie. Wypowiedzi moskiewskiego artysty pokazuja, ze — nierozerwalnie zwigzana
z ikonopisaniem jako ,ksztattowaniem duszy” — przemiana egzystencjalna wymaga,
podobnie, jak konwersja filozoficzna, nieustannego ,,trudu”®' podtrzymywania.

Cwiczenia egzystencjalne

Utrwalanie, poglebianie i poszerzanie konwersji to zadanie angazujacych cata eg-
zystencje ¢wiczen duchowych® (filozofia jako ¢wiczenia®®), ktore Hadot okresla jako
,praktyki skierowane na zmiane, doskonalenie, przeksztalcenie siebie”®*. W éwicze-
niach wybdr konkretyzuje si¢: ,,(...) albo w kierunku dyskursu wewnetrznego 1 aktyw-
nosci duchowej: medytacji, dialogu ze sobg, rachunku sumienia, ¢wiczen wyobrazni
(...); albo w kierunku dziatania i codziennych czynnosci, takich jak panowanie nad
soba, oboje¢tno$¢ wobec rzeczy obojetnych, wypeklianie obowigzkow zwiazanych
z zyciem spolecznym w stoicyzmie, panowanie nad pragnieniami w epikureizmie™”.
Na wciaz ponawianych ¢wiczeniach polega filozoficzny sposob zycia’. Prowadza one
do do$wiadczenia nie tylko dyskursywnego, bowiem obejmuja one cala egzystencje’’.

Podstawowym ¢wiczeniem duchowym jest ,,walka z namietno$ciami™®® (filozofia jako
y ym j ¢ J

8 Humepevio ¢ uxononucyem Anexcanopom Coxonosvim, 6ecenosan E. Iannnos, [B:] http:/www.
rodon.org (24.04.23).

88 Ibidem.

89 0. T'onosko, Arexcandp Coxonos — Hrononucey, komopomy 6bL10 unmepecho scums, [B:] https://
pravoslavie.ru (24.04.23).

% Hnmepevio ¢ uxononucyem Anexcandpom Cokonoswim. ..

°! Ibidem.

92 D. Kartowicz, Sokrates i inni..., s. 134.

%3 P. Hadot, Czym jest filozofia..., passim, zwt. s. 224-270; P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., passim,
zwt. 19-70.

°* Ibidem, s. 343.

%% Ibidem, s. 343-344.

6 Ibidem, s. 61.

7 Hadot okre§la filozofie jako ,,éwiczenie mysli, woli, catego bytu podjete w staraniu o osiagnigcie
pewnego stanu — madrosci, zreszta prawie niedostgpnej cztowiekowi”. Ibidem, s. 266. Por. takze jego
charakterystyke stoikdw, ukazujaca calosciowy egzystencjalny charakter ich filozofii jako ¢wiczenia,
w ktorym ,,praktykowano logike, myslac o rzeczywistosci takiej, jaka ona jest, moralnosé, dziatajac
w stuzbie innym, fizyke, zyjac Swiadomie jako czastka kosmosu”. Ibidem, s. 344.

% D. Kartowicz, Sokrates i inni..., s. 91, 133.
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terapia®”), podkreslana w swym znaczeniu przez stoikow. Jedno z ¢wiczen duchowych,
bez ktorych filozofia jako duchowo$é nie moze sie obejsé, stanowi dyskurs'®. Jest on
uzgodniony z konwersja, ktora wyraza, stuzac zyciu filozoficznemu'®' i — jako éwi-
czenie — ma charakter przeksztalcajacy. Dzicki ¢wiczeniom konwersja realizuje si¢ —
staje si¢ trwalg postawa egzystencjalng, zgodng z podstawowym wyborem: madrosci,
ktoéra nie tylko przeksztalca poznanie, ale przede wszystkim pozwala by¢ inaczej'®%.
Starozytni filozofowie podkreslaja, ze, by zblizy¢ si¢ do madrosci, trzeba nieustannie
éwiczy¢ sie w niej'®?, az stanie si¢ sposobem bycia; jednoczesnie zaznaczaja, ze nie da
si¢ jej osiagnaé jako stanu definitywnego'®.

Whpisany w ikonopisanie jako ,,droge duchowa” trud podtrzymywania i utrwalania
»,hastawienia na harmoni¢ Boza” czyni je, wedle stéw Sokotowa, ,,Cwiczeniem” (ros.
,ynpaxuenne”)' %, | swojego rodzaju praktyka ascetyczna” (ros. ,,aCKeTHUECKas IPAK-
tika”)'*°. Ma ona na celu przeksztalcenie nastawienia na ,,harmoni¢ Boza” w trwalg
postawa egzystencjalng, w sposob bycia. Jako ¢wiczenie duchowe ikonopisanie w ro-
zumieniu moskiewskiego artysty staje si¢ trudem harmonizowania egzystencji ludzkiej
we wszystkich jej wymiarach i odniesieniach. Podstawowe ¢wiczenia, ujete od strony
negatywnej, polegaja na usuwaniu ,,namietnosci”'’’, ktére wprowadzaja nietad w eg-
zystencje. Wsrod tego typu ¢wiczen, ujetych od strony pozytywnej, wyrdznia si¢
praktykowanie ,,pokory”'%®, czyniacej egzystencije ,,przezroczysta”'® dla ,,woli Bo-
zej”''°. Cwiczeniami nalezacymi integralnie do ikonopisania sa takze ,,modlitwa”''",
dziatania ,,artystyczne”''?, w tym — o charakterze ,.technologicznym”''?, a takze rea-

% Por. stowa Hadota: ,Dla wszystkich szkot filozoficznych podstawowa przyczyna cierpienia,
zamgtu, nieSwiadomosci czlowieka sa namigtnosci: chaotyczne pragnienia, wyolbrzymione obawy.
Przemozno$¢ troski przeszkadza zy¢ prawdziwie. Filozofia zatem okazuje si¢ przede wszystkim
leczeniem namigtnosci”. P. Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 23.

190 Tbidem, s. 338, 344; P. Hadot, Czym jest filozofia..., s. 339, s. 219-220.

191 Tbidem.

192 p Hadot, Cwiczenia duchowe..., s. 267.

' Ibidem, s. 265.

'%* Ibidem, s. 267.

195 tumepevio ¢ uxononucyem Anexcanopom Cokonoguim...

1% Tbidem.

197 Na temat stoickiej proweniencji ,,walki z namietnosciami” jako jednego z wielu filozoficznych
¢wiczen duchowych, ktore ,,wrosty w duchowos¢ chrzescijanska”. Zob. D. Karlowicz, Sokrates i inni...,
s. 133.

18 Humepesvio ¢ ukononucyem Anexcandpom CoKoOBbIM...

199 Tbidem.

9 Tbidem.

"' Ibidem.

"% Ibidem.

"3 4nexcanop Coxonos: Hrononucy — yden mapeunanos... Por. takze stowa Sokotowa: ,,Y MeHs ecTs
OIIBIT, KOTZA 1 M3 OpeBHA BEIpyOai JOCKy, TOTOBHII M IHCAl HKOHY. Bce MMeer 3HaueHUe, B TOM 4HCIIE
U TPHUTOTOBJICHHE KpacKu: coOHpaHHe MarepHanoB, pactupanue. IIpocTo KynuTh Kpacky B OaHKe —
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lizacja wiezi z Kosciotem!''®. Cwiczenia te sg uzgodnione z nastawieniem na ,,harmo-
ni¢ Boza”, podporzadkowane ,,drodze duchowej”''®, | pozytkowi duchowemu”''® i —
jako takie majg charakter przeksztalcajacy, sa §rodkami ,,formowania duszy”.

Pokazujac powyzej, ze ikonopisanie w rozumieniu Sokotowa ma trzy gtowne struk-
turalne cechy duchowosci (wybdr, konwersja, ¢wiczenia), mozemy sadzi¢, ze realizuje
ono model duchowy. Ikonopisanie to jawi si¢ jako jedna z opcji czlowieka duchowego
wybierajacego droge do $wigtosci chrzescijanskiej. Zapytajmy na koniec, na czym
polega warto$¢ koncepcji ikonopisania jako duchowosci dla wspotczesnego cztowie-
ka? Jeden z aspektow tej wartoSci ujawnia si¢ z perspektywy procesu globalizacji.
Wraz z nim ponownie odstania si¢ wielos¢ roéznych tradycji religijnych i kulturowych.
Na tej kanwie pojawia si¢ pytanie o to, jak bez utraty wlasnej tozsamosci pogodzi¢
zaangazowanie we wlasng tradycje z otwartoscig na bogactwo tej wielosci? W tym
kontekscie badacze wskazuja na przydatnoéé¢ terminu duchowosci''”. Ujeta w jej ka-
tegoriach ikona''® i jej tworzenie w sposob szczegélny kreslityby przestrzen ekume-
nizmu''’, dialogu miedzyreligijnego i miedzy kulturami o charakterze religijnym'?°,
co jest unaoczniane przez dzialalno$é artystyczng i wypowiedzi Sokotowa'?!. Inny
aspekt rozpatrywanej warto$ci uwidacznia si¢ z perspektywy ,.duchowej sytuacji na-
szego czasu”'?%. Juz niemal truizmem jest twierdzenie, Ze okresla ja prymat techno-
logii, praktyczno$ci, wydajnosci, proby sptaszczenia czlowieka, zredukowania go do
jednego wymiaru konsumpcyjnego, ktorym jednak ,,przeciwstawia si¢ wiele pradow
(...), poszukujac dla cztowicka przestrzeni wewnetrznej wolnosci i autentycznosci”'??
i pomagajac mu ,,wyzwoli¢ pragnienie okreSlenie si¢ w petnym, niezdegradowanym
cztowieczenstwie”'?*. W tym kontekscie ikonopisanie, czerpiac z zainteresowania,
ktore aktualnie wzbudza, interpretowane jako rodzaj duchowosci, moze odegra¢ szcze-
g6lng role, ozywiajac w czlowieku potrzebe metanoi.

npyroe. YIIycKaelllb B 3TOM ciydae O4eHb MHOT'O IOJE3HOTo UIsi IyIu. MHOrO Ba)KHOTO COAEPIKUTCS
B CaMOM TeXHoJIormyeckom mporecce”. Ibidem.

14 Pxona Cesmozo Xocemapuu...

5 Thidem. Por. takze stowa Sokotowa: ,JJ7sT MEHSI XYI0>KECTBEHHBI OIBIT — BCET/a BTOPHYHOE.
Bornblie nHTEpeca npencTaBisieT OnbIT AyXoBHoro mytd”. Ibidem.

116 gnexcandp Coxonos: Hrkononuce — yoen Mapaunanos...

7 1. Ktoczowski, Duchowosé¢ dzisiaj — wprowadzenie, [w:] Duchowosé dzisiaj — kontekst religijny
i kulturowy, Krakow 2001, s. 7.

"8 Hxona Ceamozo Xocemapuu...

9 Na temat ikony jako ,,miejsca ekumenicznego” o szczegdlnej mocy, J. Rézycka-Klejnowska,
D. Klejnowski-Rozycki, Studium ikony..., s. 302.

120 por, ibidem, s 307; J. Kloczowski, Duchowosé dzisiaj ..., s. 7.

2! Hxona Ceamoeo Xocemapuu...

122 Termin K. Jaspersa.

123 1. Ktoczowski, Duchowos¢ dzisiaj ..., s. 5.

124 Fenomen duchowosci, red. A. Grzegorczyk, Poznan 2006, s. 7.
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