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Wirus niepamieci

Pawel Walewski

Tygodnik ,Polityka” i portal popularnonaukowy pulsar

ieodlegta wojna. Anomalie pogodowe. Infla-
| \ ‘ cja. Cyberataki internetowych trolli. Kata-
log obaw i strachow. Powieksza go nawet
sztuczna inteligencja najnowszej generacji, w ktorej
do tej pory upatrywano sprzymierzenca ludzkosci:
czy odbierze nam prace, wyeliminuje kreatywnos¢,
przejmie kontrole nad $wiatem? Poczucie bezpieczen-
stwa wydaje si¢ w tych niepewnych czasach dobrem
wyjatkowo deficytowym.
Przypomnijmy sobie jednak, w jak beznadziejnej
sytuacji znalezli$my sie trzy lata temu - nie do konca

$wiadomi, co bedzie dla ludzkosci oznaczal ogol-
no$wiatowy kryzys wywolany pandemia. Kto mogt
przypuszczaé (najwybitniejsi eksperci nie snuli nawet
takich prognoz, a na czele Gléwnego Inspektoratu
Sanitarnego w Polsce stal wtedy lekarz, ktéry ironi-
zowal, by szy¢ maseczki z biustonoszy), ze niepozorny
wirus usmierci blisko 10 mln ludzi, doprowadzi do licz-
nych bankructw i na dtugo uziemi nas w domach? Ten
czas u$wiadomil, ze niezaleznie od wojen i kryzysow
gospodarczych, a takze od poziomu rozwoju nauki czy
stopnia zaawansowania medycyny poczucie zdrowia
nalezy do jednej z kluczowych sfer zycia kazdego czlo-
wieka. A jego utrata pociaga za soba konsekwencje,
z ktorych nie zdajemy sobie sprawy, gdy nic nikomu
nie dolega.

Kiedy wczesng wiosng 2020 r. pandemia COVID-19
zaczeta blyskawicznie rozprzestrzeniaé sie w Europie,
w internecie krazyl juz wykres pokazujacy wskazniki
z niedawno ogloszonego Globalnego Indeksu Bezpie-
czenstwa Zdrowia w 2019 roku. Raport ten byt omé-
wieniem zdolnosci 195 krajow do stawienia czota
epidemiom chordb zakaznych. Czy dlatego, ze przy-
gotowali go amerykancy eksperci z Centrum Bezpie-
czefistwa Zdrowia John Hopkins Bloomberg School
of Public Health, pierwsze miejsce zajely w nim Stany
Zjednoczone, a Wielka Brytania drugie? Polska znala-
zta sie na miejscu 32, Chiny na 51, a na szarym koncu
wiekszos¢ krajow afrykanskich. Pézniejsza odpowiedz
na COVID-19 zweryfikowata warto$¢ tych ocen. Cha-
otyczne reakcje rzadow USA i Wielkiej Brytanii byly
jednymi z najgorszych. Okazalo sie, ze do skutecznej
riposty na wirusa trzeba by¢ wczeéniej przygotowa-
nym, mie¢ rozpisane scenariusze i magazyny pelne
$rodkéw ochrony, sprzetu medycznego, a najlepiej
takze testow wirusologicznych, szczepionek i lekow.
W obliczu nowego zarazka, ktorym byt koronawirus
SARS-CoV-2, spelnienie ostatniego postulatu wyma-
gato oczywiscie czasu, by znalez¢ odpowiednie narze-
dzia do diagnozowania zakazen (w postaci testow),
ochrony (szczepionek) i celowanego leczenia. W po-
réwnaniu z podobnymi zagrozeniami z przesztoéci
— takimi cho¢by jak HIV i AIDS - udalo si¢ jednak
osiagnac to duzo szybciej. Dzi§ pandemia, ktora mo-
gla spowodowac jeszcze wigksze straty, na szczgécie
powoli wygasa (co jeszcze w tym roku obiecuje po-
twierdzi¢ WHO, formalnie jg odwolujac).



Czy to oznacza, Ze nasze bezpieczenstwo bedzie
odtad znéw niezagrozone? Czy bedziemy - jak przed
pandemig - beztrosko traktowac wszelkie infekcje
i zapomnimy o regutach, ktére obowiazywaly podczas
lockdownu (z przeziebieniem nie wychodz z domu,
zakladaj maske w wiekszych skupiskach, myj czesto
rece, kichaj w zgiety tokie¢)? Pora zdecydowa¢: czy
wrocimy do dawnych przyzwyczajen, nie zwracajac
uwagi na potrzebe ostroznej koegzystencji z wirusa-
mi? A globalnie: czy zaczniemy dba¢ o to, by nie na-
rusza¢ ich naturalnego matecznika?

Wymiana Zywno$éci miedzy odleglymi ekologicz-
nie regionami $wiata, a przede wszystkim eksploata-
cja przyrody doprowadzily do tego, ze az 70 proc.
choréb zakaznych ma pochodzenie odzwierzece.
To skutek szybszego obiegu patogendéw w ekosys-
temie, na co mialy wplyw nieprzemyslane dzialania
czlowieka, ktorymi przystuzyt sie do rozpadu srodo-
wiska naturalnego. Dlaczego?

Urbanizacja i wysoki przyrost naturalny sa jed-
ng z glownych przyczyn karczowania laséw. Apetyt
Zachodu na egzotyczne, dobrej jakosci drewno oraz
rosnace zapotrzebowanie na Zywnos$¢ réwniez przy-
spieszajg niszczenie naturalnej przyrody. Do rabunko-
wej gospodarki dolgczyla masowa turystyka. Ambicja
zrobienia selfie na dziewiczej wyspie najpierw kilku,
potem kilkudziesieciu, a wreszcie kilkuset wlascicieli
konta na Instagramie sprawia, Ze touroperatorzy po-
stanawiajg w koncu wybudowa¢é w rzadko uczeszcza-
nym miejscu okazaly hotel, ktéry przyciaga jeszcze
wigksze stado turystow. Dla lokalnych spotecznosci
to zrédto utrzymania, ale dzikie zwierzeta — np. nie-
toperze bedace rezerwuarem koronawiruséw — muszg
wynies¢ sie ze swoich terytoriéw. Zerujg na obszarach
duzo mniejszych niz dawniej, zmuszone do koegzy-
stencji z gatunkami, z ktérymi w naturalnych lasach
nigdy nie mialy kontaktu. Nie odchodzg jednak daleko
od ludzi (nie zawsze zreszta maja juz dokad pojsc).
Zyja wiec w sgsiedztwie i stajg sie celem polowan,
handlu, a nawet zwyklej zabawy. A przy okazji ko-
lejnym ogniskiem zakazen, wywotanych przez za-
razki, ktére wczeéniej bytowaly z dala od czlowieka.
To skrocenie dystansu ulatwia wymiane patogenow,
a to zawsze przyspiesza ich ewolucje. Kazda z epide-
mii w XX i XXI wieku - wywotana przez wirusy HIV,
eboli, SARS, MERS, ptasiej grypy czy ostatnio SARS-
-CoV-2 - ma wiec wspdlne zroédto w naruszeniu sta-
bilnosci lokalnych ekosystemow.

Globalna unifikacja sprawita, ze bariery ekologicz-
ne, ktore wystepowaly dotad naturalnie, rozpadty sie.
Oczywiscie epidemie - dzumy, cholery, tradu - dzie-
sigtkowaly ludzkos$¢ w czasach, gdy nikt nie myslat
0 zwigzanej z rozwojem cywilizacji grabiezy natural-
nych zasobow. Dopiero jednak wspotczesna pandemia
COVID-19 musiata ludziom przypomnie¢, ze plagi nie
spadaja z nieba, lecz w znacznej mierze fundujemy
je sobie sami.
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Kiedy w 2018 roku WHO wpisata na liste najwiek-
szych niebezpieczenstw dla ludzkosci tajemnicza,
nienazwang wowczas chorobe X, mato kto sie tym
zaniepokoil. Ponurg diagnozg, ze na $wiecie brakuje
skutecznych sposobow zapobiegania epidemiom, row-
niez zbagatelizowano. Bezpieczenstwo zdrowotne wy-
dawalo sie tak pewne, Ze nikt nie zawracal sobie gtowy
chorobami zakaznymi, koncentrujgc si¢ na rosngcym
zagrozeniu ze strony tych cywilizacyjnych: otytosci,
cukrzycy i nowotworéw.

Teraz juz wiadomo, czym grozi takie podejscie.
Dlatego nie powinni$my przejmowac si¢ wylacznie
wojnami, kleskami zywiotowymi i atakami cyberprze-
stepcoéw. Nie mozemy pozwoli¢ sobie na niepamie¢,
a troske o bezpieczenstwo zdrowotne w globalnym
wymiarze spycha¢ na dalszy plan. Bo zarazki maja
to do siebie, ze nawet gdy udaje si¢ je pokonad, zy-
ja nadal przyczajone. By predzej czy pozniej wroci¢
w innym przebraniu. m

Ryc. 1
Rafat Olbiriski,
Bezpieczny dystans

Ryc. 2
Rafat Olbiriski,
Subiektywne przeznaczenie
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