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Seksualnos¢ cztowieka i zwierzat

Mity o naturalnosci

MARIA PAWELOWSKA

Podyplomowe Gender Studies, Instytut Badan
Literackich, Polska Akademia Nauk, Warszawa
maria.m.pawlowska@gmail.com

Dr Maria Pawtowska jest biolozka, wspétautorkg raportu
dla rzadu brytyjskiego na temat zdrowia kobiet

w krajach rozwijajacych sie. Zajmuje sie gender,
zdrowiem seksualnym i seksualnoscia.

+Academia”: Wraz z rozwojem nauki granice
miedzy Swiatem zwierzat a Swiatem ludzi sg
coraz mniej wyrazne.

Zgadza sie. Do tego procesu przyczynily sie
znacznie Jane Goodall, Dian Fossey i Birute
Galdikas. W latach 60. i 70. XX wieku zajmowa-
ty sie one naczelnymi, a badaniom patronowat
angielski antropolog i paleobiolog Louis Leakey.
Jane Goodall jest szczegdlnie ciekawq postaciq.
Gdy Leakey wystat jq do puszczy, jej wyksztat-
cenie ograniczato sie do kursu sekretarskiego.
A byta pierwszq osobq, ktéra miata spedzic tyle
czasu w naturalnym Srodowisku dzikich, groz
nych zwierzqt - szympansow. Leakey myslat,
Ze dzieki ich obserwacji dowiemy sie wiecej o
ludziach. ZatozZenie okazato sie btedne, ale za
to poznalisSmy lepiej tych naszych bliskich krew-
nych. Jadgc tam, Jane Goodall nie wiedziata
nic. Nie miata pojecia, ze naukowcy uwazajq,
iz obiektow badawczych nie nalezy traktowac
osobowo. Nazywata je wiec po imieniu, zaczeta
dostrzegac ich charaktery, animozje uwarunko-
wane czyms$ innym niz prostym mechanizmem:
najesc sie i odbyc stosunek seksualny. Odkryta
dla nauki cos, co juz wezesniej wiedzieli wtas-
ciciele kotow i psow - Ze zwierzeta majq swoje
upodobania. I po szesciu miesiqcach obserwacji
zmusita bardzo konserwatywnych naukowcow
do przedefiniowania pojecia ,,cztowiek”.

Gdy Goodall odkryta, ze do towienia termitéw
szympansy uzywajq specjalnie dobranych paty-
kow, wystata Leakeyowi telegram, Ze zwierzeta
postugujq sie narzedziami. A do tamtej pory
mysleliSmy, Ze jedynymi istotami zdolnymi do
tego sq ludzie. Caty swiat naukowy sie obruszyt,
Ze kobieta bez stosownego wyksztatcenia zmie-

nia definicje cztowieka. Leakey, Zeby ukrdcic to
poszeptywanie, eksternistycznie zapisat jq na
doktorat na Cambridge. Zrobita doktorat, cho¢
nigdy nie miata dyplomu magistra.

Potem Dian Fossey i Birute Galdikas pojechaty
badac goryle i orangutany. A pdZniej zaczeto
przygladac sie kolejnym grupom zwierzqt,
o0 bardziej skomplikowanej strukturze spotecz-
nej. Cheiano badac ich inteligencje, ale czesto
nie wiedziano, jak to robic.

Jest z tym problem. Stynne staly sie

np. badania nad Swiadomoscig ,ja” u psow.
Postawiono je przed lustrem i na podstawie
braku jakiejkolwiek reakcji ustalono,

ze jej nie posiadaja. Nikt nie pomyslat,

zeby sprawdzi¢ inne zmysty, np. dominujacy

u tego gatunku wech. Jednym stowem

- przyjeto punkt wyjscia taki, jak w przypadku
badan cztowieka.

Nie wiedziano tez, jak badac ptaki. Rozwiqzano
ten problem dopiero w latach 90. XX wieku.
Zastanawiano sie, dlaczego bardzo czarne kruki
i kosy odnoszq wigkszy sukces reprodukcyjny
niz osobniki jasniej ubarwione. Okazato sie, ze
widzq w promieniowaniu UV i w zwiqzku z tym
rozrézniajq wiecej odcieni czerni niz my.

Mamy sktonnosc¢ do antropomorfizowania apa-
ratu poznawczego. A z drugiej strony czesto zbyt
mato antropomorfizujemy. Wszyscy mieli np. pre-
tensje do Jane Goodall, ze nadaje szympansom
imiona, a nie numery, i Ze przypisuje im ludzkie
motywacje. Mdwiono, Ze jest nieprofesjonalna
i emocjonalna. Oczywiscie trudno w sprawozda-
niu z badan napisac, Ze zwierze cos robi, bo lubi.
Ale tez ciezko takq teze obalic, bo po prostu nie
kazde zachowanie ma praktyczny cel.

Przypomina mi to dyskusje o tym, jakie
jest ewolucyjne wyttumaczenie réznorodnosci
kobiecych piersi.

To weiqz zagadka. Wielkosc nie ma zwiqzku z ich
podstawowq funkcjq. Co ciekawe, przy mniejszej
dostepnosci jedzenia tracq tkanke ttuszczowq
wolniej niz inne czesci ciata. To zas sugeruje, ze



ewolucyjnie optaca sig zachowanie ich rozmiaru,
moze ze wzgledu na dobor seksualny.

Co do ksztattu sprawa wyglgda nieco inaczej
- moze byc tak, zZe spetnia on pewnq funkcje
wyznaczonq przez dobor seksualny. Na przyktad
w kulturach, gdzie nie ma stanikoéw, do piersi
szybko ,dobiera sig” grawitacja. Moze wiec jed-
rny biust Swiadczy o wieku? I o ptodnosci?

Jesli chodzi o dobor partneréw/partnerek sek-
sualnych, to musi by¢ cos, co sprawi, zZe obie
strony zwrdcq na siebie uwage. Dla mezczyzn
sq to kobiece piersi. Z kolei dla kobiet waz-
ny jest wzrost ewentualnego partnera. Warto
tu zauwazy¢, ze nie ma Zzadnego biologicz-
nego powodu, dla ktdrego Sredni mezczyzna
jest wyzszy od Sredniej kobiety o mniej wiecej
8 cm - nie trzeba by¢ wysokim, zeby byc silnym.
A jednak niscy mezczyZni cieszq Sie mniejszym
powodzeniem u kobiet.

| tak doszlySmy do seksualnosci, o ktorej mia-
tySmy porozmawiaé. Zacznijmy od tego, ze sek-
sualno$¢ zwierzat nie musi by¢ SciSle zwigzana
z reprodukcja.

To swieze odkrycie. Do tej pory ustalono,
Ze poza cztowiekiem sq dwie grupy zwierzqt,
ktdre uprawiajq seks ,dla przyjemnosci”, czyli
poza okresem ptodnosci u samic. To kartowaty
szympans bonobo i delfin butlonosy. Wiemy,
ze seks stuzy tez w ich przypadku czemus wie-
cej: ustalaniu relacji. Bonobo, nasz najblizszy
krewny, wykorzystuje seksualnos¢ w celach,
do ktdrych my wykorzystujemy przemoc - za
pomocq seksu rozwiqzuje problemy w grupie.
Ale tez nawiqzuje przyjaznie.
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Czyli seks ma znaczenie spoteczne. Ale przezy-
cie orgazmu réwniez jest tu istotne?

Oczywiscie. Swego czasu w ramach eksperymentu
podtqczono szympansice do aparatury umoz-
liwiajacej natychmiastowe osiqgniecie orgazmu
po nacisnieciu guzika. W koricu trzeba je byto
odstawic od tego urzqdzenia - korzystaty z niego
bez przerwy, doprowadzajqc sie do skrajnego
wyczerpania.

U przebadanych naczelnych, tqcznie z Homo sa-
piens, przebieg fal mozgowych u przezywajqcych
orgazm samic wyglgda tak samo. Po do$Swiad-
czeniu z szympansicami zaczeto wiec sprawdzac,
jak u ludzi osrodek przyjemnosci jest potqczony
z innymi oSrodkami. Odkryto bardzo ciekawe
rzeczy. Okazato sie na przyktad, ze ten sam
fragment mdzgu jest pobudzony, gdy odczuwamy
przyjemnosc i kiedy dokonujemy aktéw przemocy.
Badanie seksualnosci jest bardzo trudne, bo
analizujemy nie tylko to, co robimy, ale tez co
chcielibysSmy robic, na co moglibysmy miec ochote,
takze to, co czujemy, ze wolno nam robic. Nasze
zachowania sq zwiqzane z fantazjami. I tu rodzi
sie pytanie czy nasze fantazje pozostajq nimi, bo
rzeczywiscie nie chcemy ich realizowac, czy tez
od ich spetnienia powstrzymujq nas na przyktad
normy spoteczne?

Trudno znalez¢ prostq jednoznaczng odpowiedz
w biologii...

Duzym btedem ostatnich lat byta proba ttu-
maczenia wszystkiego genami. Przez to po-
wstat m.in. mit o genie homoseksualizmu. Tylko
co taki ,gen” miatby okreslac? Zachowania?
Fantazje? Cos posredniego? Musimy pamietac,
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Do czasu badan Jane
Goodall mysleliSmy,
ze ludzie s3 jedynymi
istotami, ktore
postuguja

si¢ narzedziami.

Dzi$ wiemy,

e jest wiele

takich gatunkow
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U marmozety samica ma
dwach partnerow

i zawsze rodzi blizniaki.
Nikt nie wie, ktory

z partnerow

je sptodzit, wigc cata
trojka zgodnie
wychowuje potomstwo
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Seksualnos¢ cztowieka i zwierzat

Ze geny kodujq aminokwasy, a seksualnosc to
niezwykle ztozona kombinacja kultury i biologii,
Swiadomosci i podswiadomosci. To uczucia,
zachowania, emocje, przekonania, fizjologia -
wszystko. Socjologiczne i biologiczne badania
nad seksualnosciq to dwie rozne rzeczy.

Swietnie zaplanowane i przeprowadzone byty
badania socjologiczne dotyczqce dzieci z rodzin
homoseksualnych. Zespét dr Nanette Gartrell
z Uniwersytetu Kalifornijskiego przeanalizowat
dane zbierane przez ponad 25 lat. Pokazaly

one, ze te dzieci niczym Sie nie rdzniq od tych
wychowywanych w rodzinach heteronormatyw-
nych, a nawet statystycznie radzq sobie od nich
troche lepiej. To nie jest dziwne, bo w rodzinach
Jjednoptciowych nie ma mowy o przypadkowych,
niechcianych ciqzach. Jest wiec wigksze praw-
dopodobienistwo, ze dzieci bedq zadbane. Jak
widac, nauka doskonale stuzy obalaniu mitow.

Innymi przyktadami na to sq badania dowo-
dzqce bezpodstawnosci stereotypéw o promisku-
ityzmie 0sob homoseksualnych bqdZz o tym,
Ze heteroseksualni mezczyzni majq wiecej kon-
taktow seksualnych niz heteroseksualne kobiety.
Zadano znaczqcej statystycznie liczbie mezczyzn
i kobiet pytanie o liczbe partnerow. Mezczyzni
odpowiadali 7-8, a kobiety 34. W nastepnej
czesci badania podtqczono uczestnikow badania
do wariografu (nie byt wiqczony, bo to by byto
nieetyczne) i zadano to samo pytanie. Efekt?
Zadnej statystycznej réznicy miedzy odpowie-
dziami mezczyzn i kobiet.

Dlaczego?

Nawet podczas anonimowych testow ludzie nie
odpowiadajq szczerze, tylko tak, jak myslq,
Ze powinni odpowiedziec. A istnieje kulturowa
presja na mezczyzn, zeby mieli jak najwiecej
partnerek, i na kobiety, by miaty ich jak naj-
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mniej. W przypadku tych badari ryzyko zosta-
nia przytapanym na kiamstwie wystarczyto,
by uczestnicy udzielili szczerych odpowiedzi,
zamiast zawyzac bqdz zanizac liczbe partneréw
czy partnerek zaleznie od oczekiwari spotecz-
nych. Badacze muszq wiec dziata¢ w sposéb
przemyslany.

Oczywiscie dotyczy to takze nauk Scistych.
Badania biologiczne ,krecq sie” wokot hormo-
now. Przez lata uwazano, Ze fakt, iz mezczyzni
lubiq uprawiac seks, jest efektem dziatania
testosteronu. To sie okazato nieprawdq. Sam
poziom hormondéw nie determinuje zachowari
seksualnych - réwnie wazne sq liczba i aktyw-
nos¢ receptorow komdrkowych, ktore umozli
wiajq hormonom wypetnienie swoich funkcji
biochemicznych.

Inne badania biologiczne, prowadzone w ze-
spole dr. Henry'ego E. Adamsa z Uniwersytetu
Georgii pokazaty, jak osoby najbardziej ho-
mofobiczne reagujq podprogowo na bodz
ce homoseksualne. Wynika z nich, Ze ho-
mofobia  prawdopodobnie jest zwiqzana
z lekami o wtasnq seksualnosc. To bardzo wazne
badania. Bo homofobia jest duzym problemem
spotecznym. Nie tylko dla 0séb homoseksualnych
- ona wplywa na caly dyskurs spoteczny.

To wazne, by naukowcy - nie tylko w naukach
spotecznych - zdawali sobie sprawe z pewnego
kulturowego uwiktania. Do niedawna

na przykiad cata teoria nauki o cztowieku

byta rozwazana tylko z meskiego punktu
widzenia. Na przykiad obowigzywata teza,

ze cztowiek ,stracit” sierS¢, bo kiedy biegat

za bawotem po stepie, bylo mu za goraco.

Rzeczywiscie - na co wskazywata amerykariska
antropolog i prymatolog Sarah Blaffer Hrdy - do
niedawna caly ekscepcjonalizm ludzki (teorie
gtoszqcaq wyjatkowosc cztowieka jako gatunku)
ttumaczono z perspektywy mezczyzn. Zaktadano,
Ze grupy spoteczne koncentrowaty sie wokét tych,
ktorzy polowali i walczyli. Nikomu nie przycho-
dzito do gtowy, by przyjrzec sie typowo kobiecym
zajeciom. Hrdy pierwsza spojrzata na to wszystko
z perspektywy , drugiej ptci”.

Sq rozne formy seksistowskich mitow w ewolucji.
Lubimy myslec, ze naukowcy to ludzie w biatych
kitlach - bezstronni, analizujqcy fakty i kierujqcy
sie wiedzq absolutnq. To jest oczywiscie niepraw-
da. Oni byli wychowywani w spoteczeristwie, zyjq
w nim, przyswoili pewne normy, ktorych w wiek-
szosci nie sq Swiadomi. A kiedy jestesmy czegos



nieswiadomi, nie jesteSmy w stanie zauwazyc, ze
to wptywa na nasze doswiadczenie. Do lat 60.
XX wieku kultura byta catkowicie patriarchalna,
wiec i naukowcy, budujqc np. teorie ewolucyjne,
sie na niej nieswiadomie opierali.

Bardzo niebezpieczna byta chocby, niestety,
wciqz czasem przywolywana, teoria ttumaczqca
gwatt doborem seksualnym. Tymczasem szan-
sa, ze jednorazowy wymuszony stosunek bedzie
Lowocny”, jest niewielka. Bardziej skuteczne jest
odbywanie regularnych stosunkow seksualnych
z jednq lub z niewielkq liczbq partnerek. A Ze
do mniej wiecej 7. roku Zycia ludzkie dziecko
wymaga opieki, by mie¢ pewnos¢ przetrwania
gendw, trzeba przynajmniej tyle lat zainwestowac
w jego wychowanie. Tak przynajmniej byto w sro-
dowisku ewolucyjnym, w ktérym Homo sapiens
sie wyksztatcat.

W gatunkach haremowych duzo bardziej optacal-
nq strategiq jest wiec podlizywanie sig samicom.
U szympanséw samce bedace nizej w hierarchii
sq tak mite, Ze to z nimi, a nie z dominujqcymi
osobnikami samice gdzies sie zaszywajq i ich do
siebie dopuszczajq. A np. u marmozety, polian-
drycznego gatunku matpy, samica ma dwdch
partnerow i zawsze rodzi blizniaki. Nikt nie wie,
ktory z partnerow je sptodzit, wiec cata tréjka
zgodnie to potomstwo wychowuje. Tyle ze jako$
rzadko sie 0 marmozetach wspomina w dywaga-
¢jach o naturze.

Wiasnie. Czesto tlumaczymy, Ze cos jest
naturalne albo nienaturalne, gdy chcemy
co$ ludziom narzucic.

Zgadzam sie. Stowo ,naturalne” fto zazwy-
czaj klucz otwierajqcy drzwi do dyskrymina-
¢ji mniejszosci. Szympansy, bonobo i Homo
sapiens miaty ostatniego wspdlnego krewne-
go 7 miliondw lat temu. Trzeba pamigtac o
tym dystansie. Tym bardziej Ze dzieli nas tez
Srodowisko ewolucyjne. Szympansy zostaly
w puszczy, a ludzie wyszli na sawanny. My za-
czeliSmy chodzi¢ na dwdch nogach, one zostaly
na drzewach.

Hrdy twierdzi, ze tym, co naprawde rozni czto-
wieka od reszty naczelnych, jest czas, jaki matki
spedzajq z noworodkiem w bezposrednim fizycz-
nym kontakcie. U bonobo trwa to szeS¢ miesiecy,
u ludzi nie ma mowy o czyms takim. Ludzkie
niemowleta sq inaczej przystosowane i spotecznie,
i biologicznie. Ludzka struktura spoteczna byta
budowana tak, by opieke nad niemowleciem spra-
wowata wiecej niz jedna osoba. Grup liczqcych do

30 0sdb nie byto stac, by tracic na dtuzszy czas
Jjednego z cztonkow swojej spotecznosci. Waznq
funkcjq byto bowiem zaopatrywanie grupy
w kalorie i ta funkcja w duzej mierze Spo-
czywata na kobietach. Spoteczno$¢ nie mogta
pozwolic, zeby matka przez trzy lata zajmowa-
ta sie dzieckiem. Akt przekazywania dziecka
od jednej osoby, ktorej mozna zaufac do drugiej
to zatem naturalne u Homo sapiens zachowanie.
Jednq z najlepszych rzeczy, jakq ludzie mogq dzis
robic, to budowac ztobki i przedszkola. W Polsce
po roku 1989 zaczeto takie placowki zamykac,
twierdzqc, ze matka przebywajqca w domu z dzie-
ckiem to zjawisko zupetnie naturalne. Zaden z
pomystodawcow nie byt ani biologiem, ani antro-
pologiem, a jednak postugiwat sie tym zwrotem.

W kulturze to matka jest giéwna opiekunka.

No tak. Powotujemy sie na instynkt macierzyn-
ski... Tymczasem nie ma Zadnych naukowych
przestanek, by mowic, zZe istnieje co$ takiego.
Na poziomie hormonalnym wydziela sie oksyto-
cyna - tzw. hormon przywiqzania. Ale laicy nie
wiedzq, ze mezczyznom w kontakcie z noworod-
kiem takze sie ona wydziela. I nawet nie musi
on w tym celu, tak jak kobieta, przejs¢ przez
fizjologiczny poréd. W dodatku jego organizm
moze zareagowac na obce dziecko. Biorqc to pod
uwage, mozna by powiedziec, Ze mezczyzni sq
bardziej przystosowani do opieki.

Czy w ogole ma sens porownywanie nas
do zwierzat?

Mam z takim mysleniem problem. Jestesmy
oddzielnym gatunkiem, i to, co robimy, jest na-
turalne i nie musimy tego na site ttumaczyc. Ale
samo badanie seksualnosci, tez poréwnawcze,
ma sens. Bo seks jest wazny. I tu nauka ma duzo
do zrobienia. Zeby pokazaé, ze nasze upodoba-
nia, jakiekolwiek by one byly, o ile nie krzywdzq
innych, sq do zaakceptowania.

Rozmawiata Patrycja Dotowy

Chcesz wiedzie¢ wiecej?
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