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Liczba mieszkancow, uktad urbanistyczny oraz gestosc
zabudowy i infrastruktury powoduja, ze ekstremalne
zjawiska pogodowe sg szczegdlnie dotkliwe
w funkcjonowaniu miast. Jednoczesnie sposob ich
zagospodarowywania ma znaczenie dla zmian klimatu.
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Agnieszka Sobol

Instytut Rozwoju Miast i Regionow

miany klimatu sg zjawiskiem globalnym.
Majg jednak swoj wymiar i konsekwencje
lokalne. Z coraz wigksza czestotliwoscig odczuwajg
je takze mieszkancy Europy, ktorzy cieszyli sie do tej
pory fagodnoscig klimatu umiarkowanego. Globalne
ocieplenie wptywa na lokalne warunki pogodowe.
Fale upalow, deszcze nawalne, tragby powietrzne
z coraz wiekszg sitg uderzaja w miasta i ich mieszkan-
cow. Prognozy klimatologdw nie dostarczajg optymi-
stycznych scenariuszy. Najnowszy raport Miedzyrza-
dowego Zespotu ds. Zmian Klimatu (Intergovernmen-
tal Panel on Climate Change - IPCC) jednoznacznie
wskazuje, iz dotychczasowa $ciezka rozwoju stanowi
dla terenow zurbanizowanych realne zagrozenie. Ze-
sp6t IPCC przedstawial juz ostrzezenia we wczesniej-
szych pieciu edycjach swoich raportow, jednak ten

©BIBLIOTEKA UNIWERSYTECKA W WARSZAWIE, JADWIGA ANTONIAK-SADLAKOWSKA

POLSKA AKADEMIA NAUK

z 2021 roku jest wyjatkowo alarmujgcy. Jednoczeénie
naukowcy dostarczajg coraz wiecej dowoddw na po-
wigzanie krytycznych dla Ziemi wydarzen pogodo-
wych ze zmianami klimatu i dziatalno$cig antropoge-
niczng. Dzigki nowej dziedzinie badan nad klimatem,
atrybucji zmian klimatycznych, naukowcy nie majg
watpliwosci, ze destabilizacja klimatu naszej planety
nastepuje pod wplywem dziatalnosci czlowieka. Po-
nadto w klimacie Ziemi zaszly juz gwaltowne i rozle-
gle zmiany, a niektdre z ich skutkéw majg juz nieod-
wracalny charakter.

Wyzwaniem i pilnym zadaniem dla miast jest do-
stosowanie sie i zmiana kierunku rozwoju z uwzgled-
nieniem zaistniatych lub przewidywanych uwarunko-
wan klimatycznych. Raport IPCC 2021 to czerwony
alarm dla ludzkosci, wskazujacy na konieczno$¢ re-
alizacji polityki zeroemisyjnych miast.

Potencjal mitygacji (fagodzenia) i adaptacji miast
jest rozny i zalezy od wielu elementéw $rodowisko-
wych, infrastrukturalnych, spolecznych czy ekono-
micznych. Kluczowe jest umiejetne wykorzystywanie
i sprzezenie posiadanych zdolnosci w budowaniu od-
pornoéci klimatycznej miast.

W oparciu o przyrode

W odpowiedzi na wspolczesne wyzwania mitygacji
i adaptacji do zmian klimatu kierunek rozwoju miast
coraz czeéciej uwzglednia tzw. rozwigzania oparte
na przyrodzie (nature based solutions - NBS). Roz-
wigzania te wynikaja z inspiracji czy ,podpatrywania”
procesow i zjawisk zachodzacych w naturze oraz ade-
kwatnej ich implementacji do proceséw spoleczno-go-
spodarczych. Znaczenie NBS wigze si¢ ze zrozumie-
niem wplywu tzw. ustug ekosystemowych na rozwdj
miast. Ustugi te to zespdt korzysci bezposrednich i po-
srednich dla spoteczenstwa i gospodarki zwigzanych
z funkcjonowaniem ekosysteméw przyrodniczych.
Doswiadczenia miast ze stosowaniem NBS wskazuja,
iz mogg one kompleksowo tgczy¢ cele spoteczne, eko-
nomiczne i srodowiskowe. S bowiem zaréwno przy-
jazne dla mieszkancow, ekologiczne, jak i oszczedne
i efektywne ekonomicznie.

Btekitno-zielona infrastruktura

Waznym obszarem zastosowania rozwigzan opartych
na przyrodzie jest tzw. blekitno-zielona infrastruktu-
ra (blue-green infrastructure - BGI). Jest definiowana
jako wielofunkcyjna sie¢ terenow pokrytych roslinno-
$cig lub wodami oraz rozwigzania bazujgce na funk-
¢jach przyrodniczych. Zaprojektowana i zarzadzana
jest w sposdb majacy zapewni¢ wiele réznorodnych
$wiadczen ekosystemowych. BGI ma tworzy¢ przy-
rodniczo-krajobrazowy rdzen miast.

Zastosowanie biekitno-zielonej infrastruktury pod-
nosi zdolnosci adaptacyjne miast do zmieniajacych sie
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warunkow klimatycznych, a kompozycja rozwigzan
opartych na przyrodzie wzmacnia wzajemne efekty.
Szczegblng role w miastach odgrywaja drzewa. Chro-
nig przed wiatrem, stanowig izolacje akustyczng i ter-
miczng, dajg cien, a nasadzane w poblizu budynkow
majg potencjal naturalnej klimatyzacji, ograniczajac
nagrzewanie si¢ budynkdw i infrastruktury. Miej-
scowo BGI niweluje takze zjawisko miejskiej wyspy
ciepta (urban heat island - UHI). Tereny zieleni maja
Kluczowy wplyw na bioréznorodnos¢. Oprocz drzew
réznorodne gatunki roslin tworzg powigzania ekosys-
temowe wazne dla kompleksowej jakosci i trwalosci
$rodowiska.

W strone wody

Poza wskazanym niekorzystnym bilansem promienio-
wania w miastach i zjawiskiem UHI miasta do$wiad-
czajg takze skutkow niewta$ciwego bilansu wodnego.
Jednoczesnie na terenach zurbanizowanych niedosta-
tecznie taczy sie zwigzki przyczynowe miedzy czynni-
kami sprawczymi zjawisk powodzi i susz. Racjonalna
gospodarka wodna jest zadaniem wyjatkowo pilnym,
gdyz w wielu miastach jest obserwowane zjawisko sys-
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tematycznego obnizania sie poziomu wéd podziem-
nych, a miasta identyfikujg zagrozenie tzw. nizowka,
tj. susza gruntowa. Z danych Panstwowego Gospodar-
stwa Wodnego ,,Wody Polskie” wynika, iz 46,2 proc.
miast w naszym kraju boryka si¢ z niedoborem wody.
Stad pojawia si¢ coraz wigcej pomystow wpisujacych
sie w trend tzw. miasta gabki. Celem blekitno-zielo-
nej infrastruktury jest poprawa lokalnej retencji przez
zagospodarowanie wod opadowych w miejscu opa-
du. BGI uwzglednia wiele form retencji, m.in.: stawy,
niecki, zbiorniki na wode, ogrody deszczowe, tereny
mokradlowe, bagna, torfowiska, zielone dachy i ogro-
dy wertykalne, oraz wiele innych. BGI pelnig z jednej
strony funkcje stuzace zagospodarowaniu wod desz-
czowych, moga takze oczyszcza¢ wode i powietrze.

Woda ma tez niebagatelne znaczenie estetyczne
i rekreacyjne. Atrakcyjno$¢ jej obecnoséci w przestrze-
ni miejskiej ujawnia sie m.in. w tzw. zwrocie w strone
wody. Swiadomos¢ wody jako potencjatu powinna
by¢ waznym kierunkiem rozwoju miast. W ostatnich
latach wiele miast w Polsce odbudowuje swoje ,,dobre
relacje” z rzekami. Jest to widoczne w nadbrzeznych
inwestycjach m.in. w Warszawie, Krakowie, Bydgosz-
czy, we Wroclawiu, w Olsztynie czy Szczecinie.



Dla mieszkancow przestrzenie bogate w btekitno-
-zielong infrastrukture odgrywajg rowniez istotna
role rekreacyjna, spoteczng (integracyjna) i zdrowot-
ng. Rozwdj i zarzadzanie systemami przyrodniczy-
mi w mieécie maja niebagatelne znaczenie w okresie
pandemicznym. Pandemia COVID-19 zwiekszyla
potrzeby mieszkancow miast, jesli chodzi o kontakt
z przyroda, czego bezposrednim przejawem stal sie
m.in. rozkwit ogrodnictwa miejskiego.

Betonoza

W polskich miastach jest zauwazalne niedostatecz-
ne sprzezenie wykorzystania ustug ekosystemowych
z rozwigzaniami inZynieryjnymi. Bezposrednio ob-
serwowanym symbolem dominacji tych drugich jest
powszechne zjawisko tzw. betonozy. Nadmierna in-
gerencja w przyrode w tym wzgledzie powoduje pote-
gowanie sie probleméw $rodowiskowych w miastach.
Wplywa ponadto na obnizenie odpornosci klimatycz-
nej terenow zurbanizowanych. NBS wigze sie z zaste-
powaniem nawierzchni sztucznych w miastach m.in.
asfaltu, betonu, nawierzchnia przepuszczalng, w tym
zwlaszcza nawierzchnig biologicznie czynna.

W rozwoju polskich miast polityka przestrzenna
nie jest dostatecznie wykorzystywana jako narzedzie
strategii adaptacji miast do zmian klimatu. Brakuje
wrecz podstawowej wiedzy i monitoringu na temat
m.in. uszczelnienia (zasklepienia) powierzchni pol-
skich miast. Instrumenty polityki przestrzennej, w tym
decyzje budowlane, zupelnie ignorujg aspekty zwigza-
ne z budowg odpornoséci miast. Presja inwestycyjna,
cho¢ wpisana w rozwoj miast, nie moze bagatelizowa¢
narastajgcych zagrozen wynikajacych ze zmian kli-
matycznych. Wpisanie mitygacji i adaptacji do zmian
klimatu jest szczegdlnie pilnym kierunkiem przemo-
delowania polityki przestrzennej polskich miast.

Waznym potencjatem w ksztaltowaniu odpornych
miast s3 jego mieszkancy. Ich inicjatywy, realizowane
zaréwno na terenie nieruchomosci prywatnych, jak
i w przestrzeni publicznej (jako projekty obywatel-
skie), wptywajg na poprawe warunkéw adaptacji miast
do zmian klimatu. Coraz powszechniej realizowane
dzialania mieszkancow na rzecz rozwoju BGI doty-
cza zazieleniania przestrzeni miejskiej i malej reten-
cji. Stad coraz wiecej nasadzen drzew, fak kwietnych,
ogrodow deszczowych czy zielonych $cian i dachow.
Cieszg sie one coraz wigkszg popularnoscig ze wzgle-
dow estetycznych, a takze z uwagi na rosngcg $wiado-
mos¢ ekologiczng spoleczenstwa.

Miejska polityka klimatyczna

Rozwigzania oparte na przyrodzie w miastach sg cze-
$cig europejskiej strategii Zielonego Ladu. Wpisuja sie
takze w kierunki ,,Polityki ekologicznej panistwa 2030
- strategii rozwoju w obszarze $rodowiska i gospo-
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darki wodnej” (PEP2030) i aktualizowanej krajowej
polityki miejskiej (KPM). W celu budowania odpor-
nosci klimatycznej miast sg takze podejmowane dzia-
tania legislacyjne, w tym tzw. specustawa antysuszowa
(projekt ustawy o inwestycjach przeciwdziatajacych
skutkom suszy). Uwzglednia ona rozwigzania oparte
na przyrodzie, w tym dziatania z obszaru blekitno-
-zielonej infrastruktury i na rzecz ,odbetonowania”
polskich miast. Niezbedne jest jednak kompleksowe
podejscie, ktore uwzgledni zaréwno ,akupunkturowg”
mikroretnecje w miastach, jak i retencje oraz dziala-
nia renaturyzacyjne poza terenami zurbanizowanymi.

Dla budowania odpornosci klimatycznej kluczo-
wa jednak bedzie implementacja NBS na duzg skale
w polskich miastach. Podejmujg one w tej dziedzinie
indywidualne dzialania planistyczne i operacyjne. Bo-
gate ,portfolio” inicjatyw proklimatycznych maja: Kra-
kéw, Wroclaw, Bydgoszcz i Gdansk. Ponadto sg reali-
zowane programy ogdlnopolskie. W latach 2017-2019
z inicjatywy Ministerstwa Klimatu w miastach powyzej
100 tys. mieszkancow zostat zrealizowany projekt pn.
~Opracowanie miejskich planéw adaptacji do zmian
klimatu” (MPA). W wyniku jego realizacji 44 miasta
uczestniczgce w projekcie otrzymaty dokumenty za-
wierajgce diagnoze zagrozen klimatycznych i analize
ryzyka klimatycznego. Kazdy z MPA zawiera ponad-
to pakiet dziatan o charakterze inwestycyjnym, w tym
dzialan zapobiegawczych lub naprawczych z uwzgled-
nieniem powigzan funkcjonalnych, istotnych z punk-
tu widzenia adaptacji do zmian klimatu. Oprocz te-
go w celu wdrozenia zatozen PEP2030 Ministerstwo
Klimatu w 2020 roku zainaugurowalo inicjatywe pn.
»Miasto z Klimatem”, ktéra ma poprawi¢ jakos¢ zycia
w miastach i ich wsparcie w transformacji do miast
przyjaznych i neutralnych klimatycznie m.in. z wyko-
rzystaniem blekitno-zielonej infrastruktury.

Wskazane inicjatywy pokazujg nabierajgcy na zna-
czeniu trend wprowadzania réznych form btekitno-
-zielonej infrastruktury w miastach. Skala inwestycji
jest jednak niewspolmierna do potrzeb. Duze ocze-
kiwania z upowszechnianiem idei NBS w polskich
miastach wigzg sie z aktualizacja KPM (planowang
w pierwszej polowie 2022 roku). Efektem pracy in-
terdyscyplinarnego zespotu ekspertéw ds. srodowiska
i adaptacji do zmian klimatu przy Obserwatorium Po-
lityki Miejskiej Instytutu Rozwoju Miast i Regionow
jest przygotowanie rekomendacji dla krajowej polityki
miejskiej. Wyrazny akcent potozono w nich na rozwdj
btekitno-zielonej infrastruktury.

Zmiany klimatu zaczynajg odgrywac niebagatelng
role w rozwoju miast. Dziatania, ktére nalezy podja¢,
muszg by¢ zdecydowane i ambitne. Jednym z klu-
czowych kierunkéw powinno by¢ wigksze sprzezenie
srodowiska miejskiego ze srodowiskiem przyrodni-
czym. Blekitno-zielona infrastruktura jest istotnym
elementem tego kierunku. Zatem zazieleniajmy pol-
skie miasta. m
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Chcesz wiedzie¢
wiecej?
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