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latach 2011-2015 kilkakrotnie wzrosta w Polsce liczba dzieci, ktére nie
sg szczepione w ramach obowigzkowych szczepien ochronnych. Ko-
nieczne jest uzyskanie odpowiedzi na pytanie, dlaczego tak si¢ dzieje,
skoro bezdyskusyjnie jednym z najwiekszych osiggnie¢ nowozytne;j
medycyny jest praktyka szczepien jako skutecznej ochrony przeciwko
chorobom zakaznym.

Gléwnymi przyczynami, z powodu ktérych rodzice nie wykonuja szczepien u swoich
dzieci, sa obawy o to, czy podawanie szczepionki jest bezpieczne oraz wyolbrzymianie zna-
czenia niepozgdanych odczynow poszczepiennych. Nalezy jednak z cala moca stwierdzi¢, ze
szczepionki sa najlepiej sprawdzonymi preparatami farmaceutycznymi w Europie, a rygo-
rystyczne badania naukowe ich jakosci stanowig gwarancje bezpieczenstwa przyjmowania
i skutecznosci dziatania szczepionek.

W polskim Programie Szczepien Ochronnych (PSO) znajduja sie szczepienia obowiazko-
we (oplacane ze srodkéw budzetowych) i zalecane (optacane przez pacjentow lub ich opie-
kunéw). Do szczepien obowigzkowych naleza te przeciw: gruzlicy, wirusowemu zapaleniu
watroby typu B, blonicy, tezcowi, krztuscowi, Haemophilus influenzae, poliomyelitis, odrze,
$wince, rézyczce, a w grupach ryzyka refundowane sg szczepienia przeciw ospie wietrznej,
zakazeniom wywolanym przez Streptococcus pneumoniae. Priorytetem w rozszerzaniu PSO
jest wprowadzenie populacyjnych, obowiazkowych i bezptatnych szczepien przeciw pneu-
mokokom dla dzieci do 2. roku Zycia, a takze zastosowanie szczepionek wysokoskojarzo-
nych. Nalezy takze dazy¢ do promowania szczepien zalecanych - przeciwko: zakazeniom
rotawirusowym, zakazeniom wywolanym przez Neisseria meningitidis, ospie wietrznej, wi-
rusowemu zapaleniu watroby typu A (WZW A), zakazeniom wywolanym przez wirus bro-
dawczaka ludzkiego (HPV) oraz odkleszczowemu zapaleniu mozgu. W wielu krajach szcze-
pienia te sg elementem obowigzkowego (a wiec bezplatnego) programu szczepien dzieci.

Wiréd szczepien zalecanych znajduje si¢ takze szczepienie przeciw grypie. Obecnie
w polskim PSO sa zawarte jedne z najlepszych i najszerszych rekomendacji dotyczacych
szczepienia przeciw grypie. Obejmuja one tez zdrowe dzieci do 18. roku zycia oraz kobie-
ty w cigzy. Niestety, mimo istnienia i propagowania tych rekomendacji stan zaszczepie-
nia przeciw grypie w naszym kraju jest skrajnie niski — w ostatnim sezonie 3,44%. Zgodnie
z apelem WHO nalezy dazy¢ do zwigkszenia liczby tych szczepien.

Whbrew pozorom spdr o szczepienia nie jest sporem naukowym. Jest to sensu stricte spor
moralny. Spor ten jest naturalng konsekwencja istotnych zmian, ktére nastapity w drugiej
potowie XX w., zwlaszcza swoistej zmiany paradygmatu moralnego medycyny (pojawienie
sie w etyce lekarskiej zasady autonomii moralnej pacjenta), ponadto — powstanie spoleczen-
stwa ryzyka, charakterystyczny dla naszej epoki kryzys wszelkich autorytetéw oraz rozwoj
technologii informacyjne;j.

Fakty niezbicie wskazujg na potrzebe i bezpieczenstwo wykonywania szczepien w celu
ochrony jednostek i populacji przed chorobami zakaznymi. Wydziat Nauk Medycznych
PAN, Komitet Immunologii i Etiologii Zakazen Cztowieka PAN i Zgromadzenie Ogdlne
PAN stanowczo rekomendujg stosowanie szczepien ochronnych. m



