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STUDENT NIEPELNOSPRAWNY - ROZNE OBLICZA ZACHOW:AN
NA MARGINESIE TEORII WIELKIE] PIATKI CECH OSOBOWOSCI

WPROWADZENIE

Ksztattowanie osobowosci cztowieka to proces trwajacy przez cale zycie, obecny
w roznych jego fazach. Jedng z nich jest wezesna dorostosc!, ktéra w prezentowanym
tekscie osadzona jest w realiach edukacji wyzszej?. Okres ten zwigzany jest mocno z kon-
kretyzowaniem sie planéw zyciowych, wchodzeniem w nowe role (zakladanie rodziny,
podejmowanie pracy, uzyskiwanie odpowiedzialnosci prawnej, ale przede wszystkim
okre$lanie swojego ,ja’, a takze sposobow realizacji celow zyciowych krystalizujgcych
si¢ w toku osadzania siebie w konkretnym miejscu w spoteczenstwie®’). Wedlug Erika
Ericsona okres ten staje si¢ najwazniejszym w kontekscie roli, jaka czlowiek ma petnic¢
w spoleczenstwie!. Mlody cztowiek stoi na progu pewnych decyzji, nowych wyzwan,
sprawdzenia siebie w nowych codziennych sytuacjach, ktére oderwane sg od tych po-
dejmowanych w okresie opieki rodzicielskiej. Podjecie studiow wiaze sie najczesciej
z opuszczeniem domu rodzinnego i wielozakresowym usamodzielnieniem (emocjo-
nalnym, spotecznym, ekonomicznym). Zwykle dla osoby z niepelnosprawnoscia jest to
sytuacja trudniejsza niz dla jej pelnosprawnych réwiesnikow. Brak rodzicielskiego pa-
rasola ochronnego sprawia, Ze musi ona stawia¢ czola trudnym sytuacjom w pojedynke
oraz szuka¢ swojego miejsca i pozycji w relacjach spotecznych. Nierzadko zredukowana

W wigkszosci koncepcji rozwojowych okreslana jako okres pomiedzy 19/20 a 35 rokiem Zycia.
Patrz: E.H. Ericson, Dziecifistwo i spoleczeristwo, thum. P. Hejmej, Dom Wydawniczy ,,Rebis”, Poznan
1997, s. 257-287; R. J. Havinhurst, Developmental tasks and Education, Longman I Green, New York
1981; D. Levinson, Aconception of adut development, ,,American Psychologist” 1986, vol. 41(1), s. 3-13.

Nie zawsze wczesna dorostos¢ musi by¢ kompatybilna w okresem studiow. Te bowiem mozna
podejmowaé w réznych fazach zycia, poczawszy od wczesnej dorostoéci, a na starosci skonczywszy. Au-
torka skupia sie tutaj gléwnie na mlodych dorostych osobach niepetnosprawnych.

Por. E. Gruba, Wezesna dorostosé, w: J. Trempala (red.), Psychologia rozwoju cztowieka, Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 2015, s. 287-311.

4 Zob. E.H. Ericson, Identity and the life cycle, W.W. Norton & Company, New York-London 1994.
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przez rodzicow rzeczywisto$¢ ,dziecka niepelnosprawnego” zostaje mocno poszerzo-
na’. W zwigzku z tym pojawia sie swiadomos¢ mlodego czlowieka, ze wlasnie staje sig
autorem swojej biografii. Sposob myslenia o samym sobie i innych jest dla niego wy-
znacznikiem postgpowania w roznych sytuacjach, zwlaszcza trudnych®.

W artykule zaprezentowana zostala typologia roznych sposobéw odnajdywania sie-
bie w relacjach w innymi w przestrzeni zycia akademickiego, ktdre moga przybierac
rézne typy. Stworzong typologie rozszerzono réwniez o rozpatrzenie jej w kontekscie
Teorii Cech Osobowosci Paula Costy i Roberta McCrae.

STUDENT Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA W ROZNYCH ODSEONACH

Poszerzona rzeczywisto$¢ mlodego czlowieka daje mu szanse na ,,zbudowanie sie-
bie” w nowym otoczeniu, przestrzeni i relacjach. Kreowanie wlasnego wizerunku moze
przebiega¢ réznymi drogami i przybiera¢ odmienne formy. Dzieje si¢ tak, co podkre-
slaja Mirostaw Kofta i Dariusz Dolinski, w odpowiedzi na zaistniale czynniki zewnetrz-
ne i wewnetrzne. Sa one podstawa dzialania, ktdre jest zwykle efektem zaangazowania
psychicznego czlowieka w codzienne sprawy’. Mtody cztowiek, wchodzac w okreslo-
ng przestrzen, przyjmuje rozne strategie ksztaltowania swojego wizerunku i wlasnego
miejsca w grupie. Proponuje cztery odstony tego procesu, okreslone na potrzeby de-
skrypcji nieco metaforycznie, jak w schemacie 1. Typ studenta z niepelnosprawnoscia®.

Schemat 1. Typy studenta z niepelnosprawnoscia
Ekshibicjonista
Incognito widoczny

Incognito niewidoczny
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Zrédto: opracowanie wlasne.

> Por. D. Prysak, Zredukowana dorostos¢ 0sob glebiej niepetnosprawnych intelektualnie, ,Wychowa-
nie na co Dzien” 2015, nr 4(253), s. 27.

8 1. Suchodolska, Poczucie jakosci zycia mlodych dorostych na przyktadzie studenckiej spotecznosci
akademickiej, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2017, s. 109.

7 M. Kofta, D. Doliniski, Poznawcze podejscie do osobowosci, w: J. Strelau (red.), Psychologia - pod-
recznik akademicki, t. 2, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2000, s. 561-600.

Typologia stanowi wstepny etap tworzenia koncepcji powstajacej w toku prowadzonych od kilku

lat badan sytuacji os6b niepelnosprawnych na poziomie ksztalcenia wyzszego z wykorzystaniem strate-
gii teorii ugruntowane;j.
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Ekshibicjonista - to student, ktéry nie wstydzi si¢ swojej niepelnosprawnosci, méwi
o niej otwarcie, nie ukrywa swoich ograniczen i mozliwoéci, ale tez mocno te niepetno-
sprawnos¢ eksponuje. Czesto studenci tacy wykorzystuja fakt bycia osobami niepetno-
sprawnymi w celu utatwienia sobie drogi edukacyjnej i budowania relacji z innymi. Nie
majg oporow, zeby siega¢ po kazdy rodzaj pomocy, jaki si¢ im nalezy, lub nawet jesli sie
nie nalezy, to jej oczekiwaé. Sg widoczni zaréwno przez wlasne podkreslanie swojego
stanu, czasem takze przez ,,posiadanie” asystenta, ktory jest widoczng pryma’ wskazuja-
3 na istnienie niepetnosprawnosci u danej osoby. Wchodzg w srodowisko akademickie
z impetem, nie pozostawiajac zadnych zludzen, Ze s3 osobami nieprzecigtnymi. W kon-
taktach interpersonalnych podkreslajg fakt bycia niepelnosprawnymi. Ten typ studen-
ta najczesciej wykorzystuje strategie radzenia sobie ze stygmatem niepelnosprawnosci.
Niepelnosprawnos¢ traktowana jest przez niego jako atut, wykorzystywany w celu tfa-
twiejszego funkcjonowania w spoleczenstwie. W przestrzeni akademickiej uchodzi za
osobe roszczeniows.

Incognito widoczny - to student, ktéry wchodzi w spoleczno$¢ akademicka (w rela-
cje z kolegami, wykladowcami, pracownikami administracji uczelni) jako osoba petno-
sprawna. Jego zachowania wykazujg jednak cechy, ktdre mozna okresli¢ jako wtasnosci
okreslonej niepelnosprawnosci. W relacjach z innymi zaprzecza, ze jest niepetnospraw-
ny, jednak jego funkcjonowanie znacznie utrudnia mu wypelnianie rdl spotecznych,
przypisanych mu w tym etapie rozwojowym i w tej okreslonej przestrzeni. Ostentacyj-
ne skrywanie swoich probleméw i zaprzeczanie ich istnieniu powoduje czgsto reakcje
niecheci ze strony innych oraz automatyczne uruchamianie mechanizméw etykietyza-
cji - traktowania go jako Innego. W konsekwencji prowadzi to do jego marginalizacji.
Trudne zachowania, niezrozumiale dla innych, powodujg lek i obawe przed nieznajo-
moscia i niewiadoma tego, czego mozna sie po nim spodziewaé. W rezultacie osoby
z otoczenia niechetnie wchodza z nim w symetryczne relacje. Wolg unika¢ z nim kon-
taktow, zamiast je nawigzywac i podtrzymywac. Podejmowane za wszelka cene proby
zachowania wlasnej tozsamosci oraz brak zrozumienia ze strony innych stajg sie przy-
czyng poglebiania dystansu oraz uruchamiania proceséw samowykluczania. Przez oto-
czenie traktowany jest czesto jako dziwak.

Incognito niewidoczny - to student, ktéry posiada orzeczenie o niepetnosprawno-
$ci, ale nie ujawnia si¢ jako osoba niepelnosprawna. Dostrzezenie i rozpoznanie jego
dysfunkgji jest niezwykle trudne (to np. lekki niedostuch, stabowzrocznos¢, choroby
przewlekle itp.). Nie mowi o niej otwarcie, wrecz ja ukrywa, w zwiazku z czym jest
traktowany jako osoba pelnosprawna. Niepelnosprawnos¢ w tym przypadku jest nie-
widoczna i nieutrudniajaca codziennego funkcjonowania, w efekcie nie zostaje przy-
pisana mu etykieta, nie musi wiec zmagac sie z pietnem swojego zaburzenia. Student
taki ogranicza sieganie po wsparcie wylacznie do stypendium specjalnego, ktore przy-

Pryma, czyli bodziec pojawiajacy sie jako pierwszy, tuz przed tym wlasciwym. Zob. S. Spiewak,
Przez poznawczg dziurke od klucza. O badaniu funkcjonowania umystu w sytuacjach spotecznych, w: M.
Kossowska, M. Smieja, S. Spiewak (red.), Spoteczne Sciezki poznania, Gdanskie Wydawnictwo Psycholo-
giczne, Gdansk 2005, s. 196.
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nalezne jest kazdej osobie przedkladajacej orzeczenie o niepelnosprawno$ci. Zdarza
sie, ze student incognito rezygnuje nawet z tego stypendium. Nie przyznaje sie do swojej
niepelnosprawnosci nawet w sytuacjach, w ktérych moglby to uczyni¢. Woli pozostawac
incognito zaréwno wtedy, kiedy $rodowisko jest sprzyjajace osobom z dysfunkcjami,
jak réwniez wtedy, kiedy ujawienie niepelnosprawnosci mogtoby postawi¢ go w pozycji
uprzywilejowanej. Za wszelkg cen¢ chce chroni¢ swojg intymnos¢, pozostajac anonimo-
wym. W przestrzeni akademickiej uchodzi zatem za osobe petnosprawna.

Normals' - to typ studenta, ktéry wchodzi w przestrzen akademicky jako osoba
pelnosprawna, ale niekryjaca nadmiernie swojej niepetnosprawnosci. W sytuacji, w kto-
rej moze przyznac sie do swojego zaburzenia, robi to bez skrepowania, podkreslajac
jednoczesnie brak oczekiwan zwiazanych z wyjatkowym traktowaniem czy udzieleniem
wsparcia. Podejmuje proby przecigtnego funkcjonowania - analogicznego do zachowan
innych studentéw. Swoim postepowaniem dowodzi, Ze jest osobg z niepelnosprawno-
$cig, a nie osobg niepelnosprawna. Jego zachowania gruntujg teorie, w ktorej niepel-
nosprawnos¢ traktowana jest jako jedna z cech charakteryzujacych dang osobe, a nie
- warunkujacych jej cale zycie. W kontaktach z innymi ludzmi nie dostrzega wiecej
trudnosci niz te, ktére sg wpisane w przecietne relacje spoleczne, czyli te niezalezne
od zaburzen, ograniczen i dysfunkcji. Powodéw ewentualnych trudnosci nie upatruje
w swojej niepelnosprawnosci, ale raczej szuka ich w ogdlnych zasadach funkcjonowania
oraz regulach budowania relacji interpersonalnych. Jego postawa jest odbierana przez
otoczenie jako godna podziwu.

TYPOLOGIA STUDENTOW NIEPELNOSPRAWNYCH
A TEORIA WIELKIE] PIATKI CECH OSOBOWOSCI COSTY I MCCRAE

Przedstawiona powyzej typologia ukazuje studenta, ktory w zaleznosci od sytuacji
(zewnetrznej i wewnetrznego potencjatu) przyjmuje okreslony wzorzec funkcjonowa-
nia. Jednym z waznych czynnikéw, poza doswiadczeniami zwigzanymi z wlasng niepel-
nosprawnoscia, jest rowniez jego osobowos¢.

Osobowo$¢ nalezy do podstawowych kategorii psychologicznych, mimo to brak zgod-
nosci w jej postrzeganiu i definiowaniu. W kontekscie podjetej analizy traktuje ja jako:

o zespol cech charakteryzujacych dang osobe, dzieki ktorym mozna oczekiwaé
jej okreslonego zachowania'’;

10" Nawigzujac do koncepcji Erwinga Goffmana, ktéry za normalsow uznawat ludzi pozbawionych
pietna, tutaj pojecie to rozumiane jest jako zakwalifikowanie danej osoby do grupy normalséw mimo
niepetnosprawnosci, ktora lokuje ja w grupie stygmatyzowanej i mimo braku ukrywania tego naznacza-
jacego ja pietna i etykiety kategoryzujacej do grupy ,innych” - nieposiadajacych niepetnosprawnosci.

J. Strelau, Roznice indywidualne. Historia - determinanty - zastosowania, Wydawnictwo Naukowe
Scholar, Warszawa 2014, s. 385; A.S. Reber, E.S. Reber, Sfownik psychologii, red. I. Kurcz, K. Skarzynska,
Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2008, s. 491.
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o zalozenie, ze osobowos¢ wytania si¢ z interakeji pomiedzy poszczegdlnymi ce-
chami i predyspozycjami a tym, jak $rodowisko wptywa na sposoby przejawia-
nia sie tych cech i sktonno$ci w zachowaniu'?,

Zestawienie wyszczegolnionych czterech typéw z piecioczynnikowym modelem
osobowosci Costy i McCrae jest zasadne, poniewaz poszczegolne cechy tej teorii wyra-
zajg tendencje poszukiwan do$wiadczen zyciowych. W kontekscie omawianego okresu
edukacji wyzszej stanowig istotny czynnik warunkujacy wybdr okreslonej strategii za-
chowania, a takze drogi realizacji zalozonych celéw zyciowych. W tabeli nr 1 znajdujg
sie sprecyzowane typy studentow, prezentowane w pierwszej czesci artykutu, skrzyzo-
wane z poszczegdlnymi cechami modelu osobowosci wymienionych autoréw.

Typologia Piecioczynnikowy model osobowosci
studentow Costy i McCrae'
. 4z Otwarto$¢ » . v
Ekstrawersja Neurotycznos¢ - . Ugodowos¢ Sumiennos¢
na doswiadczenie
Ekshibicjonista Ekshibicjonista
Ekshibicjonista | o cechach eks- otwarty
trawersji na doswiadczenie
Incognito wi- Incognito
Incognito doczny widoczny
widoczny z cechami neuro- z cechami
tycznymi ugodowosci
Incognito niewi- Incognito Incognito
Incognito doczny niewidoczny | niewidoczny
niewidoczny z cechami neuro- z cechami z cechami
tycznymi ugodowosci sumiennosci
Normals otwarty na | Normals Normals
Normals do$wiadczenia z cechami sumienny
ugodowosci

Tabela nr 1. Typologia studentéw niepelnosprawnych w zestawieniu z pigcioczynnikowym modelem
osobowosci wg Teorii Cech Osobowosci.

Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie J. Strelau, 2014, s. 400-401.

Zestawienie to pozwolito na wyodrebnienie podtypow wstepnej typologii studen-
tow z niepelnosprawnosciami, takich jak: ekshibicjonista o cechach ekstrawersji i eks-
hibicjonista otwarty na doswiadczenie, incognito widoczny o cechach neurotycznych
i incognito widoczny z cechami ugodowosci, incognito niewidoczny o cechach neu-
rotycznosci, incognito niewidoczny o cechach ugodowosci i incognito z cechami su-
miennosci, a takze normals otwarty na doswiadczenia, normals z cechami ugodowosci
i normals sumienny.

12 5. Reber, E.S. Reber, Stownik psychologii. .., s. 492.
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Ekshibicjonista o cechach ekstrawersji to student, ktory eksponujgc swoja niepet-
nosprawnos¢, wykorzystuje ja jako element stuzacy do nawigzywania relacji i utrzy-
mywania swojej pozycji. Probuje by¢ dusza towarzystwa, bywa serdeczny, nieustannie
poszukuje nowych doznan. Niepetnosprawnos¢ jest dla niego nie tylko pretekstem, ale
bardzo czesto przepustka dajaca szans¢ na chetnie podejmowang aktywno$¢ spotecz-
ng. Czesto podejmuje dzialania zwigzane z szerzeniem $wiadomosci na temat swojego
zaburzenia. Chetnie bierze udzial w konferencjach o takiej tematyce, grupach dysku-
syjnych, opowiada o swojej niepelnosprawnosci w srodowisku akademickim, redaguje
blogi, a takze dziala w organizacjach na rzecz osob niepetnosprawnych jako wolonta-
riusz. Ekshibicjonista otwarty na doswiadczenie oprocz ostentacyjnego eksponowania
swojej niepelnosprawnosci nie skupia si¢ wylacznie na niej, ale potrafi rowniez wznies¢
sie ponad wlasne ograniczenia, kierujgc si¢ wyzszymi ideami i warto$ciami. Chetnie
podejmuje nowe wyzwania, nawet kiedy inni uwazajg, Ze nie jest w stanie sobie z jaki-
mis poradzi¢. Charakteryzuje go nieustanne dzialanie. Niepelnosprawnos¢ wykorzystu-
je, podobnie jak w poprzednim przypadku, jako przepustke do nowych doswiadczen,
dajacych mozliwos¢ pokazywania siebie, ale réwniez samorozwoju.

Incognito widoczny o cechach neurotycznych to student, ktéry nie przyznaje si¢ do
swojej niepelnosprawnosci, ttumi ja w sobie. Jego dysfunkeja jest jednak na tyle widocz-
na, ze budzi pewne przypuszczenia ze strony innych osob. Pojawia sie cos, co Goffman
nazywa pomijaniem i zakrywaniem pigtna®. Skrywanie czy zaprzeczanie niepeino-
sprawnosci prowadzi takiego studenta do impulsywnosci i wrecz agresywnego reago-
wania na kazdy przejaw zainteresowania lub nawet troski w sytuacji trudnej. Reaguje on
nadwrazliwo$cig na kazdy, nawet najmniejszy przejaw sugestii nakierowanej na ewentu-
alne zdemaskowanie posiadanej dysfunkcji. W codziennych sytuacjach charakteryzuje
go najczesciej niesmiatosé, dopiero w zetknieciu si¢ z sytuacjg publicznej konfrontacji
wlasnej niepelnosprawnosci, w ktdrej ona moze wyj$¢ na jaw i zostaé potwierdzona,
zmienia swoje zachowanie. Zdarza si¢ réwniez, ze incognito widoczny przejawia cechy
ugodowosci. Jest to ten student, ktéry mimo ochrony informacji na temat swojej nie-
pelnosprawnodci, stara si¢ zachowywac na tyle skromnie, by nie narazac si¢ na sytuacje
konfrontacji. Charakteryzuje go ustepliwos¢ i prostolinijno$¢. W okoliczno$ciach, kiedy
kto$ inny z powodu niepelnosprawnosci jest w trudnej lub konfliktowej sytuacji, przeja-
wia sktonnos¢ do rozczulania sie.

Incognito niewidoczny o cechach neurotycznosci to student ,,zamkniety w swojej
niepetnosprawnosci”. Brak eksponowania swojej dysfunkcji nie oznacza, ze nie skupia
ona jego zyciowej uwagi. Pozorny brak zainteresowania niepelnosprawnoscia powoduje
jego zamkniecie sie, zaleknienie, niesmialo$¢. Sprawia, ze staje si¢ nadwrazliwy w mo-
mencie pojawiania sie¢ kwestii zwigzanych z niepelnosprawnoscia. Staje sie wrogi, kie-
dy jego skrywana dysfunkcja moze by¢ zdemaskowana. Z kolei incognito niewidoczny
o cechach ugodowosci przejawia duze zaufanie w stosunku do ludzi i wiare, Ze mimo
swojej niepelnosprawnosci moze zy¢ normalnie, jesli tylko bedzie zyl bez zwracania

13 g Goftman, Pigtno. Rozwazania o zranionej tozsamosci, thum. A. Dzierzynska, J. Tokarska-Bakir,
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2007.
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uwagi na dysfunkcje. Jego zachowania sg prostolinijne, skromne i altruistyczne, a w
momencie zetkniecia sie z czyjas krzywda spowodowang posiadaniem jakiej$ dysfunk-
cji przejawia skfonnos¢ do rozczulania sie. Incognito z cechami sumiennoéci to taki
student, ktdry stawia mocno na kompetencje pomagajace mu zamaskowa¢ ogranicze-
nia wynikajace z niepelnosprawnosci. Stara si¢ by¢ uporzadkowany i obowiazkowy, by
odwrdci¢ uwage od zachowan zdradzajacych jego dysfunkcje. Mocno koncentruje si¢
na tym, aby wszystko na pozér wygladalo tak, jak w przypadku oséb pelnosprawnych,
dlatego musi by¢ zdyscyplinowany i rozwazny. To za$ gwarantuje mu poczucie, ze jego
niepelnosprawno$¢ nie jest az tak znaczaca, w kontekscie innych posiadanych waloréw.

Normals otwarty na doswiadczenia to cztowiek, ktérego charakteryzuje dobrze roz-
winieta wyobraznia. Stara si¢ nie zwazac zanadto na swojg niepetnosprawno$¢, ale bedac
jej sSwiadomym, potrafi cieszy¢ si¢ zyciem i bra¢ z niego wszystko, co mozna. Nie traci
czasu na zadreczanie sie i uzalanie nad sobag, a raczej bierze zycie w swoje rece i caly czas
dziala. Jest idealista, ktory wierzy, ze zycie zalezy od tego, jak je zaprojektuje. W rela-
cjach z innymi probuje postepowac z wyczuciem i delikatnoscig. W zyciu najwazniejsze
dla niego to postepowac zgodnie z warto$ciami. Normals z cechami ugodowosci z kolei
wykazuje duze zaufanie w stosunku do ludzi. Dzi¢ki doswiadczaniu wlasnej niepetno-
sprawnosci czesciej niz w przypadku innych dostrzec mozemy u niego przejawy podej-
mowania dziatan na rzecz oséb niepelnosprawnych o charakterze wolontaryjnym (np.
w jakiej$ instytucji) czy poprzez organizowanie réznego rodzaju akcji charytatywnych.
Czesto student taki podejmuje edukacje na takich kierunkach, ktére przyczynia sie do
zdobycia szerszej wiedzy, kwalifikacji i kompetencji pozwalajacych mu pomaga¢ innym,
stabszym, stygmatyzowanym, ktérzy znalezli si¢ w gorszej pozycji i nie s na tyle zapo-
biegliwi, aby sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach. Kiedy istnieje mozliwo$¢ pomocy ko-
mus poprzez wlasny przyklad, nie ma problemdw, aby sie dzieli¢ wlasnym przykladem.
Natomiast normals sumienny to taki typ studenta, ktory swoim przykladem udowad-
nia wszystkim, Ze niepelnosprawnos¢ nie jest czyms, co musi zdeterminowac jego zycie
i przeszkodzi¢ mu w osigganiu celéw i funkcjonowaniu jak kazdy inny czlowiek. Stara
sie, aby wszystko w jego codziennosci byto uporzadkowane, co jest dla niego gwarancja
osiggniecia zamierzonych celow. W zwigzku z tym charakteryzuje go duza samodyscy-
plina, a takze rozwaga w podejmowaniu zaréwno decyzji, jak i dziatan w codziennym
zyciu. W relacjach indywidualnych i grupowych stara sie nie narzucaé swojej osoby,
a przede wszystkim dba, aby jego niepelnosprawnos¢ nie byta powodem dyskomfortu
0s6b wchodzacych z nim w interakcje. Jego celem jest przede wszystkim skupienie uwa-
gi na swoich mozliwo$ciach do momentu az jego niepelnosprawnos¢ przestanie mie¢
znaczenie dla otoczenia i zostanie zniwelowane jej odczuwanie przez innych.

PODSUMOWANIE

Zestawienie typologii studentéw niepelnosprawnych z Wielkg Piatka cech oso-
bowosci pozwolilo na ukazanie gamy zachowan studentéw z niepelnosprawnosciami.
Przedstawiona typologia stanowi poczatek poszukiwan koncepcji charakteryzujacej
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funkcjonowanie studentéw w przestrzeni akademickiej. Ukazuje zarazem zlozonos¢
i problemowos¢ omawianej grupy studentéw na progu dorostego zycia.

Kazdy cztowiek ma potrzebe zycia w okreslonych, bezpiecznych strukturach, nie-
zaleznie od tego, czy jest osobg pelno- czy niepelnosprawna, bez wzgledu na to, z ja-
kiego srodowiska pochodzi'. Ksztalcenie na poziomie wyzszym obejmuje ludzi, ktérzy
reprezentujg okreslony poziom kultury, a tym samym mozna spodziewa¢ si¢ od nich
relacji réwnosci, partnerstwa, poszanowania drugiego cztowieka, a nawet empatii i zro-
zumienia. Wspdttworzenie siebie przez osoby niepelnosprawne ma by¢ zatem szansg
do Zycia w poczuciu bezpieczenstwa zaréwno na tym etapie, jak rowniez po jego za-
konczeniu, kiedy mozliwe jest pozytkowanie pewnego kapitatu, nabywanego w trakcie
studiéw, w postaci wyksztalcenia, kwalifikacji, kompetencji, $wiatopogladu, praktyki,
nawigzanych w trakcie studiow relacji zarowno kolezenskich, jak i przyjazni, a nawet
mitosci. Dgzymy do stworzenia najlepszych okolicznosci rozwoju zaréwno w zyciu 0so-
bistym, jak i zawodowym, a tym samym - najlepszych warunkéw bytowych zaréwno dla
siebie samych, jak i naszych bliskich. To zwykle zwigzane jest z odczuwaniem réznych
standw emocji, tj.: radosci, zadowolenia, szczgécia, spelnienia”®. Studia maja pomoc
w osiggnieciu wlasciwej kazdemu czlowiekowi jakosci zycia. Wiele przykladow $wiad-
czy o tym, ze okre$lone dzialania, odpowiednie podejscie, wlasciwe zachowania moga
przyczyni¢ sie do tego, by stalo sie to rzeczywistoscig. Zwigkszenie §wiadomosci otocze-
nia (wykladowcéw, innych studentéw, pracownikéw administracji) moze by¢ tym ze-
wnetrznym czynnikiem warunkujacym nie tylko jako$¢ zycia danej osoby w przestrzeni
akademickiej, ale rowniez przenosi¢ sie na pdzniejsze, dorosle zycie mlodego czlowieka.
Bycie traktowanym normalnie stuzy wzmocnieniu poczucia wlasnej wartosci i zwiek-
sza pragnienie wchodzenia w relacje z innymi ludZmi. Sprecyzowane cechy osobowosci
moga wyznacza¢ kierunek w przyjmowaniu okre§lonego zachowania, ale nie przesa-
dzaja jednoznacznie o przyjeciu danego typu studenta. Wlasciwe warunki zewnetrzne,
odpowiednia atmosfera, pozytywne nastawienie pozostatych czlonkéw interakcji moga
niwelowa¢ niekorzystne uwarunkowania intrapersonalne, lokujac danego studenta
w innym niz - mozna byloby zaklada¢ na podstawie wytgcznie jego cech osobowosci —
typie. W okoliczno$ciach niespelnienia tych warunkéw powstaje problem rozbieznosci
oczekiwan studentéw niepelnosprawnych (majacych okreslong wizje studiowania ulo-
kowang w koncepcji wspdlnotowosci) z oczekiwaniami otoczenia (wyktadowcow, stu-
dentéw petnosprawnych) ulokowanymi w koncepcji pedagogiki dtugu’s.

4D, Prysak, Codziennos¢ osoby z glebokg niepetnosprawnosciq intelektualng w domu pomocy spolecz-
nej, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2015, s. 64.

15 D, Prysak, Codziennos¢ osoby z glebokg niepelnosprawnoscig intelektualng. .., s. 41.

16 7. Gajdzica, Student z niepetnosprawnoscig w przestrzeni szkoly wyzszej — pomiedzy pedagogikg
dlugu a pedagogikg wspolnotowosci, ,Rocznik Lubuski” 2015, t. 41, cz. 2, s. 226.
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Magdalena Belza-Gajdzica: Student Niepelnosprawny - rézne oblicza zachowan na
marginesie Teorii Wielkiej Pigtki Cech Osobowosci

Streszczenie: W artykule zostala podjeta problematyka funkcjonowania oséb z niepel-
nosprawnosciami na poziomie ksztalcenia wyzszego. Okres studiow zwigzany jest naj-
czesciej ze zmiang dotychczasowego przebiegu Zycia. Zmiany obejmujg rézne obszary
i powoduja wchodzenie w nowe role. Ten wazny etap jest szansg na usamodzielnienie,
okreslenie swojej pozycji w grupie, uksztaltowanie swojego ,wczesnodorostego swiato-
pogladu™”’.

Celem tekstu jest ukazanie typologii studentéw niepelnosprawnych na podstawie anali-
zy ich zachowan, jakie przejawiajg, bedac cztonkami spotecznoéci akademickiej. Zrédet
tych zachowan mozna dopatrywac si¢ zar6wno w réznych czynnikach interpersonal-

17 Biorac pod uwage fakt podejmowania edukacji wyzszej po ukoniczeniu szkoly éredniej.
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nych, jak i intrapersonalnych, wynikajacych z charakteru danej osoby. Zaprezentowana
autorska typologia zostala rowniez ukazana w odniesieniu do Teorii Cech Osobowosci
Costy i McCrae. Pozwolilo to na rozszerzenie powyzszej typologii o okreslone podtypy.

Stowa klucze: edukacja wyzsza, student niepetnosprawny, Teoria Cech Osobowosci Co-
sty i McCrae

Title: A Disabled Student - different faces of behaviour at the margin of the Big Five
Personality Traits Theory

Summary: The study concerns the functioning of disabled learners at the level of higher
education. The period of university studies is usually associated with the change of the
life routine practised so far. The changes comprise various fields and bring about the
adjustment to new roles. This stage is a chance for becoming independent, for specifying
one’s position in the group, for shaping one’s own “young adult world view”'.

The article is aimed at presenting the typology of disabled students based on
an analysis of the behaviour which they show as members of the academic communi-
ty. The sources of these behaviour patterns can be sought in various interpersonal and
intrapersonal factors resulting from the individual’s character. The presented authorial
typology has been presented also in reference to the Personality Traits Theory formu-
lated by Costa and McCrea. This has allowed for broadening this typology with some
particular subtypes.

Keywords: higher education, disabled learner, Costa and McCrea’s Personality Traits
Theory

Ekstrawersja — towarzyskos¢, serdecznosé, asertywnosé, aktywnos¢, poszukiwanie do-
znan, emocjonalno$¢ pozytywna. Neurotycznos$¢ — lek, agresywna wrogo$¢, depresja,
impulsywno$¢, nadwrazliwo$¢, niesmiatosé. Otwarto$¢ na doswiadczenie — wyobraz-
nia, estetyka, uczucia, dziatanie, idee, wartosci. Ugodowos¢ - zaufanie, prostolinijnos¢,
altruizm, ustepliwo$¢, skromnos¢, sktonno$¢ do rozczulania sie. Sumienno$¢ — kompe-
tencje, sklonnos¢ do porzadku, obowiazkowos¢, dazenie do osiagnieé, samodyscyplina,
rozwaga, zob. J. Strelau, Réznice indywidualne..., s. 400.

18 Taking into account the person’s undertaking higher education after graduating from second-
ary school.



