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KIEDY ZACZYNA SIE PARA? ZAMIESZKANIE, SLUB
I INNE WSPOLNE DECYZJE — DEBATA PODSUMOWUJACA
PROJEKT BADACZY I BADACZEK PAR

Moderatorka: Magdalena Zadkowska
Uczestniczki i uczestnicy: Joanna Jasinska, Joanna Mizielinska,
Filip Schmidt, Agata Stasinska

Debata toczy si¢ wokot dwoch kluczowych momentéw Zycia pary, jakimi s zamiesz-
kanie i $lub oraz zwigzane z nimi praktyki. Wedtug uczestniczek i uczestnikow debaty,
mimo ze zwiazek moze trwac i bez tych wydarzen, to z badan nad parami wynika, ze sta-
nowig one wazne punkty zwrotne. W prezentowanej rozmowie zebrano wnioski o kondycji
par w Polsce, z uwzglgdnieniem roznic i podobienstw pomigdzy parami jedno i dwuplcio-
wymi, a takze réznic zwigzanych z wiekiem, wyksztatceniem i pochodzeniem (zarowno
narodowym, jak i klasowym).

Stowa kluczowe: Polska, para, zamieszkanie razem, matzenstwo, socjologia pary

When Does a Couple Start? Living Together, Marriage and Other Joint Deci-
sions — A Roundtable Summarizing the Project on Couples

Convenor: Magdalena Zadkowska
Participants: Joanna Jasinska, Joanna Mizielinska, Filip Schmidt,
Agata Stasinska

Abstract

The roundtable discussion revolves around the two key moments in a couple’s life:
living together and marriage (and related practices). The participants of the discussion
have agreed that although the relationship can last without these two moments, they are
important turning points for the study of pairs. In the debate, the findings concerning the
condition of couples in Poland have been presented, and particular attention has been paid
to the differences and similarities between one and two-sex couples as well as between
the couples of different age, education and origin, understood as both national and class
background.

Keywords: Poland, couple, living together, marriage, sociology of couple

MZ (Magdalena Zadkowska): SpotkaliSmy sie, zeby porozmawiaé
o praktykach par, o tym, co dzieje si¢ pomiedzy dwojgiem ludzi w parze
i w jaki sposob staja si¢ para. Zacznijmy od pytania, kiedy zaczyna si¢ para
i jakie sa jej momenty zwrotne? W jaki sposéb myslicie o zawigzywaniu sie¢
pary i jakie pojecia pomagaja zrozumiec jej przemiany?
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FS (Filip Schmidt): Najwazniejszy moment zwrotny to pojawienie si¢ prze-
konania, ze jesteSmy parg oraz ten, gdy otoczenie faktycznie zaczyna nas po-
strzega¢ jako pare. Wezesniej rozstrzyga sie to, czy do takiej pierwszej instytu-
cjonalizacji dojdzie — pojawia si¢ idea, ze moglibysmy by¢ para, wyobrazenia
i przeczucia na ten temat, czgsto flirt, spotkania. Z kolei pdzniej nastgpuja zwy-
kle ewentualne dalsze formy instytucjonalizacji zwiazku, az po zamieszkanie
razem oraz formalizacje prawng i/lub finansowa. Ten prosty schemat nie prze-
biega jednak w jeden uniwersalny sposéb. Po pierwsze, moment powstania jest
czesto wyraznie wyodrebniony, a nawet celebrowany (miesigcznice i rocznice),
ale bywa i tak, Ze para powstaje stopniowo i nie jest w stanie okresli¢, kiedy to
doktadnie nastgpito lub dtugo wiedzie wewnetrzne dyskusje na ten temat. Takie
pary rozpoczynaja od bycia ,,quasi-para” (,,kim my wtasciwie dla siebie jeste-
$my?”) albo naprzemiennych okresow zycia razem i osobno. Po drugie, cho¢
istnieja podzielane wyobrazenia na temat typowych sekwencji zdarzen w zy-
ciu pary, to de facto istnieje wiele wariantow takich sekwencji, natomiast sita
normatywnych oczekiwan ukazuje si¢ w tym, jak pieczotowicie uzasadnia si¢
odstepstwa od tego, co wydaje si¢ zwyczajnym przebiegiem zwigzku. Kwestia
istotng dla trwania pary jest to, jakg wytworzy sobie opowie$¢ na temat swoje-
go powstania. Odwotujac si¢ do niej para reprodukuje poczucie sensu bycia we
dwoje, odtwarza emocje towarzyszace pierwszym spotkaniom i przedstawia so-
bie oraz innym, jaka parg chcialaby by¢. Bywa jednak tak, Zze ta opowie$¢ ma
dwie r6zne wersje, co wywoluje tarcia w momencie prezentowania jej innym.
Powstanie pary to trudne, praktyczne dokonanie, podobnie jak opowiedzenie
poOzniej spojnej historii na ten temat.

JM (Joanna Mizielinska): W badaniu ,,Rodziny z wyboru w Polsce” prosi-
ly$my, by pary opowiedziaty nam histori¢ swojego zwiazku. W przypadku wy-
wiadow w parze, partnerzy lub partnerki musieli renegocjowac poczatki zwigz-
ku, wspolnie uzna¢ jakie§ wydarzenie za poczatek, cho¢ bywato, ze inaczej je
zapamigtaly. Z kolei w czg$ci indywidualnej okazywato si¢ nieraz, ze kazda
z 0sOb inaczej widzi poczatek pary, inne wydarzenie uznaje za najwazniejsze.
Na przyktad znacznie czeSciej, niz byto to w przypadku wywiadu z para, po-
czatkiem pary byl koniec poprzedniego zwigzku. By¢ moze zatem para zaczy-
na si¢ tam, gdzie poprzednia para (zwiazek) si¢ konczy? Bierze si¢ z jakiego$
deficytu odczuwanego w poprzedniej relacji? Opowie$¢ o parze snuta z per-
spektywy indywidualnej czesciej umieszcza poczatki pary w trajektorii zycia
danej osoby. Z kolei ta snuta z perspektywy pary polega na uwspoélnieniu po-
czatkow, uznania jakiego$ okreslonego, i co najwazniejsze, wspolnie przezyte-
go wydarzenia za poczatek. I to mogg by¢ bardzo rézne wydarzenia, np. mo-
ment pierwszego spotkania albo zmiana statusu na Facebooku. Ale to przejscie
od ,,ja” do ,,my” wcale nie musi odbywac¢ si¢ symultanicznie, tzn. dla jednej
osoby z pary takim momentem moze by¢ pierwszy pocatunek, a dla drugiej
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pierwsze spotkanie. Zatem pomiedzy ,,ja” a ,,my” istnieje cala przestrzen moz-
liwych momentéw zwrotnych. Co ciekawe, w badanych przez nas parach naj-
czesciej wystepujgcg droga wehodzenia w zwigzek byta §ciezka ,,0d przyjaciela
do kochanka”/,,od przyjaciétki do kochanki”, to znaczy, ze para zanim stanie
si¢ para, jest ze soba blisko, przyjazni si¢. Drugi wzorzec $ciezki wejscia, ,,od
kochanka do przyjaciela”/,,od kochanki do przyjaciétki”, cho¢ obecny, nie do-
minowat w puli zebranych narracji. Pisz¢ o tym bardziej szczegélowo w swojej
ksigzce Odmienne czy zwyczajne?. Oznacza to, ze osoby badane odnoszac si¢
do poczatkow zwiazku i jego pierwszej fazy, moéwia o partnerze/partnerce poza
kategoriami statusowymi, odwotujac si¢ do taczacych ich wigzow przyjazni,
autentycznej relacji, wspolnoty zainteresowan opartej na zrozumieniu. Intere-
sujacy jest tutaj takze obecny w ich narracjach dyskurs utopijnej mitosci, wa-
tek poszukiwania mitosci dla niej samej, autentycznego uczucia, jak i potrzeba
poszukiwania kogos$ statego, z kim mozna zbudowa¢ trwala relacj¢ i obdarzy¢
zaufaniem. Wazne jest, by rowniez uwzgledni¢ w opowiadaniach o poczatkach
roznice pokoleniowe. Pokolenie sprzed rewolucji komunikacyjnej duzo uwagi
poswigcalo trudno$ciom zwigzanym z poznaniem partnera, podczas gdy ,,nar-
racje pokolenia wirtualnego” nie skupiaty si¢ na tym w ogoéle. Odzwierciedla to
odmienne warunki spoteczno-instytucjonalne okreslajace dostepnosé¢ do sieci
0s6b LGBTQ, a przez to do sposobow i wzorcow poznawania si¢ oraz stawa-
nia si¢ parg.

AS (Agata Stasinska): Dla mnie patrzenie na par¢ z perspektywy biogra-
ficznej (biografii jednostki, ale tez biografii pary) jest cenne poznawczo. Z tym,
ze w zwiazku z rozpowszechnieniem si¢ ré6znych nienormatywnych form zwigz-
kéw/rodziny oraz destandaryzacja biegu zycia nalezaloby odej$¢ od paradygma-
tow poznawczych, ktore opieraja si¢ na sztywnych regutach i z gory wyznaczo-
nych etapach, takich jak np. koncepcja cykli zycia Erika Eriksona czy modelu
zycia rodziny Karla Lenza. Krytycy i krytyczki tych koncepcji juz dawno za-
uwazyli, ze rzeczywisty obraz rodziny/zwiazku/pary jest daleki od modelowego
cyklu zycia. Coraz wigksze uznanie zdobywa za to koncepcja biegu zycia (/ife
course). W tej perspektywie odrzuca si¢ wszelkie odgorne i normatywne zatoze-
nia co do etapow, ktére powinny wyznaczac trajektori¢ zZycia czy normatywnych
przedziatlow wieku, kiedy takie etapy powinny mie¢ miejsce, co otwiera pole do
badania par o nienormatywne;j trajektorii.

JJ (Joanna Jasinska): Osoby, ktore wzigty udziat w badaniu par polsko-
-amerykanskich, ktore prowadzitam w latach 2012-2015 poznaty si¢ w réznych
krajach, okolicznosciach i w réznych okresach swojego zycia, najczgsciej gdy
byli dwudziestokilkuletnimi ludzmi. Najwigcej par spotkato si¢ w ramach wy-
miany studenckiej, dzigki znajomym, w klubie, w pracy, na kursie jezykowym.
Poniewaz mieszkali w odleglych od siebie krajach, zostanie parg byto najczg-
$ciej dluzszym procesem: od kilku miesiecy do kilku lat. Zwiazek na odlegltosé
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jest zawsze trudny, wymaga duzej determinacji. Wickszo$¢ moich badanych
zaczela by¢ parg w momencie, gdy zdecydowata si¢ na wspdlne bycie, Zycie
i przeprowadzke z kraju pochodzenia. To byt ten ,,turning point”, punkt zwrotny
jak te przetomowe momenty nazywa Anselm L. Strauss.

MZ: Ja mysle, ze za Jeanem Claude’em Kaufmannem mozna przyjaé kil-
ka momentéw ,,poczatku pary”. Pierwszy ma zwigzek ze spgdzeniem wspdlnie
nocy i poranka. Para zaczyna si¢ po pierwszym poranku (jak glosi tytul jednej
z ksigzek Kaufmanna, poswieconej historiom tego wlasnie momentu). Start pary
to moment, w ktorym jednostka konfrontuje si¢ dzigki relacji intymnej ze Swia-
tem drugiej jednostki. Inny moment to wazne wydarzenie zmieniajace praktyki
pary — wedhug Kaufmanna moze by¢ nim zakup pralki, ktéry wptywa na zmia-
n¢ praktyk z indywidualnych (kazdy pierze sam/a i sam/a organizuje pranie)
na wspolne. Pranie razem pozwala realizowaé wspolne praktyki (segregowanie
prania, wybdr proszku, programu, plynu, rozwieszanie az po (nie)prasowanie
i chowanie do szaf) i weryfikuje kondycje pary — czy sa juz para, czy jeszcze
nie. Mozna tez pyta¢ badanych, kiedy uwazaja, ze ich zwiazek si¢ zaczat. Osoby
uczestniczace w moich badaniach szczegétowo pamigtalty moment, od kiedy li-
czy sie, ze ,,jesteSmy parg” albo chwilg ,,zakochania” Iub pierwszego spotkania.
Pamigta si¢ go i wspomina rocznice. Kobiety, zgodnie ze stereotypem, bardziej
o tym pamietaja, w wywiadach taczonych mezczyzni oddaja im wtedy glos (,,Tu
jest ekspert — ona wszystkie daty pamigta”).

MZ: Czy przygotowujac sie do dzisiejszego spotkania mysleliscie o ja-
kichs$ istotnych dla was kwestiach, ktére sa wazne i chcecie je podkresli¢,
jesli chodzi o poczatek wspdlnego Zycia i zamieszkiwania par?

JM: Dla mnie istotne jest, by nie zapomina¢ o tym, ze w naszych projektach
skupiamy si¢ na parze jako na procesie, w zwigzku z tym duzo mozemy dowie-
dzie¢ si¢ o parze, gdy bedziemy przygladaé si¢ ,,kamieniom milowym”, zwro-
tom, przemianom, redefinicjom itp. Dotyczy to zarowno dynamiki wewnatrz
pary (tozsamo$¢ ja/my), jak i jej relacji z otoczeniem, w takim ujeciu jak to robi
Janet Finch piszac o displaying families, gdzie podkresla role otoczenia, innych
w odbiorze autoprezentacji pary/rodziny. Dotyczy to tez zgodnosci i konfliktow
miedzy faktycznymi praktykami, strategiami i losami pary a normatywnymi czy
ideologicznymi wizjami ,,wlasciwego” procesu pary. Dlatego za przedmiot na-
szej dzisiejszej rozmowy wybralismy przede wszystkim takie praktyki, jak za-
mieszkanie i §lub, by pokazac, jak normatywnos$¢ oczekiwan spotecznych i nie-
normatywnosci biografii si¢ ze sobg lacza. Znaczy to, ze za kazdym razem, gdy
przygladamy si¢ praktykom pary, to z dwoch perspektyw. Wazne jest dla nas
to, co para robi wewnatrz zwigzku dla siebie i to, co para robi dla innych, zeby
si¢ zaprezentowa¢ jako ,,fajna para”, ,,dobra para” lub ,,juz para”. I ta dwojaka
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perspektywa przecina wszystkie te tematy, o ktorych bedziemy dzi$ dyskuto-
wac. Po drugie, wazne jest, by pamictaé, ze bieg zycia pary nicheteroseksualne;j
oraz momenty zwrotne w zyciu takiej pary r6znig si¢ od biegu zycia pary hete-
roseksualnej, gdyz brak jest osadzonych w §wiadomosci spolecznej czy kulturze
popularnej czytelnych wzorcow, ,,obrzedow przejscia”, rozpoznawania etapow
tych zwiazkow czy tez skryptow i scenariuszy okreslajacych kolejne etapy bu-
dowania relacji. Z drugiej jednak strony, poniewaz pary te zyja w tym samym
spoleczenstwie, stykaja si¢ na co dzien z normatywnymi oczekiwaniami wobec
siebie. Do$wiadczenia osob ze zwiazkéw jednoplciowych wyraznie uswiada-
miaja, ze zwyczajowe punkty i obrzedy przejscia nie tylko nie zanikty, ale sa
mocno zakorzenione w $wiadomosci spotecznej w postaci oczekiwan, ideatow,
reprezentacji i dyskurséw. Takie ograniczenia odciskajg swoje pietno w biegu
zycia badanych przez nas oséb, co widaé, gdy opisujemy praktyki bycia para,
szczegodlnie w odniesieniu do praktyk zamieszkania razem czy tez praktyk ro-
dzicielskich.

AS: W naszym badaniu okazato si¢, ze znaczacym momentem zwrotnym
W Zyciu pary jest ujawnienie zwigzku przed rodzing pochodzenia i bezustanne
starania o rozpoznanie pary. Ta motywacja, pragnienie bycia rozpoznanymi jako
para/rodzina w oczach najblizszych innych, wyznacza bardzo czgsto lub tez sta-
nowi podskoérng motywacje dla realizacji bardziej spektakularnych wydarzen,
takich jak zamieszkanie razem, wzigcie §lubu (nierozpoznawanego prawnie) czy
staranie si¢ o dziecko. Wlasnie dlatego, ze dopiero te normatywne momenty
w oczach innych stanowia o powadze zwiazku i moga pomoc parze w uzyska-
niu rozpoznania, na ktérym jej zalezy. To z calg pewnoscia r6zni te pary od par
heteroseksualnych, sprawiajac, ze zamieszkanie jest dla nich trajektoryjnie bar-
dziej znaczace.

FS: Brak mozliwosci formalizacji zwigzku to na pewno wielka réznica, ale
zamieszkanie razem jest bardzo waznym momentem rozwoju zwiazku takze
dla zwigzkow heteroseksualnych. Jego wage podkresla po pierwsze jego rela-
tywna rzadko§¢ — wickszo§¢ Polakow i Polek nie mieszkata w zyciu z wiecej
niz jedna, gora dwoma partner/k/ami. Po drugie — towarzyszace mu dylema-
ty. Dotyczg one zaréwno logiki rozwoju zwigzku (np. czy to odpowiedni mo-
ment?, czy to nie za wezesnie?) i relacji ja—my (np. czy nie ograniczy to mojej
swobody?), jak i tego, na ile zamieszkanie mozna lub warto prezentowaé na
zewnatrz. W tym drugim przypadku chodzi zwlaszcza o dylematy o charakte-
rze moralnym (nieakceptowanie mieszkania razem na gruncie religii katolic-
kiej i/lub pokrewnej jej obyczajowos$ci) i/lub zwigzane z niskg akceptacja dla
osoby partnera ze strony rodziny lub innych waznych oséb. Sam moment za-
mieszkania ma kilka wariantéw. Pierwszy polega na tym, ze jest to wyraznie
wyodrgbnione zdarzenie. W wielu przypadkach towarzyszy mu nadal zawarcie
zwiagzku matzenskiego i wowczas jest to tym wyrazniejsza cezura. Drugi rodzaj
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praktyk zwigzanych z mieszkaniem mozna nazwaé pomieszkiwaniem: to sytu-
acje, w ktorych ma miejsce spanie pod wspolnym dachem (ktérym czasem nie
jest dach domu, lecz np. namiotu albo samochodu), z ktorym wigze si¢ dziele-
nie momentéw dnia o intymnym charakterze — poprzedzajacych pojscie spaé
1 nastepujacych po obudzeniu (a zazwyczaj takze, cho¢ niekoniecznie, dzielenie
tego samego t6zka). To zwlaszcza zostawanie na noc (w domu jednego z part-
neroéw, czasem begdacym jego/jej domem rodzinnym) oraz mieszkanie w ,,trze-
cim domu”: np. wakacje, wyjazd do pracy, wspolne odwiedziny u innej osoby,
akademik. Trzecia forma to zamieszkanie stopniowe, kiedy mamy do czynienia
z gradacyjnym splataniem dwodch zy¢ i mieszkan ze sobg, zwykle zaczynajacym
si¢ od jakiej$s formy pomieszkiwania. Stopniowo coraz wigcej przedmiotow we-
druje do wspolnego domu. Niektore pary nie potrafia nawet powiedzie¢, jak to
si¢ stato, ze zamieszkaty — albo przynajmniej — w ktérym momencie razem. Tu
pojawia si¢ Kaufmann i jego kryterium pralki, ale badania pokazuja, ze mozliwe
s3 1 inne: czy mam juz tutaj swoja szuflade? Szafe? Miejsce na kosmetyki w ta-
zience? Jak ptacimy rachunki? Taka forma zamieszkania wymaga odpowiednich
zasobow finansowych i mieszkaniowych. Jeszcze jeden wariant to zamieszkiwa-
nie ze sobg okresowo, w okre§lone dni tygodnia lub cyklicznie.

MZ: Chciatabym podkreslié¢ zréznicowanie poczatkdw — momentéw zatozy-
cielskich pary. Widoczne jest ono szczegolnie w przyktadach par pochodzacych
z pokolenia ,,boomu” lat siedemdziesigtych. Niektore z par zaktadaty rodziny
w wieku dwudziestu paru lat przestrzegajac narzuconego spolecznie porzadku:
najpierw $lub, a potem dziecko i zamieszkanie. Bardzo czesto z powodu nie-
Slubnej cigzy wszystkie te trzy wazne momenty w ich zyciu (zamieszkanie, $lub,
dziecko) mialy miejsce w jednym roku. Pisz¢ o tym w ksiazce Para w praniu.
Z drugiej strony znaczna czg¢$¢ par z tego pokolenia roztozyta sobie te kolejne
etapy w czasie i zdecydowata si¢ na rdzng ich chronologi¢. Dla wielu $lub (je-
zeli w ogodle mial miejsce) nastapit dlugo po zamieszkaniu i czesto po urodze-
niu dziecka. Mamy tu do czynienia ze znaczng zmiang spoteczna, ktéra pozwala
parom wies¢ bardziej niezalezne od rodziny i konstruowane przez siebie zycie
we dwoje.

FS: Moim zdaniem, warto podkresli¢ uzyte przez Ciebie stowo ,,zr6znico-
wanie”. Wynika ono z tego, jak para rozstrzygnie wspomniane wcze$niej dyle-
maty dotyczace logiki rozwoju zwigzku, moralnosci i relacji z rodzing, ale tez
z pragmatyki zycia codziennego. Do zamieszkania we dwoje popychajg wiele
par trudnos$ci z uktadaniem zycia we dwoje w sytuacji zycia osobno. To moze
by¢ po prostu brak pieniedzy na dwa mieszkania, to moze by¢ niekompatybil-
no$¢ grafikow w pracy, a moze tez by¢ irytacja na to, ze ,,hacza” nam si¢ zwykle
codzienne czynnosci (znowu zapomniatem/am szczoteczki do z¢gbow, a dzisiaj
$pi¢ przeciez u ciebie). To takze roznice w szansach zyciowych, zdolnosci kre-
dytowej, dostgpnosci mieszkan. W rezultacie powstaja rézne typy scenariuszy
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rozwoju zwiazku. Postugujac si¢ przyktadami z moich badan: od par, ktére za-
mieszkaty ze sobg po dwoch tygodniach znajomosci (bo pracujg na rézne zmia-
ny i inaczej trudno si¢ widywac; bo tak tatwiej utrzymac przydzial na mieszka-
nie komunalne babci; bo przeciez trzeba si¢ sprawdzi¢; bo to juz nie ten wiek,
zeby bawi¢ si¢ w randki) po te, ktore zamieszkaly we dwoje po kilkunastu la-
tach, w momencie wzi¢cia slubu (bo najpierw trzeba skonczy¢ studia prawnicze
1 zrobi¢ aplikacje; bo nie ma sensu wynajmowac, najpierw wybudujemy si¢ pod
miastem; bo rodzina krzywo patrzytaby na mieszkanie bez §lubu, a $lub to trzy
lata logistyki). Obie te strategie sa racjonalne w swoim kontekscie.

JM: Specyfika zamieszkania par nieheteroseksualnych jest istotna ze wzgle-
du na szczegb6lng wage tego momentu dla zycia pary. Pary nieheteroseksualne
sa pozbawione mozliwosci formalnej legalizacji przez zawarcie matzenstwa,
a zatem nie mogg odwotywaé si¢ do spotecznie prawomocnych ,,obrzedow”,
ktére wyznaczaja cezury rozpoznawania przez innych kolejnych etapéw i sta-
tus6w relacji. Nie bez znaczenia sa tez techniki umniejszania waznosci czy
uniewazniania intymnego, romantycznego komponentu tych relacji przez naj-
blizsze otoczenie. Badani przytaczali nam sytuacje, kiedy bliscy opisuja ich
pary w kategoriach przyjaznienia sig, siostrzenstwa albo chwilowego kaprysu,
aberracji emocjonalnej, ktora z pewno$cig minie, na przyktad wraz z okresem
dojrzewania, kontaktem z mezczyzna/kobieta czy kryzysem w innej relacji, np.
matzenskiej. Tym samym moment, od ktérego para decyduje si¢ zamieszkaé
razem, jest takim punktem na mapie historii zwiazku, ktéry zmusza innych do
ponownego zdefiniowania natury relacji laczacej pare, bez wzgledu na to, czy
proces ten skonczy si¢ uznaniem, nieakceptacjg czy wyparciem. Jesli kompo-
nent romantyczny zwiazku byt wczesniej przez bliskich uniewazniany, ignoro-
wany, komunikat wysylany swiatu przez parg, ktora zdecydowata si¢ wspolnie
zamieszkaé, zmusza bliskich do ponownego rozpatrzenia tozsamos$ci zwigzku.
Zamieszkanie staje si¢ zatem istotnym punktem, od ktoérego proces nazywania
parg (naming u Straussa) rozpoczyna si¢ po raz pierwszy lub zachodzi ponow-
nie. Mozna nawet postawic teze, ze w trajektorii zwigzku nieheteroseksualnego
zamieszkanie razem to ekwiwalent $lubu, gdyz jest takim momentem zwrot-
nym, po przej$ciu ktorego zwiagzek zyskuje uznanie w oczach rodziny pocho-
dzenia i sam staje si¢ rodzing. Warto jednak pamictaé, ze para zamieszkuje
razem nie tylko po to, by zyska¢ uznanie w oczach innych. W obliczu bra-
ku innych ekwiwalentnych obrzedéw decyzja o wspolnym zamieszkaniu staje
si¢ tez waznym momentem w zyciu pary, pozwala dookresli¢ ramy zwiazku
dla obu partneréw/partnerek, jest potwierdzeniem wspolnotowosci i przejéciem
na bardziej powazny etap zwigzku. Na przyktad momenty kupna wspolnego
mieszkania czy jego remontu pojawiaja si¢ w biografiach jako ilustracja, ze
miedzy partnerkami/partnerami istnieje poczucie autentycznej wspdlnoty. Nie-
jednokrotnie to wspolne zamieszkanie, nie za§ wspolne staranie si¢ o dziecko,
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pary z dzieckiem uznaly za przelomowe dla wiasnego traktowania si¢ za ro-
dzing. Zamieszkanie razem moze tez by¢ uznane za formg troski o partnera/
partnerke, np. gdy partner/partnerka musi opusci¢ dom rodzinny z powodu nie-
akceptacji czy homofobii rodziny pochodzenia, a wigc spetnia inng role niz
legitymizujgca zwiagzek, w oczach wlasnych czy innych. Stanowi strategie ra-
dzenia sobie z nieakceptacja, homofobia, nietolerancja. Tym samym wspol-
ne zamieszkanie pozwala odzyska¢ bezpieczna przestrzen dla zwiazku, gdyz
daje mozliwos¢ bezpiecznego spotykania si¢ i okazywania sobie uczué. Jest
to doswiadczenie specyficzne dla par nieheteroseksualnych, ktore czegsto do-
swiadczaja wykluczenia przede wszystkim poprzez wykluczenie z przestrzeni
publicznej czy prywatnej, np. jesli rodzina pochodzenia nieakceptujgca seksu-
alnos$ci syna czy corki wyrzuca ja/jego z domu.

AS: Jak wazne jest wspolne zamieszkanie i budowanie razem domu, widac
byto w naszym badaniu etnograficznym, w wywiadzie wokot zdjec¢ i przedmio-
tow, gdy badani mogli wybra¢ przedmioty lub zdjecia szczeg6lnie dla nich waz-
ne i opowiedzie¢ ich histori¢. Najczesciej wybierali wlasnie przedmioty zwig-
zane z budowaniem razem domu — wspolnym zamieszkaniem czy urzadzeniem
tej wspolnej przestrzeni. Byly to np. pierwsza wspolnie zakupiona sofa, prezen-
ty otrzymane od rodziny z okazji wspdlnego zamieszkania, ale takze sam dom
czy tez klucze do niego. Mezczyzni wybierajac przedmioty zwiazane z domem
traktowali je czesto w kategoriach srodkow i zasobow, ktore kazde moze wnies$é
w zwiazek albo inwestycji, ktore wspdlnie poczynili. Kategoria przedmiotow
zwigzanych ze wspolnym zamieszkiwaniem byla dla nich szczegodlnie istotna.
Wszystkie meskie pary wybraly przynajmniej jeden przedmiot z tej kategorii.
W przypadku kobiet dziato si¢ to nieco rzadziej.

MZ: Czy myslicie, Ze mozna by méwi¢ o takich praktykach, ktére sa po-
wszechne? Parapetowki, oglaszanie innym, ze jest si¢ para albo mieszka si¢
odtad pod nowym adresem?

JM: W wypadku par nieheteroseksualnych — nie. Duzo bardziej ma to wy-
miar intymny.

AS: Zawsze ryzykujesz to, ze sasiad si¢ dowie.

JM: Ja sobie nie przypominam, zeby para, pary w ogole wspominaly o ja-
kim$ swietowaniu na zewnatrz tego zamieszkania razem.

AS: Raczej jest to moment, w ktorym stwarza si¢ bezpieczna przestrzen
wspoélng, gdzie mogg bezpiecznie okazywaé sobie uczucia. Pary nieheterosek-
sualne w domu moga si¢ normalnie przytuli¢, na co nie moga pozwoli¢ sobie
w przestrzeni publiczne;.

JM: Mysle, ze jednak ta polityka spoteczna czy w ogole polityka pan-
stwa wobec pary jest tutaj bardzo istotna i ze ona ksztaltuje mentalnos$¢ tego
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najblizszego otoczenia i rodziny, ktéore w mniejszym stopniu odrzucaja pare,
gdy wiedza, Ze to jest po prostu naturalne, normalne zjawisko. Byly takie bada-
nia Briana Heaphy’ego, Carol Smart i Anny Einarsdottir opublikowane w ksigz-
ce Same Sex Marriages: New Generation, New Relationship, do ktorej zreszta
czesto odnosimy sie¢ w naszych publikacjach. One dotyczyly takich par, ktore
zawarly zwiazek partnerski w Wielkiej Brytanii, i byly w wieku 30-35 mniej
wiecej. | te pary znaczaco si¢ roznity od badanych wczeéniej, kiedy nie byto
tam zwigzkow partnerskich, przez Jeffreya Weeksa, Catherine Donovan i Briana
Hephy’ego i opisanych w ksigzce Same Sex Intimacies. Gtowna zaobserwowana
roznica dotyczyta relacji z rodzing pochodzenia, ktéra w przypadku par moga-
cych zawrze¢ zwigzek partnerski byla znacznie lepsza. Po prostu pary te byty
w duzo wiekszym stopniu akceptowane w swoim najblizszym otoczeniu, wiec
tez nie postrzegaly swojego zwigzku w opozycji do na przyktad zwigzku swoich
rodzicow, raczej opisywaly go jako zwyczajny. Ten obraz byl drastycznie rézny
od tych par, ktore ksztalttowaly swoje zycie i swoja intymno$¢ w mniej sprzyja-
jacych okoliczno$ciach, tak wiec...

MZ: Czyli przetamujac jakie$ zakazy i tabu prawda?

JM: Tak, tak.

MZ.: Bardzo cickawe w waszych opowiesciach jest to, jak istotny dla ksztat-
towania pary jest kontekst rodzinny i jej otoczenie. Mysle, ze jesliby mowié
o jakiej$ polskiej specyfice, to wiaze si¢ ona z bardzo mocno widoczng i jedno-
znaczng oceng. Juz stwierdzenie ,,na kocig tape” mocno wiaze si¢ z ocenianiem
i (nie)uznaniem pary przez otoczenie i przez rodzing wlasnie.

AS: W przypadku par nieheteroseksualnych specjalnie nie ma innego wyj-
$cia niz zy¢ ,,na kocia fape”, co przeklada si¢ na relacj¢ do rzeczy materialnych
czy myslenie o wspolnych inwestycjach. Dla wielu par nieheteroseksualnych
nie ma czegos$ takiego jak ,,nasze mieszkanie”, bo najczesciej nalezy do jednego
z partnerow. Uwspolnienie wlasnosci mieszkania jest obcigzone tak duzym po-
datkiem, ze praktycznie si¢ to nie optaca, albo pary nie moga sobie na to pozwo-
lié. A jesli mieszkanie nie jest nasze, to wszelkie inwestycje obarczone sa ryzy-
kiem, bo jedno z partnerow inwestuje, lub nie, w nie swoja wlasnosc.

JM: Pary jednoplciowe podchodzg do tego strategicznie. Istnieje rdznica po-
miedzy tym, jak pary heteroseksualne i nieheteroseksualne dysponuja swoimi
pieniedzmi, co pokazaly nasze badania ilo§ciowe. W parach nieheteroseksual-
nych znacznie czgsciej jest jakas pula wspolna i pula wlasna. Ta wlasna jest nie
dlatego, ze pary boja si¢ uwspdlnienia, bo sobie mniej ufajg, ale dlatego, ze nie
chroni ich prawo i w przypadku, gdy co$ si¢ stanie partnerowi, to rodzina ma
prawo do majatku. A jesli konto nalezalo tylko do partnera, a drugi miat tylko
karte do tego konta, to w tym momencie wszystkie wspodlne pieniadze przepada-
ja. Wiec tutaj odbywa si¢ bezustannie taka kalkulacja. I podobnie jest z miesz-
kaniem. Jedna z par z naszego badania ma dwa mieszkania: jedno na jednego
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partnera, a drugie, ktore para wynajmowala, na drugiego... Taka asekuracja
oczywiscie dotyczy par, ktore moga sobie na to pozwolic.

AS: W pewnym sensie pary heteroseksualne moga uczy¢ si¢ od par, ktére sg
W gorszej sytuacji prawnej, w tym przypadku — par jednoptciowych. Dobrg stra-
tegig jest zabezpieczanie si¢, rozwigzywanie problemow, zanim one powstana.

JJ: Dobrym kontekstem poréwnawczym jest tez specyfika par binacjonal-
nych, w moim badaniu akurat polsko-amerykanskich, ktore naprawde czesto sie
przeprowadzajg. Sg takie pary, ktore wielokrotnie zmieniajg kraj czy kontynent
w ciagu wspolnego zycia. Jest to motywowane nie tylko praca, ale tez i resenty-
mentami partnera czy partnerki, ktorzy zaczynaja teskni¢ za krajem pochodze-
nia albo nie mogg si¢ zdecydowac, do jakich szkét posta¢ dzieci. Badane przeze
mnie pary czesto si¢ przeprowadzaja. W rezultacie po latach wszyscy cztonkowie
takich rodzin zyskuja tozsamos$¢ ,,in-between”, hybrydows, wieloraka, ztozona
z kilku r6znych. Potrafig si¢ szybko zakorzeni¢ w nowym miejscu i réwnie szyb-
ko to migjsce opusci¢. Mowig potem, ze mogliby zy¢ i czu¢ si¢ dobrze w wie-
Iu miejscach, ze po kilkunastu latach zycia w nowym kraju juz nie wiedzg, kim
sa, Polakami/Polkami czy Amerykanami/Amerykankami. Traca po prostu tozsa-
mo$¢ narodowa, zyskuja kosmopolityczna, to jest cecha rodzin binacjonalnych.

MZ: Zgadzam sie, mysle, ze podobne, racjonalne mechanizmy moga wyste-
powac w mieszanych, binacjonalnych zwiazkach, gdzie wlasnie sprawy prawne,
takie jak przeprowadzenie rozwodu, pozyskania praw do dziecka, sg mi¢dzyna-
rodowo zrdéznicowane i rozwigzania sg przekazywane poczta pantoflowg. Tam,
gdzie sytuacje s3 odmienne albo niejasne, moze wiecej by¢ takich zabezpieczen
i kalkulacji, bo si¢ ich nauczyli§my na dos§wiadczeniach innych po prostu, albo
na swoim poprzednim zwiazku. I tu pojawia si¢ pytanie: jezeli $lub zawierany
jest w konkretnym celu, to czy traci on na romantyzmie?

AS: Ja odnosze wrazenie, ze sktonno$¢ do romantyzmu tych par jest chyba
taka sama, zardwno te pary jednoptciowe, jak i dwuplciowe tak samo wierza, ze
beda razem zawsze.

MZ: Ale na przyklad sama sytuacja, ze mowisz jakie$ stowo, np: intercyza
czy jakas umowa przez jedne/ych moze by¢ uwazane, ze ,,0dzierasz nasz zwig-
zek z romantyzmu”, a dla innych $§wiadczy o zaangazowaniu i racjonalnosci;
oczywiscie, no przeciez musimy si¢ zabezpieczyc¢, to jest przeciez dziatanie na
rzecz pary. R6zna wigc moze by¢ interpretacja takiego zachowania.

JM: Z naszych badan ilosciowych wynika, ze pary bardzo rzadko spisujg
jakies testamenty. Ale nasi rozmowcy w czgsci jakosciowej badan mowili o naj-
rozniejszych sposobach zabezpieczania partnera/ki, np. ubezpieczaniu si¢ na zy-
cie, zeby w razie konieczno$ci partner/ka mogli zaptaci¢ podatek od mieszkania,
w ktorym wspolnie mieszkaja. Okazato si¢ tez, ze te pary, ktore spisaly testa-
ment, bardzo podkreslaty jego wage, nawet porownujac go do §lubu, gdyz w ich
oczach, ale tez dla najblizszego otoczenia spotecznego taki gest jest obietnica,
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ze beda ze soba do konca zycia. Pisze o tym wiecej w ksiazce Odmienne czy
zwyczajne?.

FS: Nawigzujgc do pytania, ktore rozpoczynato ten watek: wydaje mi sig, ze
wspoélne dla par sa wspomniane wczesniej ramy myslenia i wyzwania. Inaczej
moéwigc: para musi w jaki$ sposob okreslic logike swojego rozwoju, odroéznié
od siebie kolejne etapy, ustalié, jakie znaczenie ma moment zamieszkania razem
(lub dlaczego do niego nie dazymy); musi odnies¢ si¢ do tego, jaka forma zwigz-
ku jest w porzadku, a jaka niekoniecznie i co o tym sadzi rodzina; co si¢ optaca,
a co nie i jak zabezpieczy¢ swoja egzystencje i przysztos¢. Wspolna jest tez prag-
matyka codziennosci i naciski z jej strony. Takim wspolnym dla par problemem
do rozwigzania jest tez napigcie, o ktorym méwila Agata: ,,spiszemy testament?”’
i tym podobne pytania, to zazwyczaj ktdca si¢ one z wciaz zywa idea romantycz-
nej mitosci. Natomiast odniesienie si¢ do tych problemow przyjmuje bardzo roz-
ne formy, cho¢ majace powtarzalne elementy. Przykladowo, odpowiednie tempo
rozwoju zwigzku i jego instytucjonalizacji pary mogg regulowaé poprzez obcho-
dzenie uroczystos$ci upamigtniajagcych wazne momenty zwigzku, ale mogg to by¢
miesiecznice, rocznice albo parapetowki; rocznice pierwszego pocatunku, seksu
albo $lubu; uroczystos$¢ akcentujaca powagg lub bogactwo uroczystosci albo gre
z konwencja i ironi¢ itd. Formy rozwigzania tych probleméw sg silnie naznaczo-
ne klasowo, bo zaleza od zdolno$ci kredytowej, stopnia zaggszczenia przestrzeni
w domu rodzinnym, rodzaju wykonywanej pracy, ale tez — od kapitatu kulturo-
wego 1 stylu zycia. W szerszej perspektywie one sa tez zalezne od ram instytu-
cjonalnych i kulturowych danego kraju. Przyktadowo dla formy i momentu wy-
prowadzania si¢ z domu rodzinnego oraz przebiegu historii mieszkania razem
z partnerami zasadnicze znaczenie maja forma rynku mieszkaniowego, rynku
pracy, ksztalt systemu edukacyjnego oraz zakres istnienia panstwa opiekuncze-
go, zwlaszcza w obszarze zwigzanym z miodymi ludzmi, mtodymi rodzinami,
mieszkalnictwem oraz wychowaniem dzieci, a takze wartosci i aspiracje, migdzy
innymi zwigzane z samorealizacjg 1 otwarto$cig na nowe do§wiadczenia i stop-
niem samodzielno$ci dawanej dzieciom i mtodym ludziom. W Polsce stosunko-
wo niewielki jest odsetek mtodych ludzi, ktérzy migdzy opuszczeniem domu ro-
dzinnego a zatozeniem wilasnego domu majg okazje zmierzy¢ si¢ z mieszkaniem
samodzielnie, z innymi niespokrewionymi ludzmi albo mieszkaniem nie§lubnym
z partnerem/partnerka. Polska specyfika to do$¢ ograniczony rynek najmu, ma-
rzenie o wlasnym domku, dhugie mieszkanie przy rodzicach...

AS: Albo kredyt na 30 lat.

FS: Zwlaszcza w duzych miastach, na czele z Warszawg. Ale nawet tutaj
kredyt dotyczy bardzo waznej, ale ograniczonej ilo§ciowo grupy osob miodych.

MZ: Zroéznicowanie miedzynarodowe pokazuja historie zakupu miesz-
kania na wlasno$s¢ w Norwegii. Procedura zakupu mieszkania na kredyt jest
niekiedy szybsza niz wynajem, ktéry w Norwegii wiaze si¢ ze swego rodzaju
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»castingami”, z konfrontacja z wlascicielami, gdzie to, ze jeste$ migrantem/ka,
utrudnia¢ moze zostanie wybranym na lokatora. Dodatkowo samo zamieszkanie
na migracji charakteryzuje wicksza mobilno$¢ i mniej myslenia, ze ,,to nasze
mieszkanie na zawsze”. Po pierwsze dlatego, ze jak juz powiedziatam, tatwo
dosta¢ kredyt i zamieni¢ go na nowy, gdy potrzebne jest kolejne mieszkanie. Po
drugie pary buduja swoisty kapital mobilnosci, ucza si¢ pakowac to, co najwaz-
niejsze, segregowac, rozstawac si¢ z rzeczami. Dziwi to ich rodziny w Polsce,
nieprzywykte do zmian mieszkan. Wtasne mieszkanie nie bedzie mie¢ wiec
dla tych par tak silnego znaczenia stabilizujacego. Ale za to moze nam poka-
zaé, czy para, zgodnie ze strategiami akulturacji Johna Berrego, asymiluje sie,
integruje si¢, czy separuje od nowej, norweskiej kultury. Grupa respondentéw
projektu PMN! (o $rednim i wysokim kapitale kulturowym) przyznawata si¢
do odstaniania okien (decydowali si¢ na niewieszanie zaston i niezaktadanie
rolet), wybierania mieszkan z oknami do ziemi, do projektowania wedlug skan-
dynawskiego stylu urzadzania mieszkan. Zamieszkanie w innym kraju to tak-
ze, mimo poczatkowego dystansu do tego, co nowe, otwieranie si¢ na wzorce
i praktyki obywatelskie, lokalne, praktyki czasu wolnego (infrastruktura spor-
towo-wypoczynkowa i brak nadgodzin utatwiajg Polakom i Polkom podjecie
decyzji o zdrowszym i bardziej sportowym stylu zycia). Ciekawe jest przyjrzeé
si¢ temu, jak para dwojga Polakow po zamieszkaniu w innym kraju moze stac¢
si¢ parg bardziej norweska czy bardziej irlandzka, parg inng, niz bytaby, gdyby
zostala w Polsce. Wzbogacong o przekraczanie granic w zakresie wchodzenia
w nowe role, np. bardziej partnerskie. W tym konteks$cie moéwimy z Tomaszem
Szlendakiem o ,kapitale rownosciowym”, ktore pary polskie zyskujag w Nor-
wegii. Po urodzeniu dzieci zamieszkanie w innej kulturze staje si¢ jeszcze bar-
dziej namacalne: szpitale, przedszkola, szkoly zaczynaja by¢ miejscami, gdzie
para jest odgrywana. Niektorzy respondenci/tki przyznawali si¢, ze wiedzg juz,
jak odgrywac rolg ,,norweskiego rodzica” przed wychowawcami przedszkolny-
mi czy szkolnymi.

MZ: Méwilismy o roli wspélnego zamieszkiwania na proces stawania sie
para. DoszliSmy do wnioskow, ze zamieszkiwanie na pewno bardzo rézni-
cuje pary. Zastanéwmy si¢ zatem, czy podobnie réznicujacy charakter ma
instytucja malzenstwa i rytual zawierania §lubu. A moze malzenstwo i §lub
nie sg dzi$ niczym waznym w trajektorii Zycia pary? Moze inne wydarzenia
zajmuja ich miejsce?

! Akronimy nazw projektow zostaty wyjasnione w artykule ,,Metodologiczne aspekty ja-
kosciowych badan par — synteza doswiadczen terenowych” w niniejszym numerze ,,Studiow
Socjologicznych”.
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AS: Patrzac na moc umowy prawnej zastanawiam si¢, czy sam fakt, ze wzig-
lismy kredyt, bez wzgledu na to, jakg jesteSmy para, nie sprawia, ze jesteSmy ze
sobg tak mocno zwigzani jak w przypadku §lubu?

FS: W jednym z wywiadow, ktore prowadzitem, rozméwca powiedziat pot
zartem, pot serio: ,,W sumie bardziej niz Swigty wezet matzenski wigze nas we-
zet kredytowy”. Umowa kredytowa oraz majatek sa trudnymi do podniesienia
kotwicami. W innej z par doszto do rozstania, a zgodnie z umowa, aby przenies$¢
wlasnos¢ budowanego jeszcze domu na jedng z osob, obie musiatyby si¢ na to
zgodzi¢. Jeden z partner6w w ramach zemsty za rozstanie o§wiadczyt jednak, ze
wprawdzie bedzie sptaca¢ ten kredyt i mieszka¢ w tym miejscu, ale nie zgodzi
si¢ na rozwigzanie umowy — aby zabra¢ bytemu zdolno$¢ kredytowg i mozli-
wosc¢ ,,wybudowania si¢” z kim$ innym. To, co pozwala parze istnie¢, zbudowaé
siebie oraz stworzy¢ przestrzen domowosSci i intymnos$ci, moze jednocze$nie
sta¢ si¢ dla niej obcigzeniem, balastem, problemem.

AS: W jakim$ sensie jezeli juz mamy ten kredyt, to po co nam brac $lub,
przeciez i tak jesteSmy ze sobg formalnie zwigzani?

FS: No ten kredyt nawet jest...

AS: Jeszcze gorszy...

FS: W matzenstwie jest pewna rowno$¢: mozesz przed sgdem dochodzié
swoich racji. Tu mamy natomiast umowe z zewngetrznym podmiotem, musisz
ja respektowac. Inny ciekawy przyktad z badan to para, ktéra w trakcie wywia-
du, niby Zartem, rozwazata, jak podzieli¢ w razie swojego rozstania mieszkanie
komunalne, w ktore oboje zainwestowali, a ktdrego nie da si¢ spieniezy¢. Moze
odtworzy¢ od dawna nieczynng klatke schodowg dla stuzby, prowadzaca na po-
dworze?

AS: Ciekawe, ze nie ma zadnej formuly celebracji wzigcia kredytu.

MZ: No wtlasnie, wracamy do rytualéw przejécia. Parapetowka jako oznaj-
mienie ,,tu mieszkamy”, §lub — podpisujesz akt §lubu i idziesz si¢ bawi¢, a przy
wzigciu kredytu chyba brak celebracji?

FS: To funkcjonuje, ale raczej jako wewnetrzna rzecz pary, np. liczy sig, ile
rat zostato, ile mamy $rodkow, odlicza czas do ,,roku zero” itd.

AS: Ale nie §wigtujg.

FS: Raczej nie $wictuje si¢ tego, nie opowiada za czesto innym. Kredyt to
jest taka bardzo intymna rzecz, rézna od zamieszkania i §lubu, od §lubu zwlasz-
cza.

JM: Ale pytanie brzmiato, czy kredyt i zamieszkanie zastepuja §lub czy nie?
I moim zdaniem raczej nie. To zamieszkanie moze zastgpowaé §lub, a kredyt
jest jakby tym $rodkiem do tego zamieszkania razem.

FS: Kredyt nie ma takiej mocy legitymizacyjnej, ale jednocze$nie — moc-
no wigze. Natomiast samo zamieszkanie razem, jesli nie towarzyszy mu §lub,
wsrod par heteroseksualnych w Polsce w ciagu najdalej kilku lat konczy si¢
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zwykle albo rozstaniem, albo §lubem. Takie wieloletnie mieszkanie razem bez
$lubu to jest...

AS: Podejrzane.

FS: To wazna, ale mniejszosciowa kategoria. I moze by¢ to ,,podejrzane”.
Wielu parom nie jest tatwo uzasadni¢ to innym, pojawiajg si¢ sugestie, ze ,,zwig-
zek jest przechodzony” albo dociekanie, ktora strona i dlaczego nie chee $lubu.

MZ.: Ja mysle, ze mozemy powiedzie¢ w Polsce o innej zmianie, ze $lub cy-
wilny zastepuje koscielny. Czy zgadzacie si¢ z takim stwierdzeniem, czy nie jest
ono na wyrost?

FS: Sg dwa warianty: coraz czgéciej zastgpuje, ale jest tez kategoria par,
w ktorej slub cywilny poprzedza $lub koScielny. Bierzemy cywilny, bo on wia-
$nie nie ma tej wielkiej wagi kos$cielnego, a jednoczesnie tez oferuje pewne za-
bezpieczenia, jest tanszy, nie wymaga takiej pompy i pozwala parze odwlec
W czasie ostateczne przypieczgtowanie, jakim dla wielu ma by¢ §lub koscielny.

JM: Jesli chodzi o pary jednopiciowe, powiedzialas, Agato, ze mieszkanie
nie zastepuje §lubu. Ja powiedziatam, ze zastepuje, poniewaz musi zastepowac
w jakim$ takim praktycznym wymiarze, nie ma innych mozliwosci dla par nie-
heteroseksualnych, gdyz nie ma w Polsce prawnych zwigzkéw partnerskich.
Z drugiej strony, mozna powiedzie¢, ze w wymiarze symbolicznym nie zastg-
puje, w takim sensie, ze o tym $lubie w dalszym ciagu si¢ marzy, on jest gdzie$
z tyhu glowy, czy jako $wiadomos$¢ oczekiwan spolecznych czy jako ostatecz-
na forma legitymizacji zwiazku. Z zebranych przez nas opowiesci wynika, ze
mozliwos¢ formalizacji zwiazku (matzenstwo — §lub cywilny i/lub koscielny)
bytaby dla par nieheteroseksualnych okazja do pokazania rodzinie (i §wiatu), ze
sa prawdziwa rodzina, rzeczywistego rozpoznania ich relacji. Migdzy innymi
z tego powodu badani czgsto o tym mysla, snujac marzenia, ktore jesli moga,
starajg si¢ urzeczywistni¢. Niektorzy decydujg si¢ na wzigcie Slubu poza gra-
nicami kraju albo na $lub humanistyczny w Polsce. Obydwa nie sa rozpoznane
prawnie w Polsce, ale maja dla par znaczenie symboliczne, zmieniajgc sposob,
w jaki inni (szczegdlnie rodzina pochodzenia) odnosza si¢ do zwiazku. W tym
specyficznym konteksécie stanowig dla par nieheteroseksualnych swoisty rytu-
at przejscia, inny jednak niz w przypadku par heteroseksualnych. W przypadku
tych ostatnich jest to pozadana decyzja, na ktérg inni patrza z radoscig, wpi-
suje si¢ bowiem w ich oczekiwania wobec zwigzku i jego trajektorie, pociaga
tez za sobg szereg zobowigzan chronionych prawnie. Dla pary nieheteroseksu-
alnej to przejscie czysto symboliczne — od nieakceptowanego zwiazku do jego
akceptacji i/lub jakiej$ formy rozpoznania jego wagi. Jednocze$nie ten akt jest
czesto inaczej odbierany przez otoczenie spoteczne, zamiast radosci wywotujac
konsternacje. Ujawnia charakter zwigzku, o ktorym wiedza do tej pory nie wy-
chodzita poza krag najblizszej rodziny. Zmusza to cze¢sto rodzine pochodzenia
do zmierzenia si¢ ze swoimi lekami, konfrontacje z tym ,,co ludzie powiedzg”,
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wymaga wyjscia z szafy. Osoby nieheteroseksualne maja §wiadomos$¢, ze §lub
zmienia przede wszystkim sposob odbioru zwigzku przez otoczenie, gdyz wpi-
suje ono par¢ w rozpoznany spolecznie, znajomy skrypt i niejako symbolicznie
nadaje im status rodziny. Sprawia, ze inni zaczynaja postrzega¢ zwiazek powaz-
niej, jako rodzine whasnie. Slub, z jednej strony, moze byé symbolem uczestnic-
twa w szerszej kulturowej wspolnocie. Z drugiej, uwiarygodnia relacje w oczach
innych. Zmienia myslenie o zwiazku, czgsto do tej pory lekcewazonego, uwaza-
nego za mniej wazny i bez przysztosci. Slub legitymizuje relacje, za jego sprawa
jak za dotknigciem czarodziejskiej r6zdzki co$, co do tej pory byto ,,tylko zwigz-
kiem”, staje si¢ rodzing. Ma zatem znaczenie performatywne.

FS: Jak czesto sg takie ceremonie? To jest rzadka sytuacja?

AS: Z badania ilo$ciowego ,,Rodziny z Wyboru w Polsce” wynika, ze takie
ceremonie zawiera jedynie 15% par. Ale obecnie widac, Ze rozmaite ceremonie,
szczegoOlnie zawierane za granicg, chociaz nie maja zadnej mocy prawnej, sg co-
raz bardziej popularne w tej grupie spotecznej. Czesto jest tez tak, ze réznego
rodzaju ceremonie sg powtarzane i trudno je zakwalifikowac jako $lub lub za-
reczyny. Nie sg tak ,,niepowtarzalne” i ,,magiczne”, jak piszesz w swojej ksiaz-
ce, ze jest tak w przypadku par heteroseksualnych, Filipie. Warto takze zwrocié
uwage na specyfike praktyk zwigzanych ze §lubem czy tez zargczynami dla par
nieheteroseksualnych. W przypadku wielu z nich nie jest do konca jasne, czy
dana praktyka jest §lubem czy tez zargczynami — niekiedy partnerzy/partnerki
wymieniaja si¢ obraczkami (normatywnie mozna by bylo uzna¢ to za $lub, ale
przy braku spolecznego i prawnego rozpoznania) lub innymi podarunkami, in-
nym razem jedno z nich jest inicjatorem wydarzenia (normatywnie mozna to
uzna¢ za zargczyny, ale nie zawsze pary tak to nazywaja) albo wystepuja obie
te formy w pewnym odstgpie czasu, co moze z kolei sugerowac trajektori¢ naj-
pierw zareczyny, potem slub albo najpierw slub, potem odnowienie przysiegi.
Bogactwo praktyk zareczynowo-§lubnych wskazuje, ze brak skryptu, norma-
tywnej trajektorii relacji otwiera mozliwosci od subwersji tradycyjnych, norma-
tywnych form §lubu i zargczyn.

JJ: Slub nie zawsze musi by¢é takim magicznym wydarzeniem. Na §lub wiele
badanych przeze mnie par zdecydowato si¢ ze wzgledow pragmatycznych, jak
na przyklad zdobycie ubezpieczenia w Polsce czy mozliwos$¢ pobytu w Stanach
Zjednoczonych i nie przywigzywaty do tego zadnej wagi.

FS: Warto tu moze przytoczy¢ typologie z niemieckich badan ilosciowych
Norberta F. Schneidera w Nadrenii-Palatynacie. W segmentacji pojawity si¢ tam
dwa typy osob, dla ktérych slub jest bardzo istotny ze wzgledéw biograficzno-
-statusowych i emocjonalnych, ale bardzo réznych: jedna grupa to osoby libe-
ralne obyczajowo, dla ktorych wazny jest uroczysty charakter ceremonii i rytuat
przejscia, a druga — to osoby o pogladach konserwatywnych, dla ktérych §lub to
przede wszystkim sakrament, uzywajace zewnetrznych moralnych uzasadnien.
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Ale byly jeszcze dwa klastry: ten trzeci to osoby traktujace §lub jako co$ przy-
datnego i pragmatycznego, rodzaj umowy i ubezpieczenie na zycie. Czwarty to
$lub jako pusty rytuat: no, wszyscy to kiedys robia, przyszlismy, zjedli§my cos...

JM: Te dwa aspekty wida¢ byto w naszym badaniu ilo$ciowym, kiedy za-
pytalyémy pary, jakiej formy rozpoznania potrzebujg i dlaczego. I dla przewa-
zajacej czeSci badanych mozliwo$¢ zawarcia zwiazku partnerskiego czy mal-
zenskiego byla wazna ze wzgledow praktycznych, ale dla niektorych wzgledy
symboliczne wcigz byly istotne. Ale badane przez Was pary $lub mogg wziaé,
badane przeze mnie i Agate tworza najrozniejsze formy quasi-$lubne, jesli uzna-
my, ze faktyczny $lub ma na celu rozpoznanie prawne i spoteczne pary. Wiec
nawet jesli Twoje pary, Joanno, podchodzg do §lubu pragmatycznie, to jednak
moga go wziaé i dzigki temu ocali¢ zwigzek, podczas gdy na przyklad zwia-
zek polskiego geja z gejem z Ukrainy moze si¢ z powodu braku tych prawnych
przywilejow rozpasc.

FS: Slub jest nadal kluczowym punktem okreslenia dla trwatych zwigzkow
— takze dla tych, ktore go nie zawarly (ale musiaty wiele razy uzasadniaé sobie
i/lub innym, dlaczego nie) albo nie moga zawrze¢. Lub, tak jak mowitas Joan-
no, stanowi nadal wazng klamrg: na zewnatrz nadaje parze nowy status, a do
wewnatrz przypieczetowuje zwiazek 1 daje do reki wazne uzasadnienie dla jego
istnienia, a takze stanowi wazny kamien milowy w projekcie biograficznym.
Ale jednoczes$nie niekoniecznie modyfikuje mocno ksztatt wspolnej codzienno-
$ci albo tez nie ma go modyfikowa¢ (i para stara si¢ dowie$¢ sobie i innym, ze
$lub nic nie zmienit — tj. niczego nie pogorszyt).

JM: Tu ponownie wida¢ réznice wobec par nicheteroseksualnych, u ktérych
znaczenie $lubu wciaz jest symboliczne i nie obejmujg ich wigzace si¢ z nim
bonusy (np. prawo do dziedziczenia). Zatem oprocz zamieszkania razem, ktore
jak moéwitam, moze by¢ dla par jednoptciowych jednym z niewielu dostepnych
sposobow wysytania komunikatu o statusie zwiazku, kolejng tego typu strate-
gia 1 etapem w historii zwigzku muszg by¢ decyzje majatkowe. Potaczenie bu-
dzetéw w celu kupna wspdlnego mieszkania, sptata kredytu mieszkaniowego
przez obie partnerki/obu partneréw, sfinansowanie przez obie osoby remontu
domu, zakupu mebli mozna traktowac¢ ze wzgledu na rangg ,,obrzedu” jako dzia-
lania zblizone do $lubu cywilnego. Z t3 r6znica, ze zmiana statusOw rozpozna-
wana jest tutaj w $§wietle prawa tylko w odniesieniu do regut rynku, nie za$
chroniona tak jak matzenstwa heteroseksualne. Dla niektérych par jednopicio-
wych taka strategia to czesto jeden z niewielu dostgpnych formalnych sposobow
nadania rangi i spolecznego znaczenia swojemu zwigzkowi. Jednakze druga,
niebezpieczna, strong tego procesu jest maksymalna neoliberalizacja przestrze-
ni intymnej zwigzkow nieheteroseksualnych. Jesli jedynym formalnym zabez-
pieczeniem mogg by¢ dla nich reguty rynku, to zabezpieczenie bedzie w du-
zej mierze zalezne od nich. Decyzje majatkowe otwieraja tez przestrzen (do)
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definiowania statusu relacji wobec rodziny i przez rodzing. Ustalenie podziatu
wlasnos$ci, sporzadzenie testamentu czy innych upowaznien to kolejny moment,
ktory wymusza proklamacje zmian statusu pary wobec siebie i innych. Rodzina
bywa informowana o decyzjach, a nierzadko w nich partycypuje jako gwarant
postanowien (np. popiera testament, zobowigzuje si¢ do zrzeczenia zachowku).
W ten sposéb bliscy i rodziny pochodzenia maja okazje potwierdzi¢ swoja legi-
tymizacj¢ dla zwigzku, uzna¢ zwigzek. Z kolei Agata opisuje w swojej niedaw-
no wydanej ksigzce Socjologia pary. Praktyki intymne w zwigzkach niehetero-
seksualnych przypadek pary, ktora spisala testament, ale nie powiedziata o tym
rodzinie pochodzenia ...

AS: Tak, w ogdle nie chcg im powiedzie¢, bo nie chcg wywotaé¢ niepokoju
w rodzinie, ktéra dopiero niedawno zaczeta akceptowac ich zwigzek. Zreszta
wiele par o tych swoich praktykach zargczynowo- §lubnych nikomu nie mowi.
Wiem, ze ty Joanno uwazasz, ze kwestia rozpoznania jest tu bardzo wazna, ale
z tego, co zaobserwowatam wsrdd naszych badanych, bardzo czesto sg to ry-
tuaty, praktyki, ktore zachodza tylko miedzy dwojgiem i nikt inny w nich nie
uczestniczy, a rodziny pochodzenia czg¢sto o nich w ogole nie wiedza.

MZ: Zastanéwmy sie teraz, na koniec, co wplywa na to, ze para trwa?
DoszliSmy do tego, ze wazna jest codzienno$¢ i praktyki, czyli widzenie pary
w procesie, Zze mamy rézne koncepcje trwania: romantyczne i realistyczne.
Ale nie odpowiedzieliSmy jeszcze na pytanie, dlaczego. Co, jakie praktyki,
wplywaja na to, Ze para si¢ nie rozpada i trwa?

FS: Aby para trwata, musi wypracowa¢ sprawne mechanizmy zycia codzien-
nego we dwoje. Zasadniczy proces, ktory temu shuzy, polega, w moim przeko-
naniu, na dyferencjacji przestrzeni zycia pary — dostownej oraz symboliczne;j.
Polega to na wyksztatceniu si¢ sfer nalezacych do JA (moje enklawy, moje bycie
samemu, moja szuflada), MY (para wobec $§wiata, np. goszczenie innych, opo-
wiadanie o parze, prezentowanie si¢), RAZEM (moment reprodukcji wiezi, czas
1 miejsce zogniskowane;j interakcji — positek, rozmowa, seks itd.) oraz RAZEM,
ALE OSOBNO (zachowanie fizycznej blisko$ci, ale pograzenie si¢ w osobnych
czynnos$ciach/$wiatach, np. surfowanie na osobnych laptopach na tej samej ka-
napie). W wymiarze materialnym probuje si¢ tworzy¢ te sfery poprzez mani-
pulowanie $rodowiskiem mieszkaniowym (np. wydzielenie kacika dla ktorej$
z 0s60b albo odwrotnie — ustawienie dwoch biurek obok siebie). W sferze sym-
bolicznej chodzi o to, kiedy i co robimy, a napigcia i goragce emocje wzbudza
pomieszanie sfer ze soba (np. w niektdrych parach wylaczenie si¢ z interakcji
i zatopienie w telefonie w trakcie goszczenia innych) lub rozciagnigcie ktorejs
na zbyt duzy obszar zycia (np. za dlugie wyjscia z kolegami/kolezankami) albo
nadanie mu ztej formy. Drugi podstawowy proces utrwalenia pary w praktykach
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codzienno$ci, w moim przekonaniu, trafnie opisuje koncepcja rol w postaci za-
proponowanej przez Kaufmanna, ktorg staratlem si¢ nieco zmodyfikowa¢ i roz-
wing¢ na podstawie badan poznanskich. Poszczegodlne czynnosci i obszary domu
zostaja powigzane bardziej z jedng lub drugg osobg, co zalezy w duzej mierze od
formy i intensywnosci relacji, ktore taczg je z przestrzenig i przedmiotami oraz
przyzwyczajen.

AS: Ja dosy¢ duzo uwagi poswigcam praktykom wplywajacym na trwanie
zwigzku w swojej ksigzce. Z mojej analizy praktyk intymnych oséb niehetero-
seksualnych wynika, ze jest wiele sposobow na zadbanie o zwigzek. Sa to mie-
dzy innymi praktyki troski o partnera, chociazby przez drobne gesty, takie jak
zrobienie mu herbaty czy pamigtanie o jego potrzebach robigc zakupy spozyw-
cze. Praktyki troski moga §wiadczy¢ o czutosci w zwigzku i czesto sa wazniej-
sze niz stowne deklaracje.

MZ: Wydaje mi sie, ze w Polsce, podobnie jak w Anglii (jak pisza Jaqui
Gabb i Janet Fink w ksiazce Couple Relationships in 21st century) duza role
odgrywac bedzie ta herbata, ze troche jest tak, ze te praktyki troski, o ktorych
mowisz Agato, sg rzeczywiscie ogromnie wazne. Na pewno tez liczy si¢ komu-
nikacja i to, czy rozmawia si¢ o wszystkim, i czy rozmowa wptywa na unikanie
problemdw i/lub szybsze ich rozwigzywanie.

JM: W naszych badaniach z Agata podkreslamy, ze refleksyjnos¢, takie
przegadywanie probleméw w relacji, jest specyfika par o wyzszym statusie spo-
lecznym i ze niekiedy inne formy bycia razem nam umykaja. Tak jak Gabb daje
przyktad malzenstw mieszanych, brytyjsko-hinduskich, gdzie pokazuje, ze jak-
by takie ciche trwanie przy sobie jest najwazniejsze i niekoniecznie wszystko
musi by¢ przegadane.

AS: To takie praktyki ,,cichej intymnos$ci”, o ktorej pierwsza pisata brytyjska
badaczka Lynn Jamieson w swojej ksigzce Intimacy. Personal Relationships in
Modern Societies. Zatem z jednej strony mamy wiasnie takie praktyki ,,cichej
intymnos$ci”, czyli wlasnie takie jak robienie herbaty czy wykonywanie pracy
emocjonalnej typu pamigtanie w sklepie, ze on/ona lubi ten jogurt i rozmaite
tego typu rzeczy. A z drugiej strony, poniewaz nie ma scenariusza, jak powinien
wyglada¢ zwigzek nieheteroseksualny, to wiele rzeczy trzeba przegadaé. Pary
nicheteroseksualne musza przedyskutowaé, jak bedzie wygladal ich zwigzek,
jaki beda mieli podziat obowiazkéw i rol. Musza prowadzi¢ negocjacje, czy im
si¢ to podoba, czy nie.

JM: Czyli ten brak scenariuszy wptywa w jaki$§ sposob na to, ze ta para jed-
noplciowa trwa wbrew wszystkiemu, wbrew rodzinie, wbrew prawu, wypraco-
wujac sobie jakie§ strategie tej trwatosci. Ona trwa, bo chce, bo si¢ stara.

AS: No tez jest tak, ze te pary trwaja, bo jakby bardzo duzo energii wktadaja
w to, zeby trwaé. Nikt i nic ich ze sobg nie trzyma, znaczy nikt im nie powie, ze
musicie by¢ razem, bo taki jest skrypt normatywny, prawo, dziecko, kredyt itp.
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JM: Rozsta¢ si¢ mogg w kazdej chwili.

AS: Zatem muszg to wzmacnia¢ od wewnatrz, a zatem dbac o siebie na-
wzajem i wypracowac sposob na efektywng komunikacje, a takze broni¢ granic
swojego zwiazku. Szczegdlnie w Polsce, gdzie nie uzyskuja prawnego i spo-
lecznego wsparcia. Tym bardziej wazng funkcje peini zazdro$¢ o partnera czy
tez wybor monogamii.

JM: Zreszty juz w pierwszej czgsci projektu, czyli w badaniu ilosciowym
badani zadeklarowali bardzo duze znaczenie partnera w swoim zyciu...

AS: Jest podstawowym zrodtem wsparcia.

JM: Tak, jest on podstawowym zrodlem wsparcia w zwigzku. Wigc jezeli
juz masz t¢ swojg ,,druga potowke”, znalazte$/tas go/ja wbrew wszystkiemu,
w tym sensie, ze ten ,,rynek matrymonialny” jest do$¢ ograniczony ze wzgledu
na jego zalozong ,,przymusowg heteroseksualno$¢”, temu, ze no to sitg rzeczy
dbasz o t¢ relacje w wigkszym stopniu, wigcej tutaj inwestujesz, bo tez tak duzo
ci daje. W badaniu wyszto tez, ze osoby majgce partnera/rke sg szczesliwsze
niz na przyktad single i singielki nieheteroseksualni, ale tez, co ciekawe pary
heteroseksualne. Przy catej problematycznosci poréwnan ze wzgledu na to, ze
w badaniu mialy$my probe niereprezentatywna, to jednak ciekawe, ze pary nie-
heteroseksualne sg odrobing szczesliwsze niz heteroseksualne. Wiec to jakby tak
spaja w jakims$ sensie.

FS: Mam troche obawy co do takiego polaryzacyjnego zestawiania par hete-
ro i nichetero. Po pierwsze, przykrywa si¢ w ten sposob wszelkie inne wymiary
roznic mi¢dzy parami, bez wzgledu na ich orientacje¢ seksualng. Na przyktad mo-
del relacji wladzy, stopien autonomii wzglgdem rodziny pochodzenia i uznania
Z jej strony, sposob podzielenia obowigzkéw domowych itd. Po drugie, z jednej
strony pary tej samej pici takze nie budujg swojego zwigzku w prézni kulturo-
wej, lecz czerpia z szeregu tych samych skryptéw (np. dotyczacych praktyk tro-
ski, milo$ci romantycznej urzadzania domu, gier matzenskich itd.), a z drugiej
strony pary oséb roznej pici nie sg po prostu ,,trzymane przez skrypt” lub prawo.

JM: Doktadnie to tez mowitam wczesniej, ze skrypty kulturowe, oczekiwa-
nia spoteczne, bardzo wplywaja na praktyki pary, ze pary nicheteroseksualne
nie sa od tego wolne. Jednak tez pewne skrypty, np. gry matzenskiej, jesli pary
te nie mogg zawrze¢ Slubu, jednak odpadaja. Pary moga w nie graé, ale ironicz-
nie, wida¢ to na przyktad w ich praktykach nazywania siebie me¢zem/zong, bez
prawnej legitymizacji te okre$lenia niosa jednak inne znaczenie. Nie méwiac
juz o tym, ze cze$C tych gier opiera si¢ na roznicy plei, o ktorej w tym przy-
padku nie ma mowy. I tez nie chce pokazywaé jedynie réznic migdzy parami
hetero i niehetero, mato tego, uwazam, ze to szkodliwe. Raczej chodzi mi o to,
by w podobienstwie dostrzegac rdéznice, a w roznicach podobienstwa, to zreszta
bylo jednym z celow mojej ksiazki, co staralam si¢ wyrazi¢ w tytule Odmienne
czy zwyczajne?.
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JJ: Ja rowniez jestem zdania, ze to, o czym powiedziata Agata, jest wazne
dla wszystkich par, ponad granicami, tak samo dla heteronormatywnych, niehe-
teronormatywnych i binacjonalnych tez, wszystkich, dlatego ze zawsze podsta-
wa jest komunikacja i dbanie o potrzeby partnera. Moge dodac¢ tutaj, ze wszy-
scy moi polscy i amerykanscy badani podkreslali, ze w swoich zwigzkach mieli
duzy problem z komunikacja i to nie tylko dotyczylo samego jezyka, ale tez
specyfiki kulturowej. Badani Polacy i Polki byli bardziej zamknigci i trudniej
byto im komunikowaé swoje potrzeby, a jednak wszyscy podkreslali zgodnie,
ze po kilku latach w zwigzku si¢ otworzyli, no i ze traktuja t¢ umiejetnos¢ jako
warto$¢ dodana.

JM: Ja wiem, ze to jest jakby specyfika wszystkich par, ale z drugiej stro-
ny tez pamigtam, gdy robitySmy badanie etnograficzne i wlasciwie wigkszo$¢
naszych etnografek byla heteroseksualna, i one autentycznie byly zdziwione ta
bezustanng komunikacja 1 tym przepracowywaniem probleméw w parach jed-
noplciowych. Nie wiem, czy si¢ ze mng zgodzisz Agato, ale one bardzo, bardzo
to podkreslaty potem w swoich raportach. A przeciez miaty do§wiadczenie ba-
dania réznych obszaréw zycia spotecznego, wigc jednak to ich podkreslanie tej
specyfiki par jednoptciowych jest tu istotne. Oczywiscie ta potrzeba utrzymania
zwigzku, to inwestowanie w zwigzek, jest w jaki$ sposob strategiczne, bo co
dwie osoby to nie jedna, a spoteczenstwo jest homofobiczne, wigc fajnie jest,
jak jest druga osoba taka jak ja i mam ja przy swoim boku. Wiec rzeczywiscie,
jesli partner/ka jest wazna i trudniejsza do znalezienia niz w przypadku osob he-
teroseksualnych, to inwestuje si¢ by¢ moze w relacje bardziej, stara si¢ bardziej,
prébuje dogadac si¢ bardziej, bo nie jest tak tatwo zmieni¢ partnera. Nie jest
tak tatwo zmieni¢ partnera heteroseksualnego tez oczywiscie, ale mozliwosci sa
znacznie wigksze i szerszy ,,rynek matrymonialny”.

MZ: Z punktu widzenia badacza/ki pewne aspekty komunikacji widaé
w trakcie prowadzenia wywiadu z diadg. Niektore pary mowig wspolnie (nie
chodzi o przekrzykiwanie sig, tylko o dwugtos, podobne zdanie, perspektywe
pary), wigcej wiedza o sobie nawzajem. Definiuj¢ je jako egalitarne. Praw-
dopodobnie taka relacja zapewnia trwanie i wigksza satysfakcje ze zwiazku.
Stosowanie jezykowej formy ,,my” tez wskazuje na wspolnotowos¢. W prze-
ciwienstwie do stosowania komunikacji w trzeciej osobie liczby pojedynczej
on/ona. Cz¢$¢ par w czasie rozmowy uzywa takiej formy, zamiast mowic ,,do
siebie”, to na ,,Ty”, méwig do badacza/ki o tej drugiej osobie. Oczywiscie, to
bardziej znaczy, ze si¢ uczg tego shuchania nawzajem i rozwijaja kompetencje
komunikacyjne, bo tak jak mowisz, wazne jest to my, na poziomie, Ze jest nas
wtedy dwoje.

JM: Ale tez tak sobie pami¢tam, ze gdy czytatam twoja ksigzke Magdo, to
tak caly czas si¢ zastanawiatam, ktdre pary si¢ rozstang. I my tez oczywiscie si¢
zastanawialy$my na podstawie naszych analiz praktyk komunikacyjnych, ktore
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z naszych badanych par si¢ rozstang. Niekiedy rzeczywiscie po sposobie komu-
nikacji — szczegoélnie tych par w etnografii, gdzie obserwacja praktyk komuni-
kacyjnych trwala miesigc, wigc byla znacznie bardziej dokladna — wydawato
nam si¢, ze niektdre pary sg juz na granicy. Ale tez widzialysmy, ze czasem
konflikt jest napedzajacy dla pary. Sg takie pary, ktore sg po prostu zbudowane
na konflikcie lub tez dla ktorych to nie przegadywanie probleméw, ale rzucanie
w siebie talerzami jest jakim$ sposobem roztadowywania emocji. Na przyktad
miaty$my takg parg z klasy ludowej i ona trwa, i ma si¢ dobrze. Podczas gdy na
przyktad moga si¢ rozsta¢ pary, ktore sa przerefleksyjnione w tym swoim by-
ciu razem albo na przyktad takie pary, gdzie jedna chce bardzo duzo rozmawiaé
o zwigzku, a druga w jaki§ inny sposob chce wzmacnia¢ ich wiez. Wtedy te
praktyki komunikacyjne sa takie niekompatybilne i mniej stabilne dla pary niz
w przypadku, gdy si¢ spotka taka quasi-wloska para i nawzajem porzuca w sie-
bie talerzami, by potem si¢ namietnie kochac.

MZ: Chodzi mi o takie poczucie, ze ta komunikacja jest uwspolniona, czy ze
z dwdch stron to samo si¢ dzieje, ze oboje rzucaja naczyniami na przyktad, ze
mowig ,,wspolnym jezykiem”. I doktadnie odnoszac si¢ do tego, o czym mowi-
1a$ Joanno, staneta mi jedna para przed oczami, rozstali si¢ kilka lat po badaniu.
Oni powiedzieli wrecz w czasie wywiadu, ze chyba sobie za duzo méwig i tak za
szczerze, ze jest to dla nich bardzo bolesne. Mieli takie zatozenia: trzeba wszyst-
ko sobie powiedzie¢ i si¢ komunikowa¢. W wywiadzie przyznali, Ze to jest chy-
ba szkodliwe dla ich zwiazku, bo mowia sobie takie rzeczy, ktérych w sumie nie
chcieliby ani powiedzie¢, ani uslysze¢. Bo te stowa ich krzywdza i ranig. Robili
to dla zasady, ktorg przyjeli, ze szczerosci, przez to, ze muszg by¢ tacy otwarci.

JJ: Dlatego mysle, ze rozpoznanie swoich potrzeb jest wazne i ze nieko-
niecznie egalitaryzm musi gwarantowac, ze zwiazek bedzie udany.

AS: Niekoniecznie odstanianie si¢ przed partnerem musi to gwarantowac.

FS: To, o czym mowicie, jest bardzo wazne 1 widoczne takze np. w niemiec-
kich badaniach Corneli Koppetsch i Giintera Burkarta, a cz¢sto niedostrzegane
na skutek absolutyzacji koncepcji ,,czystej relacji” Anthony’ego Giddensa i roz-
ciggania jej na wszystkie klasy i $wiaty spoteczne.

JM: Mysle, ze egalitaryzm jest rozwigzaniem dla osob, ktore tego potrze-
buja w podobnym stopniu, bo jezeli para na przyktad super si¢ czuje w takim
tradycyjnym zwigzku i kiedy rzeczywiscie to si¢ odbywa na zasadzie, ze zadna
ze stron nie cierpi, bo nie wiem, bo akurat facet chciatby si¢ opiekowaé dzie¢mi
— specjalnie uzytam takiego nienormatywnego przyktadu — a niestety musi pra-
cowac, no to wtedy nie jest to w porzadku.

AS: Na pewno w przypadku par heteroseksualnych jest chyba dosy¢ czesto,
ze nagle si¢ okazuje, ze me¢zczyzna pracuje, a kobieta siedzi w domu, jak si¢ po-
jawia dziecko, nawet jezeli wezesniej byli w modelu partnerskim. A w przypad-
ku niehetero nie ma takiej mozliwosci.
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MZ: W poréwnaniach par w réznych systemach spotecznych Felix Buhl-
mann z zespotem pokazywali, ze tylko skandynawskie rozwigzania systemo-
we pozwalajg na powr6t do egalitarnego zwigzku parom, ktére realizowa-
ly model egalitarny, a potem urodzity dziecko. Jak pokazaty nasze badania
w Norwegii, dzieje si¢ tak w Skandynawii ze wzgledu na to, Ze ojcowie tez
ida na urlop rodzicielski (gdy nie korzystaja z niego, urlop przepada, tzw.
father quota). Ucza si¢ wtedy codzienno$ci sam na sam z niemowleciem, co
przektada si¢ na wykonywanie przez nich obowigzkoéw domowych i rodzi-
cielskich w uktadzie partnerskim. Rynek pracy jest przygotowany na nieobec-
nos¢ 1 kobiet, m¢zczyzn ze wzgledu na rodzicielstwo. To jest co§ zwyktego,
pracodawca uczestniczy w tym rodzicielstwie w jakim$ sensie ustalajac na-
wet wspoélnie grafiki urlopow. A we wszystkich innych systemach (neolibe-
ralnym np. Irlandia, konserwatywnym np. Wtochy i postkomunistycznym —
Polska) powrot do egalitarnych praktyk jest tak utrudniony, ze si¢ do nich
czgsto nie wraca, bo tatwiej siegna¢ po wzorce tradycyjne i w nich pozostaé.
Podobnie w badaniach Vogl i zespotu widaé, ze wsrdéd badanych par, ktore
najpierw deklarowaty, ze chcg realizowaé partnerski model zwiazku po upty-
wie dwoch lat od pojawienia si¢ dziecka, polowa realizuje go, a potowa juz
nie. Badania prowadzone podtuznie sa w stanie pokazac, co do tego doprowa-
dza: brakuje instrukcji i gotowych scenariuszy, wspomagajacych i wspieraja-
cych utatwien: teraz to zrob, teraz to zrob, teraz to zréb. I dodatkowo brakuje
rozwigzan na poziomie systemu.

JM: Znowu ten kontekst jest tutaj bardzo istotny i taka polityka panstwa wo-
bec pary czy wobec rodziny...

FS: Z perspektywy praktyk komunikacyjnych, o ktorych mowityscie, cieka-
we sa np. badania zespotu Johna Gottmana. One potwierdzatyby, ze podstawo-
wy jest sposoéb komunikowania si¢, ale nie w sensie ,,przegadywania wszyst-
kiego” albo braku konfliktow, tylko raczej unikania takich form spierania sig,
ktore zapegdzaja interakcje w $lepy zautek, zmuszaja do podbijaniu stawki az
do totalnego wyniszczenia, bez mechanizmu konczenia sporu. Natomiast sama
gwaltownos¢ konfliktu moze by¢ rézna — wsrod trwatych, stabilnych par zna-
lazty si¢ takie rozbierajace problem (przegadywanie?), takie rozwigzujgce go
w toku zazartego sporu (latajace talerze?) i takie radzace sobie poprzez unikanie
konfliktu czy okresowe zmniejszanie natezenia codziennych kontaktow. Z kolei
z perspektywy wilasnych badan powiedzialbym, ze z jednej strony wazna jest
przewidywalno$¢, mechanizmy sprawnej codziennosci, rozdanie rdl, z drugiej
za$ — zwiazki wigdng wowczas, gdy wszystko jest zbyt przewidywalne i za mato
dynamiczne, a mtodzi ludzie, z ktérymi rozmawialem, nieraz obawiali si¢ wia-
$nie tego, ze za 10 lat beda siedzie¢ w kapciach przed telewizorem, z jedne;j stro-
ny doswiadczajac komfortu w swoim kokonie, a z drugiej — czujac, ze jest on
duszny, zamykajacy, przyttaczajacy.
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AS: Niekiedy tez trwate zwiazki nie oznaczaja zwigzkow, w ktorych ludzie
sg szczesliwi. Ale ja checiatam powiedzie¢, ze powinniSmy szukaé recepty na
dobry zwiazek, a nie na trwanie, bo nie powinniSmy wspiera¢ zwigzkow, ktore
trwaja, ale nie sg ,,dobre”, to znaczy partnerzy nie sg w nich szczesliwi. A jak
jest dobry zwigzek, to bedzie trwal.

FS: Wydaje mi sig, ze to jest czasem trudne do jednoznacznego zdefinio-
wania, czym jest ,,zly” zwigzek albo brak szczes$cia. Powtarzalne mechanizmy
trwania zwiazku, o ktoérych wczes$niej méwitem, to mogg by¢ takze réznego ro-
dzaju gry malzenskie w rozumieniu analizy transakcyjnej Erica Berne’a (np.
,,adyby nie ty”, ,,Patrz, co przez ciebie zrobitem”, ,,Kozi r6g”), a wiec scena-
riusze komunikacji polegajace nieraz takze na mowieniu sobie krzywdzacych
rzeczy albo z kolei deprecjonowaniu samego siebie. One takze zapewniaja zyciu
codziennemu przewidywalno$¢, daja interakcjom forme, zapewniajg regularne
wyplaty emocjonalne, nawet jesli z perspektywy zewnetrznego obserwatora to
sg oplaty o charakterze negatywnych komunikatow.

JM: Ale trwaja tez zte zwigzki, to chciatam podkresli¢. Ja podejrzewam, ze
czesto para trwa dlatego, ze sobie nie wyobraza nie trwaé. Nie wyobraza sobie
innej sytuacji. To jest bardzo czesto taki brak mozliwos$ci wyobrazenia sobie in-
nych alternatyw, to jest chyba najczgéciej przyczyna. A moze tez $wiadomosc,
ze za pdzno juz na rozstanie, albo ,,co ludzie powiedza”, bo tez jest kwestia
oczywiscie mentalnos$ci spotecznej.

FS: Teoria racjonalnego wyboru nazwataby to pewnie wazeniem rozmaitych
strat, ktore wigzalyby si¢ z zerwaniem, od emocjonalnych, przez finansowe po
te zwigzane z reakcja otoczenia. I zalem z powodu perspektywy utraty inwesty-
cji wniesionych w zwiazek, na czele z samym czasem (,,nie mam sily zaczynac
tego wszystkiego od poczatku”). Ale, tak jak powiedzialag, wazne sa tu pew-
nie horyzonty wyobrazni stuzace takim kalkulacjom, a takze lgk przed zmia-
ng, ktora jest czgsto odczuwana jako porazka i spadniecie o kilka stopni nizej
— ,,wszystko od poczatku”.

MZ: To jest tez kwestia takiego osamotnienia w podejmowaniu decyzji.
Znalezienie si¢ na przyklad w jakiej$ grupie wsparcia, w ktorej si¢ o tym mowi,
pokazuje, ze moze by¢ réznie albo ze inni co$§ zmienili wychodzac z pary, moze
by¢ impulsem do zmiany. Jak jest si¢ w tym osamotniong/ym i relacje w parze
sg przez rodzing akceptowane i... jeszcze rozstanie jest uwazane za porazke,
do ktorej strasznie nie chcemy si¢ przyznac¢ — to para trwa. I dlatego mysle, ze
mozemy naszg rozmowe¢ podsumowac cytatem z Kaufmanna ,,Para trwa, bo si¢
nie rozpada”, bo z naszej dyskusji wynika, ze sposobdéw na trwanie pary jest bez
liku i ze czgsto sa one nie tylko zwigzane z wyborami samej pary, ale tez efek-
tem jej trwania w okre§lonym konteks$cie spoteczno-politycznym. Natomiast za-
gadnienie ,.konca” czy ,,rozpadu” pary, czy to jedno czy dwuplciowej, to juz te-
mat na inng dyskusjg...



