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Jezyk artystyczny, bedacy przedmiotem badan literaturoznawcéw, zasadza
si¢ na fundamentalnym zawieszeniu jednoznacznych i prostych praw referencyj-
nosci, jednowymiarowego mimetyzmu i odwzorowania, zmierzajac ku terenom
pogranicznym, ku kreacji, symbolice, ,,rozchwianiu” znaczefi i senséw. Lektura
beletrystyczna bardzo czgsto musi zawieraé w sobie kierunek nie tylko linearny,
po powierzchni tekstu, ale i niejako w glab, dlatego podréz czytelnika staje
sie¢ czym$ na ksztatt wnikania w przestrzen palimpsestu (kulturowego, czaso-
wego, przestrzennego). Nie chodzi tutaj koniecznie o gatunkowos¢, chod, jak
wiadomo, reportaz rézni si¢ od poezji symbolistéw w wymiarze obrazowania
i ogniskowania wokoét kategorii konkretu (reportaz) lub abstrakcji (poezja sym-
boliczna). Sam jezyk literatury wymusza pozapragmatyczne ujgcie, konotuje,
poza funkcja komunikacyjng czy ,,sprawozdawczy”, takze i sie¢ znaczefi impli-
kowanych. Rézne metody ,,udziwniania” opisu sg powszechne w literaturze od
wiekow. Odejscie od prostoty przekazu w strone narracji fantastycznych (czy
wrecz fantasmagorycznych) w swej formie zaznacza si¢ takze w utworach
wspodtczesnych.

Czym innym jest jednak strategia literacka czy zamierzony autorski chwyt
(by uzy¢ sformutowania formalistéw), a czym innym intencjonalnie ukierunko-
wany opis (majacy za cel oddanie jakiej§ prawdy, otaczajacej rzeczywistosci),
wytworzony w materii jezykowej a wyrazony w formie abstrakcyjnej, nieuchwyt-
nej z logicznego punktu widzenia. Takie wtaSnie opisy, patologicznie ,,wykrzy-
wione”, odnajdujemy w literaturze schizofrenicznych autoréw, oddajgcych
w literackiej formie wtasne, psychotyczne doS§wiadczenia. Jezyk choroby (na
ktory sktadajg si¢: alogia, neologizmy, werbigeracje' i wszelkie schizofatyczne
zjawiska) miesza si¢ w nich z niejednokrotnie wysokim, artystycznym stylem.

* Eliza Hetka — doktorantka, Wydziat Polonistyki UJ.

! Werbigeracje — typowe dla schizofrenii zaburzenie mowy, polegajace na powtarzaniu stow,
okreslen lub fraz, w sposéb bezcelowy, nielogiczny z punktu widzenia odbiorcy, nieadekwatny do
kontekstu wypowiedzi, zautomatyzowany. Por. J. Rybakowski, S. Puzynski, J. Wcidrka,
Psychiatria, Wroctaw 2010, t. I, s. 334.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
X
\ -

178 Eliza Hetka

Problematyka narosta wokét narracji schizofrenicznej stanowi wyzwanie dla
literaturoznawcéw, ze wzgledu na sama specyfike materialu badawczego i opor
jaki stawiaja teksty pisane przez psychotycznych twoércow. Wielu literaturo-
znawcOw wciaz zajmuje stanowisko doS¢ sceptyczne, wynikajace z przekonania
o niemozno§ci pelnego wniknigcia w materi¢ tekstow psychotycznych tworcow.
O ile zatozenie o istnieniu ogromnych (czy pozornie wrecz z gruntu nieprzekra-
czalnych i nieusuwalnych) barier w recepcji dziet schizofrenicznych jest przy-
najmniej czgSciowo zasadne, o tyle niebezpieczny zdaje si¢ kolejny wysuwany
nieraz wniosek o braku sensownoSci przekazu psychotycznych autoréw. I choc¢
zjawisko narracji schizofrenicznej bywa niekiedy marginalizowane, sprawie-
dliwo$¢ nalezy oddaé takze i jednostkowym, rzetelnym, na gruncie polskich
badan, oddanym kwestii analizy schizofrenicznego jezyka badaczom, zajmuja-
cym si¢ dziedzing psycholingwistyki i logopedii, jak: Tomasz WoZniak?, Adam
Czernikiewicz’, Jerzy Wrébel* czy Monika Obrgbska’. Zagadnieniem literatury
psychotycznej zajmowali si¢ takze inni badacze, np. Jarostaw Fazan®. W kregu
zainteresowan literaturoznawcow lezala takze poezja schizofrenicznych auto-
réw, m.in. Eugeniusza Tkaczyszyna-Dyckiego’.

Wyzej wymienieni badacze utworéw psychotycznych pisarzy i poetéw
staraja si¢ ukazaé, ze przekazy schizofreniczne, mimo zaburzonej koherencji,
spdjnosci i ignorowania badZ zawieszania pragmatycznego aspektu mowy, moga
by¢ analizowane jako Zrédio senséw (choé charakteryzuja si¢ odmienna logika,
strukturg oraz hierarchig). Kazda narracja jest bowiem probg interpretacji rze-
czywistoSci. Jak argumentuje wspomniany juz WoZniak:

Narracja jest procedurg interpretowania §wiata przy pomocy jezyka [...]. Wynikiem narracji
jest tworzenie umystowego modelu rzeczywistoSci w celu jego poznawczego wykorzystania. Jest
to dynamiczna kreacja reprezentacji wyobrazen o percypowanej rzeczywistosci lub reprezentacji
przezy¢é wewnetrznych narratora.®

Takie rozumienie narracji tgczy koncepcje literaturoznawcze i psycholo-
giczne. Rozbita narracja schizofreniczna, jak dowodzi WozZniak, dokumentuje
bowiem odmienne wizje Swiata i psychotyczne doznania jednostki dotknigtej

2 T. Wozniak — logopeda, profesor na UMCS, zajmuje si¢ takze psycholingwistyka. W latach
2008-2014 przewodniczacy Polskiego Towarzystwa Logopedycznego. Badacz zaburzefi jezyko-
wych w schizofrenii, autor licznych opracowan analizujacych jezyk schizofrenicznych pacjentéw.

3 A. Czernikiewicz, Przewodnik po zaburzeniach jezykowych w schizofrenii, Warsza-
wa 2004.

* J. Wrobel, O potrzebie lingwistycznych badan nad jezykiem schizofrenii. Psychiatria Pol-
ska (1979),t. X111, s. 6.

> M. Obre¢bska, Styl méwienia w schizofrenii, Lublin 2014.

¢ J. Fazan, Od metafory do urojenia. Préba patografii Tadeusza Peipera, Krakéw 2010.

7 Poezja ta doczekata si¢ szeregu opracowan m.in. obszernej monografii Dubitatio. O poezji
Eugeniusza Tkaczyszyna-Dyckiego, red. Krzysztof Hoffman, Wyd. Forma, 2013.

8 T. Wozniak, Narracja w schizofrenii, Lublin 2005, s. 101.
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schizofrenia, stanowi wiec swoisty jezyk choroby, ktéry badac nalezy
takze w oparciu o instrumentarium psycholingwistyczne i logopedyczne (co nie
oznacza jednak w zadnym wypadku, ze dzietom autoréw schizofrenicznych brak
waloréw artystycznych). Co wigcej, jak wskazuje dalej badacz, jedynie analiza
narracji, nawet w jej hermetycznej i zawiktanej formie, daje nadziej¢ na zrozu-
mienie schizofrenicznej optyki:

Odmienno$¢ w interpretacji i opisie §wiata w schizofrenii jest jednym z podstawowych zagad-
nief lingwistycznych dotyczacych tej choroby, ktdre do tej pory sa zbadane w spos6b namiastkowy.
Gtéwnym problemem staje si¢ tutaj wybdr odpowiedniej metodologii. Znane sg prace J. Laffala
(1960, 1965), ktéry badat pamietniki Daniela Paula Schrebera, osoby cierpigcej na schizofrenig
i zaburzenia osobowosci [...] W istocie Laffal badat system powigzan pojeciowych w oparciu
o metode ,,stéw-kluczy”. Wyodrebniat stowa czy wyrazenia szczegdlnie znaczace, ocenial kontekst
ich uzycia i poréwnywat z uzyciem w jezyku ogdélnym [...] Badania takie, odtwarzajace ,,psycho-
logiczny stownik™ znaczef w jezyku schizofrenika nie dostarczaja jednak opisu systemu tworzenia
sie §wiatéw urojeniowych i patologicznej interpretacji rzeczywisto$ci dokonywanej w ich ramach.
Nadzieje na takie rozwigzanie daje dopiero badanie narracji i §wiatéw powolywanych do zycia
przy jej pomocy.’

Prawo okreSlonej ,,przystawalnosci” narracyjnej wypowiedzi do percypo-
wanej rzeczywistoSci nie dotyczy tylko tekstow literackich czy wypowiedzi
moéwionych oséb zdrowych, ale ma racj¢ bytu takze w odniesieniu do ekspli-
kacji werbalnych jednostek zaburzonych, psychotycznych. Wizja chorobowa,
wypaczajaca konwencjonalne procesy kognitywne i poznawcze, nie traci jednak
waloréw zamierzonej przez autora referencjalno$ci wobec opisywanego §wiata,
nadal zachowuje tendencje odwzorowania i ambicje prezentacji $wiata widzia-
nego oczyma chorego. To raczej odmienno$¢ przestrzeni, w ktérej przebywa
chory, zdaje si¢ determinowaé ksztatt jezykowy jego relacji. Badanie narracji
schizofrenicznej oraz konstrukcji Swiata przedstawionego w dzietach tworzo-
nych przez autoréw-schizofrenikéw zdaje si¢ zatem by¢ jedynym kluczem do
wnikniecia w psychotyczne wizje rzeczywistosci.

Analiza tekstow pisarzy schizofrenicznych stwarza jednak jeszcze jeden
powazny problem literaturoznawcom: jest nim watpliwo$¢ natury diagnostycz-
nej, zagadnienie obejmujace trudno$§¢ rozeznania, kiedy mamy do czynienia
z realnym opisem przezy¢, a kiedy z autorskg autokreacja. Granica bywa trudna
do wyznaczenia, zwtaszcza gdy poruszamy si¢ w sferze symboliki (pewne
wyobrazenia i halucynacyjne wizje sa doS¢ czesto podobne treSciowo u cho-
rych), jednak w wielu przypadkach okazuje si¢, ze schizofrenia (poza warstwa
semantyczno-treSciowa) posiada swéj wlasny jezyk (widoczne jest to choéby
w formie przekazu, stylu opowieSci), niemozliwy catkowicie do podrobienia,
i wszelkie imitacje takiego przekazu mogg by¢ rozpoznane. Dyskurs chorobowy

® Tamze, s. 50.
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wykazuje specyfike toku mySlowego jednostki, niedostepng dla zwyktego, zdro-
wego cztowieka.

Kolejnym punktem watpliwym, niejasnym jest kwestia stopnia zaawanso-
wania stanu psychotycznego i jego wptywu na aktywno$¢ jednostki. Wiadomo,
ze w glebokim stadium psychozy uzyskanie przekazu werbalnego czy kontakt
z chorym niekiedy staja si¢ niemozliwe. W ciezkim przebiegu schizofrenii
(gtéwnie odmiany katatonicznej) bywa tak, ze stany autyzmu wykluczaja moz-
liwo$¢ wygenerowania ,,dokumentu” choroby w formie zapisu czy relacji stow-
nej. Innym przyktadem sa stany depersonalizacji, w ktérej przekazy stowne sa
zdezintegrowane, ,,plaskie” i pozbawione indywidualnego wyrazu, badZ w Swia-
domosci samego autora funkcjonuja i sg rozpoznawane jako obce (na przyktad
interpretowane jako nasylane z zewnatrz nakazujace ,,gtosy”). Lepsze momenty
w chorobie, stadia, gdy przebywa si¢ momentami w Swiecie realnym, czy tez na
pograniczu $wiadomosci realnej i urojonej alternatywnej przestrzeni'’, umozli-
wiajg jednak twdrczo$¢ i bywa, ze nadaja jej pigtno niepowtarzalnosci. Dlatego
wila$nie tymi tekstami warto si¢ zajmowac i podjaé trud obcowania z tym, co na
pierwszy rzut oka wydaje si¢ chaotyczne, hermetyczne i niezrozumiate.

POZA KANONEM.
OBLED JERZEGO KRZYSZTONIA JAKO DZIELO ZAPOMNIANE?

Teksty schizofreniczne stanowia maty wycinek literatury. W8rdd polskich
autoréw mamy nieledwie kilka pozycji prozatorskich!' (znacznie wigcej jest
poezji — tu wymieni¢ mozna choéby Eugeniusza Tkaczyszyna-Dyckiego czy
Swiezo debiutujacego poete Przemystawa Manke'?). Teksty schizofreniczne
w polskiej literaturze pieknej sa rzadkoScig, a te z nich, ktére ukazaly sie
w druku (choé¢ moze na poczatku doczekaly si¢ pewnej popularnosci jako swoi-
ste literackie novum) dzi$ sa niemal catkowicie zapomniane. Taka wspéiczeSnie
»pokrzywdzong” i pomijang juz pozycja jest wiasnie np. Obted Jerzego Krzysz-
tonia z 1980 roku, niegdy$ powies¢ szeroko dyskutowana, ale do§¢ szybko (i nie-
stusznie!) zarzucona przez krytykow i czytelnikéw'". Trzytomowe, monumen-
talne dzieto, teraz czytane gtéwnie kluczem symbolicznym, kiedy$§ podziwiane

' Antoni Kepinski okreslit ten stan mianem ,,podwdjnej orientacji”. Zob. A. Kepinski,
Schizofrenia, Krakéw 2001.

I M.in. powie§é M. Kobis, Dziura w bucie, Gdynia 2014 czy B. Rosiek, Bytam schizo-
freniczkq, Warszawa 2005.

12 Zob. P. Mafika, Odloty, Chroberz 2013.

13 Leszek Szaruga w ankiecie ,,Kultury” z 1992 roku wymienia jako najbardziej niedocenio-
nych pisarzy (obok trzech innych: Andrzeja Wata, Czestawa Mitosza i Piotra Wojciechowskiego)
takze i Jerzego Krzysztonia. Jak pisze: ,,Obfed autorstwa Jerzego Krzysztonia, ksigzka wydana
w 1980 roku — to powie$c¢, ktéra co prawda wywotata zywy oddzwigk, ten jednak zostat sttumio-
ny przez falg wydarzen lat osiemdziesigtych. Utwor trafit w «zty czas», nalezy mu si¢ przypom-
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przede wszystkim za panoramiczne spojrzenie na epoke (rzeczywisto§¢ PRL-u),
a w drugiej kolejnoSci — za kunszt literackiej autokreacji. Odczytania Obtedu
ogniskuja si¢ wokot kilku powtarzalnych strategii odbiorczych, utrwalonych juz
w historii recepcji tego dzieta i funkcjonujacych w obiegowej lekturze, i co za
tym idzie, ksztattujacych poglady kolejnych czytelnikdw.

Mimo, iz twdrczoscig Krzysztonia zajmowato si¢ wielu badaczy'* (najrze-
telniej jeden monografista — Zygmunt Bitka'), schematy ,,czytania Krzyszto-
nia”, szczegdlnie jego trzytomowego Obfedu w znacznym stopniu zdominowaty
recepcje tej powiesci az do dziS. Wigkszo§¢ z nich akcentuje metaforyczny walor
dzieta'®. Wydaje si¢ jednak, ze takie jednostronne spojrzenie jest niewystarcza-
jace. Krzysztofi sam wprost nazywa swe dziefo ,,Swiadectwem choroby”. Czyta-
nie Obtedu jedynie jako metafory w przypadku, gdy dysponujemy dokumentacja
medyczng autora (rozpoznanie schizofrenii paranoidalnej i zespotu lgkowo-uro-
jeniowego)'” i znamy postawiong mu diagnozg oraz realne fakty z jego zycia,
zdaje si¢ to naduzyciem badZ tez powaznym zaniedbaniem badawczym. Klucz
autobiograficzny narzuca si¢ tutaj jako nieunikniony. Ksigzka ta stanowi doku-
ment choroby, jej wybuchu (I tom), réznych stadiéw, etapéw walki (II tom) az
do catkowitego wyzdrowienia (tom III). Zmienna pozycja narratora i zmienne
stany jego SwiadomoSci znajduja odbicie w toku fabuty. I, mimo ze Krzyszton
pisze swa powie§¢ juz po wyzdrowieniu, z perspektywy eks-pacjenta Tworek,
wcigz konsekwentnie okresla dzieto jako ,,Swiadectwo”, zapis choroby. Postulat
wiernoSci opisu i ,,deklaracje” celu oddania swojej historii podaje autor, sytuujac
go zardwno w poczatkowym, otwierajagcym narracje psychotyczng wyznaniu
o tym, ze stowami trudno adekwatnie wyrazi¢ i odda¢ istot¢ przezy¢ chorobo-

nienie tym bardziej, ze jest to utwor — chyba jedyny — w petni opisujacy Swiat «Peerelu». Krytycy
wtladciwie nie zrozumieli tej powiesci”. Zr6dto: Ankieta, ,,Kultura” 1992, nr 7-8.

4 Wymieni¢ mozna wiele opracowan, m.in. Z. Bauer, Most nad chaosem? ,,Zycie Literac-
kie” 1980, nr 34, s. 119; L. Bugajski, Rozny. O , Obtedzie” J. Krzysztonia [w:] ,,Czytelnik™,
1986, s. 254-261; M. Klecel, Normalny obfed, ,Literatura” 1996, nr 3, s. 59; C. Rowifi-
ski, Anatomia szalenistwa, ,Literatura” 1980, nr 25, s. 34-54; K. Rutkowski, Ani byto, ani
Jjest, ,,Czytelnik”, 1984, s. 67-76; H. Zaworska, Okrutna obfitos¢, ,,Twérczos¢” 1980, nr 8,
s. 112-117.

15 Zob. Z. Bitka, , Wedrowanie do kresu cierpienia”. Motywy archetypowe i symboliczne
w prozie Jerzego Krzysztonia, Opole 2001.

¢ Jak wspomina Jerzy Franczak: ,,Piszacy o Obtedzie korzystali na ogét z czytelnych klisz
interpretacyjnych: biograficznej, psychiatrycznej, alegorycznej lub archetypowej. Dzieto Krzysz-
tonia daje wigc, po pierwsze, Swiadectwo dramatycznym przezyciom samego autora, dzieki cze-
mu moze by¢ nawet okre§lone mianem reportazu. Po drugie, stanowi ono literacki odpowiednik
analizy przypadku, dostarczajacego opisu indywidualnych tresci, w jakich manifestuje si¢ znana
jednostka chorobowa. Historie szalefistwa Krzysztofa odczytywano tez, po trzecie, jako krytyke
romantycznego paradygmatu, rzecz o chorobach narodowych, o tradycyjnym patriotyzmie i po-
wierzchownej religijnoSci. Wreszcie Obfed przedstawiany bywat — to po czwarte — jako uniwer-
salna opowies$¢ o dgzeniu do petni zintegrowanego, Swiadomego bytu”. Zob. J. Franczak, Sza-
lenistwo i literatura. Wokot ,,Obtedu” Jerzego Krzysztonia, ,, Teksty Drugie” 2010, nr 3, s. 126-142.

7 Zob.Z. Bitka, dz. cyt.,s. 21.
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wych w catej ich glebi, ztozonoSci i ekstremalnym charakterze, jak i w finale
trzytomowej powiesci, nazywajac ja wprost i dostownie — nieco moze na pierw-
szy rzut oka przewrotnie — ,.kronikg zmagafi z obtedem”, ,,kronika choroby”.
Przestanie zawarte w ostatnich zdaniach autobiografii przezy¢ chorobowych
formutuje autor nastepujaco:

Nadszed! kres moich wyznafi, nic wigcej nie powiem. Ofiarowuje wam kronike zmagan
z obtedem, rzetelny opis, ktéry pragne po sobie zostawié.'s

Ta specyficzna ,.kronika” pozbawiona jest opisu faktow, dat, postaci realnie
istniejacych, a zamiast tych (zdaje si¢ immanentnych) elementéw — wypetniona
chaosem wizji 1 halucynacji psychotyka. Jest to raczej alogiczny cigg obrazow
wyrazony udramatyzowanym monologiem wewngtrznym autora'. Jednocze-
$nie, biorgc pod uwage postulat prawdziwosci i wiernego oddania przesztych
wydarzefi, rzeczywiScie mozna czyta¢ Obted jako kronike, pisang jezykiem
»schizofrenicznym” (hermetycznym, miejscami niemal niezrozumiatym, asocja-
cyjnym, rzadzacym si¢ wlasnymi prawami), bo tylko taki zapis mogl adekwat-
nie odwzorowywac tok myslenia i bieg percepcji chorego. Nazwanie powiesci
»Izetelnym opisem”, ,.kronika”, stanowi¢ moze zatem paradoksalnie i catkiem
serio swoiste nakierowanie czytelnika na trop odczytania powiesci, ,,postawienie
kropki nad i”, autorskie dopowiedzenie. Dodatkowe zabiegi i chwyty literackie,
takie jak uzycie czasu teraZniejszego w toku narracji, wprowadzaja czytelnika
w klimat szpitala psychiatrycznego i budujg wrazenie, jak gdyby opisane wyda-
rzenia rozgrywaty si¢ na jego oczach. Inwigilacja sfery my§lenia i percepcji cho-
rego cztowieka staje si¢ mozliwa dzigki opisowi stanéw psychotycznych i halu-
cynacji jakim ulega bohater, a jakie odbiorca wyobraza sobie w toku lektury.
Zapis strumienia napierajacych, niespdjnych mysli psychotyka i jego monolog
wewnetrzny pefen napig¢ 1 niespodziewanych zwrotow, stanowi, wypaczone
w optyce chorego, odbicie realnego §wiata. Szpital, ktory dla bohatera-narratora
staje si¢ wiezieniem, i lekarze, ktérzy w oczach chorego sg oprawcami, kata-
log osobistosci spotykanych w szpitalu — Krzysztoni widzi tam nawet postacie
Dmowskiego i Pitsudskiego, Kitchenera i generata Sowifiskiego, a obok nich
na przyktad markiza de Sade — wszystko to buduje akcje symultaniczng, ,,wra-
zeniowa”, w cigglym ruchu, brak tutaj zwolnief tempa i roztadowania napigcia.

18 J. Krzyszton, Obted, Warszawa 1981, tom II1, s. 349. Wszystkie dalsze cytaty pochodza
z tego wydania.

1 Wedtug niektérych badaczy narracja powieSci Obfed niekoniecznie wynikaé musi z psy-
chotycznego stanu autora — natomiast moze wykazywac zwigzek z konwencjami literatury eks-
perymentalnej ubiegtego wieku (cechy nurtu nadrealizmu i miejscami wyrazne podobiefistwo do
powiesci strumienia §wiadomosci). Idgc tym tropem, Krzysztonia mozna byloby zestawiaé z ta-
kimi dzietami jak proza Jamesa Joyce’a, wczesne powiesci Williama Faulknera, czy utwory Her-
manna Brocha. Jednak ignorowanie kontekstu autobiograficznego wydaje si¢ powaznym badaw-
czym zaniedbaniem.
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Kompletna nieprzewidywalno$¢ toku narracji dodatkowo sprawia, ze, czytajac
Obted, mozna mie¢ wrazenie kontaktu i obcowania z zapisem treSci marzenia
sennego. Hermetyczno§¢ wizji psychotyka sprawia¢ wiec musi szereg trudnoSci
w przebiegu lektury. Struktura przeptywu wrazefi, aczasowo$¢ i nielogicznosc,
nieciggto$¢ wizji, ktére plynnie przechodza z jednej w kolejne — wszystko to
zdaje si¢ fantastyczne i niemal surrealistyczne. Jedno tylko jest realne: ek i prze-
razenie bohatera-narratora. Skoro jednak ukazanie prawdy o chorobie mozliwe
byto tylko poprzez rekonstrukcje przezy¢ i mysSli z czasu psychozy doktadnie
w takim ksztalcie, jaki posiadaty one wtedy, to swoista ,,kronika” Krzysztonia,
mimo calej swojej chaotycznoSci, a moze paradoksalnie takze i czgSciowo —
wskutek niej, staje sie¢ Swiadectwem, a zarazem — intymnym wyznaniem.

Sam autor zdaje sobie spraw¢ z niewygodnej ,,podwdjnosci”, ,,rozszczepie-
nia” ze swej pozycji ,,wywlaszczonego” z choroby, a jednak wciaz wspomnienia
z czaséw szpitalnych zdaja si¢ dla niego niemal jak zywe, cho¢ przeciez sg juz
reinterpretowane z pozycji posttraumatycznej. Glos autora sytuuje si¢ gdzies
pomiedzy zdrowiem a choroba, starajac si¢ na nowo wnikna¢ w tajniki przeby-
tego obfedu, na nowo niejako wejs¢ w skore pacjenta, tak, by méc jak najwier-
niej opisa¢ psychoze. Krzyszton przyznaje na poczatku swej powiesci, ze:

Nie sposéb pisa¢ w obtedzie, chociaz mozna na pograniczu obfedu, czasem si¢ to udaje — tak
powstato wiele dziet ducha ludzkiego, ktére pozostaty w historii kultury jako Swiadectwa geniuszu,
arcydzieta [...]1.%°

Inng kwestig pozostaje fakt, ze piszac w stanie swoistego ,,zawieszenia”
pomiedzy psychozg a normalnoScig, migdzy realnoScig a urojeniem nie ma si¢
petnego dostepu do samej natury, ,,esencji”’ obtedu. Catkowita, adekwatna rela-
cja z psychotycznej ,,podrézy”' nie jest mozliwa do wyeksplikowania w nor-
malnym, potocznym jezyku, jezyku ludzi zdrowych. Mozliwie najwierniejszy
opis musi by¢ oparty o gorzka Swiadomo$¢ autora dotyczaca jego okreSlonej
i nieredukowalnej nieprzystawalnoSci relacyjnej, czasowej i takze przestrzennej
(nie mozna bowiem tworzy¢, bedac catkowicie zamknietym w §wiecie urojo-
nym, a takie okresy zdarzaty si¢ takze Krzysztoniowi), zatem opis jest zawsze
niewystarczajacy, mozliwy, ale niepelny w swym wyrazie:

Nie mam klucza i juz go nie znajde. Stracitem dostep do samego jadra swojego szalefstwa,
swojego obtedu.?

Piszac powies¢, przebywa wigc Krzyszton na pograniczu pomiedzy szalen-
stwem a zdrowiem, z samej ,,otchani” obtedu nie wyptynatby bowiem zaden
(szczatkowy nawet) narracyjny przekaz, a jedynie wotanie, czy ,,betkot™:

® J. Krzyszton, dz. cyt.,tom I, s. 6.

21'W toku fabuty pojawiajg si¢ pochodzace od autora poréwnania do postaci Odysa, a psy-
choza bywa przyréwnywana do odysei.

2 J. Krzyszton, dz. cyt., tom I, s. 235.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
X
AN _—

184 Eliza Hetka

Tak, bylem wariatem! Bylem beczka bekliwego betkotu! A teraz nikt z was nie uwierzy, ze
wracam stamtad, skad bardzo rzadko si¢ wraca [...] z trzezwym umystem wracam [...] i przynosze
wam Swiadectwo.”

To S§wiadectwo jest dowodem odmiennej, patologicznie zmienionej wizji
Swiata, ktéra przebija takze w konstrukcji fabularnej i linii narracyjnej powieSci.
Narracja Obtedu i konstrukcja Swiata przedstawionego wykazuje wyrazne cechy
psychotyczne, podobnie jak zawarta w powieéci symbolika, sposéb obrazowa-
nia, opisy stanéw halucynacyjnych i ich tres¢.

STRUKTURA SWIATA SCHIZOFRENICZNEGO

Na wstepie rozwazan nad tekstem kazdego psychotycznego autora nalezy
zada¢ fundamentalne pytanie o to, na czym (w §wietle badan) polega zasadnicza
odmiennosé §wiata schizofrenicznego. Swiat schizofreniczny rzadzi si¢ bowiem
odmiennymi prawami i wlasng, swoista logika, stad i sposoby werbalizacji
doswiadczen muszg ulec zmianie. Jak wspomina Robert Laing**:

Szczegdlne cechy formalne wypowiedzi chorego wydaja si¢ by¢ — przynajmniej do pewnego
stopnia — jezykowym odbiciem innej hierarchii jego sposobu doznawania §wiata, pelnego podzia-
16w tam, gdzie spdjnos¢ wydaje nam si¢ by¢ oczywista oraz faczacego elementy, ktére zwykliSmy
traktowac z osobna.

Kluczowym okre§leniem zdaje si¢ tutaj stowo ,hierarchia”, a wigc porzadek,
pewien proces klasyfikacji zjawisk, doznan, bodZcow w oparciu o kryterium
wagi i walencji. Swiat pozbawiony hierarchii zamienia sie w chaos, rzeczywi-
sto$¢ ulega (de)fragmentacji. Hierarchia poznawcza jest tworzona w oparciu
o okreslone kategoryzacje pamigciowe i do§wiadczeniowe® jednostki. Cztowiek
porzadkuje sobie wiedz¢ o §wiecie w oparciu o pewne schematy i ,,szufladko-
wanie” zjawisk wedtug ich rangi poznawczej. Pewne bodZce i sygnaty sg juz na
wstepie ,,wyciszane” czy ignorowane. Tak buduje si¢ jednostkowy obraz rze-
czywistoSci, w ktorej rzadza okreSlone prawa i wystgpuje pewna regularnosc,
powtarzalnos$¢ zjawisk.

23 Tamze, tom II, s. 235.

2 Wykorzystanie w szkicu tez Kepinskiego oraz Lainga wynika z ich wspétczesnosci z okre-
sem zycia autora Obfedu i zdaje si¢ wystarczajace dla unaocznienia najwazniejszych znamion
»psychotycznodci” tego monumentalnego dzieta. Warto zaznaczy¢, ze takze wielu pdzniejszych
psychiatréw (nawet wspodlczesnych!) opierato swe prace na kluczowym dla rozwoju badan nad
schizofrenig dorobku — wta$nie Kepifiskiego i Lainga.

» R. Laing, Podzielone ja. Egzystencjalistyczne studium zdrowia i choroby psychicznej,
Poznan 2004, s. 203.

% Pojecia pochodzg z prac cytowanego juz T. Wozniaka. Zob. T. Wozniak, dz. cyt.
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Schizofrenia zaburza proces widzenia Swiata, wprowadza zupetnie nowy
odbidr rzeczywistoSci. Juz Kepinski méwit o tym, ze ,krélewska choroba”
pozwala widzie¢ i czu¢ wigcej. W Swietle nowych badan ta uwaga sprzed lat
zyskuje nowe znaczenie. Udowodnione zostaty liczne zjawiska z zakresu
odbioru wrazen przez osoby schizofreniczne, wiele z nich wyraznie dokumen-
tuje raczej zwigkszong niz zmniejszong zdolnos¢ rejestrowania bodZzcéw ptyna-
cych z otoczenia.

Ta schizofreniczna ,,nadpercepcja” moze mie¢ dwa oblicza, taczace w sobie
wyjatkowoS¢ i... groze. Pierwsze jest czymS$ na ksztatt olSnienia, daje poczucie
cudownosci, glebi bytu, odkrycia ,,drugiego dna” w otaczajacym jednostke Swie-
cie. To wiasnie ten aspekt ujmuje Krzyszton, wspominajac, ze rzeczywisto§¢
psychotyka jest:

Jesli nie pigkniejsza to stokro¢ bogatsza... olSniewajaca, niezapomniana... taka, ze zal,
zaprawde zal z nig si¢ rozstaé.”’

I dalej, porownujac chorobowe przezycia ze zwyktym ziemskim wymiarem
rzeczywistosci:

Gdyby nie choroba, nigdy bym nie uwierzyt, ze moje 40 lat zycia, to tylko przygrywka, nie-
Swiadomy trening do skoku w rzeczywisty wymiar istnienia [...] My, chorzy — co§ wiecej widzimy,
co$ wigcej czujemy, co$ wigcej jesteSmy w stanie zrozumied. I czego$ wigcej staramy si¢ domy§lic¢ .

Czutem sie jak odkrywca archipelagéw na ciemnym morzu §wiadomosci — nowych zjawisk,
nowych doznafi, nowych przezy¢, nowych ol$niefi i drzatem z fascynacji, mimo ze ptacitem za
to sowita monetg cierpienia i mimo, ze nad catym tym wielkim ol§nieniem wisiaty stezone opary
koszmaru.?

PowyZsze opisy wyraznie uwypuklajag mozliwo$¢ pewnego transgresywnego
poziomu percepcji oraz odczuwania Swiata przez chorych. ,,Widzenie wigcej”
oznacza tak naprawde wychwytywanie nowych analogii, powigzaf, glebsze
dostrzeganie istotnoSciowe zjawisk a takze intuitywne rozumienie rzeczy (domy-
Slanie si¢ ich ,,drugiego” dna). Wielo§¢ doznan i ich bogactwo skutkuja glebsza
wiedzg i rozpoznaniem rzeczywistosci, oglad Swiata zdaje si¢ by¢ pelniejszy.
Ten rzeczywisty wymiar istnienia jest niedostgpny zwyklym Smiertelnikom,
a choroba pozwala na wydobycie wigkszej wrazliwoSci percepcyjnej, na prze-
Swietlenie zjawisk, ich wnikliwa wiwisekcje. ,,Schizofreniczne olSnienie” jest
tez, co interesujace, zjawiskiem rozpoznawanym juz przez Antoniego Kepin-
skiego (i doktadnie tym terminem przez niego okre§lone) jako moment, w kt6-
rym w urojeniowym porzadku §wiata, chory dostrzega¢ zaczyna jakis porzadek™

2 J. Krzyszton, dz. cyt., tom II, s. 370.
2 Tamze, tom III, s. 106.

» Tamze, tom I, s. 232.
%0 Zob.A. Kepinski, dz. cyt., s. 187.
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(realnie jest to préba interpretacji zjawisk w oparciu o nowe dane percepcyjne
i o nowe doSwiadczenia pacjenta znajdujagcego si¢ w stanie psychotycznym
i doznajacego halucynaciji itd.). Krzysztofi doktadnie takiej metafory (irytujaco
bliskiej sedna kwestii) uzywa do okreSlenia obfedu, obted nazywa wrecz ilu-
minacja (a wigc oSwieceniem, olSnieniem, zafascynowaniem). Iluminacja to
co$, co daje nowe Swiatto na rzeczy juz znane; w tym, co widzieliSmy, uczy
dostrzegaé zupelnie nowe jakoSci. Schizofreniczna przestrzefi (urojeniowa) jest
wladnie bogatsza, zdaje si¢ realna, ale i zarazem magiczna, fantastyczna. Jest to
(jak gdyby) zwykty Swiat poszerzony o nowy wymiar piekna, glebi, znaczenia.

Krzysztoi wspomina o tym, ze wejScie w chorobe to wilasnie wnikniecie
w rzeczywistq basn zycia®'. Znéw metafora (oksymoroniczne wyrazenie ,,rzeczy-
wista basf”) okazuje si¢ tutaj konkretem, co czgsto ma miejsce w schizofrenicz-
nych relacjach, wskazujacych na wspétwystepujace u chorych zaburzenia uzycia
kodu symbolicznego®*. Metafora w stuzbie konkretu to Srodek czgsto wykorzy-
stywany w opisach stanéw psychotycznych. I tak na przyktad w wizji Krzysz-
tonia lekarz, ktorego wiosy sq siwe jak u gotebia, jest godng zaufania postacia
jako wystannik Boga, gotgb jest bowiem znakiem Ducha Swi@tego 1 zarazem
szczegOlnej taski, opieki Opatrznosci. Brak tutaj logiki konkretu, w jej miejsce
pojawia sie¢ wnioskowanie paradoksalne, a cechom zwyczajnym
zostaje nadane znaczenie i znami¢ niesamowitoSci, co z kolei wspomniany juz
Tomasz Wozniak uwaza za charakterystyczny rys schizofrenicznej interpretacji
Swiata, okreSlajac to zjawisko terminem ,,patologicznej kreacji zna-
czen”¥, zwigzanej z nadaktywnoScig percepcyjng, nattokiem wrazef i obnizo-
nym poziomem mechanizmu utajonego hamowania. Méwi on wrecz, ze psy-
choza jest stanem zaburzonego nadawania i uwydatniania znaczen**, co koreluje
z koncepcja zaburzonego rozdziatu migdzy symbolika a realnym stanem rzeczy,
a w narracji schizofrenicznej skutkuje nieodwracalnym wymieszaniem faktow,
relacji z fikcja, intersubiektywnego doS§wiadczenia i treSci wewnetrznych ze
Swiatem obserwowalnych zjawisk obiektywnych®. ,Rzeczywista bash zycia”
zawiera w sobie dwa wymiary: realny i urojeniowy, na ktérych pograniczu oscy-
luje chory w zaleznoSci od poziomu nasilenia stanéw psychotycznych.

31 J. Krzyszton, dz. cyt., tom II, s. 13.

32 Zob. E. Karabanowicz, Zdolno$¢ przetwarzania treSci metaforycznych u chorych
na schizofrenie paranoidalng i 0soéb z zaburzeniami nerwicowymi [w:] Mtoda psychologia, red.
E. Drop, M. Mackiewicz, tom I, Wyd. Liberi Libri, Seria: Debiuty, 2012, s. 59-80.

3 T. Wozniak, dz. cyt.,s. 48.

3 Tamze, s. 48.

3 Mechanizm ten prawdopodobnie lezy u podtoza powstawania struktur urojeniowych, ma-
jacych takze za cel (co moze wydawac si¢ zaskakujace) wyjasni¢ choremu jego nowa sytuacje
i przywrdcié sens temu, co przezywa. Jak ujmuje to WoZniak, powotujac si¢ takze na wnioski in-
nych badaczy: ,,System urojeniowy, wedtug najnowszych interpretacji, jest struktura kognitywna,
ktdéra objasnia Swiat w oparciu o psychotycznie zmienione doznania percepcyjne” — cytat [w:]
tamze, s. 201-202.
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Istnieje jednak takze drugie oblicze tej olSniewajacej zdolnoSci do ,,przeswie-
tlania” bytu. Jak wida¢ w dalszych czeSciach relacji z psychotycznej podrézy,
przy braku zasady organizujgcej percepcje owo glebsze poznanie stopniowo staje
sie piektem. Niekontrolowany naptyw bodZcéw okazuje si¢ dla psychiki atakiem
nie do odparcia, torturg. Ten ,,wrazeniowy” natlok jest widoczny u Krzysztonia
w pdZniejszej fazie owladnigcia chorobowymi objawami, wizje zdaja si¢ go
przyttaczaé, napiera¢ zewszad, nie sposéb je uporzadkowad, ujarzmié. Kierunek
percepcji nie przebiega od szczegétu do ogétu, uwaga nie ogniskuje si¢ duzej
w jednym punkcie, wszystko jest migotliwe, rozchwiane, chwilowe. Wizja po
wizji rozbtyskuje na utamki sekund i transformuje si¢ do nowego obrazu, zwia-
zanego jedynie luZzno z poprzednim. Rozproszona uwaga nie znajduje ani na
moment statego punktu zaczepienia, brak wiec kontroli nad przeptywem mySli
1 interpretacja naptywajacych obrazéw, nad ich perseweracja, niepowstrzymang
kumulacjg. W tym miejscu natomiast warto wspomnie¢ o mozliwym odniesieniu
takiej a nie innej nadwrazliwoSci poznawczej (ewokowanej w nadaktywnoSci
semantycznej autora Obftedu i czgsto réwniez w innych tekstach autoréw-schi-
zofrenikow**) do przejawu tzw. obnizonej sprawnosci utajonego hamowania
(ang. latent inhibition level), czyli upoSledzeniu witaSnie naturalnej czynnoSci
jednostki, polegajacej na selekcji bodZzcéw ptynacych z otoczenia i nie dostrze-
ganiu, ignorowaniu tego, co zdaje si¢ nieistotne z psychofizycznego punktu
widzenia. To witadnie ten czynnik odpowiada za selekcje bodZcow, stanowi
swoisty ,.filtr” obronny przed natlokiem wrazen, przed symultaniczng kakofonia
rzeczywistoSci. Upo§ledzenie tego mechanizmu skutkowaé zatem musi podpro-
gowa rejestracja nadmiaru bodZcow i wrazefi, swoistym wyczuleniem i nadwraz-
liwoscig na cafe spektrum odczué, ktére u zdrowego cztowieka pozostaja poza
mozliwoscig percepcji i $wiadomego przezywania®’. Co ciekawe i potwierdzone
przez liczne eksperymenty i badania, obnizony prég LI wykazujg tez osoby kre-
atywne, tworcze, a wsrdd nich czesto rowniez artysci — literaci, pisarze, poeci®.

Jak owo piekfo nadpercepcji odbija si¢ w narracji Obfedu? Jaki zapis zostaje
wygenerowany w oparciu o momentalne ,,bombardowanie” naptywajacymi obra-
zami, o mozaike wrazef, nie tworzacg catoSci? W toku narracji takie rejestrowanie
bodzcow skutkuje zapisem o luZnym potaczeniu watkéw, przeskokami w opisach
(niedostatecznie uzasadnionymi z punktu widzenia logiki), asocjacjami i symulta-
nizmem, zupelnym brakiem hierarchii w oddawaniu elementéw percypowanych,

36 Warto wspomnie¢ kilka przyktadéw: J. Greenberg, Zycie to nie bajka, przekt. T. Bie-
ron, Poznafi 1994; A. Lauveng, Bytam po drugiej stronie lustra, przekt. E. M. Bilifiska, Sopot
2013; E. Saks, Schizofrenia. Moja droga przez szalenistwo, przekt. B. Grabska-Siwek, Warszawa
2007; L. Schiller, A. Benett, Cichy pokdj, przekl. P. Laskowicz, Warszawa 2014; K. Steele,
C. Bergman, Dzien, w ktorym umilkty gtosy, przekt. D. Korziuk, 2001.

7 J. Rybakowski, P. Klonowska, A. Patrzata, J. Jaracz, Psychopatologia a krea-
tywnosé, ,,Psychiatria Polska” 2006, t. XL, nr 6, s. 103.

3 Tamze, s. 104.
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stad takie samo znaczenie moze mieé: otrzymywany zastrzyk przeciwbdlowy,
klosz lampy wiszacej nad t6zkiem®, stowa lezacego obok pacjenta czy pojawia-
jacy sie w wizjach chorego diabet w bialym kitlu (lekarz jest bowiem szatanem
w ludzkiej postaci). Kazdy z tych elementow jest opisywany niemal z réwna
uwaga, jednym z nich jest poSwiecone wigcej, innym — mniej miejsca. Najpierw
wiec méwi autor na przyktad o wspdtpacjencie-kalece, potem kolejno: o ampu-
towanej koficzynie, co z kolei wywotuje cigg skojarzen z wojng i sie¢ domystéw
na temat zycia i loséw owego kaleki; nastgpnie uwaga narratora-opowiadacza
zostaje rozproszona przez Swiatlo Swiecacej pod sufitem lampy szpitalnej, ktére
odbija si¢ na szpitalnym linoleum, i to przywodzi na mySl (nie wiedzie¢ czemu)
gaje Epidauru, a to z kolei powoduje, ze chory czuje si¢ przeniesiony w czasie
i znajduje si¢ nagle w antycznym uzdrowisku boga Asklepiosa na Peloponezie.
Nastgpne ztudzenie optyczne: zielono-bigkitne linoleum ISnigce jak tafla wody
wywotuje w wyobrazni chorego ciag skojarzefi biblijnych z jeziorem Genezaret
i bohater juz po chwili rozmawia z samym Jezusem, kroczacym po powierzchni
tegoz jeziora. OdnoSny fragment stanowiacy exemplum mechanizmu przeptywal-
noSci i migotliwosci obrazéw, zmieniajacych sie jak w kalejdoskopie, pochodzi
z trzeciego tomu trylogii psychotycznej Krzysztonia®; w tym miejscu nie przy-
taczam go w caloSci ze wzgledu na znaczne rozbudowanie opiséw, wymieniajac
jedynie kolejne elementy rozrastajacej si¢ wizji — niekoherentnej i niestabilnej, bo
pozbawionej reguty spajajacej, przewodniego motywu, jednej zasady kierujacej
optyka. Wszystko, co sktada si¢ na chaotyczny ciag wizji, ma w narracji charakter
sekwencyjny, sa to jakby poszczeg6lne kadry jednego rzutu oka bohatera-narra-
tora, otwierajgce nowe, rozrastajace si¢ obrazy. Obrazy narracyjne tez sa jednak
niespdjne, a ich nastgpstwo, sekwencyjnoS¢ raczej przypadkowa niz zwigzana
z logicznym wynikaniem, zaleznoScig. Fabuta toczy si¢ jakby na kilku frontach
jednoczesnie i niezaleznie. Jest to cecha narracji schizofrenicznych znanych takze
z klinicznych badan (analizy dtuzszych wypowiedzi lub tekstow pisanych przez
pacjentéw psychiatrycznych). Zjawisko to Monika Obrebska okre§la za Wiadysta-
wem J. Paluchowskim jako ,,nieliniowo$¢ procesu narracji”, ttumaczac, ze chory:

Wprowadza wiele réwnolegtych watkdw, nadmiarowo$¢ zdarzefi, wstawia jedna
historie w drugg [...] Opowies¢ jest czyms§ na ksztalt samonapedzajacego si¢ procesu, bez wyraz-
nych ram i struktury. Linie narracyjne przeplataja si¢ wzajemnie, nie tworzac
spojnej catodci, toczg si¢ niezaleznie od siebie, nie wchodzga ze soba w dia-
log i interakcje."

% W wizjach narratora-bohatera lampa zamienia si¢ momentami w ksigzyc i watek ten po-
wraca wielokrotnie w toku narracji (szczegdlnie w tomie II, o znamiennym tytule Ksiezyc nad
Epidaurem).

©J. Krzysztof, dz. cyt., tom III, s. 20-30.

“ M. Obre¢bska, Wielkie narracje w schizofrenii [w:] Psychologia matych i wielkich nar-
racji, red. M. Stra§-Romanowska, B. Bartosz, M. Zurko, Warszawa 2010, s. 224, wyrdznienia
wtasne (E.H.).
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Jest to wiec co§ na ksztatt konstrukcji szkatutkowej, kompozycji
rozrastajacej si¢ i rozwijajacej we wszystkich mozliwych kierunkach.

Stan dezorientacji i zagubienia w osaczajacej rzeczywistoSci nadmiaru
doznan, z ktérych interpretacja umyst nie nadgza, obrazuje wyraZnie ponizszy
fragment wyznan chorego, z okresu pobytu w zaktadzie dla psychicznie chorych
w podwarszawskich Tworkach:

Przestaje formutowaé mysli. Wtasciwie, odkad tu jestem, wcale ich nie formulowatem.
Odczuwam je tylko i nie moge za nimi nadgzy¢, rozeznac si¢ w tym gaszczu, w niepohamowanej
plataninie! M6j mdézg pracuje na wszystkich rejestrach naraz, lecz bez zadnej
harmonii, to maszyna tkacka, w ktorej wszystkie watki si¢ powiktaty, zasu-
ptaly, pomieszaty, a ona tka bez opamig¢tania, bo nie ma jej kto zatrzymac.
[...] Ostrzegam pamietam, lecz okazuje si¢, ze niewiele, bo catymi godzinami trwa w moim mézgu
nieposkromiony rejwach... jakie§ stowa, strzepy zdan, kawatki wspomnien, ni przypiat ni przytatat,
okaleczate aforyzmy, piosenki, cytaty, angielszczyzna, ruszczyzna, facina, powiedzonka, nie wia-
domo czyje, tloczg si¢ w poSpiechu, przepychajg, wtazg jedno na drugie i depcza po sobie [...].*

Zwiazek pomiedzy splatanym tokiem mysSlenia a przebiegiem linii narracyj-
nej doskonale obrazuje takze kolejne wyznanie autora:

Czufem silny wewnetrzny zamet, z ktérego nie widziatem wyjsScia. Wystarczyta chwila, brak
kontroli — jesli rzeczywiScie co§ kontrolowatem —a my$§1i moje, niesforne i rozbuchane,
puszczaty si¢ w taka galopade, ktérej nie potrafi¢ opisaé. MySlatem na
przyktad o kilkunastu rzeczach na raz i w glowie miatem nieustajacy
tumult. Mézg mdj iskrzyt, jakby chciat w jednej sekundzie wytadowac calg energie, ale miat jej
tyle, ze dtawit si¢ z nadmiaru i pospiechu i produkowat jakie$ strzepki zdaf, stow, pojed,
namiastki my§li, ko§Slawe i niedonoszone, a chwilami wrgcz betkot®

Eksplikacja owego stanu wrzenia, ,,mdzgowej burzy”, stanowi odbicie dez-
integracji procesOw poznawczych i defragmentacji obrazu Swiata, my§li bowiem
nie sg juz skfadowa interpretacji rzeczywistoSci. Kazdy ciag refleksji rozbija
catoSciowa wizje¢, powstaje poznawczy chaos, z ktérego nie ma wyjscia. Proces
splatania myS§li zdaje si¢ podmiotowi wypowiedzi samoczynny, automatyczny,
jest to jakby samonapedzajacy si¢ ruch, pozostajacy poza kontrolg podmiotu-
narratora — stad pojawia si¢ poréwnanie do maszyny tkackiej, ktéra raz wpra-
wiona w ruch nie moze si¢ zatrzymac. Nie ma wiec ucieczki od owego stanu
osaczenia przez bodzZce, z ktérymi mézg chorego sobie nie radzi. W takim stanie
nie moze si¢ dokona¢ zadna spdjna interpretacja Swiata, zaden nadrzedny, cato-
Sciowy sens nie moze bowiem uzyskaé hegemonii. W miejsce stabilnego obrazu
Swiata pojawia si¢ splot fantasmagorycznych wyobrazen i migotliwych wizji.
Jest to Swiat, w ktérym kréluje zmiennoS¢ i hybrydycznos¢, niestatoS$¢, Swiat
transformacji, gdzie brak punktéw oparcia. W narracji brak zatem praktycznie

4 J. Krzyszton, dz. cyt., tom II, s. 23.
4 Tamze, tom I, s. 97, wyr6zZnienia wtasne (E.H.).
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elementéw statycznych, momentéw jakiegokolwiek dtuzszego zatrzymania sie,
skupienia na pojedynczym aspekcie opisu, autorskiego ,,nabrania oddechu”,
roztadowania ciaggle kumulujacego si¢ napigcia, refleksji spokojnej, wydtuzone;j,
spdjnej i oderwanej od ciagtego ,,dziania si¢”, nattoku zdarzeniowosci. Kazda,
nawet blaha z pozoru my§l rodzi wizje, wizja tworzy kolejng, jest to ,,btedne
koto”, z ktérego nie sposéb si¢ uwolnic.

Nadpercepcja, jako stan ,,widzenia wigcej”, ta cudowna wtasciwo$¢ chorych
tak wychwalana przez Kepifiskiego*, okazuje si¢ w istocie piektem, rozpadem
i dekonstrukcja percepcji i przezycia, odbijajacym sie wieloptaszczyznowo
w konstrukcji narracyjnej.

AUTONARRACJA I NARRACJA OBCA. POLIFONIA DYSKURSU?

Jezyk zwyktej potocznej komunikacji, jak wielokrotnie powtarza Krzyszton,
jest niewystarczajacy do opisu przezy¢ psychotycznych. Sa one w pewien spo-
sob nieprzekfadalne na kategorie racjonalnego wystowienia, umykaja probom
wiernej eksplikacji. Jezyk schizofrenicznych pacjentéw wykazuje analogiczne
ambicje pozasystemowe, lubuje si¢ w tworzeniu nowych, zaskakujacych pota-
czefi, metafor, ucieka si¢ do bogatej symboliki. Udokumentowane przez lekarzy
jest zjawisko postugiwania si¢ przez schizofrenikéw stowami spoza danego
rejestru jezykowego, wykraczanie w §wiat poje¢ magicznych, religijnych, mie-
szania stylow jezykowych — odkrywania nowych rejonéw i p6l semantycznych,
»haginanie jezyka” nie jest jednak, jak si¢ zdaje, zabiegiem bezcelowym i zupet-
nie bezwolnym. W psychotycznych opisach bowiem obrazowy wariant zdecy-
dowanie przewaza nad podmiotowym aspektem, a metatekst bywa zredukowany
do minimum, postaé autora niejako schodzi na dalszy plan, sprawia wrazenie
jakby wtapiata sie w wypowiedzZ lub byta zjednoczona z opisywanym S§wiatem.
Zmiana usytuowania podmiotu wzgledem opisywanej empirii moze by¢ wyni-
kiem towarzyszacej schizofrenicznym stanom depersonalizacji i derealizacji.
Chory nie potrafi wytworzy¢ dystansu w stosunku do atakujacych go wizji, nie
potrafi oddzieli¢ si¢ od Swiata, ktéry go nie tylko otacza, ale i osacza zarazem.
Jak odbija si¢ to w narracji Obtedu? Swiat opisywany przez Krzysztonia, swiat
Z kolcow, jest na wskro§ zwigzany z podmiotem, nie mogacym oddzieli¢ si¢ od
opresyjnej rzeczywistosci.

Zjawisko takie jest réwniez symptomem postepujacego procesu chorobo-
wego. Jak opisuje ten stan Kepifiski:

Najbardziej jednak charakterystycznym objawem schizofrenii, tj. zaktécenia wspdt-
rzednych przestrzennych, jest zblizenie si¢ otaczajacego Swiata. Wszystko

jest blisko, wszystko chorego dotyka, wszystko woké6t ma jakie§ znaczenie, oczy s w niego wpa-

“ A. Kepinski, dz. cyt., s. 188, wyrdznienia wtasne (E.H.).



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
X
AN _—

Artyzm... patologiczny? Wokot ,, Obtedu ’;‘If;g)‘};{z\tonia 191

trzone, usta o nim szepca. Swiat otaczajacy naciska na niego, tak jakby tylko on byl na
Swiecie — on jest przesladowany, jego mysli czytaja, dla niego organizuja si¢ specjalne mafie, ktdre
maja go zniszczy¢, on ma misj¢ do spelnienia itp. On jest odpowiedzialny za to, ze ludzie gdzie§
cierpia, ze na §wiecie nie jest dobrze, ze ludzie s krzywdzeni. Wszystko godzi w niego.*®

Doktadnie takie odczucie §wiata dokumentuja opisy autora Obtedu. Kazda
rzecz dotyczy narratora bezpoSrednio, wszystko moze spowodowac katastrofe,
nawet jedna my§l jest w stanie zniszczy¢ drugiego cztowieka, Swiat jest wypet-
niony tajemniczymi sitami, istnieja powigzania i analogie dostrzegane tylko
przez narratora. Owo uwiktanie w $wiat, zmienia rzeczywisto§¢ w putapke,
basn stopniowo przemienia si¢ w koszmar. Mysli posiadaja moc sprawczg na
réwni z czynami. Podmiotowo§¢ zdaje sie roztapiaé w psy-
chotycznej przestrzeni. Pejzaz §wiadomoS§ci miesza si¢
immanentnie z pejzazem akcji. Narracja Obtedu stanowi doskonate
exemplum egocentrycznej perspektywy autorskiej, optyka chorego zdominowuje
kazdy przedmiot i kazdg napotkang postac, nie ma praktycznie przeciwwagi dla
psychotycznej wizji. Egocentryzm narratora (oraz jego urojenia wielkoSciowe
i poczucie omnipotencji) ksztaltuje wiec i wspéttworzy patologicznie wykrzy-
wiong wizje Swiata. Od niego bowiem zalezg dalsze dzieje ludzkoSci:

Nie ma watpliwosci, ze zostatem wybrany na wzér pomazanca. Co§ na ksztatt palca bozego
nakreslifo na moim czole signum. I wtenczas otworzytem powieki, nowo narodzony, aby oczy moje
ol$nito prawdziwe uniwersum, na ktérym wszystko, co niemozliwe, okazywato si¢ mozliwe.*

Narrator-bohater czuje swojg omnipotencje i moc przeksztalcania catej rze-
czywistoSci:

W tym nowym $wiecie zaiste stalem si¢ wreszcie kim§, indywidualnoScig nie bez znaczenia,
a nie zwyktym radiowym reporterkiem. Spotkato mnie bowiem co§ wrecz cudownego. Przeczu-
walem w sobie moce demiurga, budzity si¢ dopiero i drzalem na mysl o tym, kiedy si¢ objawig
i kiedy za ich przyczyna wszystkich swoich wrogéw, przesladownikéw i caty ich pomiot szatafski,
strategéw i wszystkie ich rakiety zmiote z powierzchni ziemi. Albowiem czutem sie wprawdzie
udreczony i prze§ladowany bez mitosierdzia, ale zarazem — o czym oni nie wiedzieli! — wtadny
dokona¢ czynéw, ktére zmienig oblicze Swiata na wieki cate, a moze i po
wsze czasy?

Nie ma rzeczywistoSci, nie ma Swiata poza mng, Swiat to ja — taka zasada
zdaje sie kierowaé tekstem Krzysztonia, w ktérym narrator nie potrafi oddzieli¢
sie¢ od przestrzeni opisu i wyjS¢ w kierunku opowieSci allocentrycznej. Ipso-
centryzm narracji polega na odniesieniu niemal kazdego opisywanego w powie-
Sci elementu rzeczywistoSci do autorskiego ,,ja”; wszystko, co jest w zasiggu

4 A. Kepinski, dz. cyt., s. 223, wyréznienia wtasne (E.H.).
4 J. Krzyszton, dz. cyt., tom I, s. 233.
47 Tamze, s. 233-234, wyréznienia wtasne (E.H.).
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wzroku Krzysztonia, istnieje wylacznie dla niego i jego bezposrednio dotyczy,
tylko dlatego posiada jakikolwiek sens. Koreluje to Scisle z pogladami Antoniego
Kepifiskiego — jego koncepcja egocentrycznej struktury Swiata
urojeniowego w przebiegu schizofrenii**. Jak wspomina dalej w swych
wywodach badacz:

Magia schizofrenicznej ontologii polega na zbyt bliskim zetknigciu si¢ ze Swiatem. Jest to
jakby karykatura prawa tacznosci zjawisk. Nie ma zjawisk niezaleznych — jedno od drugiego zalezy
i na siebie wzajemnie wplywa. Oczywiscie chory jest punktem centralnym tej zageszczonej struk-
tury Swiata. Najdalsze wydarzenia maja wpltyw na niego lub on ma wplyw na nie. Wystarczy jego
ruch palcem, by zmienic kierunek lotu ptakéw, by stofice si¢ zatrzymato, by nastapit koniec $wiata,
by kto$ zginat. I odwrotnie, czyj$ gest, zte spojrzenie moze mu samemu zaszkodzi¢. Odlegtos$¢ nie
odgrywa roli, gdyz z tatwoscia pokonujg ja sity dziatajace na chorego lub od niego pochodzace.”’

Wobec zachwiania zaleznoSci przestrzenno-czasowych nie tylko konstrukcja
Swiata przedstawionego w dziele, ale takze i struktura narracyjna, musi wigc
ulec zaburzeniom (achronologia, nieliniowo$¢, symultaniczno$¢, ,,nierownosc”
narracyjna). Egocentryczna perspektywa narratora uniewaznia hierarchi¢ ele-
mentow Swiata, §wiat opisywany jest czystg projekcja narratora. Myslenie i dzia-
fanie zostajq ze sobg zréwnane. Akty wolicjonalne maja moc performatywng na
réwni z czynami. Owo wymieszanie porzadkéw i nielogiczne prawa rzadzace
schizofrenicznym Swiatem obrazuje chocby ponizszy fragment:

Odkrytem mianowicie, ze my tu wszyscy jesteSmy ze soba powigzani — to znaczy, nie tylko
przywiazani do 16zek, ale i zwigzani ze soba w jeden, wspéizalezny organizm, potaczone arterie,
zyly i tetnice, ilu nas tu jest, i jesli ktéremu skoczy ci$nienie, to i mnie krew uderza do gltowy, a gdy
ktéry§ mdleje to i mnie catego obezwladnia stabos§¢. To pewnie sztuczka tych uczonych—tajda-
kéw, ktorzy tu na nas przeprowadzajq sobie wiadome eksperymenty, aby pdZniej zbieraé¢ nagrody
i doktoraty honoris causa poczete z naszego cierpienia. No bo przed chwilg zdarzyta sie rzecz taka.
Czlowiek z trzeciego 16zka na lewo poderwat si¢ nagle w wiezach w wielkiej trwodze. Nie widzia-
fem, zeby kto§ miat tak nabrzmiate zyly na szyi i czole. I tak purpurowa twarz od uderzenia krwi,
az sing. I w tejze chwili pojatem, Ze to serce tego biedaka nie wytrzymuje i lada chwila rozpeknie
si¢. Postanowitem go uratowac. Blyskawicznie przestalem mu swoje serce. Podtaczone do jego
arterii pracowato tam w nim. A ja znalaztem si¢ na krawedzi zycia i Smierci. Z pustym miejscem

w klatce piersiowej.*

Jak wida¢, uwiktanie w §wiat jest czym§ przerazajgcym, prawa ,taczliwo-
Sci” zjawisk zostaja catkowicie zawieszone, wszedzie rozsnuwa si¢ ukryta sie¢
zaleznosci. Swiat jest pufapka, nie sposéb uwolnié si¢ od jego naporu, nacisku.

Owo zetknigcie, zblizenie ze Swiatem powoduje takze dalsze konsekwencje:
obok przemieszania naptywajacych obrazow i zdarzef takze i przemieszanie

® A. Kepinski, dz. cyt.,s. 123.
4 Tamze, s. 134.
% J.Krzysztof, dz. cyt., tom I, s. 15-16.
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dyskurséw — glosy z otoczenia ,,wtapiajg si¢” bowiem we witasne mysli pod-
miotu. Takze urojone glosy sltyszane przez chorego wplataja si¢ w tok jego
narracji, okupujg przestrzefi przekazéw werbalnych. Istnieje ciekawa teoria na
temat pochodzenia gtoséw w halucynacjach psychotycznych, méwiaca o tym,
Ze wystepuje swoiste przemieszanie aktow mowy wewnetrznej (cerebracji)
1 zewnetrznej, chory nie rozpoznaje wlasnej mowy wewnetrznej jako swojej,
a interpretuje ja w kategorii obcych, naplywajacych skad$ gtoséw. Sa tez znane
przypadki, w ktérych chorzy sa przekonani, ze kto§ inny czyta ich mySli lub
wrecz dostownie je ,,wykrada”. Podobne przekonania znajduja swdj wyraz réw-
niez w odysei psychotycznej Krzysztonia.

Traktujac Obted jako (w przewazajacej swej czeSci) monolog egocentryka,
czy moéwiac Sciflej zapis aktu cerebracji (mowy wewnetrznej w jej ksztalcie
wiernym i niepoddanym obrébce w celu uczynienia bardziej czytelnym dla
odbiorcy, bo cerebracja nie zaktada aktu komunikacji), nie sposéb nie zwrécié
uwagi na aspekt komplikacji i zr6znicowania opowieSci w jej rejestrach jezy-
kowych. Linie narracyjne — wielowatkowe, wielotematyczne — ulegaja rozsz-
czepieniu i nie stykaja si¢ ze sobg. Obrazuje to takze komplikacja i nieréwno§¢
rejestrow jezykowych. Mamy tu bowiem fragmenty niemal poetyckie, ewident-
nie nawiazujace do stylu wysokiego, pompatycznego, frazy niemal stylizowane
na biblijne; obok potocznosci, wulgaryzmdw, zdafi urwanych, wtracen, ambi-
sentencji az po klasyczne przyktady patologii jezykowej — paronimii i echolalii.
Powies¢ Krzysztonia to zatem wierne zwierciadto zjawisk schizofatycznych,
a zarazem stownik prawdziwego erudyty, z calym oczytaniem i niebanalng
subtelnoScig estetyczng. Strumiei mowy niejednolity, stylistycznie zmienny,
nieréwny, przechodzacy gwattownie od patosu i wzniostoSci momentami wrecz
w karykature jezyka: formy wyliczanek, piosenek, przySpiewek, fragmenty afo-
ryzmoéw, sloganéw niemal rynsztokowych. Mowa ulicy miesza si¢ z na poly
poetyckimi peanami wychwalajacymi: Boga, Swiat, ludzkos¢. Opisy dolegliwo-
Sci somatycznych, naturalizm i fizjologiczno$¢ we fragmentach odnoszacych si¢
do szpitalnych procedur i operacji, dostowno$¢ i ewokowanie bezposrednioScia,
a z drugiej strony: wysoki rejestr, oryginalno$¢ terminéw stownych, bogate
neologizmy, odwotania do autorytetow, cytaty z dziet kultury (cho¢by z Odysei
Homera, z Biblii, i z wielu innych, kanonicznych arcydziet literackich).

Jak mozliwe bylo potaczenie i zawarcie wszystkich tych elementéw w obre-
bie jednej narracji? Czy jest to faktycznie jeden glos czy wiele gltoséw, swoista
»mozaika” jezykowa? Czy mozna wiec, co za tym idzie, przelamujac stricte
teoretyczno-literacka konwencje zastosowania tego pojecia do tekstow innej
kategorii i konstrukcji, méwi¢ o polifonii w narracji pierwszoosobowej? Oczy-
wiScie termin polifonii stosowaé tutaj bed¢ w znacznie szerszym rozumieniu,
wykraczajac w strong orientacji psychologicznej. Dialog wielu gtoséw w obre-
bie proceséw SwiadomoSciowych jednostki, stanowi poniekad teze o komplikacji
struktury tozsamoSciowej, a takze stanowi¢ moze swoisty czynnik rozwojowy,
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zgodnie z teorig ,,ja” dialogicznego Huberta Hermansa®'. Koncepcja dialogical
self, polifonii zinternalizowanych gtoséw, budujacych mowe wewnetrzng czio-
wieka, musi znajdowaé tez pewien wyraz i odzwierciedlenie w autonarracjach
moéwionych i pisanych. Jednak zdrowa jednostka panuje nad tym wieloglosem,
potrafigc wydoby¢ z niego jaka$ zasade porzadkujaca. Jak jest natomiast w przy-
padku polifonii ,,schizofrenicznej”? Czy jest krokiem dalej, kolejnym syndro-
mem choroby, znakiem rozszczepienia, dokumentujagcym stan zawieszenia
pomiedzy rzeczywistoScia a sferg urojen? Czy sprawia, ze autor schizofreniczny
przestaje panowac¢ nad wiasng narracja? Czy ma SwiadomoS$¢ statusu gltosow,
ktére towarzysza mu nieustannie?

Sprzeczne mys§li, ambisentencje i paradoksy sg typowymi cechami zaburzef
u schizofrenikéw. Splatanie toku mySlenia, napdr wrazefi i ich chaos w Obtedzie
zostaty juz wyrdznione i opisane we wczesniejszej czgSci rozwazan. Monolog
Krzysztonia wykazuje wyrazne cechy polifonii, wtapiania gtoséw, komunikatéw
z otoczenia, znaczeh przypadkowych, elementéw inkluzywnych, odniesiefi kaz-
dego zastyszanego zwrotu, wyrazu czy wypowiedzi skierowanych do wtlasnej
osoby (tzw. urojenia odnoszace). Daje to efekt chaosu jezykow, splotu idioméw,
bez jednej, nadrzednej zasady scalajacej, kategoryzujacej, rozgraniczajacej
poszczegdlne rejestry jezykowe. Obrazuje to doskonale ponizszy fragment:

Nie pytatem nawet, co si¢ dzieje [...] Wiedziatem, ze te paroksyzmy nalezy przeczekac, gdyz
goraczka mézgu co jakis czas wygasata i mogtem rozumowac spokojnie. Tylko ze te pauzy, chwile
wytchnienia, trafiaty sie coraz rzadziej, jakby wzbieral we mnie poptoch i narastat z kazda minutg.
I nie byty to zadne ciagi skojarzef, nic, do czego w swoim rozumowaniu bytem przyzwyczajony,
po prostu kiebito si¢ pod czaszka: u tiebie sorok liet, you are forty years old, idz, wrd¢, trzy raz trzy
jest dziewiec, zréb, nie zréb, wykonaj, buty sa zielone, naucz si¢ kochac, zabij, nie zabij, chcesz,
to zabij, ze wszystkich kobiet urodziwych, mitych, nie spieraj si¢, najpigkniejszy jest Adriatyk,
trzy Maryje poszly, zatrzymaj si¢, bo przepas¢, ptak to stworzenie boze, Smier¢ fatwa, idZ, wréé,
umrzesz dzisiaj, nie spieraj si¢, idz, wré¢, idz.>

Dalsze fragmenty powieSci komplikuja i pogtebiaja zjawisko polifonicznoSci.
Co wiecej, nalezy pamietaé o rozbitej strukturze ,,ja” schizofrenicznego, gdzie
rozszczepieniu ulegaja $wiadomosé, mySlenie i emocje. Juz Eugeniusz Bleuler™
uznat wla§nie owo rozszczepienie za objaw osiowy schizofrenii. Chory nie panuje
czeSciowo nad tokiem wilasnych mySli, co oznacza, ze perswazje czy glosy oto-
czenia moze odbiera¢ jako wiasne, lub odwrotnie — mie¢ wrazenie, ze to oto-
czenie kieruje jego mySlami (co jest typowym przyktadem urojen owtadnigcia).
Glosy, ktdore chory styszy, naleza do dwdch kategorii: glosy realne docierajace

5t Zob. J. Neckar, Narracyjne ujecie ,ja” na tle innych sposobéw jego ujmowania [w:]
Tozsamos$¢ cztowieka, red. A. Galdowa, Krakéw 2000, s. 139-148.

2 J. Krzyszton, dz.cyt.,tom I, s. 182-183.

3 Tworca pojecia schizofrenii, w 1911 roku skategoryzowat nastgpujace objawy osiowe cho-
roby: rozszczepienie oraz autyzm.
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z rzeczywistoSci obiektywnej, ale przefiltrowane przez optyke psychotyka, wiec
zinterpretowane czg¢sto btednie, patologicznie wykrzywione, fragmenty rozmoéw
odebrane na opak, niezgodnie z realnym sensem, przekazem czy kontekstem oraz
glosy urojone, ktére chory styszy w formie nakazéw czy grézb. Natlok gloséw
1 napigcie migedzy poszczegdlnymi treSciami powoduje pogiebiong dezorientacje
1 dezintegracj¢ proceséw mySlowych, a takze rozbicie SwiadomosSci chorego.
Wymieszaniu ulegaja fakty i wyobrazenia, dawna wiedza, wspomnienia i zasty-
szane glosy, opinie, wyczytane informacje. Wszystko to tworzy swoisty konglo-
merat, tekst-mozaike, szyfr, do ktérego utracono klucz. Polifonia, ktéra powoduje
chaos, niespdjnos¢ jednostki, radykalne pogubienie w jezyku.

Wspomniana juz Obrebska wysuwa wniosek o tym, ze rozbieznoS¢ linii nar-
racyjnych w opowieSciach schizofrenikéw moze potwierdza¢ znakomicie tezg
o rozbiciu ,,ja” dialogowego, w rozumieniu Paula i Johna Lysakera®. W psycho-
logii wyodrebnia si¢ zjawisko polifonii gloséw wystepujace takze u zdrowego
cztowieka, glosy te jednak swobodnie dialoguja ze soba, na zasadzie raczej
dopetniania a nie ciagtej sprzecznoSci. Istnieje wigc pewna zasadnicza spGjnos¢
w komunikacji gloséw ze sobg. Polifonia Obfedu natomiast to co§ jak agon, spor,
a nie dialog. Walka o dominacje¢, hegemoni¢ jednego z gtoséw, bez ostatecznego
zwycigstwa zadnej ze stron. To chaos wielogtosowoSci, urywki konstrukcyjne
wielu idioméw, ktérych sam autor nie potrafi juz umiejscowi¢ po stronie wila-
snych sadéw lub adopcji gtoséw z otoczenia (co jest w wigkszej czeSci procesem
nieSwiadomym). Brakuje tutaj rozdziatu migdzy mySlami autora a otoczeniem,
nastepuje wymieszanie wrazefi, a strumiefl stéw obrazuje coraz to wigksze zagu-
bienie w jezyku, zawieszone zostaja prawa adekwatnoSci i referencyjnoSci a takze
konotacji semantycznej — w ich miejsce pojawiaja si¢ dziwne stowa, symbolizm
oparty na brzmieniu stéw, neologizmy. Sprzeczne idiomy nie f3cza si¢ w Zadnym
punkcie, wielogtos przebiega rownolegle na wielu rejestrach, bez mozliwosci
scalenia w wigksze jednostki narracyjne. Dlatego czytajac Obted, mozna mieé
wrazenie obcowania z dzietem nie jednego, ale kilku autoréw, z ktérych kazdy,
w pierwszoosobowej mikronarracji sktadowej, oddaje swoje przezycia.

Kolejnym aspektem, obok gloséw pochodzacych z otoczenia i przeinaczo-
nych w procesie interpretacji bohatera-narratora, sg gtosy urojone. Omamy stu-
chowe towarzysza pacjentowi czesto. Sa to gléwnie glosy prze§ladowcze, grozne,
ale pojawiaja si¢ rowniez niekiedy glosy ostrzegajace przez niebezpieczenstwem,
og6lnie mozna je zatem podzieli¢ na wrogie, nieprzyjacielskie i sprzyjajace
bohaterowi, prébujace go ratowaé. Znéw jednak zarysowana zostaje kategoria
binarnoSci, dwubiegunowos$¢ kontrapunktowych pozycji dwéch gtoséw, skrajnie
réznych. Przewodnia role petni jednak nadrzedna posta¢ — Dostojny Rozmdwca,
ktéry bez watpienia nie jest postacig realng, a istniejacg jedynie w wyobraZni
Krzysztonia. To z nim prowadzi bohater-narrator pierwszy urojony dialog,

% Zob.M. Obre¢bska, dz. cyt., s. 224.
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jeszcze przed zamknigciem w szpitalu psychiatrycznym. Rozmowa ta wzmaga
u narratora-bohatera poczucie dezorientacji i chaosu mysli, komunikaty Dostoj-
nego Rozmoéwcy powoduja totalny zanik samodzielnego rozumowania:

Zaczynamy! Policz do stu! I z kazda liczbg przyspieszaj! No jazda, jazda, jazda! Nie liczysz
barandw, zeby spaé! [...] Nie bdj si¢, nie jeste§ pod narkoza, nie usypiam cig! No liczze! Licz.
Przyspieszaj. Przyspieszaj. Liczysz gwiazdy, a niebo mknie, wszech§wiat mknie, nadgzaj za nim!
Nadazaj... Czy twoje mysli nabieraja rozpedu? — Jak po spirali mkng i koziotkujg! — Nie uprawiac
poezji! Odpowiadac zwieZle! — Tak jest! — Czy mySlisz o kilku rzeczach naraz? — Tak, my§le o kilku
rzeczach naraz. — Odpowiadac krétko. Nie powtarzaé kwestii! — Tak jest, nie powtarzaé! — O ilu rze-
czach naraz? — Nie wiem, nie potrafi¢... — Nie ma: nie wiem. Nie ma: nie potrafie. Wiem, bo musisz
wiedzieé. Ja wiem, ze ty wiesz. O ilu rzeczach naraz? Odpowiadaé szybko! — Zona, cérka, diabet,
sucho w ustach, przeS§ladownicy, grzyb... — Jaki grzyb? — Atomowy. — Dalej! — M6zg... Mézgowie.
Moézgownica. Mézdzek. Wymézdzone niemowle. Dzieweczko, pdjdz, ja potanczy¢ chee. Wiem.
Wymézdzacie niemowleta. I hodujecie ich mézgi. Na réznorakich pozywkach. Osobno mézgi dyk-
tator6w. Osobno matematykéw. Fizykéw, Mikrobiologéw. Parazytologéw. Dzieweczko, p6jdz, ja
potanczy¢ cheg. Co zrobiliScie z moim mézgiem?!

Dostojny Rozméwca to posta¢ centralna w urojeniowym Swiecie bohatera-
narratora. To jemu wtaSnie oddaje si¢ on do wytacznej dyspozycji, jego uwaza
za swojego wladce i przewodnika, majacego prawo zadac i rozkazywaé. Na tym
podatnym gruncie stopniowo rozwija si¢ urojenie owtadniecia — chory ma poczu-
cie, ze jego myslami kieruje kto§ obcy. Obcos$¢ wtasnych mysli, odczytywanie
ich jako nie-swoich, a takze styszenie gtosow urojonych i rozmowa z nimi — to
wszystko przeciez jest swoistg polifonig, a te dialogi, cho¢ maja jednego autora,
to jego mowa i my§li ulegly zupetnej dezintegracji i pomieszaniu. Struktura uro-
jeniowa, jak podaja badacze, moze wytwarzaé si¢ w schizofrenii wtaSnie na sku-
tek pomieszania mowy wewnetrznej z glosami zewngtrznymi, obiektywnymi®.
Dokfadnie taka sytuacja dotyczy bohatera Obtedu, ktéry uwiktany w kakofonie
rzeczywistych i urojonych stéw, komunikatéw-szyfrow, kodow, cytatow z dziet
literackich, jezykéw obcych, nie sprawuje juz kontroli nad naporem bodZcéw
werbalnych, lingwistycznych komunikatéw, atakujacych jego jazh. Wszystkie
glosy z otoczenia dotycza wilasnie jego — takze komunikaty radiowe czy telewi-
zyjne, piosenki, nagtowki gazet staja si¢ zaszyfrowanymi przekazami adresowa-
nymi bezpoSrednio do Tajnego Agenta.

Z powyzszych rozwazaf wysung¢ mozna kolejny paradoksalny wniosek:
Krzysztofn nie panuje nad swoja narracja, rozbijang przez krzykliwa polifonie
zinternalizowanych komunikatéw, stéw, idioméw z otoczenia. Jest to strumien
mowy, opowie§¢ zbita i posklejana z fragmentéw wielu mikro-narracji, ,,ukra-
dzionych” rozméwcom, wypaczonych przez psychotyczng interpretacje. Ego-
centryczna narracja bohatera okazuje si¢ zbudowana (przynajmniej w czeSci)

% J. Krzyszton, dz. cyt., tom I, s. 250-251.
% Stanowisko to popiera takze WoZniak.
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z nieswoich my§li i obcych stéw, niejako ,,zapozyczona”. Ale ten chaos obcych
zywiotéw mowy, fuzja wielu gtoséw, daje tez efekt niesamowitoSci i bogactwa.
Schizofreniczna narracja zostata tutaj doprowadzona do literackiej perfekc;ji.

CO DALEJ?

Powyzszy szkic bada jedynie wybrane aspekty ,,psychotycznoSci” powie-
Sci Obted Krzysztonia i ujmuje skrétowo zaledwie kilka cech §wiata przedsta-
wionego w tym monumentalnym dziele, jednak i na podstawie tej wybidrczej
analizy mozliwe jest wysnucie kilku niepodwazalnych wnioskéw. Wnioski te
wykraczaja poza ramy jednego tekstu, otwierajac zarazem szerszg perspektywe
badawczg.

Po pierwsze zatem, szkic stanowi probe ukazania, jak utarte szkice interpre-
tacyjne moga niekiedy szkodzi¢ dzietom, ktérych jednostronna recepcja potrafita
przez lata pomija¢ wazne dla tekstu znaczenia. Po drugie, zwraca uwage na fakt
istnienia luki badawczej na polu analiz narracji schizofrenicznych, akcentujac
potrzebe i zasadno$¢ podjecia badan takze (a moze przede wszystkim) przez
literaturoznawcéw i komparatystow. Zagadnienie narracji schizofrenicznych
w beletrystyce i ich funkcjonowanie, specyfika i budowa sa wciaz niewystar-
czajaco poznane i opisane. Narracje schizofreniczne czekajg na odkrycie i nowe
odczytanie — nie tylko pod wzgledem ich fabularnej zawartoSci, ale i pod katem
artyzmu, literackoSci — co stanowi wciaz kwestie niestusznie pomijana. Obfed
Krzysztonia to tylko exemplum pewnego szerszego zjawiska — marginalizacji
tekstow hermetycznych, stawiajacych opoér. Schizofreniczne autobiografie stano-
wig ogromne wyzwanie dla badaczy, ale bez watpienia warto je podjac.

Eliza Hetka
CREATIVE ART AND PSYCHOPATHOLOGY: JERZY KRZYSZTON’S INSANITY
Summary

This article is an attempt at reopening the discussion about the art of psychotic artists. It revisits
the problem of schizophrenic art creation, which tends to be neglected or marginalized, by focusing
on Jerzy Krzyszton’s Obted (Insanity). The novel, treated as an example of schizophrenic narrative,
a subset of trauma narratives, is examined here in two aspects, its language and the structure of its
fictional world. This is an interdisciplinary, comparative study which makes use of the analytical
tools of psychology, psycholinguistics and psychiatry.





