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CZY ISTNIEJE ZJAWISKO LIFESTYLE MIGRATION
DO POLSKI? O BADANIU PRZYCZYN

MOBILNOSCI MIGRANTOW WEWNATRZUNIJNYCH
MIESZKAJACYCH W RP!

KATARZYNA ANDREJUK

Instytut Filozofii i Socjologii PAN
Osrodek Badan nad Migracjami UW

Artykut analizuje zyskujaca coraz wigksza popularno$¢ w migrantologii koncepcje
lifestyle migration, czyli migracji jako stylu zycia, przedstawiajac jej gtéwne zalozenia
oraz cechy charakterystyczne. Gtownym empirycznym celem pracy jest sprawdzenie
uzyteczno$ci tej perspektywy teoretycznej do badania mobilnosci migrantow z panstw
UE-15 mieszkajacych w Polsce. Podstawowa metoda badawczg jest analiza poglgbionych
wywiadoéw z imigrantami z Wtoch, Hiszpanii, Francji, Niemiec, Wielkiej Brytanii, Austrii
oraz Finlandii pod katem motywacji przyjazdu i trajektorii migracyjnej. Wyrdznione zostaja
cztery glowne typy motywacji migracyjnych w badanej grupie. Pierwsza kategoria to
studenci polskich uczelni, drugi typ motywacji to przyjazdy do pracy: najczestsze przypadki
to ekspaci delegowani do Polski, pracujacy w miedzynarodowych korporacjach, kolejna
kategoria to migranci mieszkajacy tu ze wzgledu na matzenstwo i zatozenie rodziny.
Ostatnia grupa to osoby, w przypadku ktorych mobilno$¢ wiaze si¢ przede wszystkim
z dazeniem do samorealizacji, pragnieniem poznania odmiennej kultury lub chgcig odkrycia
kraju przodkow, poszukiwaniem ciekawszego i bardziej wartosciowego zycia. Jednocze$nie
jednak wielu migrantéw wykracza poza $ciste kategorie mobilnosci ekonomicznej, w ramach
taczenia rodzin, edukacyjnej czy mobilnosci typu /ifestyle. W zyciu respondentéw pojawiaty
si¢ okresy, kiedy ich pobyt byt motywowany gtéwnie chgcia przygody i wprowadzenia
radykalnej zmiany, ale ci sami rozméwcy w innym okresie zycia decydowali si¢ pozostac
w Polsce z przyczyn finansowych lub rodzinnych. Wewngtrzne motywacje do przyjazdu
badz pozostania w kraju przyjmujacym charakteryzuja si¢ znaczng dynamika.
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Stowa kluczowe: lifestyle migration, migracja jako styl zycia, migracja w celu
samorealizacji, mobilno$¢ wewnatrzunijna

IS THERE A PATTERN OF LIFESTYLE MIGRATION TO POLAND?
THE EXPERIENCE OF INTERNATIONAL MOBILITY
IN THE NARRATIVES OF EU CITIZENS RESIDING IN POLAND

The article analyses the theoretical notion of “lifestyle migration” and examines the
usefulness of this research perspective in exploring the mobility of EU-15 citizens who
live in Poland. The main research method is the analysis of qualitative interviews with
immigrants from Italy, Spain, France, Germany, the United Kingdom, Austria, and Finland.
Four main types of intra-EU migration are distinguished. The first category are students at
Polish academic institutions, the second group are professionals working in international
companies, the third type of migrants are those who came because of a Polish spouse.
The last group are migrants whose mobility is first and foremost connected with the need
for self-realisation, the desire to learn a new foreign culture, visiting the land of their
ancestors, or seeking a more interesting and fulfilling life. At the same time, however,
many migrants transcend the strict categories of “economic”, “educational”, “family-
driven” or “lifestyle” migration. In the lives of the respondents there have been periods
when their stay abroad was motivated by the lust for adventure and exoticism, but these
same interviewees in another period decided to stay in Poland due to financial or family
reasons. Internal motivations for coming to Poland or remaining in the host country are
characterised by huge dynamics.

Keywords: lifestyle migration, intra-European mobility, intra-European immigration to
Poland

Niektorzy imigranci traktujg mobilnos$¢ jako styl zycia, a wartos¢ poznaw-
cza czy rekreacyjna migracji odgrywa pierwszoplanowa rolg i stanowi gtéwny
impuls do zamieszkania w nowym kraju. Lifestyle migration, czyli migracja
w celu samorealizacji, to termin, ktéry stosunkowo niedawno rozpowszechnit
sic w badaniach nad mobilnoscig migdzynarodows. Kluczowym kontekstem
dla jego zrozumienia sa przemiany spoteczne zachodzace w krajach, w ktorych
nie jest zagrozone bezpieczenstwo ani dobrobyt ekonomiczny mieszkancow:
dokonuje si¢ w nich przejscie od warto$ci materialistycznych do postmateriali-
stycznych. Te ostatnie wigzg si¢ z indywidualizmem, dazeniem do zycia dobrej
jakosci raczej niz do wyzszych zarobkow, potrzeba przynaleznosci, szacunku
oraz satysfakcji intelektualnej i estetycznej (Inglehart 2005: 336). Postmateriali-
styczne wartosci oraz postawy wpltywaja rowniez na kierunki i uwarunkowania
proces6w migracji. Ponizszy artykut analizuje narracje imigrantow pochodzacych
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z panstw ,,starej” Unii Europejskiej i mieszkajacych w Polsce, dotyczace moty-
wacji przyjazdu i osiedlania si¢ w kraju przyjmujacym, pod katem obecnosci
motywow 1 watkow zwigzanych z wartosciami postmaterialistycznymi. Analiza
skupia si¢ na migrantach z panstw UE-15, czyli tych, ktore byly cztonkami Unii
przed przyjeciem krajow Europy Srodkowej i Wschodniej w 2004 roku2. Czy
w przypadku migrantéw z tych krajow istnieje zjawisko lifestyle migration, czyli
mobilno$ci niemotywowanej ekonomicznie, edukacyjnie ani laczeniem rodzin?
Jakie watki charakterystyczne dla lifestyle migration odnalez¢ mozna w biogra-
fiach omawianej grupy migrantéw mieszkajacych w Polsce? Badajac przyczyny
mobilnosci, skupiam si¢ na indywidualnych motywacjach do migracji, czyli na
tym, jak doswiadczenie migracji wyjasniaja sami respondenci, jak postrzegaja
oni (subiektywne) powody swojej mobilno$ci.

KONCEPCJA MIGRACIJI JAKO STYLU ZYCIA.
KONTEKSTY, DEFINICJE, STUDIA PRZYPADKOW

Pojecie stylu zycia zyskuje na znaczeniu w epoce pdznej nowoczesnosci,
na co zwracal uwage m.in. Anthony Giddens (2007: 112—-122). Wynika to ze
specyfiki czasow, ktore charakteryzuja sie wielo§cig wyborow i rozmaitych moz-
liwosci, zroznicowaniem i podzieleniem $rodowisk, w ktorych toczy si¢ zycie,
oraz brakiem jednoznacznych wskazowek, instrukcji i niepodwazalnych auto-
rytetow kierujacych ludzkim postepowaniem. Giddens okreslit style zycia jako
»~mniej lub bardziej zintegrowany zespot praktyk, ktore podejmuje jednostka nie
tylko dlatego, ze sa uzyteczne, ale takze dlatego, ze nadaja materialny ksztalt
poszczegdlnym narracjom tozsamosciowym” (Giddens 2007: 113). Swoimi wybo-
rami zyciowymi jednostka wyraza siebie i konstruuje swoja tozsamos$¢; z tak
rozumianym pojeciem stylu zycia wigze si¢ idea samorealizacji i autoekspres;ji.
Style zycia urzeczywistniajg i przejawiaja si¢ w roznych sferach aktywnosci
spolecznej: konsumpcji, pracy, jak rowniez mobilno$ci przestrzennej. Migra-
cja moze zatem stanowi¢ styl zycia, jesli jest swobodnym wyborem jednostki
w procesie refleksyjnej konstrukcji wlasnej tozsamosci.

Podstawowa trudno$¢ w uchwyceniu zjawiska lifestyle migration stanowi
pojemnos¢ definicyjna tego sformutowania. Wiaze si¢ z nig dostrzeganie ele-
mentow takiej mobilnosci wsrdd réznych kategorii migrantow — np. zarobko-

2 Sa to kraje tzw. Europy Zachodniej w popularnym rozumieniu tego poj¢cia, jednak w poniz-
szej analizie unikam tego okreslenia, poniewaz dotyczy ona rowniez migrantow z Finlandii — zali-
czanej do najbardziej rozwinigtych krajow Unii, ale geograficznie znajdujacej si¢ na poéinocnym
wschodzie Europy.
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wych czy edukacyjnych. Migracja ta moze wynikac¢ z ciekawo$ci §wiata i checi
poznania nowych kultur, z motywacji estetycznych lub klimatycznych, ze znu-
zenia dotychczasowym zyciem i checi wprowadzenia radykalnych zmian. Watek
lifestyle migration pojawia si¢ rowniez np. w badaniach nad spotecznoscia Pola-
koéw w Wielkiej Brytanii (i w ogdle Unii Europejskiej) po 2004 r. Wyraznie
unaocznilo mi to badanie, ktére prowadzitam kilka lat temu ws$réd Polakow
w Londynie. Zwlaszcza w przypadku ludzi mlodych okazalo si¢, ze migracja
taka, oprocz najczestszej motywacji zarobkowej lub zwigzanej ze studiami, miata
dodatkowy wymiar: ch¢¢ zdobycia doswiadczen zyciowych w kraju wielokul-
turowym czy upodobanie mtodych migrantow do ciekawego i otwartego stylu
zycia europejskich metropolii. Niekiedy mobilno$¢ motywowana ekonomicznie
wykazuje jednocze$nie pewne elementy lifestyle migration. Jednak w wielu
do$wiadczeniach lifestyle migration watek indywidualnej samorealizacji wysuwa
si¢ na pierwszy plan, a kwestie wyzszych zarobkow nie odgrywaja znaczenia
lub maja mate znaczenie podczas podejmowania decyzji o wyjezdzie. Pokazuje
to rowniez swoistg stopniowalno$¢ zjawiska: rozne rodzaje mobilno$ci mogg po
czgsci mie¢ charakter migracji jako stylu zycia.

Perspektywa badawcza migracji jako stylu zycia stata si¢ punktem wspolnym
obejmujacym tak rozne badania i zjawiska, jak migracja emerytow, migracja
kontrurbanizacyjna czy turystyka mieszkaniowa, czyli np. posiadanie domu let-
niego w innym kraju (O’Reilly, Benson 2009: 2). Lifestyle migration obejmuje
takze zjawisko migracji jako rytuatu przejscia: migracji podejmowanej przez
mtodych ludzi i postrzeganej jako podréz do dorosto$ci, uniezaleznianie od
rodzicéw 1 nauka samodzielnego Zycia, a czasem przedtuzonej i rozciagnietej
na wiele nastepnych lat (Trundle 2009; Korpela 2009). Wprowadzenie takiego
ogo6lnego pojecia wydaje sie stuszne ze wzgledu na podobne procesy spoteczne,
motywacje i postawy psychologiczne, ktore legly u podstaw wspomnianych
typow mobilnosci. Pojecie to porzadkuje rozne nurty badan nad migracjami,
ktore nie mieszczg si¢ w dotychczasowej kategoryzacji migracji ekonomicznych,
edukacyjnych, politycznych czy szeroko rozumianego laczenia rodzin. Jedno-
czesnie pojecie lifestyle migration jest bardziej precyzyjne od pojecia migracji
emerytow, poniewaz (zgodnie z przytoczona powyzej typologia migracji) odwo-
luje si¢ do motywacji mobilnosci i mechanizméw umozliwiajacych t¢ mobil-
no$¢. Czyni to, zamiast po prostu denotowac grupe osob, ktére decyduja sie
na mobilnos¢ i to z réznych przyczyn — trudno wszak poréwnywaé emerytow
brytyjskich na Costa del Sol oraz polskich emerytéw pomagajacych w opiece
nad wnukami w Wielkiej Brytanii. Podobnie trafniejsze wydaje si¢ zastosowanie
terminologii migracyjnej do tzw. turystyki mieszkaniowej. Z uwagi na dtugos¢
pobytu w kraju przyjmujacym jednostki posiadajace drugi dom w innym kraju
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przebywaja tam czesto kilka miesiecy w roku, do tego regularnie powracajac
w to samo miejsce — tym samym zanika w ich przypadku charakterystyczna
dla turystyki przejsciowos¢ i krotkotrwalos¢ pobytu. Oczywiscie, wprowadze-
nie nowego pojecia nie oznacza zaprzestania analiz migracji emeryckich czy
zwigzanych z posiadaniem drugiego domu jako zjawisk odrgbnych, o pewnej
specyfice obcej innym rodzajom [lifestyle migration. Jednak waznym aspektem
perspektywy migracji jako stylu zycia jest wlasnie odnalezienie i wydobycie
cech wspdlnych tym zroéznicowanym rodzajom mobilno$ci, okreslenie bardzo
podobnego kontekstu spotecznego, w ktorym si¢ odbywaja.

Jako polski odpowiednik pojecia lifestyle migration proponuj¢ termin ,,migra-
cja jako styl zycia” lub ,,migracja w celu samorealizacji” (sformutowania te sg
w tekécie uzywane wymiennie). Zjawisko migracji w celu samorealizacji nie
byto dotad analizowane w odniesieniu do migrantow mieszkajacych w Polsce
i brakuje polskiej literatury akademickiej na ten temat. Mimo funkcjonowania
w jezyku mlodziezowym anglicyzmu ,,lajfstajlowy”, nie wydaje si¢ dobrym
pomystem wprowadzanie go do jezyka akademickiego. Polski kontekst tego
przymiotnika wigze si¢ czesto z prezentowaniem tymczasowych mod dotycza-
cych roznych sfer codziennej aktywnosci, natomiast znaczenie terminu /ifestyle
migration jest szersze. Proponowana nazwa oddaje kluczowe elementy procesu
migracyjnego omawianej grupy imigrantow: indywidualizm oraz poszukiwanie
zyciowej satysfakcji, subiektywnie odczuwanego poczucia sensu i spetnienia.

Migracja w celu samorealizacji dotyczy zazwyczaj osob pochodzacych
z krajow rozwinigtych, czgsto badana jest na przyktadzie oséb wyjezdzajacych
z USA, Kanady oraz panstw ,,UE-15”, czyli zachodniej Unii Europejskiej. Te
perspektywe badawcza stosowano do opisu migracji Brytyjczykéw na potudnie
Francji (Benson 2009; Benson 2011; Benson 2012), Brytyjczykow do Portugalii
(Torkington 2012), Brytyjczykoéw w Berlinie (Griffiths, Mailey 2014), irlandzkich
profesjonalistow we Francji (Crowley-Henry 2010), rodzin holenderskich przeno-
szacych si¢e do wiejskich obszarow Szwecji w regionie Bergslagen (Eimermann
2015), emerytow ze Szwecji mieszkajacych sezonowo w Hiszpanii (Gustafson
2009), emerytow ze Standw Zjednoczonych zyjacych z Meksyku (Lizarraga
2010) oraz w Panamie (Jackiewicz, Craine 2010), Japonczykéw w Australii
(Sato 2001; Nagamoto 2008) i na Hawajach (Igarashi 2015). Teoretyczne ramy
lifestyle migration wykorzystywano réwniez do badania migracji wewnatrzkra-
jowych — np. Amerykandw porzucajacych zycie w miastach na rzecz wiejskich
rejonéw Michigan (Hoey 2009) czy Australijczykoéw osiedlajacych si¢ w Nowej
Potudniowej Walii (Walmsley, Epps, Duncan 1998). W projektach badawczych
dotyczacych migracji jako stylu zycia grupa imigrancka bywa tez definiowana
bardziej ogdlnie, np. jako ,,ludzie z Zachodu” (Westerners), przy czym sformuto-
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wanie to obejmuje zyjacych w Varanasi imigrantéw z Europy, Kanady, Australii,
Izraela (Korpela 2010; Korpela 2012) albo anglosaskie kobiety zyjace we Wto-
szech (Trundle 2009). Waznym kontekstem migracji sg specyficzne uwarunko-
wania kulturowe krajow wysylajacych: bezpieczenstwo ekonomiczne i socjalne
mieszkancédw, brak takich zagrozen politycznych, jakie moglyby prowadzi¢ do
migracji uchodzczej, a jednoczesnie zwigzany z dobrobytem nacisk na jako$¢
zycia i realizowanie jednostkowych celow. Wzrasta autonomia jednostek, a wraz
z nig che¢ poszukiwania wlasnej niepowtarzalnej drogi. Cho¢ pojgcie migracji
jako stylu zycia wiaze si¢ z epoka ponowoczesna, to w badaniach zauwaza si¢
istnienie historycznych poprzednikéw tej formy mobilnosci: takich jak kolonia-
lizm, Grand Tour podejmowana przez mtodych zamoznych Europejczykow czy
tradycje wiejskiego eskapizmu (Benson, Obaldiston 2014b: 5).

Analizowany tu typ mobilnos$ci jest tez czasem nazywany przez badaczy
migracja dla udogodnien — amenity migration (Gosnell, Abrams 2009; Borsdorf,
Hidalgo, Zunino 2012; Mclntyre 2009). Perspektywa amenity migration skupia
si¢ bardziej na czynnikach przyciggajacych (udogodnienia w rozumieniu dobr
kultury lub srodowiska naturalnego), podczas gdy perspektywa lifestyle migration
ktadzie nacisk na spoteczne procesy samorealizacji i indywidualizacji w wyja-
$nianiu mechanizmé6w mobilnosci. Ponadto pojecie migracji jako stylu zycia
obejmuje tez badania mobilno$ci do obszaréw metropolitalnych (Griffiths, Maile
2014). Cho¢ w badaniach nad migracja dla udogodnien uzywa si¢ wymiennie
rowniez okreslenia migracji jako stylu zycia, to nurt amenity migration wydaje
si¢ dos¢ specyficzny. Koncentruje si¢ bowiem na mobilno$ci wewnatrzkrajo-
wej, z obszaréw uprzemystowionych do terenéw wiejskich, zwlaszcza regionow
gorskich, opisujac takie zjawiska, jak migracje do atrakcyjnych pod wzgledem
otoczenia naturalnego szwajcarskich Alp i chilijskich Andéw (Borsdorf, Hidalgo,
Zunino 2012), mobilno$¢ do Sierra Nevada w USA (Loeffler, Steinicke 2007)
lub generalnie procesy kontrurbanizacji (Gosnell, Abrams 2009). Sama kontrur-
banizacja juz w latach osiemdziesigtych ubieglego wieku byta ujmowana jako
rewersja migracyjna (Grzeszczak 2000), czyli odwrocenie typowej trajektorii
migracji ludnosci, z ktérym mamy do czynienia rowniez w mobilnosci typu
lifestyle.

Badania dotyczace migracji jako stylu zycia stanowig przejaw rosngcego
zainteresowania zjawiskiem migracji elit, korzystajacych ze swobody finanso-
wej oraz mobilno$ci migdzypanstwowej bez wiz i innych ograniczen prawnych
(np. Eliott, Urry 2010; Amit 2007; Croucher 2012). Mobilnos¢ elit obejmuje
jednak szerszy zakres zjawisk — nie tylko opisywang tu kategori¢ migrantow
poszukujacych zyciowej satysfakcji i spelnienia, ale rowniez osoby migrujace
w zwigzku z karierg zawodowg: pracownikow migdzynarodowych korporacji,
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dyplomatéw, wysoko wyksztatconych specjalistow zatrudnianych przez ponad-
panstwowe instytucje (Favell 2009; Fechter 2007). Zjawisko migracji w celu
samorealizacji opisuje si¢ rowniez w kontek$cie mobilnosci zwigzanej z praca;
zwigzane jest ze specyficznym pojmowaniem kariery jako indywidualnego pro-
jektu, ukierunkowanego bardziej na awans i rozwo6j osobisty niz na lojalno$¢
wobec pracodawcy i dlugotrwatos¢ zatrudnienia. W przypadku takiej migracji
profesjonalistow odgrywaja znaczenie rowniez czynniki pozazawodowe, doty-
czace samopoczucia oraz komfortu zycia (Crowley-Henry 2010). Pojawiajg si¢
rowniez propozycje, aby perspektywe teoretyczng migracji jako stylu zycia
wykorzystywac nie tylko do opisywania migracji ludzi, ale rowniez mobilno$ci
kapitatu, wiedzy eksperckiej, kreatywnosci, informacji i innych débr (Mclntyre
2009).

Badacze zjawiska migracji jako stylu zycia podkreslajg role wyobrazen kul-
turowych (czesto uproszczonych) w wyborze kraju docelowego oraz w defi-
niowaniu subiektywnego znaczenia migracji. Mobilno$¢ taka zostata okreslona
metaforycznie jako ,,0sobista pogon za utopig” (Benson, O’Reilly 2009). W nar-
racjach o planach migracyjnych miejsca docelowe stanowig wyidealizowane
konstrukcje, dopiero sytuacja dtuzszej migracji zmusza do skonfrontowania
tych wyobrazen z do§wiadczeniami. Dla mieszkajacych w Varanasi migrantow
z panstw zachodnich region ten stat si¢ symbolem hinduskiej egzotyki, idyllg
prostego zycia, przeciwstawiong krytycznie konstruowanemu wizerunkowi kon-
sumpcjonistycznego Zachodu (Korpela 2009: 22-25). Dla migrantek z anglosa-
skiego kregu kulturowego przybywajacych do Wtoch Florencja jawita si¢ jako
emanacja wysokiej kultury i sztuk pigknych, a pozytywne opinie o sile wiezi
we wioskich rodzinach byty p6zniej konfrontowane z trudami zycia we wloskiej
rodzinie w roli ,,zony z zagranicy” (Trundle 2009). Réwniez same zatozenia
1 oczekiwania wobec migracji sa tworzone w pewnym kontekscie kulturowym;
np. amerykanski mit wedrowki jako odnajdywania siebie oraz prostego zycia na
wsi jako do§wiadczenia nadajgcego sens pojawia si¢ w narracjach Amerykanow
przenoszacych si¢ z metropolii do terenéw wiejskich (Hoey 2009). Niektore
studia przypadkow pokazaty, ze mimo romantycznych i sielankowych wyobrazen
na temat kraju przyjmujacego, migranci nie zawsze staja si¢ czescig spoteczno-
$ci goszczacej. Bywaja sktonni do izolowania si¢ od spolecznosci przyjmujace;j
przez caly okres pobytu za granica, korzystajac jedynie z niskoptatnych ushug
(takich jak sprzatanie, masaze) ludno$ci miejscowej 1 obracajac si¢ w towarzy-
stwie podobnych do siebie imigrantow (Korpela 2009). To zjawisko okreslono
tez jako ,,zycie w bance” lub ,,zycie w kokonie” (Fechter 2007: 33). Pojawienie
sie¢ migrantéw z miast, poszukujacych idylli na obszarach wiejskich, moze row-
niez zmienia¢ spoteczny kontekst funkcjonowania zbiorowosci przyjmujacych
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1 czesto prowadzi do metamorfozy tych terenéw; bywaja one np. przeksztatcane
w taki sposob, aby lepiej pasowa¢ do oczekiwan i wyobrazen migrujacej tu
klasy $redniej (Gosnell, Abrams 2009).

Tradycyjne formy mobilnos$ci migdzynarodowej, takie jak migracja ekono-
miczna badz uchodzcza, czgsto wykorzystujg sieci migracyjne i przybierajg forme¢
migracji tancuchowej. Istnienie duzej spotecznos$ci imigranckiej, czesto z roz-
winigtymi instytucjami samopomocy, sprzyja naptywowi kolejnych imigrantow.
Proces adaptacyjny jest utatwiony, poniewaz poruszaja si¢ oni przetartymi przez
innych cudzoziemcow sSciezkami. W przypadku migracji jako stylu zycia nie
zawsze mamy do czynienia z sieciowym czy tancuchowym charakterem migra-
cji. Niekiedy oczywiscie przybiera ona taka forme, jak pokazuja np. badania
prowadzone wsérdd emerytow z Wielkiej Brytanii zyjacych w Hiszpanii lub
Francji. Jednak migracja w celu samorealizacji to czesto projekt wigzacy si¢
z potrzeba autonomii, odnalezienia wtasnej drogi zyciowej i indywidualizacji.
Dlatego migrant moze dazy¢ do obrania trajektorii wyjatkowej, niepowtarzalne;j,
rzadko obieranej przez inne jednostki.

Migracja jako styl zycia wigze si¢ czg¢sto z realizowaniem takiej $ciezki
zawodowej, jaka pozwala na duza dozg¢ autonomii, swobody decydowania
i samodzielnego okreslania celow. Czgsto wybierang opcja jest samozatrudnienie
i prowadzenie wlasnego biznesu na mata skale, ktory stanowi dla migrantow
sposob na odzyskanie kontroli nad wlasnym zyciem zawodowym, po ucieczce
od wyczerpujacej psychicznie pracy w wielkich miastach (Hoey 2009: 31-32).
Strategie zaktadania i prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej przez analizowang
grup¢ imigrantdOw nie przypominaja typowych trajektorii zawodowych odnaj-
dywanych zwykle w spotecznosciach imigranckich, kiedy to zaktadanie firm
etnicznych stanowi sposob przetrwania na rynku pracy panstwa przyjmujgce-
go, realizowany z uwagi na trudng dostepnos¢ innych rodzajow zatrudnienia
i motywowany przede wszystkim finansowo. Migracja w celu samorealizacji
nie ma podioza ekonomicznego, a praca, jesli w ogole jest wykonywana pod-
czas pobytu w panstwie przyjmujacym, stanowi jedynie srodek umozliwiaja-
cy wygodne w zycie w docelowym miejscu migracji (Torkington 2012: 73)3.

3 Krytyki koncepcji lifestyle migration podjeli si¢ Raquel Huete, Alejandro Mantecon oraz Jess
Estevez, ktorzy w pracy z 2013 r. argumentowali, Ze grupa ta zostala wyodrebniona na podstawie
kryterium ,,poprawy jakosci zycia” jako celu migracji, a tym samym motywacja migrantow z tej
grupy jest identyczna z motywacja migrantdéw ekonomicznych, ktorzy daza do poprawy warunkoéw
ekonomicznych. Krytyka ta jednak catkowicie pomijata kontekst indywidualizacji i samorealizacji,
jaki zawsze towarzyszy temu typowi mobilnosci, oraz fakt, ze aktywno$¢ zawodowa i jej finansowe
efekty nigdy nie stanowia gtéwnej przyczyny migracji w analizowanej grupie. Ponadto badacze
nie uwzglednili faktu, ze inne typy migracji traktowane jako specyficzne i odrgbne (migracje
polityczne, taczenie rodzin) rowniez zawieraja elementy motywacji ekonomicznej, finansowej, co
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Zaobserwowano to roéwniez w badaniu migrantéw samozatrudnionych, pocho-
dzacych z panstw potnocnej Europy i mieszkajacych w poludniowej Francji
i Hiszpanii. W przypadku wigkszosci z nich zalozenie wtasnej firmy nie byto
poprzedzone analogicznymi do$§wiadczeniami zawodowymi w panstwie wysy-
fajacym, a prowadzone przedsiebiorstwa pozostawaly kameralnymi (najczgsciej
jednoosobowymi) biznesami nawet po kilku latach od rozpoczecia dziatalnos$ci.
Respondenci podkreslali tez celowe unikanie nadmiernego rozwoju firmy, gdyz
wigzatoby si¢ to z wigkszg biurokracja, a takze byloby sprzeczne z podstawowym
1 najwazniejszym celem migracji — delektowaniem si¢ wygodnym zyciem bez
nadmiernej presji na kariere zawodowa (Stone, Stubbs 2007: 442). Analogicznie
jak w przypadku migracji w celu samorealizacji, pewien typ przedsi¢biorczo-
$ci okresla si¢ w badaniach jako lifestyle entrepreneurship. Jest to dziatalnosé¢
gospodarcza nienastawiona na osigganie duzych zyskéw, w ktorej wazniejsza
role od motywacji czysto finansowych odgrywaja takie czynniki, jak dazenie
do samorealizacji, poszukiwanie pracy satysfakcjonujacej w wymiarach innych
niz osiggany dochdd (Ateljevic, Doorne 2000).

METODA BADAWCZA

Niniejsza praca skupia si¢ na badaniu obecnosci watku migracji jako stylu
zycia w narracjach imigrantow z wysoko rozwinietych krajow ,,starej” Unii
Europejskiej. Na poczatku przedstawione zostang statystyki urzedowe dotyczace
obcokrajowcow z panstw UE-15 mieszkajacych w Polsce. Natomiast gtownym
przedmiotem analizy jest badanie przeprowadzone wsérdd imigrantow samoza-
trudnionych (prowadzacych w Polsce dziatalno$¢ gospodarcza) pochodzacych
z Unii Europejskiej. W badanej grupie znalezli si¢ imigranci z pahstw unijnej
,pietnastki”, czyli krajow bedacych w UE przed rozszerzeniem w 2004 r. (Wtoch,
Hiszpanii, Francji, Niemiec, Wielkiej Brytanii, Finlandii, Austrii). Biznesy roz-
wijane przez badanych respondentéw byly jednoosobowe lub zatrudniaty nie-
wielu pracownikow. Nie zawsze stanowily one glowny watek rozmowy; w przy-
padku dwoch respondentow dziatalno$¢ gospodarcza byla zawieszona, kolejni
dwaj mimo aktywnego statusu osoby samozatrudnionej wskazywali, Zze inne
aktywnosci zawodowe (np. studia doktoranckie) majg dla nich pierwszoplano-
we znaczenie. Przeprowadzone zostaly wywiady dotyczace motywacji migracji,
postrzegania roéznic miedzy krajami, przebiegu kariery zawodowej w panstwie

jednak nie eliminuje konieczno$ci prowadzenia analiz z uwzglednieniem ich charakterystycznych
uwarunkowan i swoistosci.
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wysylajacym i przyjmujacym, a takze réznych zachowan zwigzanych z akultura-
cja 1 integracja (naturalizacja, znajomos¢ jezyka polskiego, zwiazki z Polakami).
Rozmowy prowadzono w jezyku polskim lub angielskim — niektérzy migranci,
mimo kilkuletniego pobytu w Polsce, uznawali, ze ich znajomos$¢ jezyka kraju
przyjmujacego nie jest wystarczajaca, aby swobodnie opowiada¢ o sobie po
polsku.

W ramach badania w latach 2014-2015 przeprowadzono 23 wywiady z imi-
grantami z krajow UE-15 (22 mezczyzn 1 1 kobieta). Dominacja mezczyzn
w probie czyni koniecznym zastrzezenie, ze opisywane w narracjach doswiad-
czenia migracyjne, doswiadczenia poszukiwania samorealizacji sa konstruowane
z perspektywy okreslonej plci kulturowej. Mezczyzni moga mie¢ nie tylko inne
motywy, ale rowniez inny sposob przezywania do$wiadczenia pobytu za gra-
nicg i narracyjnego nadawania sensu praktykom mobilnosci. Podczas rozmoéw
z respondentami czgsto na przyklad wskazywano, ze mezczyzni czedciej niz
kobiety migruja do Polski w przypadku bycia w dwunarodowym zwigzku. Lista
wywiadow i podstawowe dane o respondentach przedstawione sg w zataczniku.

KONTEKST SAMOREALIZACJI ORAZ STYLU ZYCIA
W MIGRACJACH MOTYWOWANYCH ZAWODOWO
I POZAZAWODOWO. OPIS REZULTATOW BADANIA

Cho¢ pochodzenie z krajow ,,starej” Unii stanowi wazny wspolny mianownik
decydujacy o podobienstwie doswiadczen migracyjnych w badanej zbiorowosci,
to trzeba tez zaznaczy¢ duze wewnetrzne zroznicowanie grupy. Liczebno$¢ imi-
grantéw z panstw UE-15 w Polsce pokazujg statystyki Urzgdu do Spraw Cudzo-
ziemcOw. Najliczniej reprezentowana jest grupa z Niemiec, co nalezy wigzac
z sasiedztwem panstw i blisko$cia geograficzng. Stosunkowo liczne (powyzej
czterech tysigcy 0sob) sa rowniez spotecznosci z Wielkiej Brytanii, Francji oraz
Witoch. Najczestsza podstawa prawna pobytu wskazanych kategorii imigrantow
wewnatrzunijnych — niezaleznie od panstwa pochodzenia — jest prawo pobytu
obywatela UE; rzadziej jest to pobyt staty.

Wsrod obcokrajowcoéw z panstw ,.starej” Unii Europejskiej mozna wyod-
rebni¢ cztery charakterystyczne typy motywacji migracyjnych. Podzial na typy
motywacji, a nie grupy migrantow, jest celowy i zamierzony; niektérzy migranci
przyjezdzaja kilkakrotnie, definiujac inaczej motywacje kazdego kolejnego epi-
zodu mobilnosci. Pierwszy typ stanowig migracje na studia. Studenci zagraniczni
odbywaja na polskich uczelniach peten kilkuletni tok studiow (licencjackich,
magisterskich badz doktoranckich) lub przyjezdzaja w ramach wymiany mig-
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dzyuczelnianej, np. Socrates-Erasmus. Nie dla wszystkich mobilnos¢ studencka
pozostaje krotkim epizodem w biografii. Czg$¢ imigrantoéw bezposrednio po
studiach stawia pierwsze zawodowe kroki na polskim rynku pracy. Niektorzy
z kolei wracaja do Polski ponownie po kilku latach, zasilajac szeregi migran-
tow pracujacych w miedzynarodowych korporacjach badz migrujac z powodu
zawarcia malzenstwa z obywatelem / obywatelka Polski.

Tabela 1.

Imigranci z panstw UE-15 w Polsce (stan na 1 stycznia 2015 r.)

PRAWO | kGO
Obywatelstwo Is)(]?fgg OI;)S(()\’IS;’IEEL A POBYTU INNE Razem
UE OBYWATELA
UE

Austria 145 1 076 199 - 1420
Belgia 48 892 143 5 1 088
Dania 42 702 166 - 910
Finlandia 22 697 34 - 753
Francja 194 4 167 430 - 4 791
Grecja 198 606 222 - 1 026
Hiszpania 62 3 593 141 - 3 796
Holandia 96 1 799 399 - 2 294
Irlandia 22 624 49 - 695
Luksemburg 1 20 2 - 23
Niemcy 583 17 869 1 748 - 20 200
Portugalia 8 1252 77 - 1 337
Szwecja 251 1757 237 - 2 245
Wielka Brytania 206 3725 545 - 4 476
Wiochy 218 4 699 688 - 5 605
RAZEM 2 096 43 478 5 080 5 50 659

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie statystyk Urzedu do Spraw Cudzoziemcow.

Kolejny typ motywacji migracyjnych to motywacje zwigzane z pracg. Dotyczy
to przede wszystkim wysoko wykwalifikowanych specjalistow, ktorzy trafiaja
do Polski najczgsciej jako pracownicy wielkich firm, budujacych swoje regio-
nalne oddziaty. Czg¢$¢ z nich obraca si¢ wylacznie w srodowisku pracownikoéw
wlasnej firmy oraz innych ekspatow. Traktuja swoj pobyt jako etap kariery
i budowanie doswiadczen do CV, jednak ich punktem odniesienia jest kraj



www.czasopisma.pan.pl P@N www.journals.pan.pl
@)

270 Katarzyna Andrejuk

pochodzenia i obowigzujace tam standardy trajektorii zawodowej. Uzalezniaja
swoje decyzje od firm (korporacji), w ktérych pracujg i ich strategicznych decy-
zji — powstajacych nowych filii zagranicznych, delegowania pracownikoéw do
obowigzkéw w roznych osrodkach. Sg gotowi powroci¢ do kraju pochodzenia
lub przenies¢ si¢ do jeszcze innego panstwa, jesli bedzie to korzystne dla ich
rozwoju zawodowego. Opowiadajac o wrazeniach i opiniach o nowym kraju
zamieszkania, skupiajg si¢ na kwestiach zawodowych, takich jak duzy potencjat
rozwoju w danej branzy i wysoka kultura pracy zatrudnianych Polakéw. Nie
zawsze s3 zainteresowani integracja ze spoleczenstwem przyjmujacym, choc
z uplywem lat niektérzy z nich zawieraja zwiazki w Polsce i stopniowo poznaja
kulture kraju pobytu réwniez w innych sferach niz zawodowa.

Trzeci typ motywacji do mobilno$ci reprezentujg imigranci, ktorzy przyjechali
ze wzgledow rodzinnych (zwigzek z Polkg). Niektorzy angazowali si¢ w zwig-
zek z osoba z Polski, jeszcze mieszkajac za granicg lub podczas wczesniejszych
epizodéw migracyjnych, np. w okresie pobytu na stypendium studenckim w Pol-
sce. Czesto sformalizowanie zwigzku bylo gtdowng i zasadnicza motywacja do
osiedlenia si¢ w nowym kraju. Takie osoby juz w poczatkowe] fazie migracji
znaja przynajmniej w podstawowym zakresie kulturg polska, uczg sie jezyka lub
potrafig dobrze komunikowac si¢ po polsku. W niektorych opracowaniach ten
typ mobilno$ci rowniez kategoryzowany jest jako lifestyle migration (Trundle
2009). Przemawia za tym, obserwowana rowniez w moim badaniu, znaczaca
rola czynnikéw kulturowych i zwigzanych z (rozumianym pozaekonomicznie)
komfortem zycia w podejmowaniu decyzji o migracji. Niektorzy respondenci pod-
kreslali znaczenie wigzi rodzinnych, zwlaszcza tradycyjnej roli polskich dziadkoéw
w pomocy w opiece nad dzie¢mi. W miedzynarodowych malzenstwach, na etapie,
kiedy dzieci s3 w wieku niemowlecym lub przedszkolnym, mozliwos¢ uzyskania
bezptatnej pomocy ze strony starszych cztonkéw rodziny stanowi silng motywacje
do osiedlenia si¢ w Polsce przynajmniej na kilka lat. Wydaje si¢ tez, ze moze to
stanowi¢ jedng z przyczyn nadwyzki migrujacych me¢zczyzn w spolecznosciach
imigranckich z Europy Zachodniej; tradycja pomocy w wychowaniu dzieci udzie-
lanej przez starsze osoby w rodzinie czgsciej bowiem dotyczy dziadkow ze strony
matki niz dziadkow ze strony ojca. Z kolei na pdzniejszym etapie dos¢ silne
zakorzenienie dzieci — nawet dwujezycznych — w polskim $rodowisku i kulturze
utrudnia decyzj¢ o wyjezdzie do innego kraju, jest ona odsuwana na kolejne lata
lub w ogdle pomyst migracji powrotnej zostaje zarzucony.

Ostatnia opisywana kategoria to zjawisko mobilnosci, ktéra mozna opisac
jako migracje w celu samorealizacji. Sg to osoby, ktére przyjechaty do Polski
motywowane checig zmiany srodowiska oraz poznania nowego kraju, poszu-
kujace nowych wrazen i emocji. Dazyly np. do ucieczki od przewidywalnos$ci



www.czasopisma.pan.pl P@N www.journals.pan.pl
@)

Czy istnieje zjawisko lifestyle migration do Polski? O badaniu przyczyn mobilnosci... 271

oraz ograniczen trajektorii osobistej i zawodowej, ktora stataby sie ich udzia-
tem w kraju pochodzenia. Poczucie wyalienowania towarzyszace takiej migracji
bywa opisywane jako co$ pozytywnego, poniewaz wiaze si¢ z oderwaniem od
przyziemnos$ci i codzienno$ci do§wiadczanej w kraju pochodzenia:

W 2008 roku chciatem zmienié co$ w swoim Zyciu, w Zyciu prywatnym... i wcigz
nie wiem, dlaczego Polska. Moze to dlatego, Ze wcigz nie mowie perfekcyjnie
po polsku, czuje sie kazdego dnia, jakbym byl na wakacjach w kraju, gdzie nie
rozumie sie ludzi — nawet jesli teraz rozumiem duzo. Ale kazdego dnia stuchatem
francuskiego radia i zdatem sobie sprawe, ze tam codziennie narzekajq, caly
czas, caly czas. By¢ moze w Polsce tez narzekajq, ale ja nie odczuwam tego

[wywiad 21].

Konstruowanie, niekiedy wyidealizowanego, obrazu kraju przyjmujgcego
odgrywa wazng role w procesie migracji i podejmowania decyzji o pozostaniu
dhuzej w nowym miejscu pobytu. W narracjach tych migrantow kraj przyjmujacy
jawi si¢ jako bliski kulturowo i geograficznie ze wzglgdu na potozenie w Euro-
pie, ale jednoczesnie ,,egzotyczny” — jak podkreslali moi rozmowcy — ze uwagi
na swoja komunistyczng przesztos¢ (wiekszos¢ respondentéw trafito do Polski
juz po 1989 roku). Badani przeciwstawiaja uwarunkowania spoleczne, gospo-
darcze i kulturowe Polski tym do$wiadczanym w panstwach zachodniej Europy,
postrzeganym jako bardziej zepsute gospodarkg wolnorynkowa, udogodnieniami
panstwa dobrobytu i nadmiernym konsumpcjonizmem. Temu poczuciu $wiezosci,
pociagajacej odmiennosci towarzyszy jednak wspdlnota kulturowa taczaca kraje
europejskie, a takze swoboda poruszania si¢ obywateli UE migdzy granicami
i podejmowania decyzji o wyjezdzie lub powrocie:

...to byto, no... rok 2000, 2001 — nawigzatem kontakt z Polakami i mi si¢ wyda-
walo bardzo ciekawy nardd i przede wszystkim narod bardzo ambitny, ktory
naprawde mial duzo do robienia, co dla mnie stanowilo kontrast z tym, co bylo
— powiedzmy — w tej starszej Europie, nie? Czyli, powiedzmy, Hiszpania i tak
dalej, byli spokojniejsi i tak dalej [wywiad 1].

Charakterystycznym elementem Zyciorysu przewijajacym si¢ w opowiesciach
respondentdow sg tez epizody migracyjne w innych krajach europejskich. Ksztat-
tuja one rodzaj nawyku mobilnosci, cho¢ czesciej jest to mobilno$¢ w obrebie
Unii Europejskiej niz poza jej granicami. Czasem emigracja w celu samorealizacji
zmienia si¢ w zjawisko szersze, obejmujace kilka krajow. Mozna je nazwaé
mobilnoscig w celu samorealizacji (lifestyle mobility), kiedy poszukiwanie zycia
lepszej jakosci, satysfakcji i spelnienia zawodowego czy osobistego oznacza
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bycie w nieustannym ruchu, poznawanie réznych srodowisk i krajow — cho¢ nie
z perspektywy turysty, ale z punktu widzenia krotkoterminowego mieszkanca,
pracownika lub studenta:

Pierwszy raz przeprowadzitem si¢ do Anglii podczas moich studiow prawnicze,
potem w Belgii mieszkatem poltora roku podczas moich studiow, pojechalem
wtedy do Polski, mieszkalem przez jakis czas w Stanach — krotki okres, jakies
tam cztery, pie¢ miesiecy — a ostatnio mieszkatem w Szkocji przez rok, jak to...
pottora roku temu, cos takiego, nie? [wywiad 1].

Przyjechatem do Polski na piec¢ miesiecy i potem znalaztem prace w Pradze — w cze-
skiej Pradze, nie na Pradze warszawskiej. I mieszkalem w Pradze przez rok, ale
wredy pracowalem w sieci takiej szkol jezykowych i w tej sieci szkol byla tez duza
szkota w Warszawie. I proponowali mi prace w Ministerstwie Gospodarki, bylem
kierownikiem projektu szkolen dla dyrektorow w Ministerstwie. Wrocitem [wywiad 12].

Niektorzy rozmowcy nawigzywali do wezesniejszych studiow w Polsce jako
pierwszego etapu migracji, ktory zaowocowat pdzniejszym powrotem do kraju
odbywania nauki lub nawet pozostaniem w Polsce bezposrednio po studiach.
Przypadki migracji edukacyjnych opisywane w narracjach sg o tyle nietypowe,
ze nie motywuje ich przekonanie o dobrej jakos$ci ksztatcenia w kraju docelo-
wym, czy tez rynkowej warto$ci zdobytego tu dyplomu. Migranci kieruja sie
bardziej przewidywaniami dotyczacymi systemu wartos$ci czy stylu zycia w kraju
przyjmujacym, czyli aspektami charakterystycznymi dla /ifestyle migration. Doty-
czy¢ to moze zard6wno osob migrujacych w latach dziewigcdziesiatych i pozniej
(np. w ramach programu Socrates-Erasmus), jak tez studentow przybywajacych
do Polski w okresie przed transformacjg ustrojowa. Przed 1989 rokiem takim
czynnikiem przyciagajacym byt socjalizm i utopia spoleczenstwa egalitarnego:

...przyjechalem w ramach takiej wymiany studentow miedzy Polskq a Finlandig,
w ‘75 roku. (...) Ja bylem ciekaw tej czesci swiata. Bylem lewicowym takim
mtodym cztowiekiem i interesowal mnie tak zwany realny socjalizm. I dlatego
przyjechatem. Czysto ideologiczne byly moje... No, szybko sie okazalo, Ze tu
niewtasciwy adres [$miech]. W Polsce nie bylo ani socjalizmu, ani komunistow.
Wiec... tak... dlatego jestem. A poznalem mojg obecng zZone na studiach juz
w ‘76 roku. (...) Ja przyjechatem na studia, myslatem, ze wroce do... Dostatem
stypendium doktoranckie, potem byl stan wojenny, uczelnie zamkniete, wiec ja
konczylem studia doktoranckie dopiero teraz, w 2010 roku. Opozniony, opozniony.
Ale zaczglem pracowa¢ dla finskich firm, najpierw jako tlumacz — jeszcze bedgc
studentem, na rozne targi, jakies delegacje i tak dalej. Tak ze pracowalem dla
wielu finskich duzych korporacji, ktore tu prowadzily jakies interesy [wywiad 5].
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Nawet przyjazd zwigzany z podjeciem pracy nie zawsze stanowi migracj¢
motywowang finansowo, ekonomicznie. Zwtaszcza w przypadku os6b mtodych,
konczacych wtasnie studia i rozpoczynajacych kariere zawodowa, poszukiwanie
pierwszej pracy za granicg uzasadniane jest czynnikami innymi niz che¢ znale-
zienia mozliwie najbardziej zyskownej pod wzgledem zarobkéw oferty. Praca
w kraju przyjmujacym nie jest przez tych migrantow traktowana jako istotny
etap kariery, przeciwnie — w narracji ponizej pada deklaracja, Zze rozmowca miat
zamiar znalez¢ ,,porzadng prace” pdzniej, juz po powrocie do Wielkiej Brytanii.
Inny respondent zaznaczyl, ze Brytyjczycy mieszkajacy w Polsce traktujg czesto
nauczanie angielskiego i udzielanie korepetycji jako ,,McJob”, prace malo atrak-
cyjng finansowo 1 bedacg Slepym zautkiem w kontekscie kariery zawodowe;.
(Podczas tej samej rozmowy podkreslit jednak, ze wykonywanie ,,McPracy”
pozwolito mu na wyzszy standard Zycia niz ten, do ktérego musial przywyknac
w Londynie). Narracja ponizej pokazuje, ze podczas pordwnywania opcji pracy
w kraju pochodzenia i pracy na emigracji czynniki finansowe moga odgrywac
znaczenie drugoplanowe. Wazniejsze jest poszukiwanie inspirujacego srodowiska,
satysfakcji w sferze pozazawodowej, pragnienie spelniania marzen, a takze po
prostu ciekawos$¢ swiata i che¢ zwiedzenia innych krajow:

Celowo miatem jechac do Japonii, uczy¢ angielskiego, i jednoczesnie si¢ szkolic,
zeby zostaé zawodowym instruktorem karate, wtedy. Ale akurat w tym momencie
zmienitem sobie plany zyciowe. Chcialem nadal uczy¢, bo zaczgltem uczy¢ od tego,
ze ja prowadzitem zajecia z karate na studiach. Zawsze myslatem, ze chcg uczyc.
Na poczqtku nie miatem takiej pewnosci, ze nauczanie angielskiego... ze dobrze
mi wyjdzie. W zwigzku z tym chcialem probowac najpierw w Europie, a potem
ewentualnie dalej. (...) [Po studiach] miatem péltora roku, zeby zastanowi¢ sig,
w jaki sposob bede uczyé, czy bede uczy¢ w szkole w Anglii, czy bede chcial
wyjechaé. Jednak chcialem zobaczy¢ troche tego Swiata, w zwiqzku z tym uzna-
tem, ze bedzie najfajniej znalez¢ prace w obcych krajach i ewentualnie po paru
latach wroci¢ do Anglii, jakgs porzqdng prace znalezé. Ale po prostu strasznie
spodobato mi sie, ta nauka jezyka, powiedzmy bycie lektorem, nauczycielem. To
robito mi duzq przyjemnosc¢. I zostatem [wywiad 12].

Lifestyle migration to mobilno$¢, ktora w przewidywaniach migrantow nie ma
charakteru osiedlenczego. Najbardziej interesujagcym aspektem nowego kraju jest
proces jego odkrywania; na najbardziej wstepnym etapie migracja tego rodzaju
przypomina turystyke. W roznych narracjach pojawia si¢ rowniez stereotyp ,,picknych
Polek”, wskazujacy na genderowe konstruowanie do$wiadczenia migracji. Sama
decyzja o migracji jest spontaniczna, bywa opisywana jako impuls. Nie wigze si¢ ze
strategicznym planowaniem, ale raczej z poszukiwaniem ekscytacji i niecodziennosci:
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Kolega namowil mnie do przyjazdu do Europy. Pojechalismy do Amsterdamu,
aby uczy¢ angielskiego, ale tam wszyscy bardzo dobrze mowili po angielsku.
Dwa tygodnie pozniej moj kolega wrocit do Londynu. Ja nie chcialem wracac.
W 2001 roku po prostu wsiadlem do pociggu i przyjechatem do Polski. Miatem
tylko kilka funtow i myslatem o tym jako o wakacjach. Ale tutaj zrozumiatem,
ze moge miec¢ wyzszy standard zZycia, kiedy pracuje jako nauczyciel angielskiego.
Kraj wydawal si¢ ciekawszy, egzotyczny. Dziewczyny byly piekne [wywiad 8].

Ja przyjechatem do Polski dlatego, ze nie miatem zadnej wyobrazni, jak to moze
by¢ w obcym kraju. Oczywiscie uczylem si¢ francuskiego, wiec moglem jechac
do Francji, ale chciatem zaczqé od czegos ciekawszego. Myslatem, ze no po
prostu gdzies w Europie jakis kraj, w ogole mi nieznany, to bedzie lepsza opcja
na poczqtku. No i akurat sie znalaztem w Polsce, ale jak przejechatem przez
granice, to nie znatem ani jednego stowa po polsku, zadnych stow [wywiad 12].

Spontaniczno$¢ decyzji o migracji wiaze si¢ z brakiem sieci migracyjnych
w kraju przyjmujacym; ekspaci przyjezdzaja do Polski, nie majac tu znanego
sobie otoczenia instytucjonalnego ani srodowiska. Wyjazd bywa tez swoista
ucieczka od probleméw w kraju wysytajacym, zdystansowaniem si¢ od negatyw-
nych przezy¢ lub obaw zwigzanych z dotychczasowa praca i zyciem osobistym:

Dostatam te prace po ukonczeniu uniwersytetu, prace w szkole [dla dzieci z pro-
blemami behawioralnymi] i ona byla bardzo stresujgca, bardzo cigzka, emocjo-
nalnie drenujqca. Po prostu nie dalam rady juz tam by¢é, mialam dos¢. I moi
rodzice sig rozwodzili, przeprowadzili sie do innej czesci Anglii, na poludniowy
zachod (...). Wiec pomyslatam sobie, ze musze gdzies wyjechad, zrobi¢ sobie
rok przerwy. (...) To nie byla bardzo przemyslana decyzja, trwalo to z szesé
tygodni — sprzedatam samochod, wynajetam mieszkanie i pod koniec grudnia
bylam tutaj, z pracqg w szkole jezykowej [wywiad 23].

W poczatkowym stadium pobytu migranci deklarowali chg¢ powrotu, wielu
postrzegato swdj pobyt w Polsce jako tymczasowy. Koncepcja migracji w celu
samorealizacji jest pomocna w opisywaniu samego procesu mobilnosci oraz
poczatkowej fazy pobytu obcokrajowcow w nowym panstwie. Jednak same
motywy sklaniajace do tego typu migracji nie sg wystarczajace, aby pozostaé
w Polsce na state. Osoby, ktore zdecydowaty si¢ pozosta¢ na dtuzej, czynia to
z dodatkowych przyczyn, pojawiajacych si¢ w miare uptywu lat. Jak to czesto
bywa w przypadku migracji, to, co tymczasowe, dla niektérych rozméwcow
stawato si¢ po pewnym czasie bardziej trwale i wigzalo si¢ z zakorzenieniem:
matzenstwem z Polkg i narodzinami dzieci, kupnem mieszkania, domu, zacia-
gnietym na wiele lat kredytem hipotecznym, otwarciem wtasnej firmy. Innym
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czynnikiem sklaniajacym do pozostania w Polsce jest rozchodzenie si¢ $ciezek
zawodowych os6b na emigracji oraz tych pozostajacych w kraju wysylajacym;
dotyczy to w szczegdlnosci wiasnie lifestyle migration, ktéra nie wiaze si¢
z delegowaniem pracownikow i1 aktywnoscig w miedzynarodowych korporacjach.
Migranci powrotni, jak zwracali uwage niektdrzy rozméwecy, nie znajdowaliby si¢
po powrocie na tym samym szczeblu kariery, co ich rowiesnicy — koledzy z lat
uniwersyteckich, lecz musieliby od poczatku budowac swoja pozycje zawodowa.

Ponizsza narracja w ciekawy sposob ilustruje przejscie do migracji jako stylu
zycia (kiedy plany w zakresie dalszej mobilnosci sg niejasne i krystalizujg si¢
podczas samego procesu migracji) do etapu stabilizacji zyciowej i zakorzenienia
w nowym kraju:

Zawsze bylo zainteresowanie... w ogole dlaczego lubig ten kraj... na pewno rozne
filmy, ktore ja widziatem wczesniej. I te filmy i wszystko, co sie wydarzylo w mojej
glowie —w ogole Solidarnosc i to wszystko bardzo mi si¢ podobato, bardzo ciekawe
i bardzo obiecujqce, totez z tego powodu przyjechatem w 1994 roku, majgc nadzieje,
ze bede po prostu obserwatorem, no, ciekawego zjawiska, przyjechatem do Polski
i zostalem w Polsce. [Pytanie do respondenta — dlaczego wybrat prace w Polsce,
skoro zarobki we Francji byly wyzsze] Zanim przyjechalem do Polski, pracowatem
przez lata w liceum, bylem nauczycielem filozofii, bo jestem po studiach filozofii. Bo
tam sie uczy filozofii w ostatniej klasie. I miatem dosy¢ tego i musiatem wyjecha¢
po prostu. Ten zarobek we Francji to tez byl taki... byt troche lepszy oczywiscie we
Francji... ale to nie byly kokosy, bo Zycie takie bylo duzo, duzo drozsze i wydaje mi
sie, ze w ogole mam cos do osiggniecia w obcym kraju, nauczy¢ sie w ogole jezyka,
nad ktorym musze panowad, trzeba miec¢ dostep do pewnej rzeczywistosci. No, tak
to bylo. Mialem plan, zeby pojecha¢ do Stanow Zjednoczonych, w zasadzie miatem
zostac tylko przez rok, miatem pracowac¢ w stanie Washington, to nie wypalilo,
i zostatem w Polsce tam jeszcze przez 7 lat, i pozniej w ogole zalozylem rodzine
w Polsce, czyli nie od razu, ale wziglem slub w 1998 roku, ale juz poznalem mojq
owczesng zong w 1996, czyli tuz po przyjezdzie do Polski. To moje zZycie w ogole
si¢ ustabilizowato tak [wywiad 20].

Zakorzenienie w nowym kraju nie zawsze oznacza jednak, ze migranci ujmuja
swoj pobyt w Polsce jako migracje o charakterze permanentnym. Wielu z nich
podtrzymuje rozlegle kontakty zawodowe i pozazawodowe w panstwie pocho-
dzenia, co jest utatwione ze wzglgdu na blisko$¢ geograficzna i brak ograniczen
prawnych. Strategi¢ t¢ mozna okresli¢ jako ,,intencjonalng nieprzewidywalnos¢”
(Drinkwater, Eade, Garapich 2006): charakteryzuje si¢ ona otwarto$cig, imigranci
nie uktadaja precyzyjnych planow dotyczacych dalszej migracji ani pozostania
w kraju przyjmujacym. Niektorzy migranci, zaleznie od okazji zawodowych, na
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przestrzeni kilkunastu lat byli aktywni zawodowo na przemian na rynku pracy
panstwa wysylajacego i przyjmujacego. Trzech rozmoéwcow w czasie badania
posiadato firmy zarejestrowane zard6wno w kraju pochodzenia, jak i w Polsce.
Kwestig, ktora odgrywa wazng rolg w procesie migracji w celu samorealizacji
(migracji jako stylu zycia), jest tez postrzeganie obcokrajowcoOw z zachodniej
Europy przez spoteczenstwo przyjmujace. Rozmoéwcey opisuja je jako wyjatkowo
pozytywne, wiaza je z dowartosciowaniem i uznaniem, ktérego nie oczekiwa-
liby w krajach wysytajacych. Maja tez Swiadomos$¢, ze takie zyczliwe postawy
wobec cudzoziemcow sg wyjatkowe i raczej niespotykane wobec imigrantow
ekonomicznych, np. ze wschodniej Europy czy z Azji. Przektadaja si¢ one row-
niez na wigksze szanse sukcesu w sferze zawodowej. W przypadku ekspatow
z krajow UE-15 kulturowa i spoleczna inno$¢ jawi si¢ zatem jako zaleta i zasob
mogacy dawaé nawet przewage ekonomiczng. Pelne respektu i atencji trakto-
wanie przypisywane jest pewnemu poczuciu nizszosci rdzennych mieszkancow
wobec 0s0b pochodzacych z krajow Zachodu, ktore tradycyjnie uwazane sg za
bogatsze, bardziej rozwinigte kulturowo, stawiane wrgcz za wzorzec:

[Pytanie — jak Polacy traktuja przyjezdzajacych tu Brytyjczykéw] No, z sza-
cunkiem. To jest kolejny powod, dlaczego jestem tutaj zadowolony. Bo to jest
jednak szacunek. (...) Kiedys w Polsce, tak, dawno temu, w ogole wszystko, co
bylo z Zachodu, bylo lepsze, czy, you know, bardziej cenne. I moze tez dlatego
Anglopolak troche tego szacunku dostaje, bo on jest z tego miejsca i on teraz
tutaj jest, i to musi cos znaczy¢, bo on wie i to, Ze on tutaj przyjechal, to musi
cos tam wiedzie¢, zZe tutaj jest... [wywiad 9].

Czynnikiem sktaniajacym do migracji byly dla niektérych rozmowcdw polskie
korzenie rodziny i che¢¢ poznania kraju, z ktérego wywodza si¢ rodzice lub dziad-
kowie. Takie decyzje migracyjne rowniez wiaza si¢ z poszukiwaniem wlasnego
ja, procesami indywidualizacji i refleksyjnej konstrukeji tozsamosci. Dazenie do
zrozumienia wlasnego pochodzenia i historii rodziny to motywacje i cele powigzane
z warto§ciami postmaterialistycznymi, gdy sita sprawczg dziatania jest dazenie do
samopoznania i ,,autentyczno$ci”, czyli zycia zgodnie z subiektywnym poczuciem
sensu. W przypadku imigrantéw o polskim pochodzeniu opisywane jest ono nie
tylko jako wazny motyw migracji, ale tez istotny aspekt ulatwiajacy orientacje
w panstwie przyjmujacym. Ci rozmowcy urodzili si¢ poza Polska z obywatelstwem
innym niz polskie, ale niezaleznie od posiadanego obywatelstwa podkreslaja zalety
podwojnych kompetencji kulturowych, znajomosci jezyka polskiego na poziomie
lepszym niz inni imigranci. W Polsce maja mozliwos¢ kapitalizowania swojej
dwukulturowo$ci w wigkszym stopniu niz w kraju urodzenia (czyli np. w Wielkiej
Brytanii, gdzie spoteczno$¢ polska jest bardzo liczna):
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Ja uwazam ze dla Anglopolaka, ktory zna angielski i polski, to tutaj w Polsce
sq ogromne szanse i mozliwosci, naprawde. (...) Anglopolacy majq naprawde
fantastyczne szanse, zeby sig rozwijac, bo angielski bedzie ich pierwszy jezyk,
ale tez bedg mieli polski, to majq te dwie jezyki. I nie wiem, ja moge plywac
w dwoch oceanach w pewnym sensie, tak. Pani styszy, Zze moj polski nie jest per-
fekcyjny, to znaczy, chcialbym, zeby byl lepszy, ale mi stuzy, aby tutaj prowadzié
biznes. Ale kiedy potrzebuje rozmawiac z nie wiem, z jakgs szkolg w Anglii czy
z konsulatem, czy z Izbq, czy z kims, moge zmieni¢ na angielski. To znaczy, bo
kiedy ja mowig po angielsku, Polacy nie wiedzq, ze znam polski. Musze przyznac,
ze ja czasem... nie tylko ja, jest nas wiele Anglopolakow, ktorzy niestety czasem
korzystajq z tego. To znaczy, moze tak udawajq, zZe nie znajq polskiego, bo ludzie
czasem bardziej chcg im pomoc. A wtedy, kiedy raptem polski jest potrzebny, to
mogq go wigczy¢. Hm, tak [wywiad 9].

Prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w przypadku lifestyle migration okazu-
je sie atrakcyjna opcja zawodowa z uwagi na elastyczno$¢ tego typu aktywnosci
zawodowej 1 mozliwos$¢ stopniowania zaangazowania w prac¢ w zaleznosci od
indywidualnych potrzeb migranta. Samozatrudnienie moze oznacza¢ szerokie
spektrum form zaangazowania w prace — zarowno lekcje angielskiego udzielane
pare razy w tygodniu jako uzupetienie oszczednosci, jak tez rozwijanie firmy,
np. szkoty jezykowej zatrudniajacej wielu lektorow i oferujacej rowniez inne
ustugi: tlumaczenia, korekty tekstow. Przej$cie od jednej formuly do kolejnej
moze nastgpi¢ w ramach jednej branzy, zaleznie od etapu zycia migranta i jego
oczekiwan. Dziatalno$¢ gospodarcza moze wigzac si¢ z dazeniem do spokojnej
1 niewyczerpujacej aktywnosci zarobkowej oraz skupieniem na pozazawodowych
aspektach zycia, lub tez przeciwnie, z planami ekspansji biznesowej i rozwoju
kariery.

Ponadto dwie osoby wsrod badanych respondentéw po przyjezdzie do Pol-
ski kontynuowaty prace w firmach, ktoére zatrudniaty ich wczesniej, poniewaz
praca ta mogta by¢ wykonywana zdalnie. W obu przypadkach byty to ushugi
zwigzane z informatyka lub oprogramowaniem. Kontynuowanie wczesniej wyko-
nywanej pracy w firmach, ktore nie sg w zasadzie aktywne w Polsce, a jedynie
pozwalaja swym wspotpracownikom na swiadczenie pracy na odleglosé, jeszcze
dobitniej pokazuje nieobecnos¢ czynnikéw zarobkowych w niektorych przypad-
kach mobilnos$ci z krajow UE-15. Dla obu opisywanych respondentow podjecie
samozatrudnienia bylo postrzegane jako forma korzystniejsza finansowo niz
umowa o prac¢ — z uwagi na odprowadzanie nizszych sktadek na ubezpiecze-
nia. Czynnik niepewnosci zatrudnienia czy ryzyka utraty posady w ogole nie
byt przez tych rozméwcoéw poruszany, co dowodzi wzglednie duzego poczucia
bezpieczenstwa i stabilnos$ci ekonomicznej. Pokazuje tez, ze subiektywne zna-
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czenie samozatrudnienia dla migrantow ,,uprzywilejowanych” jest nieco inne
niz dla Polakow; w spoteczenstwie przyjmujacym traktowane jest ono czesciej
jako prekaryjna forma aktywnosci zawodowej, np. wymuszona przez podmiot
bedacy de facto pracodawca.

Réznice migdzy ekspatami delegowanymi przez firmy, obcokrajowcami przyjez-
dzajacymi po zawarciu matzenstwa z Polkg oraz migracjg rozumiang jako przygoda
1 samorealizacja niekiedy si¢ zacierajg. Po pierwsze, migranci z opisywanych
kategorii przynajmniej w poczatkowej fazie pobytu (ktora moze trwaé nawet kilka
lat) s3 zazwyczaj wyalienowani z zycia spoleczenstwa przyjmujacego. Osoby takie
obracaja si¢ w towarzystwie innych migrantéw o podobnych doswiadczeniach
mobilnosci oraz przede wszystkim postugujacych sie tym samym jezykiem. Czesta
zaporg w nawigzywaniu szerszych kontaktow jest wlasnie bariera jezykowa. Po
drugie, ekspaci przyjezdzajacy do Polski w ramach wykonywania zawodowych
obowigzkéw w zagranicznych firmach tez maja do pewnego stopnia wybor, czy
decydowac si¢ na migracje w celach zawodowych. Decyzja jest podejmowana
z perspektywy jej oczekiwanego znaczenia dla kariery, ale aspekty kulturowe
(zaciekawienie krajem postkomunistycznym, cheé¢ poznania i sprawdzenia si¢
w nowym s$rodowisku) rowniez maja w tym wypadku znaczenie.

PODSUMOWANIE

Analiza narracji migrantow wewnatrzunijnych mieszkajagcych w Polsce
pokazuje przydatnos$¢ koncepcji lifestyle migration do opisywania motywow
mobilnosci. W badanej grupie migracja nie zawsze ma podtoze zarobkowe lub
zwigzane z edukacjg. Oprocz tych motywacji, najczegsciej badanych w studiach
migracyjnych, mobilno$¢ wiaze si¢ w niektorych przypadkach z dazeniem do
samorealizacji, pragnieniem poznania odmiennej kultury lub checig odkrycia
kraju wtasnych dziadkow, poszukiwaniem wlasnego ja, pragnieniem ciekawszego
i bardziej warto$§ciowego zycia. Narracje respondentow wielokrotnie pokazuja
zatem obecno$¢ watkdéw charakterystycznych dla mobilnos$ci typu lifestyle. Jed-
nocze$nie jednak analiza zgromadzonego materialu badawczego dowodzi pewne;j
arbitralnosci stosowanych typologii migracyjnych: wielu migrantow wykracza
poza Sciste kategorie mobilnosci ekonomicznej, edukacyjnej, zwigzanej z tacze-
niem rodzin czy mobilnos$ci typu lifestyle. W zyciu respondentow pojawiaty si¢
okresy, kiedy ich pobyt byl motywowany gtéwnie checia przygody i wprowadze-
nia zmiany, ale ci sami rozmowcy w innym okresie zycia decydowali si¢ pozo-
sta¢ w Polsce z przyczyn finansowych lub rodzinnych. Wewnetrzne motywacje
do przyjazdu badz pozostania w kraju przyjmujagcym cechuje duza dynamika.
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Materiat badawczy wymaga poczynienia jeszcze jednego zastrzezenia. Ponie-
waz ogromng wigkszo$¢ zebranej proby stanowili mezczyzni, nalezy zwrocié
uwage, ze przedstawione mechanizmy mobilnosci mogg by¢ uwarunkowane
rolami spotecznymi zwigzanymi z plcig kulturowg. Pytaniem otwartym pozostaje
zagadnienie, czy obserwowane osobiste motywacje mobilnosci (brak planéw
w momencie migracji; che¢ przygody i ekscytacji; dgzenie do autonomii oraz
korzystanie w niewielkim stopniu lub w ogdle z sieci migracyjnych; gotowos¢
do powierzenia opieki nad dzie¢mi dziadkom ze strony partnera / partnerki)
wystepowaltyby z podobng sila w narracjach imigrantek z tych samych panstw
wysyltajacych.

W badaniu migrantow z panstw ,,zachodniej” Unii Europejskiej do Polski
nie mozna catkowicie eliminowa¢ aspektu zarobkowego, ekonomicznego. Choé
w badanej grupie trajektoria migracji wiodla z kraju bogatszego do panstwa
(wedtug migdzynarodowych wskaznikéw ekonomicznych) mniej rozwinigtego, to
osobista perspektywa migrantow bywata doktadnie odwrotna. Nawet jesli decyzja
o przyjezdzie i pierwsza faza migracji naznaczona byta kontekstem samoreali-
zacji 1 wyboru atrakcyjnego, petnego przygdd zycia, to w pdzniejszych latach
czynnik ekonomiczny byt bardziej brany pod uwage i zyskiwal na znaczeniu.
Migranci zaczynali postrzega¢ Polske jako kraj, w ktorym moga uzyska¢ lepsze
zarobki — czy to kapitalizujac swoja dwukulturowos¢ 1 dwujezycznosé, czy tez
po prostu korzystajac z wyjatkowosci sytuacji migranta z Zachodu w Polsce,
postugujacego sie np. angielskim jako jezykiem rodzimym, majacego cenne
kontakty zawodowe w kraju pochodzenia, traktowanego w Polsce z szacunkiem
1 zyczliwoscia, ktore utatwiaja dynamiczng karierg.
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ZALACZNIK
Tabela 2.
Lista rozmowcow
Wywiad Obywate.lstwo Branza Mlejsce | Wyksztatcenie Dodatk({we
nr (kraj) zamieszkania uwagi
1 Hiszpania Ustugi prawne | Warszawa Wyzsze
2 Wiochy Ustugi prawne | Warszawa Wyzsze
3 Witochy Nauka jezyka Krakéw Wyzsze
wloskiego,
tlumaczenia,
pilotaz
wycieczek
turystycznych
4 Polska (kraj Fotografia Warszawa Wyzsze Polskie
urodzenia: pochodzenie
Wielka ze strony
Brytania) matki
5 Finlandia Nieruchomosci, | Warszawa Wyzsze
konsulting
Finlandia Media Warszawa Wyzsze
7 Niemcy Ustugi informa- | Bialystok Wyzsze Wywiad
tyczne i opro- w jezyku
gramowanie angielskim
8 Wielka Korekta tekstow | Warszawa Srednie (?) — | Wywiad
Brytania anglojezycznych, nieprecyzyjna |w jezyku
tworzenie informacja angielskim
oprogramowania
9 Wielka Prowadzenie Warszawa Wyzsze Polskie
Brytania szkoly jezyka pochodzenie
angielskiego, ze strony
tlumaczenia matki
i korekta tekstow
10 Francja, Polska | Zarzadzanie Warszawa Wyzsze Polskie
(taczony pochodzenie
zZ wywia- ze strony
dem 11) matki
11 Francja Architektura Warszawa Wyzsze Wywiad
(potaczony czesciowo
z 10) w jezyku
angielskim
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Wywiad Obywate.lstwo Brania Mlejsce .| Wyksztalcenie Dodatkqwe
nr (kraj) zamieszkania uwagi

12 Wielka Nauka jezyka Warszawa Wyzsze
Brytania angielskiego
13 Wielka Korekta tekstow | Warszawa Wyzsze Wywiad
Brytania anglojezycznych w jezyku
angielskim
14 Wielka Konsulting Warszawa Wyzsze Wywiad
Brytania w jezyku
angielskim
15 Francja Praktyka Warszawa Wyzsze
lekarska
16 Austria Produkcja Warszawa Wyzsze
muzyczna
17 Wielka Nauka Warszawa Wyzsze Wywiad
Brytania angielskiego, w jezyku
ttumaczenia, angielskim
konsulting,
marketing
18 Wielka Nauka Lodz Wyzsze Wywiad
Brytania angielskiego, w jezyku
konsulting, angielskim
szkolenia
19 Niemcy Konsulting, Warszawa Niepelne Wywiad
ushugi wyzsze w jezyku
informatyczne angielskim
20 Francja Tlumaczenia, Lodz Wyzsze
produkcja
filmowa
21 Francja Rajdy Warszawa Wyzsze Wywiad
samochodowe, w jezyku
myjnia angielskim
samochodowa,
import
22 Witochy Ushugi prawne | Warszawa Wyzsze
23 Wielka Nauka Warszawa Wyzsze Wywiad
Brytania angielskiego w jezyku

angielskim




