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EKSTENSYWNY | INTENSYWNY TRYB PRZESZUKIWANIA POLA
PERCEPCYJNEGO A KONSEKWENCJE AUTOMATYZACJI
CZYNNOSCI

Celami opisywanych dwoch eksperymentow byta wstgpna ewaluacja papierowych metod do badania
ekstensywnego i intensywnego trybu przeszukiwania pola wzrokowego: Testu Gwiazdek i1 Testu Ze-
garkow. Tryb ekstensywny zostal zdefiniowany przez szybkie tempo i mniejsza poprawnos¢ selekcji
informacji (ptytki poziom przetwarzania), a tryb intensywny — przez wolne tempo i wigksza poprawnosc¢
detekcji (gleboki poziom przetwarzania). Zatozono, ze odmienny charakter trybow znajdzie odzwier-
ciedlenie w specyficznym uktadzie empirycznych wskaznikow selekcji danych. Analiza parametrow
szybkosci 1 poprawnosci wykonania obu testow potwierdzita ta hipotezg. Dodatkowo, ujawniono szereg
roéznic migdzy postulowanymi trybami w zakresie podstawowych efektow uwagowych, jak zjawisko
automatyzacji czy przetargu. Wyniki komentowane sa w kontekscie potencjalnych zrodet stwierdzonego
zrdznicowania, jak rdwniez szerszych ram teoretycznych.

Stowa kluczowe: uwaga selektywna, uwaga intensywna i ekstensywna, automatyzacja

WPROWADZENIE

Uwaga jest systemem odpowiedzialnym za
selekcje informacji i zapobieganie przetadowa-
niu systemu poznawczego przez nadmiar danych
(Necka, Orzechowski i Szymura, 2008). Funkcja
ta moze by¢ sprawowana na réznych poziomach
przetwarzania. Craik i Lockhart (1972) wyroz-
niaja poziom sensoryczny (analizy zmystowej),
poziom identyfikacji sygnatu oraz poziom seman-
tyczny (analizy znaczenia). Deutsch i Deutsch
(1963) wyodrgbniaja dodatkowo poziom uswia-
domienia bodzca, odrgbny od analizy znaczenia
— selekcja semantyczna nie zawsze bowiem wy-
maga udzialu §wiadomosci (Stabosz 1 Szymura,
2002). Z kolei Rogers, Kupler i Kirke (1977)
wskazuja na jeszcze glebszy poziom przetwa-

rzania informacji — odniesienie tresci stymulacji
do Ja. Wymaga on juz nie tylko uswiadomienia
sobie znaczenia sygnatu, ale takze autoreferencji
do kluczowej dla jednostki wiedzy o wiasnych
preferencjach i przekonaniach.

Przetwarzanie danych na kazdym z pozio-
mow charakteryzuje si¢ innymi parametrami
czasowymi 1 poprawnosciowymi. Johnston
(1978; Johnston i Heinz, 1978) ustalit, ze im glg-
biej przetwarzane sa informacje (analiza senso-
ryczna uchodzi za najplytsza, semantyczna — za
glebsza) tym dtuzej trwa proces selekcji danych.
Konsekwencja jest jednak jej doktadnos¢ — im
glebsza analiza, tym bardziej poprawna selekcja.
Niemniej, umiej¢tno$¢ odrzucania bodzcow za-
klocajacych na plytkich poziomach przetwarza-
nia informacji (na podstawie ich sensorycznych
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wlasciwosci) jest kluczowa dla poprawne;j selek-
cji na poziomach glebszych (Johnston i Dark,
1982; Szymura, 1999). Mniejsza liczba przetwa-
rzanych dystraktoréw oznacza bowiem mniejsze
prawdopodobienstwo btedu detekcji. O tym, na
jakim poziomie przetwarzania informacji odby-
wa si¢ analiza i selekcja danych czgsto decyduja
warunki zadania. Przyktadowo, w sytuacji presji
czasowej system uwagowy decyduje si¢ czgsto
na obrobke danych na plytszych poziomach,
w oparciu o mniej doktadne sensoryczne kryte-
ria selekcji (Gray i Wadderburn, 1960). Dopiero
gdy czasu przeznaczonego na analiz¢ danych jest
wigcej, uwaga funkcjonuje zgodnie z semantycz-
nym kryterium selekcji informacji (Broadbent
i Gregory, 1964).

Lavie (1995, 2000; Lavie i Tsal, 1994) wskazu-
je na jeszcze inne czynniki determinujace umiej-
scowienie ,,waskiego gardta” w procesie selek-
cji danych. Na podstawie metaanalizy wynikow
wczesniejszych badan stwierdzil on stosowanie
przez system uwagowy ptytkich kryteriow selekcji
informacji w przypadku zadan o duzym tadunku
percepcyjnym, zawierajacym liczne sygnaty i dys-
traktory. Natomiast pozna selekcja informacji na
glebszych poziomach ma mie¢ miejsce w przypad-
ku zadan o matym tadunku percepcyjnym, o po-
jedynczym zwykle sygnale i dystraktorze. Jak si¢
wydaje, zadania o duzym ladunku percepcyjnym
wymuszaja szybkie i szerokie przeszukiwanie
pola wzrokowego, podczas gdy zadania o matym
fadunku percepcyjnym domagaja si¢ powolnej,
szeregowej analizy danych (Szymura, 1999).

Podstawowa zasada, zgodnie z ktora funk-
cjonuje system uwagowy jest zasada przetargu
migdzy szybko$cia a poprawno$cia wykonania
(Meyer, Irwin, Osman i Koniuos, 1988; Szymu-
ra i Stabosz, 2002). W jej mysl trudno jest jed-
nocze$nie utrzyma¢ wysokie wyniki w zakresie
tempa i trafnosci selekcji. System uwagowy
moze zadecydowaé o preferencji dla czynni-
ka poprawnos$ci, co wymusza redukcj¢ tempa
przetwarzania by umozliwi¢ poglebiong anali-
zg. Alternatywnie, nacisk moze zosta¢ polozony

na szybko$¢ kosztem doktadnosci. Bodzce beda
wybierane na podstawie powierzchownych,
zmystowych wlasciwosci, co prowadzi¢ moze do
btedow selekcji w przypadku duzego podobien-
stwa sygnatu i dystrakcji (Duncan, 1989; Duncan
i Humphreys, 1989).

Zgodnie z Teorig Detekcji Sygnatow (SDT,
Green i Sweets, 1966) jednym z czynnikow de-
cydujacych o efektywnosci procesu selekcji in-
formacji jest przyjmowana strategia decyzyjna.
W trakcie analizy danych mozliwe sg dwa ro-
dzaje btedow: btad fatszywego alarmu (FA; gdy
uznano dystrakcje za sygnat) lub btad ominigcia
(OM; gdy nie rozpoznano sygnatu) — strategia
decyzyjna wiaze si¢ z preferencja w zakresie jed-
nego z nich. Dla impulsywne;j strategii decyzyj-
nej charakterystyczna jest przewaga liczby FA
nad OM (wiele dystraktoréw uznawanych jest
za sygnaty), a w przypadku strategii refleksyjnej
—liczba OM jest wigksza niz FA (wiele sygnatow
uznawanych jest za dystrakcjg). Stosunek FA do
OM (badz ogodlnej liczby btgdow — wskaznik f3;
Necka, 1994) moze stuzy¢ jako wskaznik obiera-
nej w danej sytuacji strategii.

Rozwiazywanie przez system poznawczy
problemu przetargu pomigdzy szybkoscia a po-
prawnoscia selekcji wiaze si¢ zatem z jednej stro-
ny z wyborem poziomu przetwarzania, a z drugiej
—strategii decyzyjnej. Szybko postgpujaca analiza
danych pociaga za soba konieczno$¢ impulsyw-
nych reakcji oraz przyjgcie ptytkiego kryterium
selekcji co przektada¢ sig¢ moze na wigksza liczbe
btedow, zwlaszcza FA. Natomiast w sytuacji spo-
wolnienia procesu analizy danych i bardziej re-
fleksyjnych reakcji, stosowane moga by¢ glebsze
kryteria selekcji co podnosi poprawno$¢ — ogol-
na liczba bledow jest zatem niewielka, dominujq
za$ OM. Owe dwa odmienne tryby przetwarzania
uwagowego nazwaliSmy odpowiednio eksten-
sywnym i intensywnym (por. Tab. 1).

Nazwy nadane trybom przetwarzania na-
wiazuja do koncepcji stanow uwagi ekstensyw-
nej 1 intensywnej autorstwa Kolanczyk (1992,
2004). Zgodnie z teoria, w stanie uwagi zinten-
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Tabela 1. Wskazniki empiryczne trybow intensywnego i ekstensywnego przetwarzania uwagowego.

.. . Tryb przetwarzania Tryb przetwarzania
Wskaznik empiryczny waski i gleboki (intensywny) szeroki 1 ptytki (ekstensywny)

czas detekeji (RT) dhugi krotki

liczba przeanalizowanych w danym .

czasie bodzcow (SPEED) mata duza

ogo6lna liczba btedow (D) mata duza

liczba fatszywych alarmow (FA) mata duza

liczba ominig¢ (OM) duza mata

proporcja bledow fatszywego alarmu do . . .

ogolnej ich liczby BETA=(FA/D) mata, bliska 0 duza, bliska 1

syfikowanej bodzce przetwarzane sa mozliwie
gleboko, za$ uwaga ekstensywna zwiazana jest
z ptytka penetracja pola percepcyjnego, a wigc
raczej sensorycznym poziomem analizy i selek-
cji danych. Dwa wyrdznione stany uwagowe
ro6zni rowniez zakres, czyli liczba bodzcow znaj-
dujacych si¢ w polu uwagi w tym samym czasie.
Uwaga intensywna opiera si¢ na przetwarzaniu
sekwencyjnym, zwigzanym z przetwarzaniem
kontrolowanym, natomiast uwaga ekstensywna
sprzyja holistycznemu przetwarzaniu informacji.
W zwiazku z tym uwaga ekstensywna obejmu-
je cate pole percepcyjne, natomiast intensywna
wymaga koncentracji na jednym bodZcu lub jego
rodzaju (Kolanczyk, 1991).

Warto réwniez zauwazy¢, ze stan uwagi eks-
tensywnej jest zwiazany z motywacja parate-
liczng (Kolanczyk, 1991, 1992); mozna go takze
wywota¢ wprowadzajac badanych w nastroj po-
zytywny (Szymura i Kolanczyk, 2006). Jednak-
ze uwaga natychmiast intensyfikuje sig, gdy stan
motywacji zmienia si¢ z nibycelowego na celo-
wy, co przykladowo ma miejsce podczas wyko-
nywania dowolnego zadania poznawczego. Ko-
lanczyk (1991) potwierdzita ta wlasciwos$¢ w ba-
daniach z wykorzystaniem testu Stroopa — efekt
interferencji byt mniejszy u badanych o zeksten-
syfikowanej uwadze (na skutek zmyslowego
przetwarzania bodzcoéw konfliktowych), jednak
tylko w poczatkowych etapach wykonania zada-
nia. W ramach koncepcji omawiane sa rowniez
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roéznice w zakresie innych niz przedstawione pa-
rametrOw przetwarzania, jednak nie sg one klu-
czowe z punktu widzenia danego projektu a ich
doktadne przedstawienie wykracza poza ramy
niniejszego artykutu.

Zatozono, ze pomigdzy stanami uwagi a przy-
jetym trybem przetwarzania istnieje komplemen-
tarnos¢, tj. w stanie uwagi zintensyfikowanej ad-
aptowany jest intensywny tryb przeszukiwania
pola uwagowego, za$ uwaga ekstensywna pocia-
ga za soba analizg i selekcj¢ informacji w trybie
ekstensywnym. Jednocze$nie, wydaje si¢ ze try-
by przetwarzania mozna réwniez wzbudzi¢ ma-
nipulujac forma zadania, podobnie jak medyta-
cja moze ekstensyfikowaé uwagg (por. Mikotaj-
czyk, 2002; za: Kolanczyk, 2004). W badaniach
Ross (2003) wykazano przyktadowo, ze zmiang
wielkos$ci efektu interferencji w zadaniu Stroopa
wywola¢ mozna zmieniajac charakter zadania
poprzedzajacego. Jesli wymaga ono ptytkiego,
sensorycznego przetwarzania to interferencja
bedzie mniejsza niz w warunkach kontrolnych,
za$ uprzednie wymuszenie gigbokiej analizy po-
woduje jej zwigkszanie. Typ zadania poznawcze-
g0 wydaje si¢ zatem ukierunkowywaé¢ uwage na
przetwarzanie bodzcéw na konkretnym pozio-
mie, co powinno skutkowaé przyjeciem jednego
z dwoch trybow selekeji.

Aby potwierdzi¢ powyzsze przypuszczenia,
skonstruowali$my dwa testy mierzace postu-
lowane tryby przetwarzania informacji. Chcac
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wymusi¢ ekstensywny tryb przetwarzania kie-
rowaliSmy si¢ wskazowkami Laviego oraz
Duncana i Humphreysa, tworzac zadanie o du-
zym tadunku percepcyjnym i niedookreslongj
strategii przeszukiwania. Dla potrzeb pomiaru
parametréw selekcji w trybie intensywnym za-
adaptowaliS§my Test Zegarkow autorstwa Mar-
cjusza Moronia (por. Szymura i Stabosz, 2002)
— zadanie o mniejszym tadunku percepcyjnym,
nastawione na szeregowa selekcje precyzyjnie
zdefiniowanego sygnatu. Oczekiwalismy, ze wy-
konanie testu trybu ekstensywnego na poziomie
wskaznikow empirycznych bgdzie charakteryzo-
wac si¢ znaczng szybkos$cia analizy danych, duza
liczba bodzcow objetych polem uwagi, znaczna
liczba btgdow z przewaga FA, a w konsekwen-
cji — dazaca do jednosci warto$cia wskaznika
B. Z kolei wykonanie testu intensywnego trybu
przetwarzania miato charakteryzowac si¢ mniej-
sza szybkoscig analizy, mniejsza liczba bodzcow
objetych polem uwagi, mniejsza liczba bledow
w ogole oraz bliska zera wartos$cia wskaznika f3,
sugerujaca ostroznosc¢ selekcji (por. Tab. 1).
Interesowaty nas rowniez dalsze konsekwen-
cje przetwarzania informacji w obu trybach. Szy-
mura i Stabosz (2002) pokazali, ze wielokrotne
wykonanie zadania uwagowego prowadzi do jego
automatyzacji, rozumianej jako wzrost szybkosci
i poprawnosci selekcji. Automatyzacja z kolei
redukuje wielkos¢ efektu przetargu i jest jedno-
czesnie przyczyna efektu transferu negatywne-
g0, a wigc obnizenia efektywnosci detekcji gdy
warunki zadania selekcyjnego ulegaja zmianie.
Wydaje sig, ze charakter automatyzacji bgdzie
r6zny w przypadku dwoch trybow. Przetwarzanie
na poziomie ptytkim, sensorycznym (tryb eksten-
sywny) powinno przetozy¢ si¢ na usprawnienie
przede wszystkim tempa selekcji, podczas gdy
gleboka analiza bodZzcow skutkowa¢ winna wzro-
stem nie tylko szybkosci, lecz takze poprawnosci
przebiegu procesu (tryb intensywny). W konse-
kwencji oczekiwalis$my, ze zyski i straty wynika-
jace z automatyzacji beda mniej wyrazne w przy-
padku trybu ekstensywnego niz intensywnego.

EKSPERYMENT 1

METODA

Osoby badane. W eksperymencie wziglo
udziat 213 studentdw psychologii (w tym 172
kobiety). Srednia wieku 0s6b badanych wyniosta
20,34 lata (SD = 1,88). Badanie przeprowadzono
w ramach zajg¢, a udziat w nim byt obligatoryjny
ze wzgledu na konieczno$¢ przygotowania zali-
czeniowego raportu z jego przebiegu.

Materiaty. W badaniu wykorzystano dwa pa-
pierowe testy trybow przetwarzania intensyw-
nego (Test Zegarkow) i ekstensywnego (Test
Gwiazdek).

Test Zegarkoéw autorstwa Marcjusza Moronia
(por. Szymura i Stabosz, 2002) to arkusz formatu
A4, na ktoérym umieszczono 400 bodzcoéw — ikon
obrazujacych tarcze zegarowe (20 rzgdow po
20 bodzcow; zob. Ryc. 1). Tarcze przedstawiaja
tylko pelne godziny (np. 1.00, 2.00 itd.), a ich
liczba jest wzajemnie zrownowazona. Sygnat,
wyznaczany instrukcja, stanowi ikona reprezen-
tujaca konkretng godzing (np. 5.00). Na arkuszu
testowym znajduje si¢ 40 bodzcoéw reprezentu-
jacych sygnal. Pozostale ikony stanowia szum
informacyjny. Zadaniem osoby badanej jest wy-
krycie mozliwie najwigkszej liczby sygnatow
w przeciagu 2 minut. Porzadek analizy arkusza
testowego jest Scisle okreslony: od pierwszego
rzedu do ostatniego, od lewej do prawej strony.
Po uplywie czasu przeznaczonego na rozwiaza-
nie testu osoba badana zaznacza ostatnig prze-
analizowana przez siebie ikong.

Rejestruje si¢ trzy wskazniki poziomu wyko-
nania testu: (1) SPEED — liczbg ikon przeanali-
zowanych w danym czasie; (2) FA — liczbg fal-
szywych alarmow; (3) OM — liczbg ominig¢. Na
ich podstawie oblicza si¢ wskazniki pochodne:
(4) D — catkowita liczbg bledow (FA + OM); (5)
B — wskaznik strategii decyzyjnej (FA/D).

Badania z uzyciem Testu Zegarkéw (Ng-
cka i Szymura, 2001; Szymura i Stabosz, 2002;
Szymura, Waluszko i Stachow, 2003; Szymura
i Kolanczyk, 2006) pozwalaja przypuszczac, ze
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Ryc. 1. Test Zegarkéw autorstwa Marcjusza Moronia
(wersja oryginalna)

zadanie to moze by¢ wykorzystane jako miara
selekcji w intensywnym trybie przetwarzania.
Instrukcja zmusza badanych do relatywnie wol-
nego, szeregowego przeszukiwania pola percep-
cyjnego, a detekcja sygnalu wymaga przynaj-
mniej jego identyfikacji nominalnej. W trakcie
wykonywania Testu Zegarkéw badani popehia-
ja niewiele btedow, z przewaga OM. W konse-
kwencji wskaznik strategii decyzyjnej 3 jest bli-
ski 0 i §wiadczy o refleksyjnosci. W cytowanych
badaniach stwierdzono takze istnienie efektow
przetargu, automatyzacji szybkosci i poprawno-
$ci selekcji oraz transferu negatywnego. Zaob-
serwowano roOwniez, ze automatyzacja redukuje
wielkos¢ efektu przetargu, ale zwigksza wielkosé
efektu transferu negatywnego.

Test Gwiazdek powstat jako miara sprawno-
sci selekcji informacji w trybie ekstensywnym.

Studia Psychologiczne, t. 49 (2011), z. 3,5.99-113

Na arkuszu testowym formatu A4 umieszczo-
nych jest 480 bodzcow — ikon obrazujacych 6 ro-
dzajow gwiazdek (zob. Ryc. 2). Z perspektywy
osoby badanej sa one rozmieszczone w sposob
przypadkowy, jednak w rzeczywistosci arkusz
jest podzielony jest na 80 niewidocznych sekto-
réw, zawierajacych po 6 réznych bodzcow kaz-
dy. Sygnat stanowi ikona reprezentujaca okreslo-
na w instrukcji gwiazdke. Test zawiera 80 sygna-
16w — zadaniem osoby badanej jest zaznaczenie
mozliwie najwigkszej ich liczby w przeciagu 1
minuty. Porzadek analizy jest dowolny, poczyna-
jac od $rodka arkusza testowego. W zadaniu re-
jestrowane sa identyczne jak w przypadku Testu
Zegarkow wskazniki.

Test Gwiazdek wydaje si¢ by¢ dobrym kan-
dydatem na test ekstensywnego trybu przetwa-
rzania informacji. Charakteryzuje si¢ duzym
tadunkiem percepcyjnym — zastosowano w nim
liczne mate, pozornie beztadnie rozrzucone iko-
ny. Sygnat w niewielkim stopniu r6ézni si¢ od
dystraktora, a instrukcja testu narzuca szybkie
tempo analizy nie precyzujac jednoczesnie kie-
runku przeszukiwania. Powyzsze manipulacje
powinny wymusza¢ przetwarzanie na plytkim,
sensorycznym poziomie.

Procedura. Eksperyment przeprowadzano
w kilkunastoosobowych grupach. Kazdy z bada-
nych wypehiat osiem arkuszy testowych — czte-
rokrotnie Test Zegarkow oraz czterokrotnie Test
Gwiazdek. Kolejnos¢ wypehiania testow trybu
intensywnego 1 ekstensywnego zostata zrowno-
wazona. Pomigdzy kolejnymi wykonaniami te-
stow nastgpowaty krotkie przerwy na odpoczy-
nek.

W przypadku Testu Zegarkow badani trzy-
krotnie wypetniali arkusz, poszukujac ikon zegar-
kow ustawionych na godzing 5.00. Za czwartym
wykonaniem zmieniano sygnal, ktorym stawata
si¢ ikona zegarka ustawionego na godzing 4.00.
Analogicznie, w przypadku Testu Gwiazdek
badani trzykrotnie poszukiwali przedstawionej
w instrukcji gwiazdki okreslonego ksztattu. Na-
stgpnie w czwartym wykonaniu zmieniano typ
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Ryc. 2. Test Gwiazdek autorstwa Czerneckiej, Ross i Szymury

selekcjonowanego bodzca na gwiazdke podob-
na, stanowiaca dystraktor w uprzednich wykona-
niach. Instrukcja w obu testach nie informowata
0 tym, Ze nastapi zmiana.

Hipotezy. Zgodnie z postulowang odmiennos-
cig trybow przetwarzania oczekiwaliSmy istot-
nych réznic w przypadku wykonania obu testow,
zarOWwWno na poziomie empirycznych wskaznikow
przetwarzania uwagowego, jak i w zakresie pod-
stawowych efektow uwagowych (automatyzacji,
przetargu i transferu). Test Gwiazdek miat cha-
rakteryzowac si¢ wyzszym tempem analizy da-
nych (wskaznik SPEED), wigksza og6lna liczba
btedow (wskaznik D), a zwlaszcza falszywych
alarmow (FA). Wskaznik strategii f powinien
z kolei zdaza¢ do jednos$ci, sugerujac impulsyw-
na strategi¢ przeszukiwania pola. W przypadku
Testu Zegarkow uktad wskaznikéw powinien
by¢ przeciwny.

W przypadku obu narzedzi oczekiwali$my
wystapienia zjawiska automatyzacji, przejawia-

jacej si¢ we wzroscie tempa analizy danych (Test
Zegarkow 1 Test Gwiazdek) oraz jej poprawnosci
(tylko Test Zegarkdéw). W obu zadaniach powinien
rowniez ujawnic si¢ przetarg miedzy szybkoscia
1 poprawno$cia, zmniejszajacy si¢ w miare po-
stepujacej automatyzacji. Efekt ten powinien by¢
bardziej widoczny w przypadku Testu Zegarkow,
w ktérym automatyzacja powinna by¢ silniejsza
(zard6wno parametry szybkosci jak i popraw-
nosci). Wreszcie, zmiana sygnatu w czwartym
powtorzeniu w obu testach uwidoczni zjawisko
transferu negatywnego, po raz kolejny bardziej
widocznego dla Testu Zegarkow.

WYNIKI

W pierwszej kolejnosci przeprowadzono po-
rownanie podstawowych wskaznikow przetwa-
rzania w dwoch trybach (zob. Tab. 2).

Zgodnie z przewidywaniami, rozwigzywa-
nie Testu Gwiazdek przebiegalo szybciej. Ba-
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Tabela 2. Wartosci $rednie i istotno$ci roznic dla wskaznikow empirycznych wykonania Testu Zegarkow (Z)
i Testu Gwiazdek (G) w Eksperymencie 1 z uwzglednieniem etapu wykonania. Istotno$¢ roznicy: * - p<0,0001;

** - p<0,001; *** - p<0,01

Wykonanie SPEED/sek. FA OM D=(FA+OM) p=(FA/D)
testow Z G Z G V4 G zZ G Z G
Pierwsze 2,9 4,5% 0,4 6,3* 6,2 2,5% 6,6 8, 8%** 0,03 0,64*
Drugie 3,1 5,2% 0,1 1,6* 6,0 0,5% 6,1 2,1% 0,02 0,44*
Trzecie 32 5,5% 0,1 1,6% 5,6 0,5% 5,7 2,1% 0,03 0,44%*
Czwarte 3,1 4.4%* 0,2 1,3* 5,1 1,3%* 53 2,6%** 0,02 0,12*

dani byli w stanie $rednio przeanalizowa¢ 4,9
bodzca/sekundg, podczas gdy wartos¢ ta dla
Testu Zegarkow wynosita 3,1 bodzca/sekunde
(F[1,209]=556,92; p<0,00001). Rozbieznos¢ po-
glebiala si¢ z kolejnymi wykonaniami, najwigk-
sza wartos¢ uzyskujac w trzecim, za$ najmniej-
sza — w czwartym, transferowym wykonaniu.

Potwierdzono rowniez hipotezg dotyczaca do-
minujacego rodzaju popetnianych biledow. Licz-
ba OM w Tescie Zegarkow byla wigksza (5,8)
niz w Tescie Gwiazdek (1,2; F[1,184]=183,82;
p<0,00001). Z kolei w Tescie Gwiazdek badani
popehiali istotnie statystycznie wigksza wigcej
FA niz w Te$cie Zegarkoéw (2,7 FA vs 0,2 FA;
F[1,184]=96,15; p<0,00001).

Niezgodnie z zalozeniami stwierdzono, ze
badani popetniali wigcej bledéw (D) podczas
wykonywania Testu Zegarkéw niz Testu Gwiaz-
dek (6,0 D vs 3,9 D; F[1,184]=16,88; p<0,0001).
Jest to wyrazem relatywnie wysokiej liczby OM
w pierwszym z nich. Zgodna z hipoteza wicksza
liczba bteddéw w TeScie Gwiazdek zostata stwier-
dzona wytacznie w przypadku pierwszego wy-
konania (8,8 vs 6,6 btedu; p<0,01).

Powyzsze wyniki w zakresie poprawnosci
bezposrednio przelozyly si¢ na rodzaj strategii
decyzyjnej przyjmowanej przez badanych w te-
stach (wartos¢ wskaznika ). Reakcje badanych
w Tescie Gwiazdek we wszystkich wykonaniach
byly bardziej impulsywne niz w Tescie Zegar-
kow (F[1,184]=394,08, p<0,00001).

W drugim kroku analizy poré6wnano charak-
ter automatyzacji, przetargu i transferu w obu
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testach. W przypadku Testu Zegarkow stwier-
dzono automatyzacje¢ procesu selekcji w zakresie
szybkosci (F[2,416]=94,50; p<0,00001), szcze-
gblnie dobrze widoczna w przejSciu migdzy
pierwszym a drugim wykonaniem (por. Tab. 2),
oraz w zakresie poprawnosci. Malala zaréwno
liczba FA (F[2,416]=4,50; p<0,0116), jak i OM
(F[2,416]=3,32; p<0,0371), cho¢ rdznica migdzy
kolejnymi wykonaniami nie zawsze przekraczala
prog istotnosci statystycznej. W zakresie strate-
gii decyzyjnej badanych (wskaznik ) stwierdzo-
no natomiast tendencj¢ do reakcji refleksyjnych,
niezmienng w kolejnych probach.

W przypadku Testu Gwiazdek rowniez stwier-
dzono automatyzacjg procesu selekcji w zakresie
szybkosci (F[2,376]=82,97; p<0,00001; por. Tab.
2), lecz rdwniez i poprawnosci, co jest niezgodne
z postawiona hipoteza. Liczba popelnianych FA
i OM malata w miarg¢ postgpowania automaty-
zacji (odpowiednio F[2,376]=54,52; p<0,00001
1F[2,416]=18,88; p<0,00001), cho¢ efekt ten wi-
doczny byt przede wszystkim migdzy pierwszym
a drugim wykonaniem. Co ciekawe, ujawniana
przez badanych sktonnos¢ do impulsywnych re-
akcji (wskaznik B) ulegata stopniowemu zmniej-
szaniu z proby na probe.

W wykonaniu Testu Zegarkow ujawniono
klasyczny efekt przetargu miedzy szybkoscia
a poprawnoscia. Na kazdym etapie wykonania
badani, ktorzy szybciej selekcjonowali informa-
cje (podziat wedlug mediany), popetniali wigcej
btedow, w szczegbdlnosci OM, co jest zgodne
z hipotezami (zob. Tab. 3).
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Tabela 3. Efekt przetargu obserwowany w wykonaniach Testu Zegarkow w Eksperymencie 1. W tabeli zapre-

zentowano tylko réznice istotne statystycznie.
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WYKONANIE 1:
Wskaznik | Wolni | Szybey | Réznica | Wynik testu F P
oM 4,37 8,44 4,07 35,49 0,0001
D 4,75 9,02 4,27 24,49 0,0001
WYKONANIE 2:
Wskaznik | Wolni | Szybcy | Réznica | Wynik testu F P
oM 4,68 | 7,17 2,49 13,11 0,0004
D 4,95 | 7,94 2,99 10,57 0,0013
BETA 0,04 | 0,01 0,03 7,87 0,0055
WYKONANIE 3:
Wskaznik | Wolni | Szybcy | Réznica | Wynik testu F P
OM 4,54 6,16 1,62 4,91 0,027
D 4,72 6,98 2,26 3,95 0,048
BETA 0,06 0,02 0,04 4,69 0,031
WYKONANIE 4:
Wskaznik | Wolni | Szybcy | Réznica | Wynik testu F P
oM 3,72 | 6,34 2,62 25,75 0,0001
D 392 | 6,47 2,55 22,18 0,0001

W wykonaniu Testu Gwiazdek nie ujawnio-
no natomiast efektu przetargu w ogoéle. Co wig-
cej, w ostatnim, czwartym wykonaniu tego testu
stwierdzono, ze osoby wolniej selekcjonujace
informacje (podziat wedtug mediany) popetniaja
dwukrotnie wigksza liczbe btedow FA (3,37) niz
osoby szybciej przetwarzajace informacje (1,26;
F[1,205]=3,73; p<0,055). W konsekwencji popet-
niania przez osoby wolne wigkszej liczby FA za-
obserwowano réznice w wyborze strategii decy-
zyjnej (wskaznik B) w ostatnim wykonaniu testu
trybu ekstensywnego. Osoby szybkie w selekcji
informacji paradoksalnie stawaty sig¢ bardziej re-
fleksyjne (p=0,09), a wolne — relatywnie bardziej
impulsywne ($=0,17; F[1,205]=4,78, p<0,0299).
Zgodnie wigc z hipotezami, stwierdzone efekty
przetargowe w zakresie Testu Gwiazdek dotycza
FA, lecz nicoczekiwanie zwigzek ten ma charak-
ter odwrocony — wigcej btedow paradoksalnie
popeiaja wolnigjsi, bardziej refleksyjni badani.

Jako ze efekt przetargu stwierdzono jedynie
dla Testu Zegarkow, nie moze dziwi¢ istnienie

jego zwiazku z automatyzacja tylko dla tego za-
dania. Jak ilustruja to dane w Tabeli 3, roznica
migdzy osobami przetwarzajacymi wolno i szyb-
ko zmniejsza si¢ z wykonania na wykonanie. Ze
wzgledu na brak zjawiska przetargu w wykona-
niu Testu Gwiazdek podobny efekt nie zostat za-
obserwowany dla drugiego z testow.

Cickawe efekty stwierdzono w ostatnim,
transferowym wykonaniu zadan, w ktérym wy-
raznie spadata szybkos¢ analizy i selekcji da-
nych. Spadek ten jednak bardziej byl widoczny
w przypadku Testu Gwiazdek (F[1,197]=54,75;
p<0,00001; spadek o 1,1 bodzca/sekundg) niz
w przypadku Testu Zegarkow (F[1,209]=123,69;
p<0,00001; spadek o 0,1 bodzca/sekundg). In-
nych efektow transferowych w przypadku Testu
Zegarkdéw nie stwierdzono, podczas gdy trans-
fer negatywny w przypadku Testu Gwiazdek
zostal ujawniony takze w zakresie liczby OM
(F[1,197]=4,02; p<0,045; wzrost o 0,8; por. Tab.
2). Tak wigc efekt transferu negatywnego wysta-
pit w obu testach, jednakze nie jest on bardziej
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widoczny w przypadku Testu Zegarkow, jak
pierwotnie zaktadano.

Reasumujac, zaobserwowany uktad empi-
rycznych wskaznikow przetwarzania uwagowe-
go w zakresie szybkosci i poprawnosci dla Te-
stu Zegarkow 1 Testu Gwiazdek okazat si¢ by¢
zgodny z postawionymi hipotezami. W przypad-
ku obu testow stwierdzono réwniez wystgpowa-
nie zjawisk automatyzacji, przetargu i transferu,
jednakze w przypadku Testu Gwiazdek ich cha-
rakter byl odmienny od oczekiwanego. Roznice
dotyczyty przede wszystkim rownie silnej co
w Tescie Zegarkow automatyzacji oraz odwro-
conego przetargu. Mozliwe wyjasnienia tych
rozbieznosci zostang przedstawione w Dyskusji
wraz z wynikami drugiego eksperymentu, ktory
przeprowadzono w celu replikacji uzyskanych
rezultatow.

EKSPERYMENT 2

METODA

Osoby badane. W eksperymencie wziglo
udzial 179 ucznioéw II klas liceum ogoInoksztat-
cacego (w tym 118 kobiet). Srednia wieku oséb
badanych wyniosta 16,99 lata (SD = 0,07). Ba-
dania przeprowadzano w ramach godziny lekcyj-
nej.

Materiaty i aparatura. W badaniu zastosowa-
no Test Gwiazdek w takiej postaci, jakiej uzy-
to w Eksperymencie 1. Jednoczes$nie dokonano
modyfikacji Testu Zegarkow tak, by oba testy
odpowiadaly sobie konstrukcyjnie w mozliwie
najwickszym stopniu. Zwigkszono liczbg tarcz
zegarowych do 480 (20 rzedow po 24) i zmniej-
szono ich r6znorodnos¢ do 6. Ujednolicono row-
niez czas wykonywania obu testow do 75 sekund
na pojedynczy arkusz testowy.

Procedura. Eksperyment przeprowadzano
w grupach liczacych od 27 do 33 os6b. Zgod-
nie z procedura Eksperymentu 1, badani cztero-
krotnie rozwiazywali Test Zegarkow oraz row-
niez czterokrotnie Test Gwiazdek, przy czym
w czwartym wykonaniu kazdego z testow bez
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zapowiedzi zmieniano sygnal. Kontrolowano
efekt kolejnosci.

Hipotezy. Zmiany w obrebie budowy Testu
Zegarkow, jak 1 procedury byty na tyle niewiel-
kie, ze zdecydowano si¢ powtornie weryfikowaé
hipotezy przyjete w Eksperymencie 1, dazac do
replikacji wynikow.

WYNIKI

Analizujac wskazniki wykonania w obu te-
stach ponownie stwierdzono wyzsze tempo
przetwarzania w Teécie Gwiazdek niz w Tescie
Zegarkow — badani w ciagu zatoZzonego czasu
analizowali $rednio 218,68 ikon zegarkow, czyli
2,92 bodzca/sekundg, oraz 347,31 ikon gwiazdek,
czyli 4,63 bodzca/sekunde (F [1,176]=473,40;
p<0,00001). Roznica ta najwyzsza byla w trze-
cim, a najnizsza — w czwartym powtorzeniu.

Badani popetiali znacznie wigcej OM w Te-
scie Zegarkow (8,7) niz w Tescie Gwiazdek (3,9;
F[1,176]=53,55;p<0,00001). W Tescie Gwiazdek
z kolei badani popehiali istotnie wigcej FA niz
w Tescie Zegarkow (8,9 vs 0,3; F[1,175]=66,19;
p<0,00001). Wyniki te sa doktadna replikacja re-
zultatow Eksperymentu 1.

Ogolna liczba bledow (D) byta wyzsza dla
Testu Gwiazdek w porownaniu do Testu Zegar-
kow (12,8 vs 9,0; F[1,175]=7,84; p<0,005), na
skutek duzej liczby FA w pierwszym z wymie-
nionych narzedzi, 1 zanikata dopiero w ostatnim
wykonaniu. Wynik ten jest wprawdzie zgod-
ny z hipotezami, lecz nie udato si¢ go uzyskac
w Eksperymencie 1.

Uktad wskaznikow poprawnosciowych zna-
lazt odzwierciedlenie w wyborze strategii selek-
cji. Podczas wszystkich powtdrzen Testu Gwiaz-
dek badani przyjeli raczej impulsywna strategie
decyzyjna (p=0,40), a podczas wykonywania
Testu Zegarkow — strategig refleksyjna (B=0,04;
F[1,175]=321,75; p<0,00001). Wynik ten jest
zgodny z hipotezami i danymi Eksperymentu 1.

Poszukujac podstawowych efektow uwago-
wych w Teécie Zegarkoéw stwierdzono automa-
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Tabela 4. Wartosci $rednie i istotnosci roznic dla wskaznikow empirycznych wykonania Testu Zegarkow (Z) i
Testu Gwiazdek (G) w Eksperymencie 2 z uwzglgdnieniem etapu wykonania. Istotnos¢ roznicy: * - p<0,0001;

** - p<0,001; *** - p<0,01, **** - p<0,05.

SPEED FA oM D=(FA+OM) B=(FA/D)
Wykonanie testow
4 G 4 G V4 G z G z G
Pierwsze 211 329* 0,3 11,5% 7,9 4,0* 8,2 15,5%%* 0,06 | 0,47*
Drugie 227 367* 0,3 10,5% | 9,7 3,8% 10,0 14,3%*** | 0,02 | 0,44*
Trzecie 236 384* 0,3 102* | 9,8 3,9% 10,1 14,1%%** | 0,04 | 0,42*
Czwarte 200 307* 0,2 3,1% 7,0 4,0* 7,2 7,1 0,02 | 0,24*

Tabela 5. Efekt przetargu obserwowany w wykonaniach Testu Zegarkow w Eksperymencie 2. W tabeli zapre-

zentowano tylko réznice istotne statystycznie.

WYKONANIE 1:
Wskaznik Wolni Szybcy Réznica Wynik testu F P
OM 3,83 12,45 8,62 60,82 0,00001
D 4,33 12,62 8,29 53,31 0,00001
BETA 0,091 0,021 0,07 5,98 0,0155
WYKONANIE 2:
Wskaznik | Wolni | Szybcy | Réznica | Wynik testu F P
oM 527 14,1 8,83 55,67 0,00001
D 5,68 | 14,31 8,63 49,91 0,00001
WYKONANIE 3:
Wskaznik | Wolni | Szybcy | Réznica | Wynik testu F P
oM 521 | 14,77 9,56 62,75 0,00001
D 5,53 | 15,18 9,65 61,83 0,00001
WYKONANIE 4:
Wskaznik | Wolni | Szybcy | Réznica | Wynik testu F P
oM 4,11 | 10,57 6,46 64,76 0,00001
D 4,27 10,8 6,53 62,94 0,00001

tyzacje w zakresie szybkosci (F[2,352]=33,53;
p<0,00001), lecz nie poprawnosci. Co wigcej,
w drugim wykonaniu ogo6lna liczba btedéw ro-
sta (F[1,176]=16,84; p<0,001), a dotyczylo to
przede wszystkim liczby OM (F[1,176]=18,52;
p<0,0001; por. Tab. 4). Identyczny charakter pro-
cesu automatyzacji stwierdzono w przypadku Te-
stu Gwiazdek (F[2,352]=62,71; p<0,00001), co
jest zgodne z hipotezami i jednocze$nie sprzecz-
ne z wynikami wcze$niejszego badania.

Podczas wykonania Testu Zegarkdéw badani
byli podatni na efekt przetargu migdzy szybkoscia
a poprawnoscia. Na kazdym etapie wykonania ba-
dani szybsi (podziat wedlug mediany) popetniali

wigcej bledow, w szczegolnosci OM (zob. Tab. 5),
co pozostaje w zgodzie z oczekiwaniami.

Po raz kolejny stwierdzono roéwniez od-
wrotny charakter przetargu w Te$cie Gwiazdek
— osoby wolniej selekcjonujace informacje (po-
dziat wedtug mediany) popelniaja az dziewig-
ciokrotnie wigksza liczbg btedow FA (4,50) niz
osoby szybciej przetwarzajace informacje (0,51;
F[1,176]=7,66; p<0,0001; zob. Tab. 6). Znalazto
to swoje odzwierciedlenie w wartosciach wskaz-
nika strategii 3, ktérego zmiany z proby na probe
wskazuja na wzrost refleksyjnosci osob szybkich
i impulsywnos$ci osdb wolnych. Dane te stanowia
doktadna replikacj¢ wynikow Eksperymentu 1.
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Tabela 6. Odwrocony efekt przetargu w wykonaniu Testu Gwiazdek jaki uzyskano w Eksperymencie 2. W tabeli

zaprezentowano tylko roznice istotne statystycznie.

WYKONANIE 1:
Wskaznik Wolni Szybcy Réznica Wynik testu F P
BETA 0,53 0,36 0,17 4,24 0,041
WYKONANIE 3:
Wskaznik | Wolni | Szybcy | Réznica | Wynik testu F P
BETA 0,61 0,38 0,23 527 0,0229
WYKONANIE 4:
Wskaznik | Wolni | Szybcy | Réznica | Wynik testu F P
FA 4,5 0,51 3,99 7,66 0,0062
BETA 0,30 | 0,11 0,19 10,77 0,0012

Wreszcie, w obu testach stwierdzono wystg-
powanie efektu transferu negatywnego w zakre-
sie szybkosci. W przypadku Testu Zegarkow licz-
ba przeanalizowanych w czwartym wykonaniu
ikon byta o 36 mniejsza niz w wykonaniu trze-
cim (F[1,176]=105,39; p<0,00001), zas w TeScie
Gwiazdek analogiczna réznica wyniosta 77 ikon
(F[1,176]=197,43;p<0,00001). Cocickawe, wobu
trybach préoba transferowa wplyneta pozytywnie
na poprawnos¢, zmniejszajac liczbg btgdow OM
w Tescie Zegarkow (F[1,176]=23,25; p<0,00001)
oraz FA w Tescie Gwiazdek (F[1,176]=24,02;
p<0,00001; por. Tab. 4). Jest to efekt niezgodny
z oczekiwaniami, ktorego nie uzyskano réwniez
w Eksperymencie 1.

Podsumowujac, Eksperyment 2 przyniost
replikacje wigkszosci stwierdzonych w Ekspe-
rymencie 1 i zgodnych z hipotezami efektow.
Gltowne réznice dotyczyly charakteru automaty-
zacji w obu testach (Eksperyment 1 — szybkos$¢
i poprawno$¢, Eksperyment 2 — tylko szybko$¢)
oraz zaskakujacego wzrostu poprawnosci w pro-
bie transferowej, zaobserwowanego wylacznie
w badaniu drugim.

DYSKUSJA WYNIKOW

Uzyskane w toku dwoch eksperymentow
dane sugeruja, ze Test Zegarkow i1 Test Gwiaz-
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dek stanowia uzyteczne narzedzia wzbudzania
i diagnozy jakos$ciowo réznych trybow przetwa-
rzania uwagowego. Uklady wskaznikow szyb-
kosci i poprawnosci selekcji dla kazdego z nich
sa odmienne i jednocze$nie zgodne z przedsta-
wionymi we Wprowadzeniu przewidywaniami.
Tryb ekstensywny cechuje si¢ wyzszym tempem
selekcji 1 mniejsza poprawnoscia, intensywny
za$ — wolniejsza, lecz i dokladniejsza analiza.
Z kazdym wiaze si¢ okreslony rodzaj dominuja-
cego bledu i strategii decyzyjnej, ktore sa prze-
jawem przetwarzania stymulacji na ptytszym lub
glebszym poziomie, kompatybilnym z wymoga-
mi struktury zadan. Wreszcie, procesom selekcji
informacji zar6wno w trybie ekstensywnym jak
1 intensywnym towarzysza klasyczne efekty au-
tomatyzacji, przetargu i transferu negatywnego,
cho¢ niekoniecznie o poréwnywalnym w obu
przypadkach charakterze.

Warto jednak zwrdci¢ réwniez uwage na
szereg niezgodnych z oczekiwaniami wynikow.
Pierwszy z nich dotyczyt ogdlnej poprawnosci
selekcji — oczekiwano, iz w tescie trybu inten-
sywnego, ze wzgledu na glebokos¢ analizy, ba-
dani popetnia mniej btedow. Wynik wspierajacy
ta hipoteze uzyskano jednak tylko w Ekspery-
mencie 2. W pierwszym badaniu to paradoksal-
nie Test Gwiazdek przynidst wyzsze wskazniki
poprawno$ci. Wydaje sig, ze za obserwowana
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rozbieznos¢ odpowiada¢ moze czynnik czasu.
W Eksperymencie 1 czas przeznaczony na wy-
konanie Testu Zegarkow byt dwukrotnie diuz-
szy niz w przypadku Testu Gwiazdek. Sytuacja
ta umozliwia wprawdzie umozliwia dokonanie
wigkszej liczby poprawnych reakcji, ale z dru-
giej strony zwigksza tez prawdopodobienstwo
popelnienia blgdu. W momencie wyposrodko-
wania 1 zrownania czasow wykonania obu te-
stow (Eksperyment 2) uzyskano wyniki zgodne
z pierwotnymi zalozeniami, co wspiera zasad-
no$¢ zaproponowanego wyjasnienia.
Kolejnymrezultatem wymagajacym komenta-
rza jest charakter automatyzacji procesu selekcji
w obu trybach. Postulowano, ze ptytkie przetwa-
rzanie wzbudzane w przypadku Testu Gwiazdek
zaowocuje szybszym przebiegiem procesu de-
tekcji, za$ poglegbiona analiza bodzcow w Tescie
Zegarkéw — wzrostem zardwno szybkosci, jak
i poprawnosci selekcji. Tymczasem dla obu za-
dan w Eksperymencie 1 uzyskano silng automa-
tyzacje (tj. obejmujaca wskazniki tempa i liczby
btedéw), a w Eksperymencie 2 — stabg (tj. tylko
tempa). Tq pozorng sprzeczno$¢ mozna wyjas-
ni¢ po raz kolejny odnoszac si¢ do czasowych
parametréw wykonania oraz specyfiki badanych
prob. W Eksperymencie 2 presja czasowa mo-
gla by¢ zbyt silna, by umozliwi¢ silne zautoma-
tyzowanie procesu selekcji. Przypuszczenie to
staje si¢ jeszcze bardziej prawdopodobne jeze-
li wzia¢ pod uwage fakt, iz osobami badanymi
byli 17-latkowie. W okresie adolescencji uwaga
jest bardziej chwiejna i labilna, cechuje ja takze
mniejsza dowolno$¢ (Kielar-Turska, 2000), co
moze przektadac si¢ na swoiste uwrazliwienie na
czynnik czasu. W przypadku starszych badanych
(studenci) i standardowego, dwuminutowego
wykonania wielokrotnie uzyskano automatyza-
cj¢ zard6wno parametru szybkosci, jak i popraw-
nosci selekeji (Necka 1 Szymura 2001; Szymura
i Stabosz, 2002; Szymura, Waluszko i Stachow,
2003; Szymura i Kolanczyk, 2006). Oznacza to,
ze proces ten, przynajmniej w przypadku try-
bu intensywnego, wymaga zaré6wno czasu jak

1 mozliwos$ci zainwestowania wen zasobow po-
znawczych.

Jak w takim razie wyjasni¢ fakt nabywania
wprawy w Tescie Zegarkéw 1 Tescie Gwiaz-
dek, przektadajacy si¢ zarowno na wzrost tempa
jak 1 poprawnosci przetwarzania, stwierdzony
w Eksperymencie 2? Pytanie to jest szczeg6l-
nie interesujace w przypadku drugiego z testow,
ktory wykonywany byt przeciez o 15 sekund
krocej niz w Eksperymencie 2, w ktorym uzy-
skano automatyzacjg¢ jedynie w zakresie szybko-
$ci. Z naszych obserwacji wynika, ze studenci
psychologii ktada szczegolny nacisk na umiejgt-
no$¢ szybkiego uczenia sig 1 zyskiwania biegto-
$ci, niezaleznie od rodzaju zadania, ktore maja
do zautomatyzowania. Znany test podzielnej
uwagi DIVA w warunku zadania podwdjnego
z reguty prowadzi do interferencji procesow od-
powiedzialnych za wykonanie obu zadan (Ng-
cka, 1994), jednak w przypadku studentow psy-
chologii czgsto obserwuje si¢ jej zanik na skutek
automatyzacji wykonania zadania dotadowuja-
cego juz w 1/3 wykonywania testu. Problem ten
wymaga wprawdzie dalszych badan, mozna jed-
nakze przypuszcza¢ ze za efekt ten odpowiada
wigksza ilo$¢ zasobow badz tez skuteczniejsze
strategie zarzadzania nimi.

Najbardziej zaskakujacy rezultat niewat-
pliwie stanowi uzyskany dwukrotnie w Tescie
Gwiazdek odwrocony efekt przetargu, ktorego
istote stanowi popelniana przez osoby szybkie
mniejsza liczba bledéw. Doktadne okreslenie
mechanizmu odpowiedzialnego za ten efekt
wymaga poglebionych analiz, jednak by¢ moze
nalezy go wiaza¢ ze specyfika ekstensywnego
trybu przetwarzania informacji. Osoby wolniej
1 w sposob analityczny przetwarzajace dane, na
skutek dobranej strategii badz preferowanego
stylu poznawczego, wykonujac test o strukturze
sprzyjajacej ekstensywnosci moga ,,ptaci¢” za
swoje wykonanie blgdami ,,przekombinowania”
—uznaniem za sygnal bodzca, ktory tak naprawde
kryteridow nie spelnia. Dodatkowym argumentem
na korzy$¢ takiej interpretacji sa wyniki badan
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Kowalskiej (2003). Pokazywala ona badanym
pod duza presja czasu zdjgcia ekspresji mimicz-
nych z zestawu Ekmana-Frisena z poleceniem
odnalezienia twarzy wyrazajacej konkretny ro-
dzaj emocji. Osoby wolniej analizujace informa-
cje charakteryzowatly si¢ wigksza liczba popet-
nianych blgdow, a w szczegolnosci — FA.

Wreszcie, koszty automatyzacji znalazty swo-
je odbicie w efekcie transferu negatywnego, jaki
stwierdzono w obu eksperymentach i dla obu
trybow. Tym co wydaje sig zaskakujace, jest na-
tomiast stwierdzony w Eksperymencie 2 transfer
pozytywny w zakresie poprawno$ci towarzysza-
cy transferowi negatywnemu w zakresie szybko-
sci. Wydaje sig, ze proba transferowa paradoksal-
nie pomaga¢ moze w dyskryminacji sygnatow,
dystraktorow i szumu wymuszajac doktadniejsze
poréwnywanie bodzcow pod wzgledem wtasci-
wosci, co przektadaloby si¢ na wzrost poprawno-
sci selekcji. Niemniej, wyjasnienie to jest speku-
latywne 1 wymaga weryfikacji empiryczne;.

Na zakonczenie zasadnym jest odniesienie
uzyskanych wynikow do koncepcji uwagi eks-
tensywnej 1 intensywnej, bedacej punktem wyj-
$cia dla konstrukcji omawianych narzgdzi. Poja-
wia si¢ bowiem pytanie czy stworzone narz¢dzia
moga by¢ uznane za miarg nie tylko trybow, lecz
powiazanych z nimi stanéw uwagi. Wydaje sig,
ze w przypadku Testu Gwiazdek jest to kontro-
wersyjne. Zgodnie z teoria, uwaga ekstensyw-
na jest z natury mimowolna, powiazana z bra-
kiem sprecyzowanego celu dziatania i redukcja
zaangazowania mechanizmu wykonawczego
uwagi (por. artykul w tym tomie). Realizacja
jakiegokolwiek zadania poznawczego, jesli ma
zakonczy¢ si¢ sukcesem, z zalozenia za§ uwage
intensyfikuje, co moze stanowi¢ zrédlo trudno-
$ci badania zjawiska ekstensywnosci w modelu
eksperymentalnym. Niemniej, warto zauwazy¢
ze ekstensywno$c¢-intensywnos¢ uwagi sg obec-
nie uznawane za dwa przeciwne bieguny pew-
nego kontinuum, wzdtuz ktorego fluktuuja bie-
zace stany uwagowe zblizajac si¢ w zaleznoS$ci
od warunkéw do jednego z krancow. Wydaje
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sig, ze w przypadku omawianych zadan uwaga
lokuje si¢ w innych miejscach owego wymiaru,
przesuwajac si¢ blizej bieguna intensywnos$ci
w przypadku Testu Zegarkow, a blizej bieguna
ekstensywnosci w przypadku Testu Gwiazdek.
Zatem stan uwagi towarzyszacy wykonaniu Te-
stu Gwiazdek jest mniej intensywny niz w przy-
padku Testu Zegarkow, co nie oznacza jednak
petnej ekstensywnosci.

W ramach teorii zaktada si¢ rowniez, ze mo-
dulacja stanéw uwagowych dokonywana jest
niejako odgoérnie, jako funkcja zmian w obrebie
zaktywizowanych celow, motywow czy dostgp-
nych pamigciowo tresci, co ma z kolei swoje
konsekwencje poznawcze w specyfice przetwa-
rzania informacji. Niemniej, mozliwos¢ oddol-
nej modyfikacji stanow uwagi wydaje si¢ rOW-
niez prawdopodobna. Jedna z podstawowych
cech systemu poznawczego jest bowiem jego
elastyczno$¢, przejawiajaca si¢ m.in. w doborze
strategii zgodnie z wymogami rzeczywistosci
wewngtrznej (np. cele czy wartosci), jak i ze-
wngtrznej (np. niskopoziomowa organizacja sty-
mulacji). Konstruujac omawiane narzgdzia zato-
zono, ze zrdznicowany charakter zadan wywola
adekwatne zmiany w strukturach poznawczych,
powodujac przyjecie trybu przetwarzania typo-
wego dla stanu uwagi ekstensywnej w przypad-
ku Testu Gwiazdek oraz intensywnej w Tescie
Zegarkdéw. Analizujac uzyskane w eksperymen-
tach dane przypuszcza¢ mozna, ze wykonaniu
obu zadan faktycznie towarzyszy inna konfigura-
cja procesoOw odpowiedzialnych za analizg 1 se-
lekcje danych. Trudno jest natomiast stwierdzic,
czy pociaga to za soba komplementarne wyso-
kopoziomowe zmiany w zakresie motywacji czy
aktywnych pamigciowo informacji, typowe dla
ekstensywnych-intensywnych stanéw uwago-
wych budzonych odgornie.
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EXTENSIVE AND INTENSIVE MODE OF VISUAL SEARCH AND CONSEQUENCES OF
AUTOMATIZATION

The main aim of two experiments reported here was to evaluate two paper-and-pencil test for assessing ex-
tensive and intensive mode of visual search: Stars Test (‘Test Gwiazdek’) and Clocks Test (‘Test Zegarkow’),
respectively. Extensive mode was defined by high speed and low accuracy of selection (shallow processing)
while intensive mode bore opposing characteristics: low speed but higher detection accuracy (deep processing).
We expected this distinctiveness to be reflected in performance patterns. Conducted analyses confirmed our as-
sumptions. Additionally, a number of differences between two modes were found, concerining automatization
and trade-off effects. The results are discussed in reference to their potential sources as well as wider theoretical
framework.
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