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WYZWANIA DEMOGRAFICZNE EUROPY I POLSKI"

Europa od kilkudziesigciu lat ulega demograficznemu starzeniu. W perspektywie
ten proces nasili sig, co doprowadzi do zasadniczej zmiany proporcji migdzy ludzmi
mtodymi i starymi. Liczba mtodych, majacych zastapi¢ osoby w wieku reprodukcyj-
nym (i zdolno$ci do pracy) bedzie maleé, natomiast liczba starych, wymagajacych
wsparcia 1 opieki bedzie rosna¢. Wzrastajacym ze wzgledu na wptyw czynnika de-
mograficznego potrzebom w tej mierze beda towarzyszy¢é zmniejszajace si¢ zasoby
demograficzne stuzace — w §wietle obecnych standardow — do ich zaspokajania. Pol-
ska nalezy do krajow, w ktorych ta zmiana bedzie szczegdlnie drastyczna. Z jedne-
go z najmtodszych obecnie wsrdd krajow Unii Europejskiej w 2060 roku stanie si¢
najstarszym. Dowodzg, Ze ten proces — nazwany gtdéwnym wyzwaniem demograficz-
nym Europy — jest nieuchronny i w najblizszych kilkudziesigciu latach nieodwracal-
ny. Wbrew zywionym iluzjom, odpowiedzia na ptynace z niego wyzwania spoteczne
i ekonomiczne nie sa zmiany w sferze demograficznej, zwlaszcza wywotywane za
pomoca polityk ludnosciowych (w tym migracyjnej). Efektywnych rozwiazan trzeba
poszukiwa¢ w innych sferach.

Gtowne pojecia: reprodukcja ludnosci, starzenie si¢ populacji, obciazenie ludzmi
starymi, przejscie demograficzne, specyfika demograficzna, zréoznicowanie demogra-
ficzne.

Wprowadzenie

O czym traktuje niniejszy tekst?

Na poczatku obecnego stulecia europejskie elity polityczne, ktorym wtoru-
ja medrey, spostrzegty, ze demografia co$ znaczy. By¢ moze, stosunki ludno-
$ciowe — liczebno$¢ i dynamika populacji i jej podstawowe cechy strukturalne
— okaza sig¢ najistotniejszym wyzwaniem Europy w XXI wieku. Skali tego
wyzwania i jego wymiarowi ,,lokalnemu”, odnoszacemu si¢ do Polski sa po-
Swiecone te rozwazania.

Instytut Socjologii SWPS, e-mail: moko@uw.edu.pl

* Niniejszy artykul stanowi znacznie rozszerzona wersjg opracowania autora, ktore ma si¢ uka-
za¢ w wydawnictwie Ministerstwa Rozwoju Regionalnego pod tytutem Europejskie wyzwania
dla Polski i jej regionow (pod red. Grzegorza Gorzelaka i Anny Tucholskiej).
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Specyfika demograficzna Europy

O ludnosci zadnego innego kontynentu nie mozna by z roéwna sita powie-
dzie¢, iz jest ,,stara”. W 2005 roku, cho¢ to nie byt kres ,,zestarzenia” Euro-
py, blisko 21% Europejczykow przekroczylo 60. rok zycia, a niemal polowa
mieszkancéw kontynentu — 40. rok zycia. Dla poréwnania, jedynie co dwu-
dziesty Afrykanin byl co najmniej sze$¢dziesigciolatkiem, natomiast potowa
ludnosci Afryki nie osiagneta 20 lat!. Miedzy tymi ,,skrajno$ciami” znajdowa-
fa si¢ ludno$¢ Ameryk, Azji i Oceanii. Europejczycy sa nie tylko przecigtnie
,starsi” od mieszkancoéw innych czesci Ziemi. Zrdznicowanie zjawiska staro-
$ci demograficznej migdzy krajami Europy jest tak niewielkie, ze niemal kaz-
da z europejskich populacji jest ,,starsza” od populacji kazdego z pozostatych
kontynentoéw?. Takie wewnetrzne podobienstwo ludnosci europejskiej stanowi
jej uderzajaca cechg.

Starzenie si¢ populacji to proces — rzec by mozna — dziejowy, dostrzegany
jedynie w perspektywie dtugookresowej, wielopokoleniowej. Cho¢ uzasadnie-
nie tego pojawi si¢ nieco pozniej, starzenie wynika niemal wytacznie z dwoch
innych zjawisk — spadku ptodnosci i wydluzenia sredniego trwania zycia (spad-
ku umieralnos$ci). Wyjasni¢ réwniez nalezy, ze pierwszy z nich zaczat spetniac
tg role znacznie wezesniej niz drugi i ze jego kumulatywny wktad jest niepo-
réwnanie wigkszy niz drugiego. W tym miejscu istotne wydaje si¢ to, ze prawie
wszystkie populacje Europy doswiadczyty redukcji umieralnosci i ptodnosci
znacznie wczesniej niz prawie wszystkie populacje zamieszkujace inne konty-
nenty. A takze to, ze te procesy rozpoczely si¢ w Europie w tym samym czasie.

Co sprawito, ze wystapily wspomniana zbiezno$¢ w czasie i podobienstwo
zmian demograficznych na kontynencie europejskim? Przy okazji zadajmy,
raczej retoryczne zreszta, pytanie o przyczyng ,,pierwszenstwa’” Europy w sto-
sunku do innych kontynentow.

Syntetyczna odpowiedz na te pytania jest taka sama: modernizacja i wypar-
cie przez kapitalizm innych form gospodarowania. Stato sig to (a przynajmniej
rozpoczglo) na catym kontynencie w XVIII lub XIX wieku. Gdzie indziej zas$
p6zniej lub znacznie pdzniej, w niektorych miejscach na Ziemi dopiero w dru-
giej potowie XX wieku.

1'W 1950 roku 12% ludnos$ci Europy i 5% ludnosci Afryki byto w wieku 60. lat lub wigcej,
a mediana wieku na pierwszym z tych kontynentéw nie przekraczata 30. lat, podczas gdy na
drugim 19. lat. Patrzac na te dane z perspektywy lat 1950-2005 wida¢ wyraznie zestarzenie sig
mieszkancow Europy i brak istotnej zmiany wérod Afrykanow.

2 Wyjatki od tej zasady obejmuja 6-8 krajow (w przeciwienstwie do pozostatych 32 panstw
europejskich), ktore zdaja si¢ wykazywac cechy starosci podobne do Ameryki Poinocnej (na-
stgpnego po Europie kontynentu pod wzgledem starosci demograficznej) bardziej niz do Euro-
py. Sa to (na ogdt niewielkie ludnosciowo): Albania, Irlandia, Islandia, Macedonia, Motdowa
i Stowacja, a by¢ moze rowniez Cypr i Czarnogora.
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Przestanki wewnetrznego zroznicowania

Tekst ten traktuje o demograficznych wyzwaniach, przed ktorymi stoja
obecnie Europa i Polska. Sa one by¢ moze podobne, ale z pewnosScia nie sa
identyczne. Zapewne byloby pozyteczne z poznawczego punktu widzenia,
gdyby rozpoczynajac glebsza analize wykluczy¢, ze Europa jest demograficz-
nie homogeniczna. Skad moga sig¢ bra¢ roznice migdzy populacjami Europy?

John Hajnal (1953; 1965) zaobserwowat je jeszcze w warunkach poprze-
dzajacych rozkwit proceséw modernizacyjnych. Zauwazyl, ze zachodnia czgs¢
Europy od dawien dawna (od XVI-XVII wieku) hotdowata specyficznemu
obyczajowi tworzenia rodziny (oraz gospodarstwa domowego) i reproduk-
cji, ktory nie byt typowy dla Europy Wschodniej (ani dla innych obszarow).
Nie wdajac si¢ w szczegodty, na Zachodzie malzenstwa nie byty powszech-
ne i zawierano je stosunkowo pézno (kobiety Srednio 10-12 lat po pierwszej
miesiaczce), gospodarstwa domowe nie byly nazbyt rozgalgzione, a starsze
pokolenie przekazywato mtodszemu ich przywéddztwo z reguty w momencie
utworzenia nowej rodziny (zawarcia malzenstwa)’. Na Wschodzie natomiast
zwiazki matzenskie mialy w zasadzie charakter powszechny, a wstgpowano
w nie (zwlaszcza kobiety) znacznie wczesniej, za$ glowa rodziny i zarazem
gospodarstwa domowego, zazwyczaj sktadajacego si¢ z 0sob nalezacych do
réznych generacji i 0 réznym stopniu pokrewienstwa (powinowactwa), a na-
wet z 0s0b niespokrewnionych, byt najstarszy me¢zczyzna. W wyniku badan
w roznych regionach Europy (Laslett 1965; Laslett i Wall red. 1972; Wall i inni
red. 1983), podziat kontynentu na te dwa ,,modele” okazat si¢ koherentny tery-
torialnie, cho¢ niedoktadnie przebiegat wzdtuz osi poludnikowej. Obie czgsci
oddzielala bowiem niemal linia prosta (nazwana linia Hajnala) biegnaca od
Sankt Petersburga do Triestu (a dalej odcinajaca od ,,zachodu” potudnie Wtoch
i ginaca w Morzu Srédziemnym)*. Czynnikiem spotecznym, ktory odrozniat te

3 Niektorzy autorzy sugerowali, iz wzorzec rodziny charakterystyczny dla Zachodu, przy-
czyniajacy si¢ (w warunkach malejacej umieralnosci) do mniejszej niz na Wschodzie liczby
dzieci w rodzinie oraz ograniczajacy rozdrobnienie wlasnosci ziemi, a z drugiej strony — przez
pozbawienie potomstwa niezakladajacego wiasnej rodziny mozliwosci dziedziczenia — ,,wy-
twarzajacy” klasg nieposiadajacych ziemi potencjalnych pracownikoéw najemnych, byt jednym
z waznych zrodet powstania kapitalizmu w tej czg$ci Europy (Alderson i Sanderson 1991).

4 Warto doda¢, ze podziat Europy zgodny z linig Hajnala nalezy do kategorii ,,typow ideal-
nych”, ulatwiajacych systematyzacje wynikéw badan empirycznych, nie jest natomiast pochodna
zadnej ogdlnej teorii spotecznej. Badania zmierzajace do weryfikacji trafnosci tej koncepcji, nadal
realizowane (np. Mitterauer 2003; Ori 2005; Szottysek i Rzemieniecki 2005), dowodza ogromnej
zlozonosci i zréznicowania procesow demograficznych w Europie, zwlaszcza tego, iz w okresie
przednowoczesnym istniato wiele obszaréw (spotecznosci lokalnych), ktore nie spetniaty postula-
tu linii Hajnala (potozenie geograficzne lub wzorzec rodziny). Niektorzy autorzy na tej podstawie
kwestionuja jej uzytecznos¢ (Thornton 2005) lub gtéwne przestanie, np. o wyjatkowosci Zachodu
jako miejsca sprzyjajacego uksztattowaniu si¢ rodziny nuklearnej (Ruggles 2009).
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dwa fragmenty Europy byto migdzy innymi dziedzictwo cywilizacyjne. Z Za-
chodem wiazata si¢ — oprocz (na tle Wschodu) wczesniejszego osadnictwa
1 wezesniejszych zrgbow nowoczesnej panstwowosci — ugruntowana tradycja
zachodniego chrzescijanstwa, wraz z pozniejszymi Kos$ciotami protestancki-
mi, a ze Wschodem (ktérego wschodnie rubieze nigdy nie byly oczywiste)
— plynnos$¢ i1 mieszanina kultur i religii (obok katolicyzmu z jego odmiana
grekokatolicka, prawostawie, judaizm i islam) (Melegh 2006)°.

Po6zniej, na przelomie XIX 1 XX wieku mozna bylo dostrzec podstawowe
roéznice migdzy ,,pétnoca” i ,,potudniem” kontynentu (cho¢ i w tym przypad-
ku moze wiasciwsza bylaby ukosna linia na podobienstwo linii Hajnala) ze
wzgledu na postep w spadku umieralnos$ci i ptodnosci. Péinoc byta wyraznie
bardziej zaawansowana w tym procesie niz Potudnie. Gtowny czynnik, kto-
ry tg roznicg wyznaczatl, stanowit poziom rozwoju ekonomicznego i dobrobyt
ludnosci (Trzaska-Durska 19876).

Wreszcie, w drugiej potowie XX wieku ujawnila si¢ podstawowa rozni-
ca miedzy ,,zachodem” i ,,wschodem” kontynentu, tym razem jednak inter-
pretowana jako peknigcie geopolityczne, zwiazane z powstaniem imperium
sowieckiego na wschodzie Europy. Zmiany demograficzne, ktore w Europie
wzbudzita modernizacja (wspomagana przez ekspansj¢ kapitalizmu), nadal
wzmagane na Zachodzie, zostaly powstrzymane i zdeformowane, jesli nie od-
wrocone, na Wschodzie. Najjaskrawszym tego przykladem byt tzw. kryzys
zdrowotny we wschodniej czesci Europy, w okresie gdy na Zachodzie dokony-
wat si¢ dalszy wielki postep w redukcji umieralnosci. T¢ z kolei rdznice deter-
minowaly gtéwnie odmiennosci ustroju politycznego (Melegh 2006; Monnier
i Rychtarikova 1992; Okolski 1993).

Trudno byloby zatem obecnie oczekiwac petnej czy chocby daleko posu-
nigtej konwergencji demograficznej w Europie, nawet jezeli zatozy¢, ze od
poczatku lat dziewigédziesiatych XX wieku, po zatamaniu si¢ panowania so-
wieckiego na Wschodzie, przestaty dziala¢ dawne, zasygnalizowane juz prze-
ze mnie czynniki dzielace kontynent (De Beer i Van Wissen red. 1999).

3 Podkresla si¢ rowniez charakterystyczna dla Wschodu wyjatkowo$¢ w warunkach europe;j-
skich niedorozwoju zindywidualizowanych praw wtasnosci, sprzyjajacego kolektywizmowi czy
korporacjonizmowi oraz rodowym formom organizacji spotecznej (Macfarlane 1978).

¢ Autorka, za pomoca analizy zespotowej (cluster analysis) badata podobiefstwa i réznice
migdzy krajami Europy z punktu widzenia réznych charakterystyk umieralnosci, w roéznych
okresach. Stwierdzita dla lat przed 1950 rokiem brak istotnych statystycznie réznic migdzy
Wschodem i Zachodem oraz wystgpowanie takich réznic migdzy Potudniem i Poinoca, nato-
miast w pozniejszym okresie odwrdcenie tych relacji. Por. streszczenie rezultatoéw badania w:
Okolski 1989.
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Dawniejsza i niedawna przeszlo$¢ demograficzna Europy

Zjawiska zwiazane z przejSciem demograficznym

Wraz z modernizacja pojawita si¢ w Europie znacznie wigksza obfitos¢
pozywienia oraz roznorodnosc i stabilnos¢ podazy zywnosci. Byla to bez wat-
pienia gldéwna przyczyna wzrostu szans przezycia nowonarodzonych dzieci,
najbardziej zagrozonej przedwczesna $miertelnoscia czgsci populacji. W poz-
niejszym okresie w coraz wigkszym stopniu sprzyjat temu kompleks innych
czynnikdw: poprawa stanu higieny publicznej, masowe szczepienia zapo-
biegajace zapadaniu na grozne choroby wywotywane przez drobnoustroje,
upowszechnienie nowoczesnej opieki zdrowotnej korzystajacej z osiagnigé
nauk medycznych oraz rosnaca wsrdd ludzi §wiadomos$¢ zagrozen zdrowia
i popularyzacja sprzyjajacych mu zachowan. Spowodowato to systematycz-
ny i gleboki spadek ogoélnej umieralnosci i wydluzenie zycia przecigtnego
mieszkanca. W okresie przednowoczesnym, jeszcze nawet w XVII wieku,
co trzeci noworodek w krajach zachodnioeuropejskich nie dozywat swoich
pierwszych urodzin, pod koniec XIX wieku co dziesiaty, a obecnie co trzech-
setny. Przecigtne dalsze trwanie Zycia od momentu narodzenia wzrosto w tym
okresie w przyblizeniu trzykrotnie — z okoto 25 lat do ponad 75 lat. Troska
o dobre zdrowie, zapobieganie chorobom lub ich leczenie, dazenie do wydtu-
Zenia zycia staly si¢ podstawowymi, niezbywalnymi celami nowoczesnego
spoleczenstwa.

Poniewaz na dzieci, zwlaszcza najmlodsze przypadata przewazajaca czgsé
zgondw w populacji, wspomniany spadek umieralnosci wywolywat poczatko-
wo, nawet przez kilka dziesigcioleci, wzrost udziatu oséb najmtodszych wsrod
wszystkich mieszkancow, czyli prowadzil do (przecigtnie biorac) demogra-
ficznego ,,odmtodzenia”. Na skutek tego, mimo réwnoczesnego zmniejszania
si¢ ryzyka zgonu wsrdd ludnosci dorostej, procentowy udziat tej ostatniej gru-
py ludzi w catej populacji malat.

Gdy rozpoczynaly si¢ przemiany modernizacyjne, przetrwanie biologicz-
ne gatunku ludzkiego warunkowata, i to od jego zarania, wysoka ptodnosc¢.
Szansa na zastapienie rodzicoOw przez ich potomstwo w procesie reprodukcji
byla tym wigksza, im liczniejsze mieli potomstwo. Niewielka liczba spto-
dzonych dzieci oznaczala mate prawdopodobienstwo dozycia przez ktores
z nich wieku dojrzatosci ptciowej 1 posiadania wlasnego potomstwa. Naj-
mtodsi byli bowiem szczegdlnie narazeni na niedozywienie, nieszczgs§liwy
wypadek, chorobe i §mieré. Wysoka ptodnos$¢ stanowita wiec raczej impera-
tyw egzystencjalny niz przejaw upodobania przez rodzicéw rodziny charak-
teryzujacej si¢ duza liczba dzieci. W istocie, rodzice mieli na ogo6t (w jakim-
kolwiek momencie istnienia rodziny) niewiele dzieci, nawet jesli urodzito
si¢ ich wiele.
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Przeprowadzmy teraz krotkie ¢wiczenie umystowe. Zgodzmy sig, ze —
w bardzo dhugiej, wielogeneracyjnej perspektywie — aby zapewni¢ kontynu-
acje gatunkowi, przecigtny osobnik dozywajacy wieku reprodukcyjnego powi-
nien pozostawi¢ po sobie dwoje wlasnych dzieci zdolnych do uczestniczenia
w prokreacji, czyli posiadania wlasnego potomstwa. By tak si¢ stalo w warun-
kach wysokiej, przednowoczesnej umieralno$ci 6w przecigtny osobnik mu-
siat sptodzi¢ trzy, a w niektorych spoteczenstwach nawet cztery razy wigcej
dzieci, czyli szescioro, a nawet odémioro. Obszar migdzy norma ,,dwoje spad-
kobiercow” a szeSciorgiem czy nawet o§miorgiem rzeczywiscie powotanych
do zycia nowych osobnikéw wyznaczata wysoka wowczas przedwczesna
umieralnos$¢ dzieci; sposrod kazdych szesciorga—o$Smiorga nowonarodzonych,
od czterech do sze$ciu miato bowiem umrze¢ przed osiagnigciem dojrzatosci
rozrodczej’. O tym, Ze taki ,,model” reprodukcji rzeczywiscie wystgpowal,
przekonuje chocby to, ze gatunek ludzki trwa od bardzo dawna (od paruset
tysigey lat) 1 ze jego liczebno$¢ ulegata do (powiedzmy) potowy XVIII wieku
stosunkowo niewielkim zmianom.

Poniewaz, o czym juz byla mowa, od poczatku XIX wieku w Europie sil-
nie spadata umieralno$¢ dzieci i obecnie przecigtni rodzice, aby pozostawic¢
po sobie dwuosobowe potomstwo, powinni sptodzi¢ niewiele ponad dwoje
dzieci, dawna ,,norma” ptodnosci stata si¢ anachroniczna, wrgcz niemozliwa
do urzeczywistnienia (Cleland 2001). By uzna¢ to twierdzenie za prawdziwe
wystarczy wyobrazi¢ sobie sytuacje, w ktdrej przecigtny osobnik, pomimo ob-
nizonej niemal do zera umieralnosci os6b najmtodszych, nadal staje si¢ rodzi-
cem sze$ciorga dzieci®. Z generacji na generacje szeregi rodzicow ulegalyby
co najmniej podwojeniu lub nawet potrojeniu, a w dtuzszym okresie dynamika
wzrostu populacji ($cislej — wspotczynnik przyrostu naturalnego) osiagnela by
poziom przekraczajacy 2% w skali roku. A jej liczba podwajataby si¢ szybciej
niz co 35 lat’. Nie trzeba wielkiej wyobrazni, by zrozumie¢, ze wzrost w ta-
kim tempie nie bytby mozliwy i ze predzej czy pdzniej zasziaby koniecznosé

7 Przyczyniato si¢ do tego rowniez to, ze nie wszyscy dorosli osobnicy uzyskiwali zdolno$¢
do zalozenia rodziny i tym samym prokreacji. Czg$¢ z nich, ze wzgledu na podrzedny status
spoleczny, a gtéwnie i ostatecznie z powodu niedysponowania zasobami pozwalajacymi na
samodzielne utrzymanie si¢, byta dozywotnio pozbawiona tego.

8 Jest to biologicznie nie tylko wykonalne, ale rzec by mozna ,tatwe”. Srednia liczba uro-
dzen na jedna kobiet¢ w warunkach tzw. ptodnosci naturalnej, wykluczajacej stosowanie wspot-
czesnych $rodkow kontroli urodzen w wielu populacjach sigga wspodtczesnie poziomu § (np.
Jemen), a w niektorych (izolowanych kulturowo) subpopulacjach 11-13 (np. hutterowcy czy
anabaptysci lub mormoni w USA).

° Gdyby stale utrzymywalo sie takie tempo, to obszar wielkoéci Europy i zaludniony tak jak
Europa w 1950 roku, tj. przez 550 milionéw ludzi, po okoto 100 latach zamieszkiwalyby ponad
4 miliardy os6b. Tymczasem zgodnie z prognoza ONZ (UN 2007), w 2050 roku ludnos$¢ Europy
bedzie liczy¢ jedynie 665 miliondw, i to pomimo dodatniego w ciagu tych 100 lat salda migracji.
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radykalnego spadku ptodnosci albo systematycznego odptywu ludnosci poza
obszar, na ktorym pojawilby si¢ tak wysoki przyrost naturalny (lub jednego
i drugiego w tym samym czasie).

W rzeczywistosci, w catej Europie ptodno$¢ ulegta obnizeniu, a jednocze-
$nie wystapita masowa emigracja. Wychodzstwo zaoceaniczne byto w duzym
stopniu skutkiem zubozenia lub utraty srodkow utrzymania przez duza czgsé¢
spoteczenstw, te za§ zjawiska wyniknety migdzy innymi z ,,przeludnienia”,
z utrzymywania si¢ przez szereg lat podwyzszonego przyrostu naturalnego.
Presja ludnosciowa prowadzaca do emigracji zelzata w istotnym stopniu do-
piero wtedy, gdy ludzie zaczgli kontrolowa¢ wilasna rozrodczos¢ i gdy liczba
urodzen zmniejszyla si¢ do poziomu zblizonego do obnizonej wczesniej liczby
zgonow. Wtedy, gdy zaczely by¢ uswiadamiane nowe warunki reprodukcji
gatunku oznaczajace mozliwos¢ sukcesji pokolen na poziomie rodziny i spo-
leczenstwa przy wykorzystaniu niewielkiej czgs$ci potencjatu rozrodczego.
Poczatek systematycznego spadku liczby urodzen oznaczat definitywny kres
,,odmtadzania” populacji i poczatek ery ,,starzenia si¢”.

Demografowie okres$laja opisany proces zmian mianem przejscia demogra-
ficznego!?. Przejscie to polega na zastapieniu dawnej ,,rozrzutnej” przez nowa
,08zczgdna” reprodukcjg ludnosci. Istota tej glgbokiej zmiany jakos$ciowej
jest mozliwos¢ osiagania takiego samego efektu reprodukcyjnego (utrzymy-
wania wielkosci populacji na zblizonym poziomie) bez wielkich, ponoszonych
wczesniej strat biologicznych. Zatem, ten efekt uzyskuje si¢ przy znacznie
mniejszej anizeli poprzednio liczbie urodzen, tj. unikajac ,,zbednych” urodzen,
wystepujacych jedynie po to, by zwigkszy¢ szanse przezycia pozostatym no-
wonarodzonym. Ujmujac to najbardziej zwigzle, oszczedna reprodukcja wiaze
si¢ z dlugim przecigtnie biorac trwaniem zycia, mata ptodnoscia, ale tez — co
zaraz zostanie uzasadnione — specyficzna ,,stara” struktura populacji, w ktorej
udziat dzieci jest stosunkowo niski, a udziat ludzi starych dos¢ wysoki.

Oczekiwano, ze przejscie demograficzne doprowadzi do stanu wzglednie
stabilnego w reprodukcji ludnosci, nie wywotujac przy tym istotnych kom-
plikacji spotecznych. By to uzasadni¢, odwotam si¢ do danych odpowiednich
modeli ludnosci ustabilizowanej!!, opublikowanych przez ONZ (UN 1990).

10 Proces ten jest przedmiotem podstawowej wspolczesnej teorii ludno$ciowe;j. Jej wszech-
stronne, krytyczne omoéwienie znajduje sig¢ w: Caldwell 2006 oraz Okolski red. 1990. Szcze-
gotowy opis przebiegu przej$cia demograficznego w réznych krajach jest zawarty w Chesnais
1986.

1 Zgodnie z tym modelem, ,,ludno$¢ ustabilizowana jest to taka zbiorowo$¢ ludzi, w ktorej
niezmienne natgzenie urodzen oraz niezmienny porzadek wymierania [...], przy jednoczesnym
braku migracji, powoduja, ze wspotczynnik przyrostu naturalnego jest wielkoscia stala [czyli
liczba ludnosci zmienia si¢ w stalym tempie].” (Holzer 2003: 333). W takiej populacji struktura
wedlug wieku nie zmienia si¢ w czasie i jest specyficzna dla wystgpujacego w niej poziomu
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W poczatkowej fazie przejscia demograficznego, gdy przecigtne dalsze
trwanie osoby nowonarodzonej wynosito okoto 35 lat, stabilizacja procesow
ludnosciowych (dlugookresowa stala umieralnos¢ i ptodnos$c) oraz réwno-
waga urodzen i zgonéw wyksztatcityby z czasem strukture populacji, ktora
cechowatby blisko trzydziestoprocentowy (29,6%) udziat dzieci do 15. roku
zycia oraz ponado$mioprocentowy (8,7%) udziat ludzi, ktorzy przekroczyli
60. rok zycia (5,4% — 65. lat 1 wigcej). Jesli zalozy¢, iz wspomniane zjawiska
— stabilizacja i rtOwnowaga — pojawilyby si¢ w koncowej fazie przejscia, gdy
trwanie zycia osiagngtoby okoto 75. lat, to ,,docelowy” udziat dzieci w popu-
lacji spadiby ponizej 20%, a udziat 60-latkéw lub 0s6éb starszych wzrdstby do
ponad 23% (oséb 65-letnich i starszych — do niespetna 18%). Mimo zmniej-
szenia si¢ stosunku liczby dzieci do ludzi starych — z 340 na 100 do 84 na
100, nadal dzieci byloby wigcej niz na przyktad osob powyzej 65. roku zycia,
audziat 0sob w wieku 15-64 lata — z grubsza odzwierciedlajacy ,,wymiar ludz-
ki” potencjatu produkcyjnego spoteczenstwa — pozostalby niemal niezmienio-
ny (UN 1990).

Drugie przej$cie demograficzne

Jednakze w wigkszo$ci populacji europejskich reprodukcja oszczgdna nie
okazala si¢ stanem stabilnym, a przynajmniej jej bardziej czy mniej widoczna
stabilizacja nie trwata dtugo. W perspektywie historycznej, w czasie rzeczy-
wistym przejécie demograficzne rozpoczeto si¢ w krajach zachodniej i pot-
nocnej Europy na przetomie XVIII i XIX wieku, a dobieglo konca w pierw-
szej potowie XX wieku. W drugiej potowie XIX stulecia ten sam proces
zostal zapoczatkowany w wigkszosci krajow potudnia i wschodu kontynentu.
Przebiegal w nich nieco szybciej niz w tych pierwszych, w zwiazku z czym
zakonczyt sig (lub mogt sig zakonczy¢, gdyby nie pojawity si¢ powazne ,,nad-
zwyczajne” przeszkody'?) niewiele pozniej, na ogdt w drugiej potowie ubie-
glego wieku.

Zatrzymajmy si¢ przy sytuacji demograficznej Zachodu. Na przeszkodzie
stabilizacji reprodukcji ludnosci nowego typu stangta tam II wojna $wiato-
wa, bowiem w czasie wojny w wielu krajach nastapit silny (w duzym stopniu
,hadzwyczajny”) wzrost umieralnosci, a takze wyrazne ostabienie ptodnosci,
réwniez wywotane przez okoliczno$ci wojny, w tym przez liczne roztaczenia
cztonkdw rodzin lub trudnosci w tworzeniu nowych zwiazkéw rodzinnych. Po
zakonczeniu wojny trend umieralnosci powrdcit do dawnego opadajacego nur-
tu, ale tez pojawil si¢ jakze nietypowy dla schytku przejscia demograficznego

ptodnosci i umieralnosci. Gdy liczba urodzen jest rowna liczbie zgonow, wystgpuje szczegdlny
przypadek populacji ustabilizowanej, zwany ludnoscia zastojowa.

12 Mam tu oczywiscie na mys$li — méwiac w uproszczeniu — interwencjg totalitarng w pro-
cesy modernizacyjne w Europie Wschodnie;.
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znaczacy wzrost rozrodczosci, w duzym stopniu jako reakcja na zatamanie sig
w okresie wojennym stabnacego spadkowego trendu tego zjawiska. Dopiero
po okoto 10 latach mozna bylo dostrzec wygasanie ,,zaburzen” zwiazanych
z Il wojna Swiatowa w przebiegu przejscia i tendencje stabilizacyjne reproduk-
¢ji ludnosci. Najwazniejsza z tych tendencji wydawato si¢ zblizanie si¢ ptod-
nosci do spodziewanego wowczas poziomu, wyrazajacego si¢ wskaznikiem
nieco powyzej dwoch urodzen na parg rodzicow (zwanym wspotczynnikiem
dzietnosci).

Warto doda¢ na marginesie, ze patrzac z pewnej perspektywy, w momen-
cie gdy w ,,pionierskich” krajach europejskich liczba urodzen przypadajaca
na $rednia par¢ rodzicow zblizyla si¢ do 2, mozna bylo — niestusznie, jak si¢
ostatecznie okazalo — spodziewac si¢ jej (nieuchronnej?, koniecznej?) stabi-
lizacji na tym poziomie. Mozna byto bowiem dostrzega¢ w tym, jak gdyby
wypehnienia sig roli spadku plodnosci. Wszak przy znikomej $miertelnosci
dzieci poziom nieco powyzej dwojga urodzen gwarantowal zastgpowanie
liczby rodzicow przez zblizona liczbe potomkow, to za$ zapewniato (po-
zadana?) stabilizacje liczby ludnosci w dhugim okresie. Jednakze taka in-
terpretacja Owczesnej rzeczywistosci demograficznej nie przywigzywataby
nalezytego znaczenia do kwestii otwartosci populacji (migracji zagranicz-
nych) oraz sposobu tworzenia i rozpadu rodziny jako podstawowej instytucji
realizujacej funkcj¢ prokreacji. A przeciez zmiany w obu tych sferach zja-
wisk Iudnosciowych moga wptyna¢ modyfikujaco na relacje migdzy liczba
urodzen i zgonéw w populacji. Ani nie brataby pod uwagge faktu osiagnigcia
warto$ci wspotczynnika dzietno$ci nieco tylko przewyzszajacej 2 przy sto-
sunkowo nieskutecznej w owym czasie regulacji urodzen. Z réznych ocen
wynika wprawdzie bowiem, Ze to ostatnie zjawisko bylo juz wowczas szero-
ko rozpowszechnione, ale jednoczesénie, ze dostgpne i powszechnie stosowa-
ne sposoby antykoncepcji nie gwarantowaty efektywnej kontroli ptodnosci
(Leridon 1987).

Istotnie, rzeczywistos¢ demograficzna okazata si¢ bardziej ztozona, niz wy-
nikato to z postulatu prostej migdzygeneracyjnej zastgpowalnosci, oznaczaja-
cego jednakowa liczebnos¢ nastgpujacych po sobie kohort uczestniczacych
w prokreacji. Po uptywie dalszych 10 lat, okoto 1965 roku nastapit kolejny
zwrot w europejskim trendzie reprodukcji ludnosci. Dotyczyto to gtownie
ptodnosci, ktorej spadek — zamiast ,,zatrzymac si¢” na poziomie wspdlczyn-
nika dzietno$ci nieco ponad 2 — ulegl przy$pieszeniu. Po niedlugim czasie
warto$¢ tego wspotczynnika zblizyta si¢ do 1,5, co oznaczalo ptodno$¢ niewy-
starczajaca do liczebnej zastgpowalnosci generacji rodzicow przez generacje
ich dzieci®?.

13 Deficyt ptodnosci przy takim poziomie wspotezynnika dzietno$ci przekraczat 25%.
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Owa depresja rozrodczo$ci na Zachodzie okazala si¢ zjawiskiem trwatym,
utrzymata si¢ bowiem do poczatkow biezacego stulecia'. W tym samym okre-
sie zaszly inne zmiany istotne dla reprodukcji ludnosci w tej czesci Europy.
Przyspieszeniu ulegl spadek umieralnosci i wydhuzanie si¢ zycia, jak rowniez
odwrocone na ogo6t zostaty: kierunek i saldo ruchéw wedréwkowych, co byto
spowodowane przez silny naplyw ludzi z innych krajow i przejawialo sig
w zmianie dlugotrwalej wczedniej przewagi emigracji w przewagg imigracji.
Ten kompleks zmian nazwano drugim przej$ciem demograficznym (Cliquet
1991; Coleman 2004; Hoffmann-Novotny 1987; Lesthaeghe 1983, 1995; van
de Kaa 1987, 2004)"3.

Przyczyn drugiego przejscia czgsto upatruje si¢ w ponowoczesnosci, zbio-
rze zjawisk, jakie wylonity si¢ na Zachodzie w okresie powojennym. Jed-
nym z przejawdw, a zarazem wazng konsekwencja ponowoczesnosci stato
si¢ zwigkszenie podmiotowosci jednostki w spoteczenstwie. Takie cele jak:
wolno$¢, autonomia, indywidualizacja, samorealizacja, tolerancja i pluralizm
nabraty wowczas szczegdlnego znaczenia, prowadzac do ostabienia znaczenia
grup spotecznych, zwlaszcza instytucji stuzacych regulacji stosunkéw spo-
lecznych, w tym ustalaniu rél i pozycji jednostek. W znacznym stopniu ulegly
relatywizacji i ostabieniu dawne kanony aksjologiczne i ideologie. Rowno-
prawnosc¢ uzyskiwaty alternatywne wzorce kulturowe, idee i warto$ci.

Odcisnglo to silne pigtno na zachowaniach reprodukcyjnych. Ludzie bar-
dziej $wiadomie, celowo i otwarcie artykulowali swoje indywidualne posta-
wy, oczekiwania i aspiracje. Na przyktad, w sferze zdrowia zaczeli — mowiac
potocznie — bra¢ sprawy w swoje rece, czego przejawem bylo spontaniczne
i systematyczne poddawanie si¢ badaniom kontrolnym. Odrzucone zostaly
rozmaite tabu, ktore wczesniej thumity przejawianie sig tych aspiracji. Pojawit
si¢ swoisty kult ciata — sprawnosci fizycznej, tezyzny, urody i seksualnosci.
Wylonily si¢ zwiazane z nim, cz¢sto prozdrowotne zachowania, a nawet style
zycia lub ruchy obywatelskie. Sprzyjato to poprawie stanu zdrowia, a w kon-
sekwencji dalszemu spadkowi przedwczesnej umieralnosci i wydtuzaniu zycia.

Warto doda¢, iz w odpowiedzi na te nowe oczekiwania i zachowania ludzi
znacznym zmianom ulegla zinstytucjonalizowana opieka zdrowotna i ustugi
medyczne. Wylonity si¢ lub rozwingty nowe dziedziny i rodzaje ustug. Z jednej
strony — wiedza, poradnictwo i technologie zwiazane ze skuteczna i bezpiecz-
na kontrolg urodzen, ushugi w sferze zdrowia reprodukcyjnego, wspomaganie
prokreacji czy reprogenetyka, a z drugiej strony — gerontologia i geriatria.

14 Zjawisku temu jest po$wiecone bogate pismiennictwo, np. Bulatao i Casterline 2001;
Chesnais 2000; Davis i inni 1987; Frejka i Sobotka 2008; Goldstein i inni 2009; Kohler i inni
2002; Philipov i inni 2006.

15 Dalsze rozwazania w tej cze$ci szkicu nawiazuja do argumentow i ustalef przedstawio-
nych w przytoczonych wyzej publikacjach.



WYZWANIA DEMOGRAFICZNE EUROPY I POLSKI 47

W warunkach powszechno$ci praktyk kontroli urodzen, wynalezienie §rod-
kéw zapobiegajacych niepozadanym urodzeniom (innych niz aborcja), ktore
byly niemal stuprocentowo skuteczne, tatwe w stosowaniu, dostgpne i tanie —
co stalo si¢ w latach sze$¢dziesiatych i siedemdziesiatych XX wieku — wytwo-
rzyto potencjal do dalszego spadku ptodnosci. Krétko mowiac, przy statych
preferencjach dotyczacych liczby wlasnego potomstwa, bardziej efektywna
kontrola urodzen przyczyniata si¢ do mniejszej liczby urodzen. Nie przesadza-
jac na razie tej sprawy, zasygnalizujmy tylko, iz nie byt to decydujacy czynnik
wspomnianej depresji rozrodczosci na Zachodzie.

Wr6émy na chwile do demograficznych i spotecznych skutkow moderniza-
cji w tej czesci Europy. Przemiany spoteczne, ktore towarzyszyly emancypacji
r6znych dotad uposledzonych warstw spotecznych oraz ugruntowanie przytta-
czajacej przewagi liczebnej ludno$ci zamieszkujacej miasta i upowszechnie-
nie si¢ ,,miejskiego” stylu zycia, doprowadzity do ,,demokratyzacji” instytu-
cji matzenstwa i wylonily rodzing nuklearna jako dominujaca formg rodziny.
W wigkszosci spoteczenstw europejskich, na przetomie XIX i XX wieku Iub
nawet nieco wczesniej, zwiazek malzenski, najczesciej w standardowej, cy-
wilnej ($wieckiej) formie stat si¢ do§wiadczeniem niemal wszystkich doro-
stych ludzi. Co wigcej, trwato$¢ matzenstwa byla silnie i na wiele sposobow
chroniona. Zmniejszylo si¢ zjawisko prokreacji pozamalzenskiej. W pewnym
okresie, zanim regulacja urodzen przez pary matzenskie nie stata si¢ masowa
lub skuteczna, uksztattowat si¢ model rodziny, na ktory dzi§ niektorzy spogla-
daja z nostalgia jak na ,,stare dobre czasy”, utozsamiajac go — bez mata — ze
stanem naturalnym'®. Wyr6zniajaca cecha tego modelu byta rodzina ztozona
z pary matzonkow i licznego potomstwa. Malzenstwo miato charakter dozgon-
ny i — ze wzgledu na niski poziom umieralnosci — dlugotrwaty, za§ duza liczba
dzieci bynajmniej nie stanowila efektu podwyzszonej ptodnosci, ale (podobnie
do przyczyny wydluzenia trwania malzenstwa) obnizonej $miertelnosci. Co
wiecej, w wielu grupach spotecznych taka rodzina hotdowata specyficznemu
(,,odwiecznemu”) podziatowi rdl miedzy wspotmatzonkami: maz zdobywat
$rodki utrzymania (na ogét wykonujac pracg najemna), za$ zona gtownie zaj-
mowata si¢ gospodarstwem domowym i wychowaniem dzieci.

Gdy po pewnym czasie matzonkowie zaczeli efektywnie kontrolowac wia-
sng ptodnos¢, liczba dzieci w rodzinach radykalnie si¢ zmniejszyta. Wysitek
i czas, jaki — zgodnie z poprzednim podziatem rol w zwiazku matzenskim
— zona musiata poswieci¢ na macierzynstwo i opieke nad matymi dzie¢mi,

16 Podkres$lmy, iz nie tylko (niedtugo po zakonczeniu I wojny $wiatowej) nastapita grun-
towna erozja tego modelu, ale tez ze nie byl on (nie mogt by¢ z powodu wysokiej umieralnosci
dzieci) szerzej obserwowany we wczesniejszych okresach, przed XVIII wiekiem. A zatem byt
raczej spoteczng efemeryda niz stanem naturalnym.
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znacznie si¢ zmniejszyt. Z uksztattowaniem si¢ niskiej plodnosci pojawity
si¢ wige przestanki do masowego wejscia kobiet na rynek pracy, a z pewnym
op6znieniem takze do zakwestionowania dyktatu czy imperatywu (,,dozgon-
nej”’) trwato$ci zwiazku malzenskiego.

Klimat czy — jak si¢ mowi z pewna przesada — kultura ponowoczesnosci
dodata nowe wymiary do owego potencjalu podwazajacego model rodziny
okresu wczesnej modernizacji (Zeitlin i inni 1995). Narastaty obiektywne
przestanki konfliktu intereséw meza i zony. Byty one coraz wyrazniej postrze-
gane przez obie strony i coraz mocniej artykulowane. Spoteczny ruch zréwna-
nia praw 1 obowiazkow mezczyzn i kobiet ostabil dotychczasowe normy oraz
zwyczaje, bedace podstawa asymetrii i dyskryminacji. Zaczety si¢ pojawiaé
liczne i réznorodne symptomy kruszenia ,,starego” modelu. W efekcie, po-
wstaty nowe (rownoprawne z rodzing nuklearng oparta na trwatym zwiazku
malzenskim) formy rodziny, takie jak: rodzina oparta na zwigzku konsensual-
nym (kohabitacja), czyli nieformalnym, wzglednie trwaty zwiazek nieobejmu-
jacy wspolnoty gospodarstwa domowego (w tym — kohabitacji), tzw. LAT'7,
czy rodzina w zamierzeniu niepelna, by nie wspomnie¢ o réznych innych for-
mach, liczebnie marginalnych (wzglednie trwaty zwiazek homoseksualistow,
»komuna” rodzinna i inna). Moment zatozenia rodziny w przebiegu zycia jed-
nostki ulegt silnemu zréznicowaniu, cho¢ na 0got przesunat si¢ ku bardziej za-
awansowanemu wiekowi. Zwigkszyla si¢ tatwosc¢ i czgstos¢ rozpadu rodziny
na skutek innych czynnikdéw niz zgon partnera zwiazku. Upowszechnito si¢
zjawisko rekonstrukcji rodziny w przebiegu zycia jednostki (zmiana formy
rodziny, zmiana partnera, zmiana sktadu wychowywanych w rodzinie dzieci,
pojawianie si¢ tzw. fikcyjnych krewnych!®). Zwigkszyt si¢ odsetek 0sob do-
rostych nietworzacych zadnych trwatych relacji z partnerami zwiazkéw emo-
cjonalnych lub erotycznych; byto to jednak tylko pozorne zwrocenie si¢ ku
przesztosci'.

Nie ma tu miejsca na wnikanie w obserwowany obecnie w Europie trend
w tej dziedzinie, powiedzmy wigc jedynie zwigzle, ze kraje Unii Europejskiej
(27 panstw) cechuje rosnaca nietrwalos¢ rodziny i malejacy udzial dorostych
0s0b pozostajacych w zwiagzkach matzenskich. W latach 1970-1999 liczba
rozwodow przypadajacych na 100 matzenstw w wigkszosci tych krajow wzro-
sta wielokrotnie, na przyktad w Austrii z 18 do 41, Belgii z 10 do 44, Czechach
726 do 43, Finlandii z 17 do 51, Francji z 12 do 39, Holandii z 11 do 37, Niem-

17 Skrot od ang. Living Apart Together, czyli zyjac ze soba (razem), ale oddzielnie.

18 Na przyktad, bliscy krewni przysposobionego rodzenstwa (na skutek zatozenia rodziny
przez osoby, ktore rozwiazaly swoj wezesniejszy zwiazek i wniosty do nowej rodziny potom-
stwo ze zwiazku poprzedniego).

19'W epoce przednowoczesnej przypadki osob trwale samotnych byty z reguty wymuszone;
we wspolczesnym (ponowoczesnym) spoleczenstwie samotnos¢ czgsto wynika z wyboru.
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czech z 16 do 41, Portugalii z 1 do 24, Wielkiej Brytanii z 16 do 43 (Sardon
2000). O zwigkszajacym si¢ udziale pozamatzenskiej formy rodziny §wiadczy
duzy wzrost 1 wysoki udziat urodzen pozamatzenskich. Jeszcze w 1970 roku
w wigkszosci krajow UE-27 liczba takich urodzen byta bardzo niska, z regu-
ty mniejsza niz 10% (wyjatki: Austria, Estonia i Szwecja), natomiast w 2008
roku niemal we wszystkich krajach (wyjatki: Cypr i Grecja) przekraczal 20%,
aw 10 — nawet 40% (w 4 — 50%) (Marcu 2009).

Istote tej zmiany z punktu widzenia reprodukcji ludnosci stanowi pewna
prawidtowos¢ zwiazana z poziomem ptodnosci. Otdéz we wszystkich popu-
lacjach, ktore doswiadczyly owej zmiany, w rodzinach opartych na zwiazku
matzenskim liczba potomstwa jest znacznie wigksza niz w rodzinach (zwiaz-
kach) przybierajacych inna forme. W przypadku zadnej z form alternatywnych
nie zaobserwowano dotad na poziomie catej populacji dzietno$ci przewyzsza-
jacej poziom 2; z reguly jest on nizszy lub znacznie nizszy niz 1,5. Poniewaz
w ponowoczesnym §wiecie matzenstwa majq najczesciej dwoje lub (rzadziej)
jedno lub troje dzieci, $rednia w tej grupie rodzin zwykle nieznacznie prze-
wyzsza poziom 2. Natomiast §rednia w grupie pozostalej jest znacznie niz-
sza, wobec czego wzrost udzialu ,,alternatywnych” form rodziny — nawet bez
jakiejkolwiek zmiany $redniej liczby urodzen w ktorejkolwiek z grup rodzin
— prowadzi niejako automatycznie do ptodnosci niewystarczajacej do odtwa-
rzania kolejnych generacji w takich samych rozmiarach?’.

Wydaje sig, ze na podstawie tych argumentoéw mozna uzna¢ za udowodnio-
ne twierdzenie mowiace o nieuchronnosci spadku ptodnosci w spoteczenstwie
ogarnigtym duchem ponowoczesnos$ci. I — tym samym — zsunigciu si¢ jej Sred-
niej wartos$ci do poziomu nizszego niz zapewniajacy w diugiej perspektywie
odtwarzanie rozmiar6w populacji.

20 Reprezentatywne dla catych populacji dane na temat tzw. dzietnosci pozamat-
zenskiej sa skape. Jednakze wystarczaja do tego, by uzasadni¢ wyrazony wyzej po-
glad. Na przyktad, w Holandii w latach 1950-1984 odpowiedni wspotczynnik sta-
nowit w stosunku do wspoélczynnika dzietnosci malzenskiej najwyzej jedna trzecia
(Bartlema i de Jong 1986). Inna ilustracja dotyczy Szwecji w 1992 roku. W tym kraju
na 100 kobiet w danej grupie wieku (i bedacych w okreslonym stanie cywilnym) przy-
padata nastgpujaca liczba urodzen (Prinz 1994):

Stan cywilny 17-19 20-22 23-25 26-28 29-31 32-34 35-37 3840
mezatka 31 30 29 25 18 11 9 3
w statym zwiazku partnerskim 12 14 18 19 18 14 9 3
samotna 2 2 3 4 4 4 3 2

Jeszcze innego przyktadu dostarcza badanie dotyczace Francji (de Guibert-Lantoine 1994).
W kraju tym w roku 1994 mezatki, ktore osiagnety wiek 40-44 lata urodzily, $rednio 2,41
dziecka (2,45 w 1986 roku), a kobiety pozostajace w statym zwiazku partnerskim — 1,50 dziecka
(0,91), podczas gdy kobiety samotne — 0,52 dziecka (0,38). Podobnie bylo w innych krajach.
Dane dla Polski w latach 1983 i 2002 sg przedstawione w: Okolski 2006.



50 MAREK OKOLSKI

Dochodzimy wreszcie do podstawowej kwestii. Obnizenie ptodnosci, spa-
dek jej do poziomu, ktéremu odpowiada liczebno$¢ potomstwa mniejsza niz
dwoje na przecigtnego dorostego cztonka populacji, stworzylo sytuacje, ktora
uwazamy za glowne wyzwanie demograficzne wspotczesnej Europy.

Wschod Europy w cieniu drugiego przej$cia demograficznego

W okresie, w ktorym na Zachodzie zachodzity fundamentalne zmiany kul-
turowe, spoteczne i technologiczne, w Europie Wschodniej wystepowaty proby
konserwacji stosunkéw spotecznych i zasad ustrojowych narzuconych spote-
czenstwom po II wojnie §wiatowej, ale zarazem pojawily si¢ symptomy ich
schytku. Do poczatku lat osiemdziesiatych w tej czgsci kontynentu nie obser-
wowano nowych jakosciowo zjawisk ludno$ciowych, tych, ktore ztozyly sig na
drugie przejscie demograficzne. Przeciwnie, poziom umieralnosci wykazywat
stagnacj¢, a w przypadku pewnych (licznych) grup populacji regres. Matzen-
stwo nadal byto niemal powszechne i zawierane na ogo6t w bardzo mtodym
wieku, a wspdlczynnik dzietno$ci przewyzszal (z wyjatkiem paru krajow) po-
ziom 2. W wigkszo$ci krajow kontrole urodzen praktykowano za pomoca mato
skutecznych $rodkoéw zapobiegajacych ciazy lub aborcji. Ludzie podejmowali
proby (rzadko udane) emigracji, natomiast niemal nie wystgpowala imigracja.

Jednakze, raczej nieoczekiwanie, w niektorych krajach na poczatku lat
osiemdziesiatych wspotczynnik dzietnosci spadt ponizej poziomu zastgpowal-
no$ci miedzygeneracyjnej (okoto 2,1), a w pozostatych (z wyjatkiem Albanii
i Motdowy) stato si¢ to w drugiej polowie owej dekady. W latach dziewig¢-
dziesiatych zmiany ptodnosci nie tylko trwaly, ale nawet przybraly na sile;
az 15 krajow tej czgsci Europy odnotowato wowczas poziom ponizej 1,5, a 9
panstw (Biatorus, Butgaria, Czechy, Estonia, L.otwa, Rosja, Stowenia, Ukraina
1 Wegry) ponizej 1,3. Temu zatamaniu ptodnosci towarzyszyto silne ostabienie
sktonnosci do zawierania matzenstw. Zarazem w tych latach w tej cze$ci Euro-
py nastapit na ogét powro6t do malejacego trendu umieralnosci. Zatem, z okoto
20-letnim op6znieniem, Europa Wschodnia do§wiadczyla w koncu zmian re-
produkc;ji ludnosci o takim samym kierunku jak na Zachodzie. Jesli jednak na
poczatku biezacego stulecia umieralno$¢ byta nadal daleka od zachodniej, to
w przypadku ptodnos$ci z nawiazka go przegonita.

Warto tu wspomnie¢ o tym, ze w krajach Potudnia nalezacych do UE-15, czyli
,»starej” Unii rowniez wystapito op6znienie (cho¢ mniejsze niz na Wschodzie)
w przebiegu opisanych zmian w reprodukcji ludnosci, zwtaszcza w sferze pro-
kreacji. Podobnie, jak w Europie Wschodniej, spadek ptodnosci byt niezwykle
intensywny, ostatecznie osiagajac poziom daleko nizszy od kiedykolwiek za-
obserwowanego na Zachodzie.

Gwaltownos¢ 1 glebia zmian reprodukcyjnych na Wschodzie kontynentu
stanowi skutek nalozenia si¢ na siebie kilku przyczyn. Najwazniejsza z nich
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wydaje sig oslabienie czynnikow sprzyjajacych zjawisku zwanemu familizacja
i podwazenie podstaw rodziny patriarchalnej, opartej na niemal powszech-
nym i wczesnie zawieranym matzenstwie (Okolski 2006). Stabnigcie panstwa
1 jego instytucji u schylku realnego socjalizmu, a nast¢pnie, w okresie trans-
formacji, wycofanie si¢ panstwa ze znacznej cze¢sci jego funkcji opiekunczych
wywolato duzy wzrost sklonnosci do odraczania czy nawet zaniechania za-
wierania matzenstwa. Inna z tych przyczyn byl nagly wzrost rozwarstwienia
spotecznego w poczatkowym okresie transformacji ustrojowej i pojawienie si¢
licznej grupy osob pozbawionych stabilnych dochodoéw czy zyjacych w ubo-
stwie. Przy zmniejszeniu si¢ presji normatywnej panstwa oraz deregulacji
1 zwigkszeniu zakresu wolnosci obywatelskich otwarto to droge do zwigkszo-
nej indywidualizacji i pluralizmu w sferze warto$ci, a ostatecznie do nasile-
nia zjawisk anomicznych. Nawiazujac do pokomunistycznej anomii, Dimiter
Philipov (2003) akcentuje znaczenie pojawienia si¢ nieciagltosci w zjawiskach
politycznych, ekonomicznych i spotecznych jako czynnika podstawowego dla
glebokiej obnizki wskaznika ptodnosci.

Jeszcze inng przyczyne stanowita trudno$¢ znalezienia pracy przez mio-
dych ludzi konczacych naukg oraz wysokie dlugookresowe bezrobocie. Po-
wodowato to niepewnos¢ jutra i czynito wysoce ryzykownym podejmowanie
decyzji prokreacyjnych. Te trudnosci potggowal wzrost aspiracji edukacyj-
nych, kulturowych i konsumpcyjnych, stwarzajacych ,,konkurencj¢” dla bu-
dowy wlasnej rodziny, zar6wno z punktu widzenia ograniczonych zasobdw
materialnych (finansowych), jak i czasu pozostajacego do dyspozycji (Sobotka
2003). Z kolei 6w wzrost aspiracji byt skutkiem nasladownictwa (na przyktad
stylow zycia grup, ktore osiagnely sukces w okresie transformacji) i coraz bar-
dziej swobodnego dostgpu do informacji, w tym lansujacej zachodnie wzory
zachowan. Wreszcie, powszechnie dostepne staly si¢ nowoczesne $rodki an-
tykoncepcyjne, umozliwiajace skuteczng kontrolg¢ urodzen, uwalniajaca mto-
dych ludzi od dylematéw moralnych, zwigzanych z opcja aborcyjna (Macura
i MacDonald 2003).

Szczegolna rolg odegrat czynnik, ktory wynikal z synergii niektorych spo-
$r6d wymienionych wczesniej; byta nim zmiana roli kobiety — z jasno zde-
finiowanej i niemal jednofunkcyjnej (,,strazniczka” ogniska domowego) do
amorficznej, wielofunkcyjnej (Zona, matka i pracownik najemny, ale tez osoba
ksztalcaca sig, realizujaca karier¢ zawodowa i uczestniczaca w zyciu publicz-
nym)?.

2l Literatura demograficzna, po$wiecona przyczynom zatamania ptodnosci w krajach Eu-
ropy Wschodniej, cho¢ dos¢ bogata, zdradza jednostronnos¢ spojrzenia, a nawet powierzchow-
nos¢. Dominuja proby wyjasnienia tego zjawiska za pomoca jednej glownej przyczyny, najczg-
$ciej czynnika ekonomicznego albo czynnika ideologicznego (normy i wartosci), brak im jednak
uzasadnienia w postaci spdjnej koncepcji teoretycznej oraz dostatecznej weryfikacji empirycz-
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Trudno natomiast do najwazniejszych przyczyn niezwykle niskiej ptodno-
sci w pokomunistycznej Europie Wschodniej zaliczy¢ autonomicznie wykre-
owane przemiany kulturowe i spoteczne, ktére sa utozsamiane z ponowocze-
snoscia.

Obecne i przyszle wyzwania demograficzne Europy

Wprowadzenie

Do opisania tego wyzwania (czy wyzwan) postuze si¢ nastgpujacym wy-
wodem, opartym na (wykorzystanym wcze$niej) modelu Iudnosci ustabili-
zowanej opracowanym przez ONZ (UN 1990). Jak wspomniatem wcze$niej,
stabilizacja reprodukcji ludno$ci w warunkach przecigtnego dalszego trwania
zycia rownego 75. latom i bliskiego zera przyrostu naturalnego przyniostaby
bardzo wysoki udziat ludzi starych i niski dzieci w populacji. Przypomnijmy:
na 100 oséb starych (60+ lat) przypadatoby 84 dzieci (w wieku ponizej 15.
lat), podczas gdy przy stabilizacji w ,,dawnych” warunkach trwania Zycia na
poziomie 35. lat, na 100 osob starych przypadatoby az 340 dzieci.

W rzeczywistosci europejskiej, w ktorej — jak zwykle w realnym $wiecie
— nie moze by¢ mowy o ,,idealnej” stabilizacji procesu reprodukcyjnego i co
wazniejsze wystgpuja powigzania migracyjne z innymi kontynentami, w 2010
roku (gdy zbiegiem okoliczno$ci zostat osiagnigty $redni poziom trwania zycia
75 lat) odsetek ludnosci w wieku co najmniej 60. lat przekroczyt nieznacznie
20%, a odsetek dzieci do lat 15. — w podobnie niewielkim stopniu 15%. W tych
warunkach na 100 oso6b starych przypadato jedynie 74 dzieci. Prognoza ONZ
siggajaca roku 2050 wieszczy jeszcze nizszy poziom tej relacji, konkretnie 42
dzieci na 100 osob starych, i przepowiada, Ze wigcej niz co trzeci mieszkaniec
bedzie w wieku 60. 1 wigcej lat. W tymze roku ludno$¢ Europy nie tylko moze
cechowaé przewaga osob starych nad mtodymi, ale nawet przyttaczajaca ich
przewaga (blisko 28% w wieku nawet 65. i wigcej lat, dwa razy wigcej niz
w wieku ponizej 15. lat).

Sens tych proporcji liczbowych wydaje si¢ oczywisty. Jest naturalne, ze
to mtodzi zastgpuja starych, nie odwrotnie. Tymczasem z punktu widzenia tej
zastgpowalnosci, trwa i poglebia si¢ deficyt mtodych i narasta ,,nadwyzka” sta-
rych. Poniewaz w Europie 6w proces ma charakter dtugotrwaty, stawia przed
europejskimi spoteczenstwami szereg problemow, z jakimi dotychczas si¢ one
nie zetknely.

nej (np. Aassve i inni 2006; Frejka 2008; Kohler i Kohler 2002; Kohler i inni 2006; Macura
i MacDonald 2003; Philipov 2003; Philipov i Dobritz 2003; Philipov i inni 2006; Rychtarikova
2000; Sobotka 2003, 2004; Zakharov 2008).
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Niezwykte znaczenie tej — obecnej i przysziej — sytuacji demograficznej
Europy wynika stad, Ze nie jest ona przypadkowa ani w zasadzie odwracalna.
Nie jest przypadkowa, bowiem — jak zostato wyzej uzasadnione — doprowa-
dzity do niej obiektywne dtugofalowe procesy spoteczne o charakterze struk-
turalnym. Jej trwatos¢ (nieodwracalno$¢ w dajacym si¢ przewidzie¢ czasie)
natomiast bierze si¢ z jednej strony z inercyjnosci struktury demograficzne;j,
z silnie opdznione;j jej reakcji na zmiany elementéw sktadowych reprodukcji
ludnosci (zard6wno umieralnosci, jak i rozrodczos$ci), a z drugiej — z niewielkiej
podatnos$ci ptodnosci na wszelkiego rodzaju zabiegi regulacyjne zmierzaja-
ce do jej podwyzszenia (polityka prorodzinna czy pronatalistyczna itp.) oraz
niemal catkowitego braku manewru, jesli chodzi o ewentualno$¢ modyfikacji
trendu i cech umieralnosci.

Obecna ogdlna sytuacja demograficzna

Mamy pewien ktopot z ustaleniem podstawowych faktéw demograficznych
dotyczacych wspotczesnej Europy jako calosci, a takze jej gtéwnych czesci.
Rézne instytucje statystyczne podaja rozne dane dotyczace tych samych zja-
wisk ze wzgledu na to, ze samo pojecie Europy jest przez nie odmiennie de-
finiowane. Wedtug polskiego Gltownego Urzedu Statystycznego, w srodku
2008 roku Europg zamieszkiwaly 732 miliony ludzi, natomiast wedlug biura
statystycznego Komisji Europejskiej 826 milionow. GUS podaje t¢ oceng za
biurem statystycznym ONZ, ktore postrzega Europg jako obszar geograficzny,
podczas gdy Komisja Europejska przychyla si¢ do kryterium politycznego.
Skutkiem tego ostatniego podejscia jest zaliczanie do Europy wszystkich kra-
jow cztonkowskich i kandydackich Unii Europejskiej oraz panstw, ktore po-
wstaty z rozpadu ZSRR. Obie instytucje czynig to zreszta niekonsekwentnie.

Zgodnie z ocena ONZ, w latach 1950-1990 liczba mieszkancoéw Europy
zwigkszyla si¢ o ponad 170 miliondéw (o 32%), a w latach 1990-2005 jedy-
nie 0 10 milionéw (o 1,4%). W pierwszym z tych okresow wzrastata Srednio
kazdego roku o ponad 4 miliony, a w drugim — o mniej niz milion (UN 2007).
Nie ulega watpliwosci, ze koniec XX wieku przyniost spowolnienie dynamiki
demograficznej na tym kontynencie. Jednakze w poczatkowych latach nowego
stulecia nastapito pewne wzmozenie przyrostu ludnosci.

Wedtug Komisji Europejskiej, w samym tylko roku 2008%? ludno$¢ Euro-
py? wzrosta o 2 miliony 135 tysiecy 0sob (to jednak zaledwie o 0,4%) (Mar-

22 Najnowsze dane dostepne w czasie przygotowywania tego tekstu, tj. w kwietniu 2010
roku.

23 Wiaczajac ludno$¢ Armenii, Azerbejdzanu i Gruzji (facznie okoto 3% populacji Euro-
py), jak réwniez Turcji; razem 48 krajow ujmowanych jako ,,Europa” przez statystyke Komisji
Europejskiej (por. Marcu 2009). Krajow tych (jak rowniez Cypru) nie zalicza si¢ do Europy
w statystyce ludnosciowej ONZ.
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cu 2009). Jest znamienne, ze jedynie 27,5% (586 tysigcy) tej liczby stanowit
przyrost naturalny, przewazajaca zas reszta przypadata na dodatnie saldo mi-
gracji miedzykontynentalnych (wraz z niedoktadno$ciami szacunku). Jeszcze
bardziej uderzajace wydaje si¢ zroznicowanie wktadu poszczegolnych krajow
w przyrost ludnosci Europy.

Rysunek 1. Przyrost naturalny w Unii Europejskiej (UE-27) w latach 1998-2009 (w ty-
sigcach)
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Zrédto: opracowanie whasne (Komisja Europejska; dostep 14 kwietnia 2010, http://epp.eurostat.
ec.europa.eu/tgm/table.do?tab=table&plugin=1&language=en&pcode=tps00007)

Na 48 krajow, w 10 liczba ludno$ci ulegla zmniejszeniu, w tym na Ukrainie
0 229 tysiecy, w Niemczech o 168 tysiecy, w Rosji o 105 tysiecy, a w Bul-
garii i Rumunii o nieco ponad 30 tysiecy. Najsilniejszy wzrost odnotowano
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w Hiszpanii — o 545 tysigcy, we Wtoszech i Wielkiej Brytanii — o 435440
tysigey oraz we Francji — o 370 tysigey. Poza Francja, gtownym komponentem
zwigkszenia liczby ludno$ci byto dodatnie saldo migracji. W 14 krajach euro-
pejskich odnotowano ujemny przyrost naturalny, w tym we Wtoszech. Zatem
roznice miedzy krajami byty bardzo duze: od Hiszpanii, gdzie ludno$¢ wzrosta
o0 1,2%, czy Wielkiej Brytanii i Wtoch, gdzie wzrost (mimo przewagi zgonow
nad urodzeniami w tym ostatnim kraju) wyrazat si¢ liczba 0,7%, po Ukraing,
ktorej ludnos¢ zmniejszyta si¢ o 0,5%, Bulgarig, gdzie ten ubytek siggat 0,4%
czy Niemcy, gdzie spadek wyniost 0,2%.

O ogromnej roli imigracji w ksztattowaniu dynamiki demograficznej
wspotczesnej Europy §wiadcza dane dla lat 1998—2009 dotyczace 27 krajow
cztonkowskich Unii Europejskiej (UE-27). Na rysunku 1 sa przedstawione
dane o wielkosci przyrostu naturalnego dla catej wspolnoty. Wynikaja z nich
glebokie wahania z roku na rok i duze nasilenie przyrostu naturalnego od 2004
roku. Wielkosci roczne przyrostu byly jednak w calym tym okresie niewiel-
kie. Do roku 2004 ani razu nie przekroczyly 400 tysigcy, a wielokrotnie byty
mniejsze niz 200 tysi¢cy. Dla porownania, jeszcze w 1983 roku, w same;j tylko
Polsce odnotowano przyrost naturalny w wysokosci 371 tysigcy, a we wcze-
$niejszych latach — szereg razy poziom przekraczajacy 500 tysigcy.

W istocie o tym, ze przyrost naturalny w calej tej grupie krajow byt niewiel-
ki, §wiadczy prosty zabieg. Jesli odejmiemy od UE-27 dane dla Francji, to dla
pozostatych 26 krajow uzyskamy az do 2003 roku ujemny przyrost naturalny.
Francja, mozna by rzec, podtrzymywata wowczas gasnacy przyrost ludnosci
wspolnoty. Przyrost naturalny w tym kraju byt stabilny w czasie, nigdy nie
zszed! ponizej 220 tysigey, ale tez nigdy nie przekroczyt 310 tysigey. Jezeli za$
usuniemy z tej grupy rowniez Wielka Brytanig i Hiszpanig, panstwa (zwlasz-
cza drugi z nich), ktére dopiero po 2003 roku wydostaty si¢ z zapasci demogra-
ficznej, to stanie si¢ oczywiste, ze ,,reszta” (24 kraje) w catym rozpatrywanym
okresie byta w sytuacji przewagi liczebnej zgonoéw nad urodzeniami*.

Rysunek 2 ukazuje w pehni relacje, jakie w UE-27, w okresie 1998-2009
wystgpowaty migdzy przyrostem naturalnym i saldem migracji z krajami trze-
cimi. Obszar miedzy dolna linia wykresu (osia odcigtych) a nizsza z dwoch
krzywych odzwierciedla rolg roznicy migdzy urodzeniami i zgonami, a obszar
mie¢dzy dolna linia a wyzsza z krzywych — role migracji. W niektorych latach
migracje byly 10-20-krotnie wigksze od przyrostu naturalnego, a w latach
,najkorzystniejszych” dla tego ostatniego — niemal dwukrotnie wigksze.

24 Ten efekt ulegtby poglebieniu, gdyby$my wyeliminowali ze wspdlnoty jeszcze jeden kraj
— Holandig, ktora (podobnie do Francji) cechowata stabilno$¢ przyrostu naturalnego w catym
okresie (dodatnie roczne warto$ci w przedziale 50-65 tysigcy).
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Rysunek 2. Przyrost naturalny i saldo migracji z krajami trzecimi w Unii Europejskiej
(UE-27) w latach 1998-2009 (w tysiacach)
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Zrédto: opracowanie autora (Komisja Europejska; dostep 14 kwietnia 2010, http://epp.eurostat.
ec.europa.eu/tgm/table.do?tab=table&init=1&language=en&pcode=tps00006&plugin=1)

Wplyw zmian i zréznicowania umieralno$ci i rozrodczos$ci

Jakie byto demograficzne podtoze niskiego przyrostu naturalnego i opisa-
nego zréznicowania? Wymaga to wejrzenia w mechanizm reprodukcji ludno-
$ci, ktorego istota sa trendy i wzajemne relacje w sferze umieralnosci i roz-
rodczosci.

Poziom umieralno$ci byt w catej niemal® Europie bardzo niski. Przecigtne
dalsze trwanie zycia noworodka pici zenskiej (w latach 2007 i 2008) w kaz-
dym kraju (z wyjatkiem Moldowy, Rosji i Ukrainy) przewyzszato 75 lat, przy

25 Brak danych dla Kosowa.
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czym w 23 krajach 80 lat, a noworodka plci meskiej przewyzszato (z wy-
jatkiem Biatorusi, Rosji i Ukrainy) 65 lat, przy czym w 36 panstwach 70 lat
(a w 24 krajach 75 lat). Poza kilkoma panstwami, w ktorych sytuacja bylta
mniej korzystna (wystgpowata tam jednak szybka poprawa), poziom umieral-
nosci niemowlat byt tak niski, ze zblizat si¢ do poziomu 1-2 zgony na 1000
urodzen. W latach 2007 i 2008 wartos¢ tego wspotczynnika az w 26 krajach
byta nizsza od 5 zgondéw na 1000 urodzen i tylko w 6 panstwach przewyzszata
10. W przewazajacej wigkszosci krajow w poczatku biezacego stulecia obser-
wowano kontynuacje dawno zaczgtego spadku umieralnosci. Liczba zgonow
wprawdzie nadal obnizata si¢, jednak tempo spadku byto bardzo stabe, znacz-
nie mniejsze nizby wynikato to ze zmian przeci¢tnego trwania zycia. Przyczy-
ng tego stanowilo starzenie si¢ populacji europejskiej, bowiem ze wzrostem
udziatu ludzi starych niejako automatycznie rosto znaczenie wieku w ogolne;j
umieralnosci starszych rocznikéw, z ktéorymi jest zwigzane stosunkowo wyso-
kie ryzyko zgonu.

Znacznie wigksze rdznice wykazywala rozrodczos$¢. Przed przyjrzeniem
si¢ temu zrdéznicowaniu warto zauwazy¢, iz po dlugotrwalym, datujacym si¢
od konca lat pigecdziesiatych XX wieku spadku liczby urodzen, od pierwszych
lat XXI stulecia jest obserwowany ich wzrost.

Wazna cecha zmian w minionych 10 latach bylo jednak nie tylko to, ze
zachodzity w skali europejskiej na stosunkowo niewielkim poziomie, ale tez,
ze w przekroju migdzynarodowym przebiegaly z rdzna sita, a nawet rézno-
kierunkowo. W okresie 2000—2008 wspodtczynnik dzietnosci, ktory uwaza si¢
za najwrazliwsza miare koniunktury w tej sferze, niemal powszechnie wzrost
w tych krajach, gdzie na poczatku tego okresu byl najnizszy, przy tym naj-
silniej w tych, w ktorych w drugiej polowie lat szes¢dziesiatych XX wieku
nastapito — wspomniane wczesniej — nagle zalamanie stabilizacji ptodnosci
na poziomie pelnego odtwarzania migdzygeneracyjnego. Byly tez panstwa,
w ktorych sig obnizyt lub niemal nie zmienit. Wspotczynnik wzrdst az w 28
krajach, w tym w 13 o wigcej niz 0,2 (najwigcej w Czechach i Szwecji —
0 0,36), nie wykazat istotnej zmiany (wzrost albo spadek najwyzej o 0,05)
w 9 krajach, a spadt w 11 panstwach, w tym w 4 — o wigcej niz o 0,2 (naj-
silniej w Albanii — o 0,40). Wszystkie trzy gtowne z tego punktu widzenia
grupy roznily sig silnie wewnetrznie niemal pod kazdym wzgledem: poziomu
rozwoju gospodarczego, potozenia geograficznego czy tez poziomu ptodno-
$ci, stad trudno te dywersyfikacjg zinterpretowac w prosty sposob i w ramach
niniejszej analizy.

W efekcie tych (i wezesniejszych) zmian, w 2008 roku Europa byta pod
wzgledem plodnosci zréznicowana. W 8 krajach wspotczynnik dzietnosci
przybrat warto$¢ wigksza niz 1,9, w tym w 3 przekraczal (nieznacznie, trze-
ba doda¢) poziom niezbedny do odtwarzania kolejnych generacji w takich
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samych rozmiarach?® (Azerbejdzan, Islandia i Turcja), a w dwoch dalszych
(Francja i Irlandia) osiagnal poziom oznaczajacy dwoje dzieci na jedng kobietg
(parg rodzicow). Sposrdd tych panstw jedynie w Turcji nastapit ostatnio spa-
dek ptodnosci. Kolejne 28 krajow znalazto si¢ na przeciwleglym biegunie; su-
maryczna plodnos¢ (wspotczynnik dzietnosci) byta tam nizsza niz 1,5. Wsrod
nich przewazaty (17 na 28) dawne kraje komunistyczne, a pozostate nalezaty
do potudnia Europy (7, bez dawnych krajow komunistycznych Potudnia) lub
strefy krajow niemieckojg¢zycznych (4, tacznie ze Szwajcaria). Warto dodac,
ze wszystkie panstwa (z wyjatkiem Holandii), ktére ostatnio cechowaly sig
stabilna ptodnos$cia, nalezaly do tej ostatniej grupy. Pozostale 10 (brak da-
nych dla Kosowa i San Marino) nalezaty do grupy srodkowej (od 1,5 do 1,9),
w ktorej wigkszos¢ wykazata wzrost, a tylko jeden stabilizacjg i dwa spadek
wspotczynnika dzietnosci.

Poczatek XXI stulecia (podobnie jak kilka lat konczacych poprzednie) oka-
zat si¢ korzystny dla trendu rozrodczosci w krajach UE-27. Plodno$¢ general-
nie wzrosla, a co wazniejsze strefa najwigkszej depresji charakteryzujaca sig
wspotczynnikiem dzietnos$ci nizszym od 1,3 (obejmujaca w drugiej potowie lat
dziewigcédziesiatych 15 krajow) przesuneta si¢ ku wyzszym warto$ciom, zwia-
stujac koniec spadku w Europie, nawet na poziomie pojedynczych panstw?’.
Jednakze nadal Zaden z krajow europejskich, w ktorym plodnos¢ ulegla ongis
obnizeniu do poziomu ponizej 2, nie osiagnat jeszcze pulapu zapewniajacego
pelna zastepowalnos¢ kolejnych generacji, cho¢ Francja wyraznie zblizyla sig¢
do tego?®.

To za$ oznacza, mimo zlagodzenia problemu, Ze proces starzenia sig, wy-
nikajacy gltéwnie z kurczenia si¢ udzialu najmtodszych rocznikow w calej
populacji, nie zostat powstrzymany ani tym bardziej odwrocony. W zadnym
z krajow Europy.

Starzenie si¢ obecnie i w przewidywalnej przyszlos$ci

Jak wspomnialem na wstgpie, populacja Europy ulega szybkiemu starze-
niu sig, przez co mozna rozumie¢ szereg charakterystycznych zjawisk: wzrost
sredniego wieku (mediany wieku), wzrost odsetka ludzi, ktorzy przekroczyli

26 Takie odtwarzanie nastepuje, gdy sposrod urodzonych dzieci $rednio dwoje dozyje wieku,
w ktorym dokonuje si¢ prokreacji. Poniewaz, nawet przy bardzo niskiej umieralnosci dzieci, nie
wszyscy nowonarodzeni dozywaja wieku zdolno$ci rozrodczej, liczba urodzen zapewniajaca
owo odtwarzanie jest wyzsza od 2. W warunkach obecnej umieralnosci dzieci w Europie wynosi
ona okoto 2,1.

27 Oczywiscie, z bardzo nielicznymi wyjatkami, do jakich nalezy Bosnia i Hercegowina,
kraj o nieustabilizowanej sytuacji politycznej i spolecznej.

28 7Zblizyla sie, lecz go nie osiagnela, pomimo licznej obecnosci imigrantow, ktorych ptod-
no$¢ jest istotnie wyzsza anizeli ludno$ci miejscowe;.
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pewna liczbg lat zycia traktowana jako prog starosci, a takze czgsto wzrost
liczby ludzi starych czy wrecz bedacych w wieku podesztym. Proces starzenia
si¢ ma wigc wymiar absolutny, bo moze rosnac¢ i przybiera¢ duze rozmiary
liczba ludzi starych, ktorych obecno$¢ w spoleczenstwie byta dawniej zni-
koma i trudno zauwazalna (cho¢, patrzac z innej strony, ceniona). Drugi jego
wymiar wyznacza relacja liczby ludzi starych do liczebnosci innych grup lud-
nosci, poniewaz wraz z demograficznym starzeniem si¢ ros$nie udziat ludzi
starych w populacji oraz wzrasta proporcja ludzi starych do dzieci i mlodziezy
oraz tzw. wspélczynnik obciazenia. Starzenie si¢ Europy obecnie znamionuje
— 0 czym roéwniez byta mowa wczesniej — nie tylko silna dynamika tego pro-
cesu, ale tez jego aktualny poziom, zwlaszcza na tle tego zjawiska w innych
czesciach Swiata.

Sposrod roznych wskaznikow empirycznych uzywanych do oceny de-
mograficznego starzenia — wskazanych nieco wyzej — posluzymy si¢ w tym
miejscu dwoma: udziatem procentowym ludzi w wieku 65. i wigcej lat w ca-
tej populacji oraz wspolczynnikiem obciazenia ludzmi starymi wyrazajacym
liczbe ludzi w wieku 65. i wigcej lat przypadajaca na 100 os6b w wieku pro-
dukcyjnym (15-64 lata).

Udziat ludzi starych w catej populacji UE-27 wynosit w 2008 roku 17,1%,
co oznacza po pierwsze, wzrost od konca lat dziewigcdziesiatych XX wie-
ku o okoto dwa punkty procentowe (lub w wyrazeniu wzglednym — o 12%),
a po drugie, najwyzszy poziom wsroéd wszystkich glownych regionow Swiata
(w nastepnym z nich, z kolei, w Ameryce Potnocnej ludzi starych byto mnie;j
niz 13%). Najwyzszy odsetek zostal odnotowany we Wtoszech (20,0%),
w Niemczech (19,9%), Grecji (18,6%) i Szwecji (17,5%), natomiast najnizszy
—na Cyprze (11,1%), w Irlandii (11,2%) i Stowacji (12,0%). W latach 1997—
2008 szczegdlnie silnie wzrost on w Niemczech (o ponad 4 punkty procento-
we), ale rowniez w Grecji i we Wloszech, a w niewielkim stopniu na Cyprze
i w Szwecji (o 0,1 punktu), a w Irlandii ulegt nawet obnizeniu (o 0,2 punktu).
Zrdznicowanie krajow pod wzgledem poziomu starzenia oraz zmiany, jakie
zaszty w okresie minionych kilkunastu lat, nie daja si¢ wyjasni¢ za pomoca
kryteriow demograficznego podziatu Europy przedstawionych na poczatku ni-
niejszych rozwazan.

Ten proces starzenia si¢ ludnosci Europy jest nieuchronny i bedzie trwac
jeszcze dhugo. Wedtug prognozy Eurostatu, w 2035 roku odsetek ludzi sta-
rych (65+) przekroczy 25%, a w 2060 roku siggnie 30%. Demograficzne
starzenie si¢ ulegnie jeszcze wyrazistszemu niz dotad zréznicowaniu. W tym
ostatnim roku, w niektorych krajach UE-27 ludzie starzy bgda stanowic
okoto 35% swoich populacji: w Polsce 36,2%, Stowacji 36,1%, Rumunii
35,0%, Litwie 34,7%, Lotwie 34,4% 1 Bulgarii 34,2%. W poréwnaniu do
2035 roku nastapi w nich wzrost odsetka ludzi starych o okoto 10 punktow
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procentowych. Z drugiej strony, w szeregu krajow ten odsetek uksztattu-
je sig¢ na znacznie nizszym poziomie, tj. okoto 25% (Luksemburg 23,6%,
Wielka Brytania 24,7%, Dania 25,0%, Irlandia 25,2% i Francja 25,9%); od
roku 2035 wzrosnie on w nich zaledwie o 2—3 punkty (Giannakouris 2008).
W tej perspektywie podziat Europy wydaje si¢ stosunkowo tatwy do zinter-
pretowania. Najstarsza bedzie ta czg$¢ Europy, w ktorej najpodzniej rozpocze-
a si¢ nowoczesna zmiana reprodukcji ludnosci, czyli jej czg$§¢ wschodnia.
Natomiast zaawansowanie starzenia bgdzie najstabsze i w zasadzie wytraci
juz impet w krajach Europy Zachodniej, a wérod nich — w tych, ktére byty
pionierami przej$cia demograficznego i innym wytyczaty droge w procesie
starzenia si¢.

Rysunek 3. Wspoélczynniki obciazenia ludzmi starymi (65+) w krajach UE-27 licza-
cych pow. 5 mln mieszkancow
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Zrédto: opracowanie autora (Komisja Europejska; dostep 14 kwietnia 2010, http://epp.eurostat.ec.eu-
ropa.eu/tgm/table.do?tab=table&init=1&language=en&pcode=tsdde510&plugin=1 oraz http://epp.
eurostat.ec.europa.eu/tgm/table.do?tab=table&init=1&language=en&pcode=tsdde511&plugin=1)
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Aby uwypukli¢ spoteczny wymiar tego procesu, by zasugerowac chocby
fragment jego potencjalnych konsekwencji, zwro¢my uwagg na to, ze jeszcze
w koncu XX i na poczatku XXI stulecia odsetek ludzi w wieku starczym (80
lat 1 wigcej), zwykle wymagajacych stacjonarnej, bezposredniej opieki ksztal-
towat si¢ w przedziale 3,5-4,5%, co oznacza, ze wowczas co trzydziesty czy
co dwudziesty czlonek populacji europejskiej (UE-27) znajdowat si¢ w pode-
sztym wieku. W 2035 roku bgdzie nim co trzynasty Europejczyk, a w 2060
roku — co 6smy.

Podobny trend i dywersyfikacja przestrzenna sa widoczne, gdy postuzymy
si¢ innym miernikiem staro$ci — wspotczynnikiem obcigzenia ludZzmi starymi.
W graficznej formie przedstawia to rysunek 3.

W 1997 roku wartos$¢ tego wspotczynnika w UE-27 wynosita 22,5, a w roku
2008 — 25,2. Ostatnio obserwowany wzrost nie byl zatem szczegoélnie szybki.
Jak wynika z rysunku 3, odpowiednie punkty na krzywych dla tych dwoch lat
sa potozone blisko siebie. Wysokie wartosci wspotczynnika (na ogot w prze-
dziale: 25-30) wystgpowaty w krajach zachodnich oraz we Wtoszech, a niskie
(na ogdt w przedziale: 15-20) — na Wschodzie, przy czym najwigkszy wzrost
nastapil w Niemczech, Grecji, we Wloszech i na Wegrzech.

Zmiany, jakie zajda do roku 2035, bgda nieporownanie bardziej dyna-
miczne. Na calym obszarze UE-27 wspoétczynnik osiagnie Srednia wartos¢
42,1, czyli niemal podwoi si¢ w stosunku do roku 1997 i wzro$nie o 67%
w stosunku do roku 2008. Na rysunku 3, w 2035 roku szereg krajow znalazto
si¢ powyzej putapu wspotczynnika rownego 45. Sa to: Niemcy (52,8), Wio-
chy (48,3) i Finlandia (45,7), jak rowniez nieuj¢ta na tym wykresie Stowenia
(45,4). Jednak relatywnie najwigkszy jego wzrost (po roku 2008) nastapi
w Slowacji (o 139%), Holandii, Polsce oraz nieujgtej na wykresie Malcie
(o nieco ponad 100%), Stowenii (0 95%) 1 Czechach (o 85%). W rezultacie,
W znacznym stopniu zatra si¢ roznice miedzy krajami zachodnimi i wschod-
nimi.

Wedhug prognozy Eurostatu siggajacej roku 2060, kraje UE-27 przekrocza
wtedy poziom 53 osob starych przypadajacych na 100 os6b w wieku 15-64
lata. Okres 2035-2060 bedzie naznaczony rozwarciem si¢ luki migdzy Wscho-
dem i Zachodem, jednak tym razem to kraje wschodnie okaza si¢ znacznie
bardziej ,,obciazone” kwestia staro$ci. Cigzar ten dotknie najbardziej Polske
(69,0) oraz Stowacje (68,5), podczas gdy w wielu krajach zachodnich odpo-
wiednie wspolczynniki nie przekrocza nawet wartosci 45, na przyktad Wielka
Brytania (42,1), Dania (42,7) i Irlandia (43.,6).

W 2060 roku proces demograficznego starzenia, mierzony wspolczynni-
kiem obciazenia bedzie daleki jeszcze od wygasnigcia. Jedynie kilka krajow
UE-27 wykaze tego symptomy (Dania czy Francja), natomiast w wielu z nich
(w tym w Polsce) znajdzie si¢ on w swym apogeum.
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Zarysowana tu perspektywa sama w sobie jest wyzwaniem, gtéwnie dla-
tego, ze niesie ze soba wiele wyzwan spotecznych i ekonomicznych, i tym
samym politycznych, trudnych obecnie — z uwagi na odlegly horyzont cza-
su — do ogarnigcia. Mozna by zapytac, zwlaszcza ze wzgledu na dtugi okres
tych rozwazan prognostycznych, jakie dziatania nalezaloby podja¢, aby moéc
skutecznie sprosta¢ temu wyzwaniu demograficznemu. Jednakze to pytanie
nalezy do historii. Odpowiedzi na nie trzeba bowiem szuka¢ w analizach de-
mograficznych i wynikajacych z nich zaleceniach dla polityki sprzed 30-50
lat. Wtasciwe dzialania wtedy podjete, mogtyby dzi$ i w perspektywie dal-
szych 30-50 lat ostabi¢ dynamike starzenia, i tym samym ztagodzi¢ wynika-
jace z tego presje spoteczne.

Takich analiz ani takich zalecen pro6zno by jednak szuka¢ w pismiennic-
twie specjalistycznym z lat sze§¢dziesiatych czy siedemdziesiatych XX wieku.
Dlaczego? Otdz z tego samego powodu, dla ktérego obecnie nie zamawia si¢
ekspertyz demograficznych siggajacych konca biezacego stulecia. W takim
dystansie czasowym wigkszo$¢ procesoOw spotecznych wydaje nam si¢ nie-
przewidywalna. Co wigcej, taki dystans, a nawet znacznie krotszy, w ogoble
nie interesuje politykow.

Jesli procesy spoteczne we wspolczesnym $wiecie sa z ich natury trudne
do przewidzenia w perspektywie dlugookresowej, to trzeba zarazem wyraz-
nie powiedzieé¢, ze nie dotyczy to starzenia si¢ populacji. Stan opisany przez
przytoczone wyzej prognozy pozostanie niemal niewzruszony, niezaleznie od
trendow spolecznych i polityk. Struktura demograficzna populacji ma bowiem
charakter inercyjny, a jej istotne zmiany wymagaja wielu dziesiatkéw lat (lub
wystapienia zjawisk mato prawdopodobnych).

Na pocieszenie politykow i demografow, ktorzy mogli by sig trapic¢ z po-
wodu swego zaniechania w tej dziedzinie, chciatbym jako postscriptum dodac,
ze zmiany, jakie doprowadzily do opisanego wyzej zestarzenia si¢ ludno$ci
Europy zasztyby, niezaleznie od ich opinii i woli przeciwdziatania. By gle-
biej w tym miejscu nie wchodzi¢ w to zagadnienie, wystarczy odwota¢ si¢ do
przypadku Francji. Kraju, w ktorym ,,wrazliwo$¢ demograficzna” politykow
1 czujnos¢ demografow pojawily si¢ najwczesniej sposrod wszystkich panstw
europejskich (juz w okresie migdzywojennym) i byly najbardziej rozbudzo-
ne. Efekt jest taki, ze Francja, prowadzac przez dziesiatki lat konsekwentna
1 kosztowna polityke wspierania rodziny i prokreacji (czyli, jednoczes$nie —
,odmtadzania” populacji) — cho¢ dzi$§ nalezy do ,,najstarszych” spoteczenstw
europejskich — dopiero w do$¢ odleglej przysztosci doswiadczy wygasania
procesu starzenia, po osiagnigciu wysokich warto$ci odpowiednich mierni-
koéw: w 2060 roku 26% mieszkancow w wieku 65. 1 wigcej lat, 11% mieszkan-
cow wieku 80. lat oraz 45 mieszkancow wieku 65. i wigcej lat przypadajacych
na 100 oséb 15—64-letnich. Bedzie i1 tak bardzo starym spoleczenstwem.
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Sytuacja Polski na tle innych krajow europejskich

Trendy demograficzne w Polsce

Polska tak jak wszystkie kraje Europy doswiadczyta przejscia demograficz-
nego. Podobnie do innych krajow srodkowo-wschodniej czgsci kontynentu te
zmiany zostaly w niej zapoczatkowane z kilkudziesigcioletnim opdznieniem
w stosunku do krajéw Zachodu, a sam przebieg przejscia byt z jednej strony
bardziej intensywny, a z drugiej wykazywat cechy szczegolne, a nawet obfito-
wal w réznego rodzaju zaktdcenia i anomalie®.

Najwigksze pigtno na obecnej sytuacji ludnosciowej Polski odcisngta bez
watpienia Il wojna §wiatowa. Ludno$¢ Polski zamieszkiwata po wojnie znacz-
nie zmienione terytorium, przesunigte w kierunku zachodnim i pomniejszone.
Wymagato to ogromnych wedréwek, opuszczenia na zawsze rodzimych siedzib
i zasiedlenia nowych, obcych ziem. Masowo wedrowali réwniez mieszkancy
zrujnowanych podczas wojny miast, a przede wszystkim wsi i miasteczek, kto-
rzy stanowili wczesniej dominujaca cze$¢ populacji i — cho¢ nie utracili swych
domostw (ani tym bardziej prawa do bycia obywatelami Polski) — zostali zmu-
szeni do migracji w poszukiwaniu pracy i dostepnych woéwczas zrodet utrzy-
mania. Wymagato to budowy nowej tozsamos$ci wielu spotecznosci lokalnych,
obejmujacych w wielu przypadkach znaczna czgs¢ terytorium Polski.

Ponadto, II wojna $wiatowa stala si¢ poczatkiem niefortunnego cyklu de-
mograficznego, rzutujacego istotnie na biezaca sytuacje ludno$ciowa przez
nastepne kilkadziesiat lat’®. Gtoéwnym zrodtem i przejawem tego cyklu byta
przemienno$¢ fal urodzen, zwanych nizami i wyzami. W czasie wojny liczba
urodzen nienormalnie si¢ obnizyta, a wkrétce po jej zakonczeniu wzrosta do
nienotowanego od dawna (by¢ moze nigdy wczesniej) poziomu. W potowie
lat pigédziesiatych rozpoczat si¢ jednak niz, a na przelomie lat szes¢dziesia-
tych i siedemdziesiatych kolejny wyz. Od 1984 roku liczba urodzen ponownie
zaczela si¢ obnizac, a od poczatku obecnego stulecia kolejny raz polskie spo-
teczenstwo doswiadcza (krotkotrwatego tym razem) wyzu3!.

To falowanie odbywato si¢ ,,wokoél” spadkowego trendu rozrodczosci,
charakterystycznego dla przej$cia demograficznego. Jednym z jego niepo-
zadanych skutkow byt brak regularnosci czy stabilnosci zmian w strukturze

29 0d samego poczatku przejscia demograficznego w Polsce wystepowaly roznice regio-
nalne w jego przebiegu (Kedelski 1992; Szottysek 2004), czgsciowo odzwierciedlajace fakt,
ze wspomniana wczesniej linia Hajnala dzielita ziemie Polski na czg$¢ zachodnia i wschodnia.
O anomaliach tego procesu w drugiej potowie XX wieku — Okdlski 1988, 1989.

30 Cho¢ I wojna $wiatowa roéwniez spowodowala podobny efekt, pomijamy ten fakt ze
wzgledu na jego niewielki wptyw na obecna sytuacje demograficzna Polski.

31 Przewiduje sig, ze wkrotce po 2010 roku rozpocznie sig kolejny spadek liczby urodzen
(GUS 2009).
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ludnosci wedtug wieku, a w szczeg6lnosci w liczebnosci rocznikow (kohort)
podejmujacych nauke, odbywajacych obowiazkowa stuzbg wojskowa, wcho-
dzacych na rynek pracy, czy uzyskujacych uprawnienia do swiadczen emery-
talnych (Okolski i Fihel 2008).

Wreszcie, to Il wojna swiatowa spowodowata narzucenie Polsce ,,obcego”
ustroju panstwowego, ktory migdzy innymi wiazal si¢ ze zboczeniem z do-
tychczasowej drogi przemian modernizacyjnych oraz odciat spoleczenstwo od
gtéwnego nurtu europejskiego zycia politycznego, gospodarczego i kultural-
nego. Rowniez ten czynnik wywotat r6znorodne, niebagatelne konsekwencje
demograficzne. Jedna z nich byt ,kryzys zdrowotny” lat 1965-1990, typowy
dla wszystkich komunistycznych krajow Europy, inna zahamowanie migra-
cji zagranicznych (i nagromadzenie z czasem wielkiego ,,nawisu” w postaci
niespetnionej emigracji), jeszcze inng powstanie znaczacej dysproporcji mig-
dzy udzialem populacji zatrudnionej w miastach wérod wszystkich aktywnych
zawodowo a odsetkiem ludnosci miejskiej, wreszcie pozostanie na uboczu
zachodnich trendéw zwiazanych z ponowoczesnoscia, ktore na Zachodzie za-
pewnity jednostce ogromny wzrost podmiotowosci 1 autonomii w spoteczen-
stwie i migdzy innymi zmienity jej role¢ w reprodukcji ludnosci.

Procesy demograficzne w drugiej potowie XX wieku zostaly opisane i zin-
terpretowane wczesniej z dostateczng — mam nadziej¢ — starannoscia (np.
Okolski 2007). Nie przytaczajac zatem w tym miejscu podstawowych stwier-
dzen, ograniczg si¢ do zwigzlej diagnozy terazniejszosci 1 krotkiego spojrze-
nia w przysztos¢, by zaraz potem wréci¢ do gtownego nurtu rozwazan, czyli
wyzwania zwiazanego ze starzeniem sie.

Populacja Polski cechowata si¢ po II wojnie $wiatowej niezwykle silng
dynamika wzrostu. Tkanka demograficzna spoleczenstwa, po wielomiliono-
wych stratach wojennych, zostata w pelni odbudowana przed uptywem 40
lat’?. W latach pie¢dziesiatych i sze$¢dziesiatych wzrost liczby ludnosci byt
tak duzy, ze d6wczesni analitycy prognozowali rychte przekroczenie progu 40
milionoéw 1 ,,przegonienie” Hiszpanii. Dzi§ Hiszpania liczy prawie 49 milio-
né6w mieszkancoéw (wsrod nich kilka miliondw imigrantow), zas Polska jedy-
nie nieco ponad 38 milionow (wliczajac w to okoto 2 miliony emigrantow,
ktérzy — mimo wyemigrowania — sa nadal zameldowani w Polsce na pobyt
staty i uwazani za jej mieszkancow).

W potowie lat dziewig¢édziesiatych nastapito gwattowne wyhamowanie dy-
namiki demograficznej, do czego przyczynit si¢ wspomniany wyzej ostatni

32 Gdyby wojny nie bylo, w koncu 1945 roku mieszkatoby w Polsce prawdopodobnie 37,0—
37,5 milionéw, a w rzeczywistosci 14 lutego 1946 roku (w momencie spisu) jej ludnos¢ liczyta
23,9 milion6éw. Panstwo ,,utracito” zatem ponad 13 milionéw mieszkancow. ,,Powro6t” do 37-mi-
lionowego zaludnienia nastapit juz w 1984 roku, a dwa lata pdzniej Polskg zamieszkiwato juz
ponad 37,5 miliona ludzi.
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z dotychczasowych nizéw urodzen i silna emigracja. W ostatnich 20 latach
populacja Polski tkwi w liczebnej stagnacji, a i tak ta konstatacja jest eufemi-
zmem ukrywajacym fakt duzej, cho¢ statystycznie ,,niewidzialnej” czy raczej
niezalegitymizowanej (nieuznanej przez organy statystyczne) emigracji.

W latach 1984-2003 liczba urodzen systematycznie spadata, szczegdlnie
silnie od poczatku lat dziewigédziesiatych. Wobec stosunkowo niewielkich
zmian liczby zgonow, trend ten wywotal gwattowne skurczenie si¢ przyro-
stu naturalnego ludnosci. Jeszcze w 1983 roku réznica migdzy liczba urodzen
1 zgonoéw wyniosta 370 tysigcy, a juz dziesig¢ lat pozniej spadta do 100 tysigcy,
natomiast w 2002 roku po raz pierwszy w najnowszej niewojennej historii Pol-
ski stata si¢ ujemna.

Spadek liczby urodzen byt skutkiem wspomnianego falowania i nadej$cia
kolejnej fali nizowej, czyli w pewnej mierze pojawienia si¢ w populacji stosun-
kowo mato licznych kohort potencjalnych nowych rodzicow. Jednak gtownym
czynnikiem okazato si¢ zmniejszenie ptodnosci. W 1983 roku wspolczynnik
dzietnosci w Polsce wynoszacy 2,43 nadal nalezat do najwyzszych w Europie,
ale juz w 1991 roku osiagnat poziom 2, a w 2003 roku 1,23. W ciagu 20 lat
Polska zeslizgneta sig do rzedu kilku krajéw o ptodnosci najnizszej na §wiecie.

Zatamanie reprodukcji ludnosci zwiazane z niezwykle gtgbokim spadkiem
rozrodczosci spowodowat zbieg roznych zjawisk wzajemnie si¢ dopetniaja-
cych i oddziatujacych w tym samym kierunku. Do nizu urodzen dotaczyt bo-
wiem zbior zjawisk ostabiajacych sktonno$¢ do zaktadania rodziny i opdznia-
jacych to zdarzenie w przebiegu zycia mtodych ludzi, a takze upowszechnienie
praktyk kontroli urodzen, gtéwnie za pomoca $rodkéw antykoncepcyjnych
znacznie skuteczniejszych niz dostgpne wczesniej.

Doda¢ trzeba, ze w roku 1980 poluzowano zasady obowiazujace obywa-
teli Polski w zwiazku z wyjazdami za granicg. W efekcie, w latach osiem-
dziesiatych wyemigrowato z Polski okoto miliona ludzi, wsrdd ktorych prze-
wazaty osoby wzglednie mtode (Okolski 1994; Sakson 2002). Wychodzstwo
zagraniczne bylo kontynuowane w okresie transformacji ustrojowej, cho¢ do
konca ubiegtego stulecia mniej migrujacych niz poprzednio decydowalo sig
na dlugoterminowy pobyt poza Polska, czyli na emigracje*’. Ta sytuacja za-
czela si¢ zmienia¢ na przetomie wiekoéw, a od 2004 roku emigracja (cho¢ re-
jestrowana na ogo6t w Polsce jako migracja czasowa) dramatycznie przybrata
na sile. Od daty wstapienia Polski do Unii Europejskiej do konca 2006 roku
wyemigrowalo 1,1 miliona os6b (Grabowska-Lusinska i Okolski 2009). I tym
razem zdecydowanie przewazali wérdd nich ludzie w tzw. wieku mobilnym,

33 Znaczna przewaga migracji krotkookresowej nad dtugookresowa pojawita si¢ w zwiazku
z fatwos$cia odbywania podrdzy zagranicznych, czemu nie towarzyszyta tatwo$¢ w podejmowa-
niu legalnego zatrudnienia za granica.
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czyli 2045 lat. Dzieci i ludzie starzy byli silnie niedoreprezentowani wsrod
emigrantow w poréwnaniu z udziatem tych grup w catej populacji Polski.
Tak oto dochodzimy do problemu starzenia si¢ ludnosci Polski. Zjawiska
demograficzne ostatniego ¢wier¢wiecza, a zwlaszcza okresu transformacji wy-
warly na ten proces ogromny wplyw. Spadek liczby urodzen od ponad 25 lat
powoduje systematyczne zmniejszanie sie liczebnosci dzieci*t, zwigkszajac
— wobec niemal niezmiennej (oficjalnie stwierdzonej, niekoniecznie zgodne;j
z rzeczywisto$cia, dodajmy) liczby mieszkancow Polski — udziat grupy po-
zostatej, czyli dorostych w calej populacji. Emigracja natomiast powoduje
szczegolne uszczuplenie szeregow ludzi dorostych bedacych w wieku produk-
cyjnym, zwitaszcza najmtodszych wsrod nich. Z tych dwédch powodoéw wzrasta
udziat ludzi zblizajacych si¢ do progu starosci lub starych, tym bardziej ze od
niemal 20 lat w tej grupie systematycznie maleje umieralnose.
Przewidywania w perspektywie nadchodzacych 20-30 lat nie rokuja zmia-
ny opisanych tu trendow. W $wietle opublikowanej w 2009 roku prognozy
GUS (GUS 2009) wprawdzie nie jest spodziewany duzy odptyw ludzi z Pol-
ski, a nawet oczekuje si¢ (okoto 2020 roku) zmiany salda migracji z ujemnego
na dodatnie, to jednak wydaje si¢ wysoce prawdopodobne, ze nadal w bliskiej
przysztosci (co najmniej 10-letniej) ubywac bedzie pewna liczba osoéb w wieku
produkcyjnym?. Autorzy tej prognozy przewiduja wzrost ptodnosci, jednak po-
wolny i w sumie (do 2035 roku) raczej nieznaczny. W roku 2035 wspotczynnik
dzietnosci miatby osiagna¢ poziom 1,45 (2008 — 1,39). Jednocze$nie zatozono
dalsze opdznianie prokreacji, wyrazajace si¢ we wzroscie $redniego wieku ma-
cierzynstwa (o 2 lata w latach 2009-2035). Jesli wzrost wspolczynnika dzietno-
$ci wptynalby na wzrost liczby urodzen, to odraczanie macierzynstwa ten efekt
zniweczyltoby, przynajmniej w duzym stopniu. Wreszcie, GUS przewiduje silny
spadek umieralnosci, zwlaszcza wérdd ludzi w srednim i starszym wieku.

Starzenie si¢ polskiej populacji

Mimo rozpoczetego juz dos¢ dawno temu starzenia sig, populacja Polski
nalezy obecnie do najmtodszych w Europie. W roku 2008 jedynie 13,5% jej
cztonkéw przekroczyto prog 65. roku zycia (srednio 17,1% w UE-27). Zgod-

3% Przypomnijmy, ze od 2004 roku wystgpuje nieznaczny (i zapewne krotkotrwaty) wzrost
liczby urodzen.

35W latach 2010-2019 ubytek netto z powodu migracji zagranicznych wyniostby okoto 200
tysigcy osob. Dodajmy, ze prognoza GUS nie bierze pod uwagg ruchéw wedrowkowych, ktore
nie sa rejestrowane jako migracje dlugookresowe (na pobyt staly). Jest to powazne obciazenie,
poniewaz wigkszo$¢ 0sob opuszczajacych Polske i przebywajacych za granica przez dtugi czas,
mimo faktycznej emigracji pozostaje zameldowana w Polsce na pobyt staty i zgodnie z polskim
porzadkiem prawnym jest uznawana za jej mieszkancow, a w konsekwencji nie wchodzi w za-
kres kategorii ,,emigracja”.
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nie z przewidywaniami GUS, w najblizszej przysztosci ich udziat wsrdd
wszystkich mieszkancow wydatnie wzrosnie, osiagajac w 2020 roku 18,4%,
a po dalszych 15 latach — 23,2%. Odsetek 80-latkow i starszych do 2020 roku
zwigkszy si¢ nieznacznie — z 3,1 do 4,1%, ale w roku 2035 wyniesie 7,1%, co
bedzie odpowiadaé¢ odnotowanemu w 1966 roku udziatowi w populacji 0so6b
w wieku 65. i wigcej lat. O silnym przys$pieszeniu procesu starzenia si¢ moze
$wiadczy¢ to, ze na przyktad w pigtnastoleciu 1950-1965 odsetek osob, ktore
przekroczyty 80. rok zycia wzrést o 0,1 punktu, podczas gdy w latach 2020—
2035 wzrost osiagnie 3 punkty.

Jesli przyjac jako punkt odniesienia Sredni poziom dla UE-27, to wszystkie
regiony Polski byly w 2008 roku wzglednie mtode. W pigciu najstarszych wo-
jewodztwach odsetek ludzi starych (65+) miescit si¢ przedziale 14,4-15,0%,
czyli wyraznie ponizej owego punktu odniesienia. Zrdznicowanie migdzyre-
gionalne bylo jednak dos¢ znaczne, bowiem pi¢¢ najmtodszych wojewodztw
nie przekroczylto poziomu 12,3% (najnizszy 11,8%). ,,Mtode” regiony lezaly
na zachodzie lub poéinocy, a ,,stare” w centralnej lub wschodniej czesci Polski.
Na podstawie cytowanej juz prognozy GUS, mozna oczekiwaé, ze do roku
2035 proces starzenia ulegnie pogtebieniu we wszystkich regionach, cho¢ od-
bedzie sig¢ to z nieréwna sita. Zréznicowanie zaostrzy si¢, ale pewnemu zatarciu
ulegnie obecny podziat. Do grona najmtodszych dotychczas wojewodztw: po-
morskiego, wielkopolskiego i warminsko-mazurskiego dotacza mazowieckie
i malopolskie, zajmujac miejsce lubuskiego (wczesniej ,,najmtodszego”) oraz
zachodniopomorskiego. W tym czasie mazowieckie ,,przejdzie” z grupy pig-
ciu najstarszych do grupy pigciu najmtodszych. Do dotychczas najstarszych:
lodzkiego, $wigtokrzyskiego, podlaskiego i lubelskiego dotaczylo opolskie,
zastgpujac mazowieckie i od razu zajmujac druga pozycje¢ w ,,rankingu’” demo-
graficznej staroéci. Na pierwsza pozycj¢ awansuje swigtokrzyskie (na miejsce
1odzkiego), z odsetkiem 26,2%, wyraznie przewyzszajacym przewidywang na
2035 rok srednia dla UE-27 (25,4%).

Rozwazajac perspektywy starzenia si¢ w Polsce, mozna odpowiedzialnie
spoglada¢ w bardziej odlegla przysztos¢ niz najblizsze ¢wier¢wiecze. W tym
celu trzeba jednak siggna¢ do wynikow prognozy Eurostatu, bowiem horyzont
prognozy GUS nie wybiega poza rok 2035.

Gdy sigga si¢ po ustalenia réznych prognoz dotyczacych tej samej popula-
cji, warto zda¢ sobie sprawe z réznic w zatozeniach. Nie wchodzac w szcze-
goty, analitycy Eurostatu przyjeli, Ze proces starzenia si¢ w Polsce bedzie prze-
biegal nieco szybciej, niz to wynika z prognozy GUS, ale réznice nie sa duze*®.
Przedstawia je tabela 1.

36 Warto dodac, ze prognoza ONZ dla Polski, opublikowana w 2007 roku, data oceng starze-
nia w 2035 roku mieszczaca si¢ miedzy ocenami GUS i Eurostatu (UN 2007).
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Tabela 1. Wskazniki demograficznego starzenia si¢ Polski w 2035 roku, w $wietle
prognoz GUS i Eurostatu (opublikowanych w 2009)

Przedmiot | Osoby w wieku 65. Osoby w wieku 80. Liczba 0sob w wieku 65.

prognozy | iwigcej lat w % i wigcej lat w % i wigeej lat przypadajacych na
100 osob w wieku 15-64 lata

GUS 232 7,1 36,1

Eurostat 24,2 7,7 37,9

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie GUS 2009 i Eurostat 2009.

Pamigtajac o tych roznicach, popatrzmy na wynik prognozy Eurostatu na
2060 rok. Jest on — trudno tu nie uzy¢ stowa wartosciujacego — alarmujacy. Az
30% mieszkancow krajow UE-27 przekroczy 65., a 12% — 80. rok zycia. Na
kazda parg osob w wieku produkcyjnym przypadnie jedna osoba w wieku po-
produkcyjnym (wspotczynnik obciazenia 53,5). Juz wezesniej w tym teksScie
sygnalizowatem wysoka range wyzwan, jaka nadaje im ta sytuacja. Jednakze
nie oddaje to skali problemdw, przed ktérymi stanie polskie spoteczenstwo.
W latach 2008-2060, Polska z najmtodszej (obok Irlandii i Stowacji) stanie
si¢ absolutnie najstarsza populacja na obszarze UE-27.

Odsetek ludzi starych w wieku 65. i wigcej oraz 80. 1 wigcej lat w stosun-
ku do roku 2008 wzrosnie w Polsce kilkakrotnie, w pierwszym przypadku
o prawie 170%, a w drugim o 335%. W 2060 roku ponad 36% mieszkancow
Polski przekroczy 65., a ponad 13% 80. lat zycia. Wspotczynnik obciaze-
nia ludzmi starymi zwigkszy si¢ ponadtrzyipéikrotnie. Na kazde 100 os6b
w wieku produkcyjnym przypadnie blisko 70 osob w wieku poprodukcyjnym,
podczas gdy obecnie (2008) przypada ich 19. Nie wiemy, jak bgdzie wtedy
wyglada¢ zréznicowanie migdzyregionalne w Polsce, prognoza Eurostatu nie
zawiera odpowiednich danych. Mozna jednak przypuszczaé, ze dotychczaso-
wy trend rosnacej dywersyfikacji procesu starzenia si¢ bedzie kontynuowany,
a w zwiazku z tym, ze w 2060 roku w niektérych regionach wspdtczynnik
obciazenia moze zblizy¢ si¢ do poziomu 80, a nawet przekroczy¢ go.

Oczywiscie, nie tylko to jest istotne, ze Polska z jednego z najmtodszych
stanie si¢ najstarszym krajem wspolnoty europejskiej, ale takze, iz doswiadczy
w nadchodzacym poétwieczu najbardziej intensywnego przebiegu starzenia sig.
Zarysowana tu perspektywa sktania do poglebionej diagnozy i refleksji, wy-
kraczajacej poza rozwazania natury demograficznej. Traktuje niniejszy tekst
jako zachete do tego®’.

37 Literatura po$wigcona potencjalnym skutkom starzenia sig¢ jest bogata. W tym miejscu
wymienig kilka reprezentatywnych pozycji. Ogdlnie o tej kwestii traktuje UN 2004 oraz Zaidi
2008, natomiast konsekwencje demograficzne i spoteczne sa przedstawione w Avramov i Ma-
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Proces starzenia si¢ w Polsce na tle europejskim

Nawiazania do ,tla europejskiego” stanowia integralna czes$¢ tych roz-
wazan. W tym miejscu zmierzam jedynie do zaakcentowania odrgbnosci czy
tez specyfiki sytuacji demograficznej, a zwlaszcza cech procesu starzenia si¢
w Polsce.

Polska nalezy do niewielkiej grupy krajow wspolnoty europejskiej, w kto-
rych ostatnio wystapity lacznie trzy zjawiska majace zasadniczy wpltyw na
dynamike demograficzna: spadek ptodnos$ci, nasilenie emigracji i brak imi-
gracji. Pomijam trend umieralnos$ci, poniewaz ten proces w krajach UE (nie
wylaczajac Polski) ma bardzo podobne znaczenie dla zmian w liczbie i tempie
wzrostu ludnosci. Co do trzech wymienionych zjawisk, to szczegdlnie istotne
wydaje sig to, ze w Polsce sa one dlugotrwate; ich zbieznos¢ w czasie trwa co
najmniej 25 lat. Grupa krajow, z ktoérymi Polske taczy podobienstwo pod tym
wzgledem, obejmuje obszar ,,nowej Europy”, czyli krajow Europy Srodkowo-
-Wschodniej nalezacych do UE. Wedhug analitykéw Eurostatu (Giannakouris
2008), w tych panstwach, w nadchodzacych 50 latach ptodnos$¢ pozostanie
bardzo niska (wspotczynnik dzietno$ci uksztaltuje si¢ na niskim poziomie,
zblizonym do 1,5), a imigracja nie stanie si¢ znaczacym skladnikiem przyro-
stu demograficznego.

Skutki tego, zwlaszcza w dlugiej perspektywie czasu beda az nazbyt kla-
rowne. W okresie 2008-2060 obszar UE-27 wykaze niemal zerowy wzrost
demograficzny. Ale kraje cztonkowskie podziela si¢ na kilka grup, a przede
wszystkim na takie, ktore odnotuja wzrost (dodatni) oraz spadek liczby lud-
nos$ci. Kilka krajow wykaze przyrost bliski zeru (-/+1-2% w ciagu 50 lat).
Wzrost powyzej 20% wystapi w Irlandii i Wielkie Brytanii (obok Luksembur-
ga 1 Cypru), natomiast stabszy wzrost (11-20%) — w Szwecji, Francji, Belgii
1 Hiszpanii. Spadku w granicach 11-20% do$wiadcza: Polska, Stowacja, Esto-
nia, Wegry i Stowenia (a takze Niemcy, jedyny kraj ze ,,starej” Unii, w ktorym
liczba ludnosci ulegnie zmniejszeniu), a powyzej 20% — Bulgaria, Lotwa, Li-
twa i Rumunia. We wszystkich krajach Europy Srodkowo-Wschodniej nastapi
regres demograficzny, a w niemal wszystkich pozostatych — dodatni przyrost
liczby ludnosci.

Wisrod duzych krajow UE-27, takich gdzie klasyfikacja NUTS-2 ma zasto-
sowanie, Polska bedzie sig¢ charakteryzowa¢ malym zréznicowaniem regio-
nalnym zmian demograficznych (Giannakouris 2010). W latach 2008-2030
zakres zmian procentowych w Polsce migdzy wzrostem najstabszym (Swig-
tokrzyskie, -10%) a najsilniejszym (pomorskie, +4%) wyniesie 14 punktow,
podczas gdy na przyktad w Wielkiej Brytanii — 18, Finlandii — 19, Austrii,

skova 2003 oraz Schoenmaeckers 2004, a konsekwencje socjalne i ekonomiczne w European
Commission 2009 oraz Prskawetz 2005.
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Szwecji 1 Wloszech — po 22, Bulgarii i Holandii — po 25, Czechach — 27,
Grecji — 33, Portugalii — 39, Hiszpanii — 41 i Niemczech — 52. Mniejsze zroz-
nicowanie wystapi w Rumunii (9 punktoéw) i kilku niewielkich krajach (Dania,
Irlandia, Stowacja i Stowenia).

Wisrod 16 regiondw (wojewodztw) Polski, w okresie 2008-2030, 4 wyka-
za wzrost liczby ludnosci, a pozostale spadek. Podobnie bedzie w Czechach,
na Wegrzech i w Niemczech, gdzie w wigkszo$ci regionow wystapi spadek.
Wigkszo$¢ regionow wykazujacych wzrost bedzie cechowac Austrig, Francjg,
Grecje, Hiszpanig, Holandig, Portugali¢, Szwecjg i Wlochy. Sytuacje w kilku
krajach UE-27 bedzie charakteryzowaé spadek liczby ludnosci we wszystkich
regionach (Bulgaria i Rumunia) albo wzrost we wszystkich regionach (Belgia,
Dania i Wielka Brytania).

Rowniez pod wzgledem kombinacji sktadnikéw wzrostu ludnosci w r6z-
nych regionach Polska bedzie naleze¢ do najbardziej homogenicznych krajow
UE-27. Wszystkie 12 wojewodztw, ktore wykaza do 2030 roku spadek liczby
ludnosci, dos§wiadcza tego na skutek zar6wno ujemnego przyrostu naturalne-
g0, jak i uyjemnego salda migracji. Taka sytuacja nie wystapi w zadnym innym
kraju; w niektérych z nich bowiem (ponadto) czgs¢ regionéw wykaze ujemny
przyrost naturalny, ktory zdominuje dodatnie saldo migracji, a inna czg$¢ —
ujemne saldo migracji przewazajace nad dodatnim przyrostem naturalnym.
Co do 4 polskich wojewddztw, w ktorych jest oczekiwany wzrost liczby lud-
nosci, to tylko w jednym z nich wystapi zarowno dodatni przyrost naturalny,
jak i dodatnie saldo migracji, w pozostatych 3 za§ ujemny przyrost naturalny
i (wyzsze od niego) dodatnie saldo migracji, natomiast nigdzie dodatni przy-
rost naturalny w potaczeniu z ujemnym saldem migracji. W tej grupie regio-
néw sytuacja bedzie zblizona do Niemiec i Wtoch.

Proces depopulacji Polski i wigkszosci jej regiondw, ze wzgledu na jego
bezposrednie czynniki, stanie si¢ przyczyna nasilonego starzenia si¢ demo-
graficznego. Jego sita bedzie zaleze¢ odwrotnie proporcjonalnie od dynamiki
ludno$ciowej regiondw i jej gtownych sktadnikéw. Regiony o najwigkszej dy-
namice (matopolskie i pomorskie) wykaza najstabszy postgp w procesie starze-
nia: od 12,3-13,6% 0s6b 65-letnich i starszych w roku 2008 do 21,5% w roku
2030 (czyli 0 7,9 1 9,2 punktu, odpowiednio). Jednakze regiony o najnizszej
dynamice, jak zachodniopomorskie czy lubuskie, do§wiadcza wprawdzie naj-
wickszego zestarzenia sig, ale jego przyrost nie bedzie w duzym stopniu od-
biega¢ od zaobserwowanego w Matopolskiem i Pomorskiem (odpowiednio:
o 11,7 i 11,5 punktu). Zréznicowanie migdzyregionalne w wigkszosci innych
krajow UE-27 bedzie znacznie wigksze (Giannakouris 2010).

Wspolczynniki obcigzenia ludzmi starymi (w wieku poprodukcyjnym) nie
beda wprawdzie jeszcze w 2030 roku w regionach Polski (przedziat: 33,1—
40,8) naleze¢ do najwyzszych w Europie (maksimum: It& Suomi w Finlandii,
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59,9), jednak ich wzrost begdzie naleze¢ do najwigkszych. Jak wiemy z infor-
macji przedstawionych we wczesniejszej czesci tego tekstu, najwyzsze nasile-
nie starzenia si¢ w Polsce przypadnie na okres nieco pozniejszy.

Wyzej opisane procesy demograficzne zogniskuja si¢ w tym, co moim
zdaniem stanowi najwazniejsze wyzwanie Europy, a w tym szczegdlnie Pol-
ski. W 2008 roku przecigtny mieszkaniec krajow UE-27 byt niemal doktad-
nie czterdziestolatkiem (mediana wieku rowna 40,4), ale w roku 2060 bedzie
liczy¢ 48 lat. Najstarszymi Europejczykami byli Niemcy (mediana: 45 lat),
Wiosi i Finowie, a beda nimi Stowacy (mediana: 54 lata), Polacy i Rumuni.
Wisrod 8 krajow, ktorych potowa mieszkancodw przekroczy 50. rok zycia, znaj-
da si¢ wylacznie kraje Europy Srodkowo-Wschodnie;.

Jak juz dowodzitem, biorac pod uwage rézne wskazniki demograficznego
starzenia, Polska z jednego z najmtodszych krajéw Europy przejdzie w okresie
najblizszego potwiecza na pozycje kraju najstarszego. Stanie si¢ tak za sprawa
dlugofalowych trendow rozwoju stosunkéw ludnosciowych, ktore w Polsce
oddzialywaty na proces starzenia jednokierunkowo i synergicznie. W odroz-
nieniu od innych krajow lub przynajmniej z wigksza sila anizeli w tych kra-
jach. Polske czeka zatem wyzwanie natury demograficznej znacznie bardziej
ztozone 1 trudniejsze do sprostania niz inne kraje.

Refleksja koncowa

Do niedawna mozna byto zaobserwowaé swoista dezynwoltur¢ w posta-
wie obserwatorow zjawisk demograficznych w Europie: badaczy, ekspertow
1 politykow. Jesli chodzi o kwesti¢ zatamania si¢ reprodukcji ludnosci i wy-
nikajacego z tego nasilonego starzenia si¢ populacji, sprowadzata si¢ ona do
przekazu znanego z praktyki zycia codziennego i wyrazonego w maksymie:
jako$ tam bedzie. W tle takiej postawy byta zawarta wiara w organiczny, sa-
moczynny powrdt do ,,réwnowagi”. Jednym ze sposobow jej przywrdcenia
miat by¢ staty strumien imigrantéw. Mieli oni na zasadzie arytmetycznej toz-
samosci zastgpowac niedostatek urodzen. Tymczasem migracja, cho¢ stanowi
komponent reprodukcji demograficznej, rzadzi si¢ innymi prawami niz przy-
rost naturalny.

Po pierwsze, imigrant nie pojawia si¢ w kraju docelowym jako noworodek,
osoba bez wtasnej historii, lecz na ogét jako dorosty cztowiek, samodzielnie
poszukujacy $rodkow utrzymania i w zwiazku z tym zatrudniony na podstawie
zdobytych wczesniej kwalifikacji i doswiadczen. Po drugie zas, imigrant natra-
fia niekiedy na trudnosci (wigksze niz przecigtny tubylec) w adaptacji do lo-
kalnych warunkow kulturowych i instytucjonalnych, jak réwniez ma wigksza
sktonno$¢ do opuszczenia kraju. Zatem, imigranci sa zar6wno mniej pewnym,
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mniej osiadlym elementem bilansu ludno$ciowego, jak i podlegaja szybszemu
starzeniu si¢ niz ludno$¢ rodzima.

Mit migracji jako zjawiska, ktore moze w dlugiej perspektywie pomoc
w rozwigzaniu problemu niedostatku urodzen w populacji, a zwlaszcza przy-
czyni¢ si¢ do powstrzymania lub istotnego spowolnienia jej starzenia si¢, zostat
ostatecznie chyba obalony za pomoca analizy przedstawionej w publikacji ONZ
na temat tzw. migracji odtworzeniowych (UN 2001). Autorzy zawartej w niej
analizy dowiedli, ze dla powstrzymania wspotczynnika obcigzenia ludzmi sta-
rymi przed dalszym wzrostem (dla utrzymania go na statym poziomie) w la-
tach 2000-2050 ludnos¢ ,,starej” czesci Unii Europejskiej (UE-15) musiataby
corocznie wchiania¢ 13,5 miliondéw (netto) imigrantow. Oznacza to, ze w ciagu
poétwiecza populacja imigrancka (pomijajac jej przyrost naturalny) w tej czgsci
kontynentu zwigkszyltaby si¢ o 675 milionéw, podczas gdy z prognoz ONZ,
ktore sa oparte na zalozeniu wystapienia najbardziej prawdopodobnych tren-
dow, wynika, ze catkowity przyrost ludnos$ci (rodzimej i cudzoziemskiej) nie
przekroczy 100 milionéw o0sob. Gdyby tak si¢ stato, w 2050 roku ponad potowe
ludno$ci w krajach UE-15 stanowiliby imigranci, ktorzy przybyli po roku 2000.

W niektoérych krajach przyrost liczby cudzoziemcéw znacznie przekraczal-
by wielko$¢ ich zaludnienia osiagnigta w roku 2000. Na przyktad w Niemczech
wyniosiby 180 milionow, a we Wiloszech 115 miliondéw, podczas gdy catko-
wita liczba mieszkancow tych krajow w roku 2000 wynosita odpowiednio: 82
i 58 milionéw. Biorac pod uwagg, ze juz przy obecnym poziomie obecnosci
imigrantow, w wielu krajach Europy dochodzi do ostrych przejawow nietole-
rancji lub odrzucenia oraz konfliktow spotecznych, tatwo sobie wyobrazié, ze
te konflikty ulegalyby zaostrzeniu w miarg nasilania si¢ imigracji i zapewne
szybko powstrzymaltyby dalszy jej rozwoj, udaremniajac osiagnigcie pozio-
mu powstrzymujacego proces demograficznego starzenia. Ponadto, opisany
tu scenariusz musiatby doprowadzi¢ do ogromnego wzrostu zaludnienia kon-
tynentu europejskiego, co rowniez trudno sobie wyobrazi¢. Taki sam efekt, tj.
utrzymanie stopy obciazenia na jednakowym poziomie (bez dodatkowej imi-
gracji) moglby zosta¢ osiagnigty — jak dowodza autorzy cytowanej publikacji
— przez podniesienie gornej granicy wieku produkcyjnego do 75 lat.

Analitycy ONZ, komentujac uzyskane wyniki, zwrocili uwage na to, iz
przed krajami, ktore doswiadczaja zbyt niskiej (ponizej poziomu zastgpowal-
nosci generacji) ptodnosci lub nasilajacej si¢ (dla jej zrownowazenia) imi-
gracji, stoi konieczno$¢ poglebionego i wszechstronnego przemyslenia oraz
przewarto$ciowania aktualnych polityk gospodarczych i spolecznych oraz
programéw politycznych. Przede wszystkim musza one przyja¢ znacznie bar-
dziej dlugookresowa perspektywe. Przyjete za§ w nich priorytety powinny
obejmowac (UN 2001):

— odpowiedni préog wieku emerytalnego;
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— poziom, rodzaj i sposob §wiadczen emerytalnych oraz zdrowotnych przy-
stugujacych ludziom starym;

— poziom, formy i wiek, w jakim wystepuje aktywnos$¢ ekonomiczna;

— wielko$¢ wktadu pracownikoéw i pracodawcow w tworzenie funduszy,
z ktorych sg finansowane $§wiadczenia emerytalne i zdrowotne dla rosnacej
liczby ludzi starych;

— polityki migracyjne, zwlaszcza zapewniajace w jak najwigkszym stopniu
zastgpowanie brakujacych urodzen oraz integracj¢ imigrantow i ich dzieci.

Oto istota demograficznego wyzwania dla Europy, w tym — w szczeg6Ino-
$ci — dla Polski.
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Demographic Challenges of Europe and Poland
Summary

For several decades now Europe has undergone population ageing. Within the
coming half a century or so that process will be intensified, which will result in
a fundamental shift in the relationship between the youth and the elderly. Numbers of
young people which are supposed to replace persons in reproductive (and working) age
will be declining whereas numbers of old people, those who require support and care
will be growing. In other words, an increasing demand related to those needs that will
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result from the ageing of population will be met by decreasing demographic resources,
which — by present standards — serve the satisfaction of such demand. Poland belongs
to countries where that change will be particularly drastic. By the year 2060 from one
of the youngest populations in the European Union it will become the oldest one.

I argue that this process — which I consider the principal demographic challenge
Europe is facing — is unavoidable, and it will become irreversible within several
decades. Despite illusions, a response to ensuing social and economic challenges cannot
be found in the demographic change itself, especially the one to be accomplished by
means of population policies (including migration policy). The effective solutions are
to be sought in other spheres than the demographic one.

Key words: population reproduction, population ageing, demographic transition,
second demographic transition, demographic distinctness of Europe, regional
differences in European population.



