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Hermann Hesse (1877-1962) to jeden z najwybitniejszych tworcow niemieckich, prozaik
i poeta od 1919 r. zamieszkaly w Szwajcarii, laureat Nagrody Nobla w dziedzinie literatury
(1946). Wiersz Stufen — Stopnie (W sensie etapow zycia) — napisal po dtugiej chorobie,
nadajac mu pierwotnie tytut Transzendieren — Transcendencja. Wybrane urywki tego
utworu wplott do opublikowanej w 1943 r. stynnej powiesci Das Glasperlenspiel (Gra
szklanych paciorkow), a w cato$ci przytoczyt go w dodanym do niej rozdziale zawieraja-
cym wiersze i opowiadania ,,autorstwa” Jozefa Knechta, gtdwnego bohatera tej powiesci,
ktéry w rozmowie ze swoim przyjacielem Fritzem Tegulariusem daje jego odautorska
interpretacje:

Ale musz¢ wam jeszcze powiedzie¢, jak wielkie znaczenie od lat studenckich i ,,przebudze-
nia” miato dla mnie stowo transcendencja. Przybieglo ono do mnie chyba podczas czytania
jakiegos filozofa epoki Oswiecenia pod wptywem mistrza Tomasza von der Trave i odtad, na
rowni z ,,przebudzeniem”, stato si¢ dla mnie stowem iscie magicznym, wymagajacym i po-
pedzajacym, pocieszajacym i wiele obiecujagcym. Postanowitem sobie, iz zZycie moje musi
si¢ sta¢ transcendencja, przechodzeniem ze stopnia na stopien, jedng po drugiej przemierzaé
i za sobg pozostawia¢ zamierzatem przestrzenie [...]. W zwiazku z przezyciami przy ,,prze-
budzeniu” spostrzeglem, ze istnieja takie stopnie i takie przestrzenie i ze zawsze tez ostatni
okres danego odcinka zycia zawiera w sobie moment uwigdu i pragnienia $mierci, wiodacy
z kolei do przeniesienia si¢ w przestrzen nowa, do przebudzenia i nowego poczatku.
(przet. Maria Kurecka)

Umiejetnosé przechodzenia do nowego etapu zycia jest czyms$ niestychanie istotnym
i atrakcyjnym, poniewaz ,,W kazdym poczatku jaka§ magia tkwi czarowna, / Ktora daje
ochron¢ i zZy¢é nam pomaga”, a caly stopniowy proces nie musi konczy¢ si¢ wraz ze
$miercig — jest ona przeciez tylko kolejnym przejsciem.

Wiersz zostat napisany pigcioakcentowym jedenastozgloskowcem jambicznym o klau-
zulach zeniskich (zdecydowatem si¢ zastapi¢ to metrum polskim trzynastozgltoskowcem
i greckim heksametrem)'. Sktada si¢ z trzech zwrotek o malejacej objetosci (odpowiednio
10, 8 i 4 wersy). Uktad rymow jest dos¢ skomplikowany: abacbdcede + abbacdcd + abba.

" Doskonate autorskie wykonanie Stufen, oddajgce nie tylko rytm, ale i dostojefistwo tresci tego
wiersza, dostgpne jest w internecie, m.in. pod adresem https://www.suhrkamp.de/audio/hermann-
hesse-liest-sein-gedicht-stufen-b-275 (dostep 24 listopada 2025).
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Odwzorowuj¢ doktadnie ten schemat w przektadzie na jezyk polski, w przekladzie na
jezyk grecki rzecz jasna rymy nie wchodza w gre. Zamieszczam najpierw oryginat nie-
miecki, a nastepnie przektady: polski” i starogrecki’.

Stufen

Wie jede Bliite welkt und jede Jugend

Dem Alter weicht, bliiht jede Lebensstufe,

Bliiht jede Weisheit auch und jede Tugend

Zu ihrer Zeit und darf nicht ewig dauern.

Es muf} das Herz bei jedem Lebensrufe 5
Bereit zum Abschied sein und Neubeginne,

Um sich in Tapferkeit und ohne Trauern

In andre, neue Bindungen zu geben.

Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne,

Der uns beschiitzt und der uns hilft, zu leben. 10

Wir sollen heiter Raum um Raum durchschreiten,

An keinem wie an einer Heimat héngen,

Der Weltgeist will nicht fesseln uns und engen,

Er will uns Stuf” um Stufe heben, weiten.

Kaum sind wir heimisch einem Lebenskreise 15
Und traulich eingewohnt, so droht Erschlaffen;

Nur wer bereit zu Aufbruch ist und Reise,

Mag ldhmender Gewdhnung sich entraffen.

Es wird vielleicht auch noch die Todesstunde

Uns neuen Réumen jung entgegen senden, 20
Des Lebens Ruf an uns wird niemals enden,

Wohlan denn, Herz, nimm Abschied und gesunde!

Stopnie

Tak jak kwiat kazdy wiednie i jak kazda mtodos¢

Ustepuje starosci, tak zycia rozkwita

Etap kazdy i wszelka cnota, wszelka madros¢

W swoim czasie — nie moze on trwac nieprzerwanie.

Serce musi przy kazdym zawotaniu zycia 5
By¢ gotowe si¢ rozstac i zaczaé od nowa,

Azeby moc odwaznie, bez lez wylewania

Coraz to innym, nowym zwigzkom si¢ oddawac.

2 Pierwodruk w: Cieri nostalgii. Liryka swiatowa w przektadzie Jerzego Danielewicza, Wydaw-
nictwo Naukowe UAM, Poznan 2021, s. 169.
3 Publikowany tutaj po raz pierwszy.
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BaOpoi

W kazdym poczatku jakas magia tkwi czarowna,
Ktéra daje ochrong i zy¢ nam pomaga.

Powinni$my pogodnie kroczy¢ przez kolejne
Przestrzenie, nie wigzac si¢ z zadng jak z domem,
Duch $wiata nie chce ciasnym nas pegta¢ kordonem,

Lecz wies¢, stopien po stopniu, coraz wyzej, szerzej.

Gdy tylko jak w ojczyznie w jakim$ kregu Zycia
Osigdziemy wygodnie, grozi nam zgnus$nienie;
Ten jedynie, kto gotow jest w podrdz si¢ wybrac,
Zerwie z porazajacym go przyzwyczajeniem.

By¢ moze i godzina $mierci nas ponownie

Skieruje ku przestrzeniom nowym — odmtodzonych,
Wezwanie zycia dla nas nigdy nie skoficzone,
Smiato wiec si¢ pozegnaj, serce, i wyzdrowie;!
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Argumentum

Imprimitur hic textus Germanicus poematis Hermanni Hesse, cui titulus Gradus (Stufen),
quem sequuntur versiones Polonica nec non Graeca (haec autem primum in lucem edita)
a Georgio Danielewicz factae.
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