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Nie zawsze chcielismy zostac polarnikami. O tym, ze stalismy
sie pierwszym matzenstwem, ktdre zimowato w obu polskich
stacjach, zadecydowat przypadek. | odrobina odwagi.

mgr Dagmara Bozek-Andryszczak
mgr inz. Piotr Andryszczak

Instytut Geofizyki PAN

ak jest zimno, mozna ubra¢ sie cieplo, a jak

jest gorgco, to juz nic nie mozna zrobic - chy-

ba dlatego wizja pobytu w miejscu, gdzie przez
wiekszg cze$¢ roku temperatury sg niskie, wcale nas
nie przerazila. I dlatego, kiedy zobaczyli$my inter-
netowe ogloszenie o rekrutacji na wyprawe polar-
ng, odpowiedzieliémy na nie od razu. Trzy tygodnie
pozniej okazalo sie, ze jedziemy pod biegun pot-
nocny. W lipcu 2012 r., po badaniach w Wojsko-
wym Instytucie Medycyny Lotniczej, serii szkolen
i o$miu dniach na statku ,,Horyzont II” znalezliémy
sie w Arktyce jako uczestnicy 35. Wyprawy Polar-
nej organizowanej przez Instytut Geofizyki Polskiej
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Akademii Nauk. Polska Stacja Polarna Hornsund
na norweskiej wyspie Spitsbergen stata si¢ naszym
nowym domem na kolejny rok.

U niedZwiedzi

Kiedy o swoich planach poinformowalismy rodzine
i znajomych, znalazly sie osoby szczerze zachwycone
tym pomyslem. Ale uslyszeli$émy tez, ze nie wytrzy-
mamy ani dnia, ani nocy polarnej. A na dodatek zje-
dzg nas niedzwiedzie.

Szkolenie na strzelnicy nam tego nie uswiadomi-
fo. Dopiero na miejscu zrozumieli$émy, Ze z niedz-
wiedziami polarnymi nie ma zartéw. W Hornsun-
dzie odnotowywalismy kazdg ich wizyte. Zapisywa-
lismy, kiedy, kto, gdzie i czym odstraszyt napotkane-
go misia. Pot biedy, kiedy podchodzily pod budynki
stacji. Szczekanie psoéw szybko stawialo nas na nogi
i wybiegali$émy, czasem w pizamach, przed wejscie
z naladowang bronig (w Arktyce zawsze trzeba ja



mie¢ przy sobie). Gorzej bylo spotka¢ niedzwiedzia
w terenie, kiedy nie bylo sie gdzie schowaé. Wtedy
pozostawata ucieczka albo - niestety — ostatecznos¢,
czyli uzycie ostrej amunicji. Na szczescie podczas na-
szego zimowania nikt nie musial si¢ do tego posuna¢.

A bardzo dtugie dni i noce? Najpierw musieli-
$my przyzwyczaic si¢ do tego, ze przez kilka miesie-
cy slonce nie zachodzi. A pdzniej, ze przez kolejne
kilka miesiecy nie mozna go zobaczy¢. Ta druga sy-
tuacja byla dla nas ciekawszym doswiadczeniem, bo
byto co podziwia¢ na niebie — mieliSmy bardzo cze-
sto zorze polarne. Nie sprawdzily sie wizje kilkumie-
siecznej depresji. Jedyne, co odczuwali$my niekiedy,
to wieksza sennos¢.

Bez wigkszych wstrzasow spedzilismy zatem ten
czas, wykonujac obowigzki geofizyka (Piotr) i pra-
cownika administracyjnego i dydaktyka prowadza-
cego lekcje online w projekcie EDUSCIENCE (Dag-
mara). Po powrocie wiedzielismy, ze jesli tylko nada-
rzy si¢ okazja, powtorzymy te przygode. Natychmiast
zaczelismy bowiem teskni¢ za panujacym na Péinocy
spokojem, czystym powietrzem i niezwyklg przyro-
da. I dwa lata pozniej zrealizowali$my nasz plan.

U pingwindéw

W listopadzie 2015 r. znalezlismy si¢ na Wyspie Kro-
la Jerzego w Antarktyce jako uczestnicy 40. Polskiej
Wyprawy Antarktycznej. Na ,, Arctowskim”, jak
ZWyczajowo nazywa sie stacje, pracowaliémy jako
eletronik i informatyk (Piotr) oraz pracownik admi-
nistracyjny (Dagmara). Nie obylo sie oczywiscie bez
kontynuowania idei EDUSCIENCE w postaci lek-
cji online z Antarktyki dzieki pomocy i zyczliwosci
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pracownikéow IGF PAN. Warunki zycia podobne,
ale jednak dalo si¢ zauwazy¢ kilka wyraznych roznic.

»Arctowski” znajduje sie przed kotem podbiegu-
nowym, wiec noce i dni polarne tam nie wystepuja.
Najwiekszym zaskoczeniem byty za$ dla nas zwierze-
ta, ktore sg dostownie na wyciaggniecie reki. Nie majg
na ladzie naturalnych wrogéw i dlatego nie boja sie
ludzi. Mozna prawie potknac¢ sie o stonia morskiego
albo wystraszy¢ uchatki, ktéra wydawata sie poczat-
kowo glazem lezacym na plazy.

Whbrew niektérym wyobrazeniom w Antarkty-
ce nie ma tez niedzwiedzi polarnych. Zamiast nich
mozna spotka¢ pingwiny. DostrzeglisSmy je juz
w drodze ze statku do bazy. Rozladunek trwat w naj-
lepsze, a nad brzegiem morza spokojnie sobie staly
trzy pingwiny bialobrewe. Szybko mielismy okazje
przekonac sie, ze sg to zwierzeta, ktore nie przebywa-
ja tylko w koloniach na pingwinisku, ale podchodza
tez pod samg stacje.

Zanim zobaczyli$my pingwiny, spedzilismy
36 dni na statku ,,Polar Pioneer”, ktérym wyplyne-
lismy z Gdyni. Najpierw liczyliémy dni, potem tygo-
dnie. Mieli$my duzo czasu na poznanie si¢ ze wspot-
zimownikami, ogladanie filméw czy czytanie ksigzek,
na ktdre wezeéniej trudno bylo znalez¢ wolng chwile.
Czasem pojawialy sie takie atrakcje jak delfiny, kto-
re skakaly przed dziobem statku, czy latajace ryby.
W okolicy rownika temperatura wzrosta do ok. 35°C
i wiekszos¢ pasazerow i zalogi zaczela sie opalac.

Przystanek w Argentynie byl naszym ostatnim
kontaktem z cywilizacjg na rok. Pdzniej, po upty-
wie sezonu letniego, byliémy zdani juz tylko na swo-
je os§mioosobowe towarzystwo i od czasu do czasu
odwiedzajacych nas uczestnikéw innych wypraw,
np. z pobliskiej brazylijskiej stacji Comandante Fer-
raz. W lecie do obu stacji przyptywaly statki tury-
styczne i prywatne jachty. Czasem przylatywaly tez
$miglowce. Na potnocy natomiast co kilka miesiecy
ladowali u nas mieszkancy norweskiego Longyear-
byen, ktorzy przywozili poczte. Byl to bardzo mity
przerywnik w monotonii ciemnych zimowych mie-
siecy na Spitsbergenie.

Od swieta

Najmilszym byly jednak oczywiscie $wieta. Przez dwa
polarne lata mimo dzielgcych nas od kraju i rodziny
tysiecy kilometréw (na Spitsbergenie ok. 3 tys. km,
na Wyspie Krola Jerzego - ponad 14 tys. km) obcho-
dziliémy prywatne uroczystosci, np. rocznice $lubu,
Swieto Srodka Zimy czy ,,studniéwke” przed kon-
cem zimowania na Wyspie Krola Jerzego. Ale przede
wszystkim Wielkanoc i Boze Narodzenie.

W Arktyce przed Wigilig i Wielkanocg uczest-
nicy wyprawy dzielili si¢ obowigzkami. Dzieki te-
mu na wigilijnym stole mieliSmy barszcz z uszkami,
zupe grzybowg, karpia, fososia w sosie cytrynowym,
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Pomystodawca oraz liderem innowacyjnego projektu
edukacyjnego EDUSCIENCE (2011-2015) byt Instytut Geofizyki
PAN. Z rozwigzan projektowych do dzi$ skorzystato ponad

3,5 tys. szkéti 15 tys. nauczycieli. Celem projektu byto zwiekszenie
zainteresowania dzieci i mtodziezy naukami matematyczno-
-przyrodniczymi dzieki nowatorskim metodom nauczania oraz
kontaktowi z naukowcami, w tym z pracownikami Polskiej Stacji
Polarnej Hornsund na Spitsbergenie. Uczniowie byli zachecani,
aby brac¢ udziat w badaniach oraz przenosi¢ metody badawcze

na grunt szkolny. Pomoca w tych dziataniach i autorami ponad

6 tys. materiatéw edukacyjnych byli pracownicy Instytutu.

W ramach projektu powstata platforma e-learningowa, portal
przyrodniczy (www.eduscience.pl z liczbg ponad 200 tys.

wejs¢ rocznie), materiaty metodyczne, program 9 wycieczek
dydaktycznych oraz program monitoringu przyrodniczego. Projekt
byt testowany w 250 szkotach w Polsce. Przeprowadzono ok. 56 tys.
godzin lekcyjnych, 254 wycieczki, 89 piknikéw EDUSCIENCE

oraz 20 Festiwali Nauki. Zadna inna instytucja naukowa w Polsce
nie zaproponowata dostepu do tak duzej liczby materiatow
edukacyjnych tak duzej liczbie odbiorcow.

Inicjatywa sprawdzita sie tak dobrze, ze IGF postanowit
kontynuowac ja na terenie catej Europy. Od 2016 r. koordynuje
projekt EDU-ARCTIC finansowany z Horyzontu 2020 i realizowany
przez 6 instytucji z 5 krajéw (www.edu-arctic.eu). Poznanie
fascynujacego swiata Arktyki i badan polarnych to propozycja

dla szkét srednich w catej Europie. Naukowcy w przystepny
sposéb przyblizajg uczniom te tematyke, tym samym zachecaja
ich do zainteresowania naukami $cistymi i podejmowania kariery
naukowej. Uczniowie z 30 europejskich krajéw poznaja prace
naukowcdw i specyfike obszarow polarnych m.in. dzieki udziatowi
w lekcjach online z Arktyki, a nawet wyjazdom na wyprawy polarne.
Projekt oferuje webinaria z udziatem badaczy polarnych, program
monitoringu srodowiska, Polarpedie, konkursy arktyczne oraz
warsztaty dla nauczycieli. Wszystkie zajecia

sa dla nauczycieli bezptatne.

dr Agata GoZdzik, kierownik projektéw EDUSCIENCE i EDU-ARCTIC

podsmazone pierogi ruskie, kapuste z grochem,
grzybami i solo. Nie zabraklo takze kompotu z su-
szu, a na deser byl sernik, piernik, kutia i $lgskie
makowki. Pod biegunem poludniowym wiekszos$¢
wigilijnych potraw przygotowala kucharka, ktéra
na ,Arctowskim” pracowata w okresie letnim. Dzie-
ki niej mielismy na Wigilie tak wymyslne potrawy
jak faszerowany pstrag czy karp w galarecie. Byty
tez wspaniate makowki — debiut kulinarny kolegi
zimownika - czy kutia, ale nie zabraklo tez klusek
z makiem, barszczu z uszkami i pierogéw z kapusta.
Prawie jak w domu, gdyby nie ta odleglos¢, ktorej
podczas tak szczegdlnych uroczystosci mozliwosé
tacznosci satelitarnej weale nie skracata.

Oprocz smacznych potraw byly tez prezenty,
koledy, choinka, a w Antarktyce nawet krakowska
szopka i optatek, ktory nieuszkodzony przyptynal
w pudetku z gra planszowg. O pdinocy zorganizowa-
lismy tez pasterke pod kapliczkg przy latarni mor-
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skiej, a dzieki internetowi satelitarnemu i telefonii
VOIP mogli$émy zlozy¢ zyczenia swoim rodzinom.
Podobnie bylo z witaniem Nowego Roku.
W Hornsundzie mieli$my bron, dlatego nie obyto
sie bez wystrzalow na wiwat. W Antarktyce za$ nikt
na szczescie nie wpadt na pomyst odpalania rakiet
sygnalizacyjnych, co mogloby sploszy¢ pingwiny
czy uchatki. Cze$¢ grupy wolala spedzi¢ Sylwestra
w pobliskiej stacji brazylijskiej, a my z kilkoma oso-
bami z grupy letniej spedzilismy go w ,,Arctowskim”.
W koncu bylo to nasze marzenie ze Spitsbergenu.

Na co dzien

Obie stacje dzielg 16 252 km, ale przeci¢tny dzien
ich pracownikow wyglada tak samo. To codzienne
wspdlne positki, praca i wywigzywanie sie¢ z powie-
rzonych im obowigzkéw, a w wolnym czasie i przy
dobrej pogodzie wycieczki w teren. Fakt, ze wszyscy
sg z dala od swoich bliskich i znajomych w niedo-
stepnym miejscu, gdzie nie ladujg na co dzien samo-
loty ani nie cumujg statki, sprawia, ze ludzie zzywaja
sie ze sobg i miejscem, a po powrocie do domu od-
czuwajg tesknote. Teskni sie za mroznym pieknem
okolic okolobiegunowych, za zorzami polarnymi
w Arktyce, niesamowitg faung Antarktyki i tym nie-
spiesznym tempem Zycia. Brakuje tez czystego po-
wietrza. Kiedy wracali$my do Krakowa, bardzo od-
czuwali$my roznice. W polarnym $wiecie jedynym
zrodtem zanieczyszczen sg pracujgce agregaty pra-
dotworcze lub spalarka $mieci, a naturalne zapachy
produkuja kolonie pingwindw oraz skupiska stoni
morskich czy uchatek. Powietrze w obszarach pod-
biegunowych jest orzezwiajace, a przy odplywie na-
biera charakterystycznego zapachu.

Arktyka i Antarktyka zmieniajg tez ludzi. Po-
byt tam sprawil, Ze poczuli$émy si¢ pewniejsi siebie,
zrozumieli$my, ze w zyciu mozna robic¢ wiele rze-
czy - ograniczeniem jest jedynie wyobraznia. Byli-
$my w miejscu, do ktoérego nie kazdy moze dotrzec,
a tym bardziej spedzi¢ tam rok. Reprezentowaliémy
Polske w najbardziej na péinoc i potudnie wysunie-
tym polskim domu. Pracowali$my dla dobra nauki,
a w wolnym czasie realizowaliémy swoje pasje. Byli-
$my daleko od cywilizacji, ale czuli$émy, ze jesteSmy
w centrum wszech$wiata. Po powrocie praca w kor-
poracji nie dawata juz zadnej satysfakgji, a siedzenie
za biurkiem dtuzylo si¢ bardziej niz kiedykolwiek.

Chce nam si¢ tam wroci¢. A tymczasem pozosta-
ja wspomnienia i polarne przyjaznie. I nasza ksigzka,
ktora ukaze sie na jesieni, o tym, jak na Spitsberge-
nie i Wyspie Krola Jerzego odnalezliémy drugi dom,
a dlugi pobyt z dala od cywilizacji nie okazal sie
»dziurg w zyciorysie”.

DAGMARA BOZEK-ANDRYSZCZAK,
P10TR ANDRYSZCZAK



