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W réznych okresach historii chrzescijanie pragneli odczytywaé Ewangelie
Chrystusa oczyma swego wieku. Takze w naszych czasach cztowiek wierzacy
w Chrystusa dazy nie tylko do jej odczytania, ale tez i do przetozenia na zwia-
zane z wymaganiami wspoéfczesnego zycia, zabiegajac przy tym o to, by zostal
zachowany autentyczny duch Ewangelii oraz zapewniony wtasciwy rozwdj
wszystkich wartos$ci humanistycznych wlasciwych cztowiekowi i jego ziemskiej
egzystencji.

Historia duchowosci zajmujaca si¢ badaniem dziejow przezywania przez
cztowieka jego kontaktéw z Bogiem jako Istota Najwyzsza jest zwiazana $cisle
z teologia duchowosci religijnej. Dzigki transcendencji sprawiajacej, ze duch
ludzki potrafi nawiaza¢ kontakt z Absolutem mozna méwi¢ o historii ducho-
wosci judaistycznej, muzutmanskiej, buddyjskiej, braministycznej, hinduistycz-
nej i oczywiscie chrzescijanskiej. Historia duchowosci odrzuca zatem przeko-
nanie, jakoby ludzki duch nie byl w stanie nawiaza¢ kontaktu z Bogiem. Jest
rzecza oczywista, ze nas interesowaé bedzie w szczegdlny sposéb historia du-
chowosci chrzescijaniskie;j.

1. GENEZA 1 ROZWOJ

Historia duchowosci chrzescijariskiej uksztattowata sie¢ w poczatkach XX
stulecia, a jej znaczenie wzrosto wraz z rozwojem nauk historycznych, gléwnie
zas$ historii Kosciola, a takze historii teologii.

Panuje opinia, ze historia jako nauka pojawila si¢ na przetomie XVIIIi XIX
wieku; w przekonaniu niektérych historia wigze si¢ z okresem odrodzenia, za$
Wedllug innych sama jej idea uksztaltowata si¢ w tonie judaizmu i chrzescijan-
stwa .

L Por. Cz.S. Bartnik, Historia ludzka i Chrystus. Szkice chrzescijariskiej wizji dziejéw, Kato-
wice 1987, s. 7.
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Méwi si¢ réwniez o tym, ze juz na przetomie wiekéw $rednich i czasow
nowozytnych, gdy rodzit si¢ krytycyzm co do Zrédel, a rozumienie przemian
dziejowych uleglo poglebieniu, mozna doszukiwac si¢ poczatkéw historii jako
nauki. W mysl wywodow ks. prof. Cz.S. Bartnika, historia ,,dzieje si¢ w osobie
ludzkiej i w osobowosci spolecznej, przy wzajemnym uzaleznieniu jednej od
drugiej oraz jednej i drugiej — od $wiata bytu i natury”?. Oczywiscie, prymat
posiada spotecznosé, ktéra jednak nie niweluje historii jednostkowej, gdyz bez
niej nie moze istnie¢. Ludzka historia miesci si¢ w czlowieku, a wigc zaréwno
w jednostce, jak tez w spotecznosci, z ktéra jest ztaczona. Pamigtaé jednak
nalezy, ze zwornikiem osoby jest duch ludzki; ma on pierwszeristwo wsrod
czynnikéw, ktore tworza histori¢ w sensie jak najbardziej wiasciwym. Juz od
XIX wieku wzrosto zainteresowanie historia jako nauka, ktéra dazy do pozna-
wania spraw 1 wydarzen przez ich przyczyny i uwarunkowania srodowiskowo-
czasowe. Od poczatku natomiast XX stulecia zaznaczyla si¢ tendencja daleko
idacego zblizenia migdzy mysleniem teologicznym a historycznym. W zwigzku
z tym méwi sig o rozwoju wiezi ludzkich z Jezusem Chrystusem i Tréjca Swieta
w ramach tego $wiata, jak tez o samorealizacji osobowej czlowieka w jego
relacji do Jezusa jako Syna Bozego, badZ wreszcie o ksztaltowaniu si¢ wiezi
pomiedzy osobami ludzkimi, tworzacymi okreslong catos¢ eklezjalno-ducho-
wa’. W takiej koncepcji znajduije si¢ wiec miejsce na historie duchowosci, ktéra
bada dzieje przezywania przez cztowieka jego relacji do Boga.

Jednym z pierwszych z zakresu historii duchowosci jest wielotomowe dzieto
francuskiego duchownego (poczatkowo jezuity) H. Brémonda (zm. 1933) His-
toire littérarie du sentiment religieux en France (t. 1-XI, Paris 1916-36). Jak
wskazuje tytul, autor ograniczyt si¢ w swym dziele do zanalizowania dziejow
chrzescijariskiego zycia duchowego na podstawie literatury picknej. Poglady
teologiczne Brémonda w zakresie teologii duchowosci, wyrazone m.in. w tym
dziele, wzbudzity liczne polemiki. Gtosit on bowiem prymat uczucia w religijne;j
postawie czlowieka, ktérej najbardziej wymownym wyrazem jest modlitwa.
Dostrzegal przy tym duzy stopien pokrewieristwa pomiedzy poezja i mistyka,
stad tez u mistykéw XVII stulecia podziwiat dziecieca wprost poboznos¢®.
Charakterystyczne, ze pierwszy tom swego dzieta zatytutowat on jako
L’humanisme dévot dla okreslenia tendencji wystepujacych w duchowosci
chrzescijariskiej we Francji na przetlomie XVI i XVII wieku, zmierzajacych
do zastosowania zasad chrzescijaiiskiego humanizmu w poglebionym zyciu

2 Tamze, s. 11.

3 Por. Cz.S. Bartnik, Problem Kosciota jako podmiotu historii, ,,Roczniki Teologiczno-Kano-
niczne” 22 (1975) z. 4, s. 43-54; tenze, Kosciét uniwersalny, tamze, 26(1979) s. 2, s. 41-52.

4 Por. K.R. Dutton, Poésie et mystique dans I'oeuvre d’Henri Brémond, ,,Revue d’histoire
littéraire de la France” 70(1970) s. 435-444. Por. takze E. Goichot, Une source nouvelle pour
Phistoire de la spiritualité. Les , Etudes bremondiennes”, ,Revue d’histoire de la spiritualité”
49(1973), s. 91-116.
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duchowym. Z biegiem czasu jednak termin ten byl krytycznie oceniany przez
wielu uczonych, ktérzy proponowali inng jego interpretacje’. Powyzsze wzgle-
dy sprawity, ze dzieto Brémonda nie odegrato znaczacej roli w historii ducho-
wosci, zainicjowalo jednak dalsze poszukiwania, réwniez na gruncie francu-
skim, do podejmowania podobnych badan, cho¢ juz nie skoncentrowanych
wokot literatury pigkne;j.

Jednym z podstawowych dziet, ktére stworzyto metody prac badawczych
w tym zakresie, jest czterotomowe La spiritualité chrétienne (t. I-1V, Paris 1919-
28) P. Pourrata. Dzielo to obejmuje analize dziet pisarzy z zakresu teologii
ascetycznej i mistycznej zgrupowanych wokét szkét duchowosci zakonnej albo
tez narodowych.

Podkresli¢ nalezy, ze dzieta z zakresu historii duchowosci zaréwno H. Bré-
monda, jak i P. Pourrata ograniczyly si¢ w swych badaniach do literatury pigk-
nej albo tez pism ascetyczno-mistycznych, nie zwracano natomiast dostatecznej
uwagi na powiazanie zasad, ktérymi kierowata si¢ dana szkota z praktyka zycia
duchowego i ksztaltowaniem postaw wiernych®.

Nic dziwnego, ze L. Cognet w swym dziele De la dévotion moderne d la
spiritualité franaise (Paris 1958) ograniczyt si¢ do zwieztego zarysowania zadan
szczegdtowych i ogdlnych zycia duchowego; tego rodzaju metoda miata swe
usprawiedliwienie we wstepnych badaniach podjetych przez Brémonda i Pour-
rata. Warto doda¢, ze dzieto Cogneta nacechowane jest duza erudycja autora.

Dla rozwoju historii duchowosci duze znaczenie maja prace hiszparskiego
dominikanina G.J. Arintero (zm. 1928), zwlaszcza za§ Desenvolvimiento y vi-
talidad de la Iglesia (t. I-1V, Salamanca 1903-06) i La evolucior mistica (Sala-
manca 1909).

W 1919 r. Arintero wspdtuczestniczyt w zalozeniu przez francuskich domi-
nikanéw czasopisma ,,La vie spirituelle”, a w 1920 r. zalozyl on czasopismo
. Vida sobrenatural” poswiecone zagadnieniom z dziedziny mistyki’. Dzietem
z zakresu historii duchowosci jest takze praca zbiorowa autorstwa J. Leclerc-
qua, F. Vanderbroucke’a i L. Bouyera pt. Histoire de la spiritualité chrétienne
(t. I-11I, Paris 1960-65). Rozpatruje ona zjawisko zycia duchowego na podsta-
wie przezy¢ psychicznych réznych grup spotecznych, w tym monastycznych,
a nadto w Kosciotach prawostawnym i protestanckich. Niekiedy na plan pierw-
szy wysuwa si¢ tu problematyka spoleczna przy zarzuceniu pojecia ,,szkota
duchowosci”. Wydaje si¢ zatem, ze zastosowana przez autoréw metoda badaw-
cza nie da si¢ utozsami¢ z metodg ,,socjologiczna”, pojecie bowiem ,,szkoty”

5 Por. E. Goichot, ”L’humanisme dévot” de I'abbé Brémond. Reflexions sur un lieu commun,
»Revue d’ascetique et de mystique” 45(1969), s. 121-160; tenze, Encore ,,I’humanisme dévot”.
A propos d’un livre recent, ,,Revue d’histoire de la spiritualité” 48(1972), s. 315-321.

% Por. K. Gorski, Zarys dziejow duchowosci w Polsce, Krakéw 1986, s. 13.

7 Por. M.M. Gorce, Arintero Gonzales Juan, w: Dictionnaire de spiritualité ascétique et mys-
tique, red M. Viller, t. I, Paris 1937, s. 855-859.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl
Y
S~

206 KS. JERZY MISIUREK

stosowane w historii duchowos$ci ma znaczenie szersze. Podkresli¢ jednak trze-
ba zaréwno duza erudycje autoréw dziela, jak i odwotanie si¢ przez nich do
najnowszych wéwczas badari®.

Na uwage zasluguje réwniez obszerne studium poswiecone dziejom zycia
duchowego poza obr¢gbem Kosciota katolickiego; zawiera je dzieto La mystique
et les mystiques (Paris 1965) pod redakcja A. Raviera. Ponadto uwagg zwraca
H. Graefa L’héritage des grands mystiques (Paris 1968) i Histoire de la mystique
(Paris 1972) pod redakcja J. Duque i S. Balusta, nadto Historia de la espiritua-
lidad (Burgos 1972) i Espiritualidad medieval (Burgos 1974) hiszpariskiego
karmelity J.M. Molinera oraz A. Royo-Marina Los grandes maestros de la vida
espiritual. Historia de la espiritualidad cristiana (Madrid 1973) i J. Aumanna —
Christian Spirituality in the Catholic Tradition (London 1983; przektad polski:
Zarys historii duchowosci, Kielce 1993); dziejami wloskiej duchowosci chrzes-
cijanskiej zajat si¢ M. Petrucchi w pracy Storia della spiritualit italiana (Ro-
ma 1984). Zagadnienie szk6t duchowosci chrzescijariskiej omawia dzieto zbio-
rowe Le grandi scuole della spiritualit cristiana (Roma 1984) przygotowane pod
redakcja E. Ancillego. Problematyka historii duchowosci obecna jest rowniez
w encyklopedycznym dziele World Spirituality. An Encyclopedic History of the
Religious Quest, zainicjowanym w 1986 r. w Londynie; zamierza ono w 25
tomach przedstawi¢ dzieje religijnej duchowosci wschodniej i zachodniej. His-
torii duchowosci chrzescijariskiej] w poczatkowym okresie zostat poswiecony
tom Christian Spirituality (London 1986)°.

Wiele materiatu Zrédtowego dotyczacego historii duchowosci dostarczaja
nam niektdre prace typu encyklopedycznego, jak np. J. Fergusona An [llustra-
ted Encyclopaedia of Mysticism (London 1976), Encyclopédie des mystique (t.
I-1V, Paris 1977), wydana przez M.M. Davy, nadto angloj¢zyczny Dictionary of
Christian Spirituality (London 1984), wydany przez G. Wakefielda, Praktisches
Lexikon der Spiritualitit (Freiburg im Br. 1988), wydany przez Ch. Schiitza,
zawierajacy m.in. biogramy niektérych teologéw duchowosci i krétka biblio-
grafi¢ pod hastami oraz Worterbuch der Mystik (Stuttgart 1989), wydany przez
P. Dinzelbachera z zamieszczonymi tu przedstawicielami chrzescijariskiej mis-
tyki i krotka bibliografiag pod hastami, ktérej zabraklto w polskim przektadzie
pt. Leksykon mistyki (Warszawa 2002), uzupetnionym przez ks. prof. S. Urban-
skiego o polskich przedstawicieli (z zamieszczong pod koniec dzieta bibliogra-
fia obcojezyczna i polska)'®.

Teologii i historii duchowosci poswigcone sa tez inne stowniki, takie jak:
Dizionario degli istituti di perfezione (t. I-VIII, Roma 1973-83) G. Pellicia

8 Por. Gérski, dz. cyt., s. 12.

° Por. J. Misiurek, Historia duchowosci, w: Encyklopedia katolicka, t. V1, Lublin 1983, kol.
949-950.

10 por. J. Misiurek, Wybrane encyklopedie i stowniki duchowosci, w: Nova et vetera polskiej
duchowosci, red. M. Chmielewski, Lublin 2004, s. 17.
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i G. Rocca, Dizionario enciclopedico di spiritualita (t. I-II, Roma 1975 i wyd.
rozszerzone I-1II, Roma 1990) E. Ancillego, Dizionario di spiritualita dei laici
(t. I-1T, Milano 1981) pod redakcja E. Ancillego, Nuovo dizionario di spiritua-
lita (Roma 1979) S. De Fioresa i F. Goffiego oraz C.M. Martiniego Dizionario
di spirituale. Piccola guida per I'anima (Casa Monfferato 1997, przektad polski:
Stownik duchowy. Maty przewodnik dla duszy, Krakéw 1999), jak wreszcie
Dizionario di mistica (Citta del Vaticano 1998) wydany przez L. Boriello,
E. Caruana, M.R. del Genio i N. Suffi, zawierajacy terminy, przedstawicieli
mistyki katolickiej, a takze krétka bibliografie!’.

W ostatnich latach ukazato si¢ kilkutomowe dzielo, przygotowane przez
kilku autoréw, gléwnie wloskich, bedace préba przedstawienia historii ducho-
wosci poczawszy od Starego Testamentu az do czaséw najnowszych; ostatni,
siodmy tom traktuje o duchowosci religii niechrzescijariskiej (Rzym 1983-
2002). Opracowanie to ukazato si¢ w przektadzie polskim pt. Historia ducho-
wosci (t. I-VI, Krakow 1998-2005), ktéremu patronuje Wydawnictwo ,,Homo
Dei”. Dzielo to skupia si¢ na ,,r6znorodnosci pradéw i zjawisk, na przyspie-
szonej ewolucji réznych wymiaréow doswiadczenia chrzescijariskiego, na zwiaz-
kach pomigdzy historig polityczna a przezyciem religijnym, pomig¢dzy kontek-
stem kulturowym a przejawami chrzescijariskiej egzystencji”. Ponadto stara si¢
ono ,,0 pewna syntezg i zestawienie, o wydobycie na jaw tych czynnikéw i war-
tosci, ktére mimo catej r6znorodnosci i ewolucji, jednak okreslaja i charaktery-
zuja epoke”'?. Brak i tutaj jednoznacznego przedstawienia poszczegSlnych
szk6t duchowosci, jak tez wktadu polskich teologéw duchowosci w rozwdj tej
dyscypliny. Pomimo to widoczna jest w tym dziele préba nakreslenia pewnych
linii charakterystycznych ,dla aktualnego doswiadczenia Kosciota”'?, przy
czym samo pojecie duchowosci rozumiane jest szeroko.

Uwage zwraca réwniez wydana ostatnio wielotomowa The Story of Chris-
tian Spirituality. Two thousand years from East to West (Oxford 2001; przektad
polski uzupetniony: Duchowos¢ chrzescijariska. Zarys 2000 lat historii od
Wschodu do Zachodu, Czgstochowa 2004).

Na gruncie polskim, obok pojawiajacych si¢ przektadow dziet obcych au-
toréw, widoczne sg réwniez proby oryginalnych uje¢ historii duchowosci. Na
uwage zastuguja tu opracowania K. Gérskiego (zm. 1988): Duchowosé¢ chrzes-
cijariska (Wroctaw 1978), Studia i materiaty z dziejow duchowosci (Warszawa
1980) oraz Zarys dziejow duchowosci w Polsce (Krakow 1986). W pracach tych
akcentowany jest zwlaszcza historyczno-religijny aspekt zagadnienia. Poznaniu
dziejow polskiej duchowosci katolickiej pomaga trzytomowe dzieto ks. J. Mi-

1 Tamze, s. 18.

12 Wstep wydawcy wloskiego, w: L. Boriello, Giovanna della Croce, B. Secondin, Historia
duchowosci, t. VI: Duchowos¢ chrzescijariska czasow wspotczesnych, thum. M. Pierzchata, Krakéw
1998, 5. 7.

13 Tamze, s. 8.
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siurka pt. Historia i teologia polskiej duchowosci katolickiej (t. 1-111, Lublin
1997-2001), natomiast jego Zarys historii duchowosci chrzescijariskiej (Lublin
1992, Czestochowa 2003%) uwzglednia w sposéb syntetyczny gtéwne zatozenia
szk6t duchowosci, jak tez najbardziej charakterystyczne nurty wspotczesnej
duchowosci. Dzieje mistyki chrzescijariskiej omawia P.P. Ogérek OCD w swych
dzietach: Mistrz Jan Eckhart i Swiety Jan od Krzyza (Warszawa 1999) i Mistyka
chrzescijariskiego Wschodu i Zachodu (Warszawa 2002). Publikowane sg row-
niez prace monograficzne zwigzane z historia duchowosci przez takich teolo-
géw, jak W. Stomka, S. Urbariski, J. Werbiriski, J.W. Gogola, J.M. Poptawski,
M. Chmielewski, K. Burski, S. Zarzycki, A. Rybicki i J. Miczyniski. Waznym
wydarzeniem w najnowszych dziejach duchowosci w Polsce jest opublikowanie
pierwszego Leksykonu duchowosci katolickiej (Lublin-Krakéw 2002) pod re-
dakcja ks. M. Chmielewskiego. Artykuty naukowe poswigcone réznym zagad-
nieniom z zakresu historii duchowosci ukazuja si¢ m.in. w ,,Ateneum Kaptan-
skim”, a takze w seriach: ,,Homo Meditans” i ,,Homo Orans”'*. Doda¢ trzeba,
ze w 1982 r. powstala pierwsza w Polsce katedra historii duchowosci na Kato-
lickim Uniwersytecie Lubelskim; katedra historii duchowosci istnieje réwniez
na Papieskiej Akademii Teologicznej w Krakowie.

2. ZRODLA

Do pierwszorzgdnych zaliczy¢ nalezy pisma wlasciwe dla kazdego dzialu
teologii: Pismo §w., Ojcowie Kosciota i pisarze wczesnochrzescijariscy oraz
dokumenty Nauczycielskiego Urzgdu Kosciota. Historyk duchowosci ma bez-
posredni dostgp do Zrédet objawienia, w ktérych swietle moze ocenia¢ wyniki
osiagane przez teologéw. Waznym Zrédtem historii duchowosci sa dzieta teo-
logéw duchowosci, pisma §wietych i zmartych w opinii §wigtosci, autobiografie
i dzienniki duchowe, pisma ascetéw i mistykdw, materialy z procesow kanoni-
zacyjnych i beatyfikacyjnych. Pi§miennictwo to réznicuje si¢ pod wzgledem
merytorycznym i formalnym, co stanowi o jego wartosci jako Zrédta. Historyk
duchowosci winien wykorzystywaé Zrédta nie tylko najwyzszej wagi (np. trak-
taty), ale takze o mniejszym znaczeniu dla teologii jako nauki (np. kazania,
teksty modlitw i rozwazar) lub z jej pogranicza (np. przemdéwienia, poezja
religijna).

Zrédtem dla historii duchowosci jest tez wszystko, co przekazuje i utrwala
wiarg religijng. Jest rzecza oczywista, Ze najwyzszy autorytet maja w tym wzgle-
dzie orzeczenia soboréw powszechnych i papiezy ex cathedra. Duza range ma
rowniez zwyczajne nauczanie Kosciota, ktére wyrazito si¢ w symbolach wiary
1 w dokumentach Stolicy Apostolskiej oraz w doktrynalnych wypowiedziach

14 Por. J. Misiurek, Zarys historii duchowosci chrzescijariskiej, Lublin 1992, s. 8.
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synodow koscielnych badZ biskupéw, czy tez w konstytucjach i dyrektoriach
zakonnych. Dla historyka duchowosci moga one stanowi¢ punkt odniesienia
przy interpretacji jakiego$ zjawiska z zakresu zycia duchowego. Nie bez zna-
czenie jest réwniez wiara ludzi $wieckich, ktérzy w tacznosci ze swymi paste-
rzami cieszg si¢ nadprzyrodzonym ,,zmystem wiary” (por. Konstytucja Dogma-
tyczna o Kosciele, nr 12). Swiadectwem tej wiary sa obrzedy i zwyczaje religij-
ne, nawet budownictwo sakralne, a takze malarstwo, piesni religijne, poezja.
Dla historii duchowos$ci pomniki te sa Zrédtami pomocniczymi, bowiem pozwa-
laja na poznanie i zrozumienie mysli teologicznej danego okresu historii. Wy-
bér zZrédet uzalezniony jest od zadan, jakie wyznacza sobie historyk duchowos-
ci w konkretnym przypadku. Niekiedy istnieje potrzeba zweryfikowania tych
Zrédet poprzez konfrontacje z dokumentami kulturowymi i osiggni¢ciami np.
socjologii, psychologii, etnologii i historii literatury'”.

3. PRZEDMIOT HISTORII DUCHOWOSCI CHRZESCIJANSKIEJ

Zasadniczo przedmiot historii duchowosci wigze si¢ scisle z przedmiotem
teologii rozumianej jako refleksja nad objawieniem Bozym lub jako krytyczne
badanie tego, w co wierzy Kosciét. W tych przypadkach historia duchowosci
ma do czynienia z trescig nauczania teologicznego, z ludZmi zajmujacymi si¢
teologia i ze szkotami duchowosci. Bedac czgscia teologii duchowosci, historia
duchowosci wiaze sie z dziejami wiary i Kosciola; historyczny kontekst zycia
koscielnego okresla zakres przedmiotu historii duchowosci. Teologowie zgodni
sa co do tego, ze jej przedmiotem jest zycie duchowe badz duchowos$¢ poszcze-
gblnych ludzi lub wspdlnot koscielnych w réznych okresach historii, poczawszy
od starozytnos$ci do czasow najnowszych. Ostatnio mowi sig, Zze tym przedmio-
tem jest chrzescijariskie doswiadczenie duchowe, réznie jednak pojmowane.

Chrzescijariska historia duchowosci bada i wyjasnia relacje doswiadczalne
cztowieka z Bogiem w Tréjcy jedynym, ktéry najpelniej objawit si¢ w Jezusie
Chrystusie. Wiadomo jednak, ze studium kontaktow z Bogiem chrzescijan
zyjacych w réznych czasach i miejscach musi uwzgledniaé ich mentalnos¢ oraz
sposoby pojmowania nauki Chrystusa. Przedmiotem zainteresowania historii
duchowosci jest duchowos$¢ zar6wno wschodnia, jak i zachodnia, a takze nurty
i ruchy o charakterze religijnym, np. neokatechumenat, fokolaryni, ,,Wiara
i Swiatlo”, a ponadto zycie duchowe instytutéw swieckich, zakonéw i zgroma-
dzen zakonnych, kaptanow i laikatu oraz szkét duchowosci. Historia ducho-
wosci uwzglednia w swych badaniach dzieta pisarzy ascetycznych i mistycznych,
relacje z zycia swietych i zmarlych w opinii Swietosci, a takze tzw. poboznos¢

15 Por. M. Chmielewski, Metodologiczne problemy posoborowej teologii duchowosci katolic-
kiej, Lublin 1999, s. 201-234.
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ludowa, modlitwy i pielgrzymki. Dazac do stworzenia mozliwie pelnej syntezy
religijnych przezy¢ duchowych i doswiadczenia mistycznego, historia ducho-
wosci uwzglednia rowniez trudnosci wynikajace z relacji zachodzacych miedzy
cztowiekiem jako istota ograniczong a transcendentnym Bogiem'®.

4, METODY BADAN

Metoda naukowa jako zmierzanie najkrétsza droga do usystematyzowanej
prawdy o badanej rzeczywistosci bywa pojmowana w réznym znaczeniu i za-
kresie. W znaczeniu $cistym jest to umiejetno$¢ formutowania naukowych hi-
potez, gromadzenie naukowych materialéw i ich analiza oraz porzadkowanie
1 prezentacja teorii naukowych, jak tez praktyczne wykorzystanie wynikow
badarn naukowych. Teologia jako nauka postuguje si¢ réwniez metodami, ktére
maja na celu poznanie rzeczywistosci w swietle Bozego objawienia. Jesli chodzi
o histori¢ duchowosci, to nalezy pamigtac, ze jest ona jeszcze mtoda dyscyplina,
stad nie zostala dotad metodologicznie dopracowana. Na etapie heurystycznym
postuguje si¢ ona metodami wlasciwymi historii w ogole i naukom pomocni-
czym historii, przy czym zawsze tu chodzi o dotarcie do autentycznych prze-
kazéw o zyciu duchowym ludzi danej epoki i miejsca. Dzigki zastosowaniu
metody historycznej istnieje mozliwos$¢ odczytania tresci zycia duchowego ludzi
zyjacych w réznych okresach i ukazania odpowiednich form, a przez poréwna-
nie ich tresci — do odczytania statych elementéw duchowosci jednej lub wielu
religijnych kultur. Zdaniem Y. Congara anachroniczng i wrgcz niewystarcza-
jaca bylaby teologia, ktéra by podawatla prawdy bez ich genetycznego naswiet-
ler;i7a, a dokumenty pisane rozpatrywataby w sposéb bezkrytyczny i ahistorycz-
ny '

Na etapie interpretacji zycia duchowego poszczegdlnych jednostek lub
wspolnot religijnych historia duchowosci siega do metod wlasciwych teologii.
Aby bowiem zrozumie¢ dany przekaz Zrédtowy, nalezy dotrze¢ do samej wiary,
ktdra si¢ ktos kierowal, i do jej interpretacji. G. Bove uwaza, ze odpowiednie
metody historii duchowosci nalezy dopiero opracowac. Istniejag bowiem obiek-
tywne trudnosci w zwigzku z samym przechodzeniem od tego, co zewng¢trzne,
do przezy¢é wewnetrznych i mozliwosci bezblednego odczytywania ludzkiego
doswiadczenia, ktore czesto nie pozwala si¢ odnies¢ do wymiaru kulturowego.
Duchowos¢ chrzescijariska bowiem odnosi si¢ do Boga i ksztaltuje pod wpty-
wem Ducha Swietego dziatajacego w duszy ludzkiej. Dzieki temu historia du-

16 por. Misiurek, Zarys historii duchowosci chrzescijariskiej, s. 8; Chmielewski, dz. cyt., s. 81-
-144.

7 Por. Y. Congar, Historia Kosciota , miejscem teologicznym”, ,,Concilium” 6(1970) z. 2, s. 93-
-100.
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chowosci ,,staje si¢ interdyscyplinarnym ujeciem wewngtrznego wymiaru do-
swiadczalnego w historii, a $ci§lej biorac, opisem ciaglej konfrontacji miedzy
stowem Boga zywego a ludzkimi dziejami”'®. Zdaniem G. Dumeige, ,,historia
duchowosci, ze swej natury wielodyscyplinarna, powinna postugiwaé si¢ réz-
nymi metodami, a spotyka si¢ mato specjalistéw, ktérzy potrafiliby sprowadzic
do jednosci wyniki odnosnych poszukiwari”!®. Ogélnie méwiac, historia ducho-
woscl powinna kierowac si¢ metodami nauk historycznych przy wykorzystaniu
danych wiary i wiedzy, a takze metodami wtasciwymi dla teologii. Istnieje
jednak problem periodyzacji historii duchowosci, cho¢ w zasadzie przewaza
podzial przyjety w historii kultury: starozytnos¢ koscielna, sSredniowiecze, czasy
nowozytne i najnowsze; umowne sa natomiast granice poszczegdlnych epok.

5. TENDENCJE

Mozna zauwazy¢ tendencje koncentrujace si¢ wokét pytania: Czym ma byé
historia duchowosci, a wigc czy rekonstrukcja przesztosci, czy uprawianiem na
wzor zwyktej faktografii poboznosci indywidualnej lub zbiorowej w sensie
przedmiotowym (pisma w zakresie duchowosci, organizowanie zycia duchowe-
g0) i podmiotowym (szkoty duchowosci, wybitni teologowie duchowosci). Wia-
domo, ze w takim przypadku historia duchowosci niewiele mogtaby si¢ réznié
od historii Kosciola, ktéra takze odwotuje si¢ w swych badaniach do Zrédet
w postaci pozostatosci réznych przedmiotéw materialnych albo $wiadectw?.
Stusznie tedy J. Colosio podkresla, ze historia duchowosci powinna w ocenie
faktéw historycznych siegac¢ do teologii, by nie zagubi¢ duchowego doswiad-
czenia, ktére obce jest zwyczajnemu kronikarstwu?'.

Istnieje oczekiwanie, by historia duchowosci byla raczej usystematyzowana
obiektywizacja doswiadczen zycia duchowego chrzescijan zyjacych w konkret-
nym czasie i miejscu. Chodzi zatem o historyczna wiedze zwigzana z procesem
ksztaltowania si¢ postaw duchowo-religijnych na gruncie duchowego doswiad-
czenia. Z tego wzgledu jest rzecza stuszna uprawianie historii duchowosci z réw-
noczesnym uwzglednieniem kontekstu teologicznego, biorac pod uwage dany
okres dziejow albo tez krag kulturowy. Na chrzescijanskie zycie duchowe na-
lezy patrze¢ pod katem duchowosci realizujacej si¢ w ciagu dziejéw, bowiem
np. studium nauczania Ojcow Kosciota i pisarzy wezesnochrzescijariskich po-

8 por. G. Bove, Wprowadzenie, w: B. Calati, R. Grégoire, A. Blasucci, Historia duchowosci,
t. IV: Duchowosé¢ sredniowiecza, Krakow 2005, s. 6.

9 G, Dumeige, Storia della Spiritualitd, w: Nuovo dizionario di spiritualitd, Roma 1982, kol.
1570.

20 por. Chmielewski, dz. cyt., s. 279.

2L Por. J. Colosio, Suggerimenti metodologici per ricerche storiche nel campo della spiritualit,
»Rivista di Ascetica e Mistica” 10(1965), s. 492-508.
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zwala na odpowiednig interpretacje dwczesnych pojeé i duchowego doswiad-
czenia. Pamietac przy tym trzeba, ze kazdy z okreséw ludzkiej historii posiada
wiele przyktadéw alternatywnych postaw zycia duchowego, ktére nalezy uka-
zywaé w ich wlasnym kontekscie, a nie w oderwaniu od chrzescijariskiej ducho-
wosci®2. Uzasadnione wiec bedzie rozpatrywanie historii duchowosci w tacznos-
ci z teologia duchowosci. Umiejscowienie zatem historii duchowosci w ramach
teologii duchowosci pozwala na ukazywanie zaréwno najwazniejszych szkot,
jak tez duchowosci poszczegdlnych oséb, zwlaszcza swigtych, blogostawionych
i kandydatéw na oltarze, a takze teologéw ascetyczno-mistycznych®. Wynika
stad, ze studium historii duchowosci powinno obejmowa¢ takze najogdlniej
pojeta hagiografi¢ ilustrujaca tajemnicg dziatania Bozej taski w cztowieku. Stu-
dium to jednak powinno mie¢ charakter historyczno-krytyczny.

Méwiac o historii duchowosci, powinniSmy pamigtaé, ze obiektywna wie-
dza ma warto$¢ sama z siebie. Totez ustalenie, opis i interpretacja faktow,
ktérymi zajmuje si¢ historia duchowosci, ma znaczenie dla kultury ludzkiej
w ogole. Znaczenie historii duchowosci wzrasta dzigki jej powigzaniu z historia
Kosciota, historia teologii, teologia moralna i dogmatyczna, a takze z wiarg
i kulturg ludzi. Swiadczy to o interdyscyplinarnym charakterze historii ducho-
woscl 1 jej randze wsréd dyscyplin teologicznych.

Storia della spiritualit cristiana sotto il aspetto metodologico
Sommario

L’oggetto della storia della spiritualit lo studio dell’esperienza dell’'uomo nella
sua relazione con Dio come Essere Assoluto, che si attua e sviluppa nel corso dei
tempi. la trascendenza a permettere allo spirito umano di mettersi in contatto con
I’ Assoluto e in tale caso si pu parlare della storia di spiritualit giudaica, musulmana,
buddista, induista e ovviamente cristiana. La storia della spiritualit come disciplina
scientifica nata agli inizi del XX secolo, la sua importanza incresciuta grazie allo
sviluppo delle scienze storiche soprattutto della storia della Chiesa e della teologia. Il
suo constante sviluppo attestano molte ricerche scientifiche, periodici, specialistiche
edizioni enciclopediche, dizionari. La storia della spiritualit cristiana analizza e cerca
di dare la spiegazione della relazione che 'uomo sperimenta nel suo contatto con
Dio Uno e Trino, che si rivelato pienamente in Ges Cristo. Essendo di sua natura
una disciplina scientifica interdisciplinare usa metodi adatti per arrivare alla verit. La
costatazione, la descrizione e I'interpretazione dei fatti, di cui si occupa la storia della
spiritualit, ha un valore enorme per la cultura umana.

22 Por. Chmielewski, dz. cyt., s. 280.
2 Por. A.G. Matani¢, Esigenze per una ,,storia della spiritualita, w: La spiritualit. Inspirazione.
Ricerca. Formazione, red. B. Secondin, J. Janassens, Roma 1984, s. 95-103.



www.czasopisma.pan.pl P N www.journals.pan.pl

=

HISTORIA DUCHOWOSCI CHRZESCIJANSKIE] 213

Stowa kluczowe: historia, historia duchowosci, teologia duchowosci,
Zrodla, metody, wiara, kultura, interdyscyplinarono$¢, doswiadczenie
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methods, faith, culture, interdisciplinarity, experience
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