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ETOLOGIA I CO DALEJ?
NIEKTORE FILOZOFICZNE KWESTIE
KSZTALTUJACE BADANIA ZACHOWANIA ZWIERZAT

STRESZCZENIE

Zachowania zwierzat i ich uwarunkowania przyczynowe sa przedmiotem zainte-
resowania licznych nauk behawioralnych. Jedng z najwazniejszych klasycznych nauk
behawioralnych jest etologia, ktorej przedmiotem jest zaro6wno opis i kwantyfikacja
zachowan, jak i analiza szerokiego spektrum ich uwarunkowan przyczynowych. Eto-
logia kladzie tez nacisk na znaczenie por6wnawczych badan behawioralnych oraz
badan prowadzonych w warunkach terenowych. W klasycznej etologii specyficzne
wzorce zachowania byly ujmowane jako elementy hierarchicznie zorganizowanych
systemdow ogniskujacych sie wokoét okreslonych funkeji. Pojecie instynktu bylo jed-
nak dalekie od jednoznaczno$ci i wspolczesnie nie jest juz w naukach behawioral-
nych czesto stosowane. Wiemy tez, ze przeplyw pomiedzy poziomami organizacji
w ukladzie nerwowym i wszelkich ukladach ozywionych jest wielokierunkowy. Za-
kladanie, ze procesy rozgrywajace sie na wyzszych poziomach organizacji ukladéw
ozywionych mozna i nalezy w calo$ci wyjasnia¢ odwotujac sie do proceséw rozgrywa-
jacych sie na nizszych poziomach organizacji staje sie wiec w znacznym stopniu
nieuzasadnione. Redukcjonizm w naukach behawioralnych ma tez inne oblicze: tzw.
zasady oszczednos$ci mySlenia stosowane podczas wyjasniania obserwowanych zja-
wisk (brzytwa Ockhama, kanon Lloyda Morgana). Odkad w metodologii badan nau-
kowych zaczela obowigzywac zasada falsyfikowalnosci Karla Poppera, w badaniach
behawioralnych odchodzi sie jednak od redukcjonistycznego wyjasniania obserwo-
wanych zjawisk i stosuje sie podejScie opierajace sie na do$wiadczalnym testowaniu
kolejnych hipotez, proponujacych rézne alternatywne wyjasnienia obserwowanych
zjawisk, niekoniecznie najprostsze. Klasyczna etologia byla tzw. obiektywistyczng
nauka o zachowaniu sie: jej zwolennicy nie negowali istnienia u zwierzat zjawisk
subiektywnych, jednak odwolywanie sie do nich nie bylo uznawane za wystarczajace
wyjasnienie mechanizméw badanych zjawisk. Obecnie mozemy jednak stawiac¢ coraz
Smielsze hipotezy dotyczace subiektywnych przezy¢ zwierzat dzieki rozwojowi zaa-
wansowanych technik neuroobrazowania, takich jak funkcjonalny rezonans magne-
tyczny (fMRI). Nauki behawioralne stale sie rozwijajg, a stosowane w nich metody
ciggle sie doskonala. Mozna wiec mie¢ nadzieje, ze filozofia i nauki behawioralne
jeszcze przez dlugi czas beda wspodlnie wzbogacac nasza wiedze o czynnikach ksztal-
tujacych zachowanie zwierzat i czlowieka.
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Slowa kluczowe: etologia, nauki behawioralne, instynkt, przeplyw informacji,
redukcjonizm, zasada oszczednosSci myS$lenia, falsyfikowalno$é, procesy subiek-

tywne.

1. ETOLOGIA I INNE NAUKI BEHAWIORALNE

Zachowania zwierzat i ich uwarunkowania przyczynowe sg intensywnie
badane juz od wielu lat, ale wciaz jeszcze nie istnieje jedna w pelni zintegro-
wana nauka poSwiecona tym zagadnieniom. S3 one przedmiotem zaintere-
sowania licznych nauk behawioralnych majacych w duzej mierze charakter
szkot rozwijajacych swoje wlasne podejScia badawcze (Chmurzynski 1973;
1985; 2000c¢; Thorpe 1979; Godziniska, Chmurzynski 1989; Dewsbury 1992;
Godzinska 1997, 2012a).

Jedna z najwazniejszych klasycznych nauk behawioralnych jest etologia
(gr. ethos — obyczaj), powstala juz kilkadziesiat lat temu, w pierwszej poto-
wie ubieglego stulecia (Chmurzynski 1973; 1985; 2000c; Thorpe 1979; Go-
dzinska i Chmurzynski 1989; Dewsbury 1992; Godzinska 1996; 1997;
2012a). W powstaniu etologii i uzyskaniu przez nig $wiatowego uznania de-
cydujaca role odegralo dwoch wybitnych uczonych, Konrad Lorenz (1903—
1989) i Nikolaas Tinbergen (1907-1988), ktorzy sformulowali klasyczna
etologiczng teorie uwarunkowan przyczynowych zachowania i w uznaniu
tych zaslug wiele lat p6zniej (w 1973) zostali uhonorowani nagroda Nobla
(Thorpe 1979; Godzinska 1997; 2012a; Kaleta 2018). Bardzo wazng role
w powstaniu etologii odegrat tez William H. Thorpe (1902—-1986), ktorego
zashugg byla przede wszystkim proba dokonania syntezy osiagnie¢ etologii
i istniejacego stanu wiedzy o czynnikach ksztaltujacych procesy uczenia sie
i powstawania nabytych modyfikacji zachowania (Thorpe 1956; 1979; Go-
dzinska 1997; Kaleta 2018).

W Polsce ogromne zashugi dla rozwoju etologii polozyl przede wszystkim
Jerzy Andrzej Chmurzynski (ur. 1929), $wietujacy obecnie jubileusz 9o-lecia
urodzin. Prawie cala jego dzialalno$¢ naukowa zwigzana byla z Instytutem
Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN, w ktorym prowadzil tere-
nowe i laboratoryjne badania zachowan réznych owadéw (Chmurzynski
1966; Kuznicki 2008a). W r. 1966 z inicjatywy Chmurzynskiego, woéwczas
mlodego pracownika Zakladu Biologii, powstaly w Instytucie Nenckiego
kultowe Seminaria Etologiczne, kontynuowane po dzi§ dzien jako posiedze-
nia Polskiego Towarzystwa Etologicznego. W czasie ponad piec¢dziesieciu lat,
ktore uplynely od chwili ich powstania, odbyly sie juz 364 takie seminaria. J.
A. Chmurzynski byl tez jednym z czlonk6w-zatozycieli i pierwszym prezesem
Polskiego Towarzystwa Etologicznego (1991—2002) (Godzinska et al. 2013).
Wraz z Bogdanem Sadowskim byl tez wspélautorem podrecznika ,Biolo-
giczne mechanizmy zachowania”, na ktérym wychowaly sie juz cale pokole-
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nia studentéw i milo§nikéw nauk behawioralnych (Sadowski, Chmurzynski
1989).

W dorobku naukowym Chmurzynskiego mozna tez znalez¢ szereg artyku-
t6w z pogranicza biologii i filozofii, w ktérych autor poruszal, miedzy inny-
mi, kwestie dychotomii dobro-zto (Chmurzynski 2000a), prawda-falsz
(Chmurzynski 2001) i piekno-brzydota (Chmurzynski 2002) oraz czasu
w procesach biologicznych i w kulturze (Chmurzynski 2006). J. A. Chmu-
rzynski byl tez jednym z pioniero6w poszukiwania biologicznych korzeni
wrazliwo$ci estetycznej (Chmurzynski 1987a, 1987b) oraz innych podo-
bienstw i r6znic pomiedzy czlowiekiem i zwierzetami (Chmurzynski 2000b;
2007). Zajmowal sie tez etycznymi aspektami prowadzenia badan behawio-
ralnych (Chmurzynski 1995). Niektére aspekty tworczosci J. A. Chmurzyn-
skiego z pogranicza etologii i filozofii staly sie niedawno przedmiotem
doktoratu z filozofii zatytulowanego Etologiczne aspekty ksztattowania
wartosci w ujeciu Jerzego Chmurzynskiego (Perz 2016).

Powstanie etologii poprzedzila wieloletnia historia badan zachowan zwie-
rzat i ich uwarunkowan przyczynowych prowadzonych przez przedstawicieli
szerokiego spektrum wcze$niej powstalych kierunkow badawczych. Nalezaly
do niuch przede wszystkim zoopsychologia, psychologia porownawcza, psy-
chologia fizjologiczna i behawioryzm. Nie do przecenienia jest wplyw, jaki na
rozwo6j nauk behawioralnych wywarli Edward Lee Thorndike (1874-1949,)
John Broadus Watson (1878-1958) i Burrhus Frederic Skinner (1904-
1990). Ogromng role w rozwoju naszej wiedzy o mechanizmach zachowania
odegraly tez osiggniecia szkol badawczych, ktore stworzyli dwaj wybitni
uczeni stosujacy podejécie badawcze wywodzace sie z fizjologii, a $cislej mo-
wigc neurofizjologii: Iwan Pietrowicz Pawlow (1849—-1936) i Jerzy Konorski
(1903-1973) (Chmurzynski 1973, 1984, 2000, Godzinska i Chmurzynski
1989, Godzinska 1996, 1997, 2012a).

Jerzy Konorski, jeden z najwybitniejszych neurofizjologow w skali $wiato-
wej, zaréwno przed I Wojna Swiatowa, jak i po niej pracowat przede wszyst-
kim w Instytucie Biologii Doswiadczalnej im. Marcelego Nenckiego, ktérego
byt w latach 1968—-1973 dyrektorem i w ktérym stworzyl niezwykle aktywna i
kreatywna szkole badawcza (Konorski 1968; 1977; Chmurzynski 1984; Kuz-
nicki 2008a; 2008b; 2008¢; Zernicki 1994). Juz we weczeéniej mlodosci wraz
ze Stefanem Millerem (1903-1942) stal sie wspélodkrywea odruchow warun-
kowych II typu (= odruchéw instrumentalnych) (Konorski i Miller 1928). Byl
tez autorem dwoch znanych ksigzek, ktore wywarly znaczny wplyw na rozwoj
neurofizjologii i nauk behawioralnych: Conditioned Reflexes and Neuron
Organization, (Konorski 1948) oraz Integrative Activity of the Brain. An
Interdisciplinary Approach”, ktéra wydano nastepnie w Polsce pod tytulem
Integracyjna dziatalnos¢ mézgu (Konorski 1969).

Podczas stulecia istnienia Instytutu Biologii Do$wiadczalnej im. Marcele-
go Nenckiego (1918-2018) pracowalo w nim tez wielu innych wybitnych
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przedstawicieli nauk behawioralnych, a w ich liczbie Jan Bohdan Dembow-
ski (1889-1963), dyrektor Instytutu w latach 1947-1961 (Chmurzynski
1966; 1984; Kuznicki 2002; 2008a; 2008b; 2008¢).

Dembowski dziatal zar6wno na polu nauk behawioralnych (zoopsycholo-
gii), jak i protistologii, czyli nauki o biologii pierwotniakéw. Byl tez doskona-
lym popularyzatorem nauki upowszechniajagcym osiggniecia obydwu upra-
wianych przez siebie dyscyplin naukowych zaré6wno w cieszacych sie ogrom-
nym powodzeniem wykladach, jak i w cenionych ksigzkach, takich jak
Historia naturalna jednego pierwotniaka (Dembowski 1924), Psychologia
zwierzqt (Dembowski 1946) i Psychologia malp (Dembowski 1946). Do
grona uczniow Dembowskiego nalezeli m. in. Jerzy A. Chmurzynski, dwojka
znanych myrmekologéw, Janina Dobrzanska (1919—2012) i Jan Wojciech
Dobrzanski (1922—2010) (Chmurzynski 1966; Godzinska, 2010b; 2012c¢),
a takze Leszek Kuznicki (ur. 1928), znany przede wszystkim ze swoich osig-
gnie¢ w dziedzinie protistologii i biologii ewolucyjnej (Kuznicki 2002;
2008a). Nie wszystkim jest jednak wiadomo, ze w mlodos$ci Kuznicki brat
tez udzial w badaniach zachowania i ekologii owadow: larw chruécika Mo-
lanna angustata (Grebecki et al. 1954a; 1954b; Kuznicki 2002).

Spektrum nauk behawioralnych stale sie poszerza i w chwili obecnej obej-
muje roOwniez wiele kierunkow badawczych, ktore powstaly pézniej niz kla-
syczna etologia. Naleza do nich m. in. neuroetologia, socjobiologia, ekologia
behawioralna, etologia poznawcza i kognitywistyka, a takze r6zne behawioral-
ne nauki biomedyczne takie jak etofarmakologia, endokrynologia behawioral-
na czy weterynaryjna medycyna behawioralna (Chmurzynski 2000; Godzin-
ska i Chmurzynski 1989; Godzinska 1996; 1997). Na znaczeniu zyskuja tez
stale stosowane nauki behawioralne, ktore stawiaja sobie za cel rozwijanie
wiedzy o zachowaniach zwierzat, zwlaszcza gospodarskich i towarzyszacych,
oraz umiejetnosci ich ksztaltowania w taki sposéb, by wplywalo to pozytywnie
na dobrostan zwierzat oraz na relacje pomiedzy zwierzetami i ludzmi (Mona-
ghan 1984; Kaleta 2003; Godzinska 2011). Tego typu stosowana nauka bywa
tez okres$lana jako behawiorystyka zwierzat (Kokocinska i Kaleta 2015).

2. SPECYFIKA PODEJSCIA BADAWCZEGO ETOLOGII

Etologia jako jedna z najwazniejszych klasycznych nauk behawioralnych
ma swoje cechy szczegolne odrozniajace jej podejécie badawceze od podejécia
innych nauk badajacych zblizone zagadnienia. Przedmiotem etologii jest
zaréwno opis i kwantyfikacja zachowan, jak i analiza szerokiego spektrum
ich czynnikéw sprawczych (= uwarunkowan przyczynowych) (Chmurzynski
1973; 1985; 2000; Godzinska 1996; 1997; 2012a; Kaleta 2018).

Szczegblowa kwantyfikacja zachowan moze by¢ dokonywana na szereg al-
ternatywnych sposobow (Martin i Bateson 2007; Godzinska 2012a). Martin
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i Bateson (2007) wymieniaja 4 podstawowe kryteria, ktére moga by¢ stoso-
wane przy wyborze kategorii behawioralnych. Sa nimi (1) struktura (= forma
wzorcow ruchowych), (2) relacje przestrzenne pomiedzy obserwowanym
osobnikiem a innymi osobnikami lub innymi elementami jego Srodowiska,
(3) skutki obserwowanych zachowan, w szczego6lnosci te, ktore sie odnosza
do pelionych przez nie funkcji, oraz (4) domniemany stan motywacyjny
zwierzecia lub/i jego przezycia subiektywne. Czasami trudno jednak sprecy-
zowaé, ktore z tych kryteriow zostalo zastosowane. Na przyklad, okresSlenie
okrzykéw wydawanych przez zaniepokojone zwierze jako ,,okrzyki rozpaczy”
(ang. distress calls) odnosi sie zarbwno do wewnetrznego stanu zwierzecia,
jak i do funkcji tego zachowania (sygnalizowanie innym osobnikom cierpie-
nia lub/i niepokoju, wzywanie pomocy).

Waznym przedmiotem zainteresowania etologow jest tez katalogowanie
zachowania, czyli okreslanie, co wchodzi w sktad repertuaru behawioralnego
badanych osobnikéw lub grup osobnikow oraz ustalanie, jaki jest repertuar
behawioralny (etogram) badanego gatunku (Martin i Bateson 2007; Godzin-
ska 2012a).

Etologia kladzie tez duzy nacisk na znaczenie badan poréwnawczych, do
tego stopnia, ze czasami bywa okreslana jako poréwnawcza zoologia beha-
wioralna. Przedmiotem badan etologicznych byly nie tylko zachowania przy-
slowiowego bialego szczura, lecz rowniez wielu innych gatunkéw zwierze-
cych, i to zaréwno kregowcow, jak i bezkregowcéw. Badania takie wigzaly sie
czesto z wyjéciem z laboratorium i przeniesieniem badan w warunki tereno-
we (Chmurzynski 1973; Sadowski i Chmurzynski 1989; Godzinska 1996;
1997; 2012a). Wspaniale rezultaty przynioslty m. in. dlugoletnie badania
terenowe zachowan szympanséw w rezerwacie Gombe (Tanzania) zapoczat-
kowane przez Jane Goodall jeszcze w r. 1966 i kontynuowane po dzien dzi-
siejszy (Goodall 2000; Godziniska 2012b).

Badania etologiczne ujawnily tez w szczeg6lnie jaskrawy sposob, jak
wielkie znaczenie w analizie zachowania zwierzat ma dostrzeganie roéznic
indywidualnych. W Polsce pionierami i gorgcymi adwokatami takiego po-
dejscia byli miedzy innymi znani myrmekolodzy z Instytutu Biologii Do-
Swiadczalnej im. M. Nenckiego PAN, Janina Dobrzanska i Jan Wojciech
Dobrzanski (Dobrzanska i Dobrzanski 1966, 1986; p. tez Godzinska 2010b
i 2012¢). Do dzi$§ uzywana jest opracowana przez nich metoda indywidual-
nego znakowania mrowek przy uzyciu niewielkich metalowych piersScieni.
Dzieki odpowiedniemu rozmieszczaniu takich pierScieni na odnézach
mréwki i na jej petiolusie, czyli przewezeniu pomiedzy odwtokiem i tulo-
wiem, mozna oznakowa¢ indywidualnie znaczng liczbe osobnikéw (Do-
brzanski 1966, 1971, Godzinska 2010b).

Przedmiotem zainteresowania etologii jest nie tylko opis i kwantyfikacja
zachowan, lecz roéwniez szerokie spektrum czynnikdéw sprawczych zachowan,
zaréwno tych, ktore oddzialuja aktualnie, jak i tych, ktére oddzialywaly
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w toku ewolucji badanego gatunku (Chmurzynski, Godzinska 1996; 1997;
2012a; 2012b; Kaleta 2018). W rozwiklywaniu skomplikowanych sieci uwa-
runkowan przyczynowych zachowan bardzo przydatne jest nadal ujecie za-
proponowane przez Nikolaasa Tinbergena w $§lad za nieco wcze$niejszym
ujeciem Juliana Huxleya, okreS§lane jako tzw. ,Cztery Pytania Dlaczego”
(ang. ,Four Whys”) (Tinbergen 1963; Godzinska 1997; 2012a; Kaleta 2018).
Jak sama nazwa wskazuje, zgodnie z tym ujeciem wyrdznia sie cztery kate-
gorie uwarunkowan przyczynowych zachowan. Pierwsza z nich to bezpo-
Srednie czynniki sprawcze, wywierajace sw0j wplyw w krotkiej skali czaso-
wej (,tu i teraz”). Zalicza sie do nich zaréwno wplywy pochodzace z wnetrza
organizmu, jak i bodZce naplywajace z jego Srodowiska zewnetrznego. Druga
z nich to czynniki oddzialujace w toku ontogenezy osobnika. Naleza do nich
procesy skladajace sie dojrzewanie behawioralne, plastyczno$c¢ i elastyczno$é
behawioralng (czyli odwracalng ekspresje/supresje okreslonych wzorcow
zachowan), a takze procesy starzenia sie. Obie te kategorie okresla sie czesto
lacznie jako blizsze (proksymatywne) uwarunkowania przyczynowe zacho-
wania. Trzecia kategoria czynnikow sprawczych zachowan to czynniki wply-
wajace na ich funkcje i wartos$cia przystosowawczg. Nalezy tu przy tym
pamieta¢, ze okreSlone zachowanie moze peli¢ wiele réznych funkcji, a
okre$lona funkcja moze by¢ wypelniana przez roézne zachowania, badz
wspoldzialajace ze soba, badz tez dzialajace w sposéb alternatywny. Wresz-
cie, czwarta i ostatnia kategoria czynnikow sprawczych zachowan to czynni-
ki, ktore wywieraly na analizowane zachowania ksztaltujacy wplyw w toku
filogenezy (rozwoju ewolucyjnego) badanego gatunku. Co istotne, wplyw ten
niekoniecznie musial mie¢ zwigzek z funkcja pelniona przez analizowane
zachowania, moglo tu raczej chodzi¢ o zidentyfikowanie ich ewolucyjnego
punktu wyjscia. Trzecig i czwartg kategorie czynnikéw sprawczych zachowan
okresla sie czesto lacznie jako dalsze (ultymatywne, ewolucyjne) uwarunko-
wania przyczynowe (Godzinska 2012a; 2012b; Kaleta 2018).

Takie wielotorowe podejscie do kwestii uwarunkowan przyczynowych za-
chowan jest zdecydowanie pelniejsze i znacznie bardziej atrakcyjne pod
wzgledem poznawczym niz podejécie niektorych innych nauk behawioral-
nych, ktore ogniskowaly uwage jedynie na wybranej, waskiej podkategorii
czynnikow sprawczych zachowan. W szczeg6lnosci, w badaniach prowadzo-
nych przez zwolennikow behawioryzmu oraz przez przedstawicieli szkol
badawczych wywodzacych sie z neurofizjologii specyficzne zachowania byty
ujmowane przede wszystkim jako reakcje/odpowiedzi na bodzce, zar6wno
zewnetrzne, jak i pochodzace z wnetrza organizmu, a wiec jako wynik
dzialania odruch6w w szerokim tego stlowa znaczeniu [zgodnie z szeroka
definicjg Jerzego Konorskiego (Konorski 1969, s. 14) ,przez termin odruch
oznaczamy proces nerwowy zapoczatkowany w narzadach recepcyjnych,
wloknach nerwowych aferentnych lub na jakimkolwiek pietrze aferentnej
czeSci ukladu nerwowego, zachodzacy za posrednictwem o$rodkéw nerwo-
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wych i konczacy sie w efektorach (miesnie prazkowane i gladkie; gruczoly)
albo tez na dowolnym wyzszym pietrze eferentnej czeSci osi nerwowej”].

W przeciwienstwie do tego, w klasycznej etologii specyficzne zachowania
stanowily przede wszystkim elementy wiekszych, hierarchicznie zorganizo-
wanych systeméw ogniskujacych sie wokoél okreslonych funkcji: instynktow
(Thorpe 1956; 1979; Chmurzynski 1973; Godzinska 1997; 2010a; 2012a;
Kokocinska, Kaleta 2015; Kaleta 2018).

Instynkt to pojecie wciaz jeszcze czesto przywolywane, szczegblnie wtedy,
gdy mamy do czynienia z niezwyklymi umiejetnoSciami zwierzat niemaja-
cymi charakteru wyuczonego. Zapytujemy wtedy ,Skad zwierze wie, jak
nalezy sie w takiej sytuacji zachowac¢?” i sami sobie odpowiadamy: ,,Podpo-
wiada mu to instynkt”. Termin ,instynkt” przywolywany jest tez czesto
w odniesieniu do zachowan ludzi, zwlaszcza wtedy, gdy kto$ kieruje sie
intuicja (,instynktownie wyczul zagrozenie”) lub tez jego zachowanie wy-
mknelo sie racjonalnej kontroli (,,pchnat go do tego instynkt”) (Godzinska
20104a).

Termin ,,instynkt” odegral jednak wazna role w naukach behawioralnych,
a zwlaszcza w klasycznej etologii. Propagowali go, miedzy innymi, ojcowie-
zalozyciele etologii, Konrad Lorenz i Nikolaas Tinbergen. Jednak ani wow-
czas, ani obecnie termin ten nie jest jednoznaczny i jego stosowanie bez
wyjasnienia, o co konkretnie tym razem chodzi, moze by¢ bardzo mylace
(Godzinska 2010a; Kaleta 2018). Na przyklad, wedlug niektorych autorow
termin ,zachowania instynktowe” nalezy odnosi¢ do zachowan znajdujacych
sie wylacznie lub prawie wylacznie pod kontrola czynnikéw genetycznych
i niepodlegajacych prawie zupeklie wplywom czynnikéw Srodowiskowych.
Ro6zni autorzy podawali rézne kryteria umozliwiajace identyfikacje takich
wzorcow zachowan (Dembowski 1946; Dockery, Reiss 1999; Godzinska
2010a; Kokociniska, Kaleta 2015). W etologicznej teorii zachowania termin
sinstynkt” byl jednak uzywany przede wszystkim w odniesieniu do innego
pojecia, odnoszacego sie nie do samych wzorcow zachowan, ale do ich hipo-
tetycznego neurobiologicznego podloza. Zgodnie z definicja Tinbergena
(1976) instynkt to hierarchicznie zorganizowany mechanizm nerwowy, po-
datny na przyjecie okre$lonych bodzcow wewnetrznych i zewnetrznych, kt6-
re przygotowuja i wyzwalaja jego dzialanie, a nastepnie nim kieruja, w wyni-
ku czego zwierze odpowiada na specyficzne bodzce skoordynowanymi ru-
chami majacymi znaczenie przystosowawcze (p. tez Sadowski, Chmurzynski
1989; Godzinska 1997; 2010a; 2012a; Kokocinska, Kaleta 2015; Kaleta
2018).
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3. NAUKI BEHAWIORALNE A PRZEPLYW INFORMACJI
W OBREBIE UKEADOW OZYWIONYCH

Termin ,instynkt” jest nadal chetnie przywolywany w mowie potocznej,
a takze przez dziennikarzy i popularyzatoréw nauki. We wspétczesnych nau-
kach behawioralnych nie jest juz jednak czesto stosowany, nie tylko z uwagi
na swoja wieloznaczno$¢, lecz rowniez dlatego, ze obecnie wiemy juz, ze or-
ganizacja ukladu nerwowego nie opiera sie na przeplywie informacji w obre-
bie struktur o charakterze hierarchicznym, z wyraznym podzialem na pietra
,Wyzsze” 1 ,nizsze”, ale na jej przeplywie w obrebie sieci neuronalnych,
w ktérych informacja krazy we wszystkich kierunkach (Godzinska 2010a;
2012a).

Prowadzi to nas do kwestii przeplywu informacji pomiedzy poziomami
organizacji w obrebie ukladow ozywionych. Stwierdzenie, ze nie jest on jed-
nokierunkowy, lecz wielokierunkowy, jest juz obecnie powszechnie uznanym
faktem, udokumentowanym przez rosnaca liczbe danych (Godziniska 2006,
2012b). W szczegolnosci, liczne badania ujawnily, ze sygnaly naplywajace ze
spotecznego poziomu organizacji moga wywiera¢ decydujacy wplyw na nie-
ktore procesy rozgrywajace sie na nizszych poziomach, az po poziom mole-
kularny i nawet submolekularny, a w szczegdlnoSci na ekspresje licznych
genow (Lenoir 1979; Robinson et al. 1997; Godziniska 2006; Amdam 2011;
Curley et al. 2011; Herb et al. 2012). W rezultacie fenotyp osobnika moze
ulega¢ glebokim zmianom, obejmujacym nie tylko modyfikacje zachowan,
ale takze modyfikacje innych jego elementow. Przykladem takiej plastyczno-
Sci fenotypowej, w ktorej kluczowa role odgrywaja sygnaly naplywajace ze
spolecznego poziomu organizacji moze by¢ zjawisko rewersji behawioralnej
wystepujace u owaddéw spolecznych (Robinson 1992; Godzinska 2006,
Miinch et al. 2008; Amdam 2011; Herb et al. 2012). Robotnice spotecznych
blonkéwek (os, pszczoét i mrowek) po wykluciu sie z poczwarki zwykle anga-
Zuja sie wpierw w prace wykonywane wewnatrz gniazda, w tym zwlaszcza w
opieke nad potomstwem, a dopiero po jakim$ czasie przechodza do udzialu
w pracach wykonywanych na zewnatrz gniazda. Temu przejéciu, okre$lane-
mu jako przejScie opiekunka-zbieraczka lub jako zmiana statusu behawio-
ralnego robotnicy, towarzysza modyfikacje licznych elementow fenotypu
robotnicy majace swoje zrodlo w zmianach ekspresji tysiecy genow (Whit-
field et al. 2003; Godzinnska 2005). Proces ten moze jednak ulega¢ odwroce-
niu, jesli zbieraczki znajda sie w kontakcie z rozwijajacym sie potomstwem
pod nieobecno$¢ mlodszych robotnic pelnigcych funkcje opiekunek. U czesci
zbieraczek zachodzi wtedy tzw. rewersja behawioralna, czyli odwrdcenie
rozwoju behawioralnego. Prawie wszystkie cechy fenotypu zbieraczki wraca-
ja wtedy ponownie do stanu charakterystycznego dla opiekunki potomstwa,
a u robotnic pszczoly miodnej (Apis mellifera) dochodzi nawet do ponowne-
go uaktywnienia sie gruczoléw produkujacych wosk oraz pokarm dla rozwi-
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jajacych sie larw (Lenoir 1979; Robinson et al. 1992; 1997; Huang, Robinson
1996; Robinson 2002; Godziniska 2006). U podloza tych wszystkich zmian
obserwowanych podczas rewersji behawioralnej leza zmiany w ekspresji
licznych genéw i powr6t do wzorca metylacji DNA charakterystycznego dla
opiekunek (Herb et al. 2012).

Badania rewersji behawioralnej owadéw spotecznych maja ogromne zna-
czenie nie tylko dla rozwoju nauk behawioralnych, ale rowniez dla do§wiad-
czalnej gerontologii. Jak podkreslaja liczni badacze, podczas rewersji beha-
wioralnej dochodzi nie tylko do spowolnienia, nie tylko do zatrzymania, ale
wrecz do odwrocenia procesow starzenia sie (Miinch et al. 2008, Amdam
2011). Co istotne, efekt ten mozna uzyska¢ bez uciekania sie do manipulacji
farmakologicznych, jedynie w wyniku manipulowania kontekstem spolecz-
nym badanych osobnikow (Lenoir 1979; Huang, Robinson 1996; Robinson
et al. 1992; 1997; Godzinska 2006; Miinch et al. 2008; Amdam 2011; Herb
et al. 2012).

4. NAUKI BEHAWIORALNE I REDUKCJONIZM

Rosngca liczba danych dokumentujacych wystepowanie plastycznosci fe-
notypowej rzuca istotne $wiatlo na to, czym w istocie jest fenotyp osobnika:
staje sie jasne, ze jest on wcigz zmieniajacym sie procesem raczej niz sztyw-
na, raz na zawsze uksztaltowana struktura nieulegajaca zmianom w odpo-
wiedzi na sygnaly naplywajace ze Srodowiska organizmu. Dane te ukazuja
wiec tez, jak niska jest obecnie zasadno$¢ pewnych form redukcjonizmu,
a zwlaszcza przyjmowanego wciaz jeszcze czasem zalozenia, ze procesy roz-
grywajace sie na wyzszych poziomach organizacji ukladow ozywionych moz-
na i nalezy w calo$ci wyjasnia¢ odwolujac sie do proceso6w rozgrywajacych
sie na nizszych poziomach organizacji (Godzinska 2006).

Nalezy pamieta¢, ze glosy krytyczne wobec niektorych form redukcjoni-
zmu pojawiajacych sie w badaniach majacych za przedmiot zachowanie, jego
funkcje i uwarunkowania przyczynowe pojawialy sie juz od dawna. W szcze-
golnosci, znany szwajcarski psycholog, biolog i epistemolog Jean Piaget
(1896-1980), znany przede wszystkim jako pionier psychologii rozwoju in-
telektualnego dziecka, byl réwniez autorem nieco prowokujacej ksigzki
,Le comportement, moteur de 1’evolution” (1976), w ktoérej dowodzil, ze za-
chowanie nie tylko podlega modyfikacjom w toku ewolucji, lecz samo jest
jednym z najwazniejszych czynnikéw sprawczych ksztaltujacych procesy
ewolucyjne. W Polsce goracym zwolennikiem tych idei Piageta byt Czestaw
Nowinski (1907-1981), propagujacy je podczas swoich seminariéw w Insty-
tucie Filozofii i Socjologii PAN.

Redukcjonizm w naukach behawioralnych ma tez inne oblicze, mianowi-
cie, oszczedno$¢ w wyjasnianiu obserwowanych procesow i zjawisk. Stynna
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zasada oszczedno$ci myslenia, ,brzytwa Ockhama”, zostala sformulowana
juz kilkaset lat temu przez zyjacego w XIII-XIV w. angielskiego zakonnika
i filozofa Williama Ockhama. Zasada ta postuluje, by ,,nie mnozy¢ bytéw bez
konieczno$ci”. Jesli wiec jakies$ zjawisko lub proces mozna wyjasni¢ na wiele
sposobow, nalezy zawsze przyjmowaé wyjasnienie najprostsze (Godzinska
1997, 2012a).

Pod koniec XIX stulecia brytyjski zoopsycholog Conwy Lloyd Morgan
(1852-1936) sformulowal na uzytek nauk behawioralnych odmiane zasady
oszczednoSci myslenia, okres§lang jako kanon Lloyda Morgana. Kanon ten
glosi, Ze przypisywanie zwierzeciu wyzej rozwinietych zdolno$ci poznaw-
czych i psychicznych jest niedopuszczalne, jezeli jego zachowanie mozna
w caloSci wyjasni¢ odwolujac sie do mechanizmoéw prostszych (Lloyd Mor-
gan 1894; p. tez Thorpe 1979; Porter, Neuringer 1984; Godzinska 1997;
2012a; Chmurzynski 2000).

Kanon Lloyda Morgana byl w swoim czasie stuszng reakcja na antropo-
morfizm, czyli przypisywanie zwierzetom cech i mozliwos$ci ludzkich. Jak
jednak zauwazyl William H. Thorpe, jeden z twoércoéw wspolczesnej etologii,
dla nowoczesnego etologa majacego do czynienia z wyzszymi zwierzetami i
stawiajacego czola wcigz rosnacej liczbie dowodow na zlozono$¢ organizacji
percepcji to wlasnie przeciwienstwo kanonu Morgana czesto staje sie najlep-
szg strategia (Thorpe 1979).

Odkad w metodologii badan naukowych zaczela obowigzywaé zasada fal-
syfikowalnoSci Karla Poppera (Popper 1934), dostarczanie wyjasnien obser-
wowanych zjawisk zaczelo traci¢ na znaczeniu. Rosta natomiast rola formu-
lowania falsyfikowalnych hipotez i dzialafn zmierzajacych do ich doswiad-
czalnej falsyfikacji, czyli doSwiadczalnego udowodnienia ich niestusznosci.
Juz od pewnego czasu w badaniach behawioralnych odchodzi sie wiec od
arbitralnego, redukcjonistycznego wyjasniania obserwowanych zjawisk
i stosuje sie bardziej nowoczesne podejScie, opierajace sie na do$wiadczal-
nym testowaniu kolejnych hipotez, proponujacych roézne alternatywne wyja-
Snienia obserwowanych zjawisk, niekoniecznie najprostsze. Innymi slowy,
przyjmuje sie, ze kazde z wyja$nien obserwowanych zachowan, czy to proste,
czy tez skomplikowane, ma jedynie status hipotezy wymagajacej dalszego
doswiadczalnego sprawdzania poprzez testowanie szczegdtowych przewidy-
wan sformulowanych na jej podstawie (Porter i Neuringer 1984; Godzinska
1996; 2012a; Chmurzynski 2000).

Porter i Neuringer (1984) podkreslili, ze w naukach behawioralnych obok
zasady jak najwiekszej prostoty zalecanej m. in. przez kanon Lloyda Morga-
na juz od czas6w Arystotelesa byla roéwniez stosowana zasada podobienstwa,
zgodnie z ktora nalezy przyjmowac, ze zachowania zwierzat sa w takim stop-
niu podobne do zachowan ludzi, w jakim stopniu pozwalaja to stwierdzic¢
istniejace dowody. W zwigzku z tym testowanie serii hipotez majacych na
celu ustalenie, jak dalece zaawansowane s3 zdolno$ci badanych zwierzat
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moze mie¢ za punkt wyjScia zarébwno testowanie hipotez najprostszych
(formulowanych zgodnie z zasada prostoty), jak i tych, ktére zakladaja ist-
nienie zachowan o stopniu zaawansowania bliskim temu, ktéry obserwuje
sie u czlowieka (formulowanych w oparciu o zasade podobienstwa). Nie na-
lezy wiec obawia¢ sie formulowania hipotez zakladajacych istnienie u zwie-
rzat nawet bardzo zaawansowanych umiejetnosci i zachowan, zwtaszcza, ze
brak doniesien o istnieniu zlozonych zachowan nie dowodzi, ze dany gatu-
nek zwierzecy nie jest do takich zachowan zdolny. Hipotezy takie musza
oczywiScie by¢ nastepnie rygorystycznie testowane do$wiadczalnie. Stawia-
nie takich wlasnie hipotez moze jednak znacznie przyspieszy¢ odkrywanie
u zwierzat szczegoblnie zaawansowanych zachowan.

Doskonalym przyktadem zastosowania metody badawczej opierajacej sie
na testowaniu hipotez zakladajacych rézny stopien zaawansowania proce-
sow poznawczych lezacych u podloza analizowanego zachowania sg klasycz-
ne badania Carolyn Ristau (1991) nad aspektami poznawczymi tzw. demon-
strowania zlamanego skrzydla (ang. Broken Wing Display, w skrocie BWD),
interesujacej taktyki stosowanej przez niektore ptaki w celu przyciagniecia
uwagi drapieznika i odciggniecia go od legu. C. Ristau badala to zachowanie
u sieweczek z gatunkéw Charadrius melodus (sieweczka blada) i Chara-
drius wilsonia (sieweczka grubodzioba).

Szczegblowe obserwacje zachowania sieweczek pozwolily C. Ristau na
falsyfikacje hipotez, ze BWD jest jedynie prostym odruchem pojawiajacym
sie w odpowiedzi na obecno$¢ drapieznika, lub tez sztywnym wzorcem dzia-
tan, czyli niezmienna, stereotypowa sekwencja elementarnych zachowan.
W trakcie wykonywania BWD sieweczka nie odbiega bowiem w jakimkol-
wiek, przypadkowym kierunku, lecz w takim kierunku, by podazajacy za nia
intruz oddalal sie od jej gniazda i mlodych. Co wiecej, podczas wykonywania
BWD ptak stale modyfikuje swoje zachowanie, by jak najefektywniej odpro-
wadzaé intruza od gniazda i legu: §ledzi wzrokowo zachowanie sie intruza
i dostosowuje szybko$¢ i kierunek swojej ucieczki do jego zachowania. Jesli
intruz przestaje za nig podazac, sieweczka zatrzymuje sie, a nastepnie zbliza
sie do niego ponownie i zné6w wykonuje BWD, czesto w jeszcze bardziej in-
tensywny sposob.

C. Ristau stwierdzila tez, ze sieweczki uczg sie rozréznia¢ intruzo6w niepo-
lujacych na ich mlode (na przyklad pasace sie bydlo, konie lub kozy) od in-
truzow zainteresowanych legiem lub/i znalezieniem innej ofiary i wykonuja
BWD zazwyczaj jedynie w obecno$ci zagrazajacych im drapieznikow. Sie-
weczki krzykliwe (Charadrius vociferus) szybko ucza sie, ze krowy nie sa
zainteresowane odnalezieniem zwierzecego pokarmu i nie reaguja na BWD.
Przestaja wiec w ich obecno$ci wykonywa¢ BWD, ostrzegaja jednak krowy
przed wdepnieciem w gniazdo wykonujac inny wzorzec zachowania: nagle
tuz przed pyskiem krowy podrywaja sie do lotu, co daje efekt odstraszajacy
(Ristau 1991).



www.czasopisma.pan.pl P@N www journals.pan.pl
=
POLSKA AKADEMIA FAUK

8o Ewa Joanna Godzinska

Wszystkie te doSwiadczenia sugeruja silnie, ze zachowanie sieweczek jest
wynikiem dzialania zaawansowanych proceséw poznawczych. Sieweczki
zachowuja sie w sposéb intencjonalny, a motorem ich zachowan jest daznosé¢
do osiggniecia okreslonego stanu docelowego, ktorym jest skuteczne uchro-
nieniea legu przed zniszczeniem.

5. NAUKI BEHAWIORALNE
A PRZEZYCIA SUBIEKTYWNE ZWIERZAT

Badania z zakresu etologii poznawczej i kognitywistyki rzucaja interesu-
jace $wiatlo na procesy poznawcze zwierzat, przyczyniajac sie do odkrycia
zjawisk o nieoczekiwanej zlozonosci. Czy jest to jednak jednoznaczne z wni-
kaniem w $wiat przezy¢ subiektywnych zwierzecia?

W odroéznieniu od niektérych innych nauk behawioralnych, a zwlaszcza
kierunkéow wywodzacych sie z psychologii, klasyczna etologia byla tzw.
obiektywistyczng nauka o zachowaniu sie. OkreSlenie ,obiektywistyczna”
oznacza, ze w poszukiwaniu uwarunkowan przyczynowych zachowania eto-
logia ograniczala sie jedynie do czynnikow poddajacych sie obiektywnej ana-
lizie, a wiec z wylaczeniem zjawisk subiektywnych i proceséw psychicznych.
Zwolennicy podej$cia badawczego etologii nie negowali istnienia u zwierzat
zjawisk subiektywnych. Odwolywanie sie do nich nie bylo jednak uznawane
za wystarczajace wyjasnienie mechanizméw badanych zjawisk (Chmurzyn-
ski 1973; Godzinska 1997).

Nieco podobne stanowisko zajal Jerzy Konorski (1969), ktéry na wstep-
nych stronach swojej stynnej ksigzki , Integracyjna dzialalno$¢ mozgu” napi-
sal, co nastepuje: ,,Poza tym nalezy pamietac, ze wystepowanie okreslonego
przezycia subiektywnego, podobnie jak wystepowanie okres§lonego, obiek-
tywnie stwierdzonego aktu behawioralnego, nie jest dla nas wyja$nieniem,
lecz, przeciwnie, zjawiskiem wymagajacym wyja$nienia w terminach proce-
sow fizjologicznych. Innymi slowy, twierdzimy, ze prawdziwa fizjologia
mozgu powinna umieé thumaczy¢ doznania psychiczne osobnika w ten sam
sposob, w jak thumaczy jego reakcje zewnetrzne” (Konorski 1969, s. 8).

Jerzy Konorski sformulowal tez interesujaca zasade, ktora, jego zdaniem,
mogla by¢ pomocna w prébach uzyskania dostepu do §wiata doznan subiek-
tywnych zwierzat przy uzyciu metod naukowych: ,Jesli u czlowieka psy-
chiczne doznanie percepcji jakiego$ wzorca bodéowego przejawia sie w okre-
Slonym akcie behawioralnym lub w okre§lonych potencjatach bioelektrycz-
nych mézgu i jezeli u danego zwierzecia (np. u malpy lub kota) wzorzec ten
wywotuje dokladnie te same reakcje, mamy woéwczas prawo twierdzié, ze
zwierze to doznaje percepcji danego przedmiotu w ten sam mniej wiecej
sposob, co my. Podobnie, jesli pies powraca do miejsca karmienia, skad zo-
stat sila odciggniety, tak, jak my powracamy do niedokonczonego positku, od
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ktorego oderwala nas rozmowa telefoniczna, mozemy przyjac, ze zwierze to
posiada wyobrazenie niedokonczonej porcji jedzenia, podobnie jak my je
posiadamy. Zaprzeczenie takiemu twierdzeniu rownaloby sie przeprowadze-
niu ostrej granicy miedzy dzialalno$cia mozgu czlowieka z dzialalno$cig mo-
zgu wyzszych kregowcdw, co z biologicznego punktu widzenia byloby nie do
przyjecia” (Konorski 1969, s. 9).

Obecnie mozemy stawia¢ coraz $mielsze hipotezy dotyczace subiektyw-
nych przezy¢ zwierzat dzieki rozwojowi zaawansowanych technik neuroob-
razowania, takich jak funkcjonalny rezonans magnetycznego (fMRI). Jed-
nym z ciekawszych wynikow uzyskanych dzieki zastosowaniu tej techniki
bylo stwierdzenie, ze u karmigcych samic szczura stymulacja dostarczana
przez ssgce oseski pobudza aktywnos$¢é ukladu nagrody w mozgu silniej niz
kokaina. Okazalo sie tez, ze kokaina pobudza aktywnos$¢ ukladu nagrody w
mozgu jedynie u dziewiczych samic szczura: u karmigcych matek powoduje
nawet supresje aktywnoSci ukladu nagrody (Ferris et al. 2005).

Bardzo ciekawe wyniki uzyskano rowniez w do§wiadczeniu, w ktorym za-
stosowano funkcjonalny rezonans magnetyczny do badania proceséw roz-
grywajacych sie w mozgu samcoOw niewielkiej malpy szerokonosej uistiti
bialouchej (Callithrix jacchus) w odpowiedzi na bodzce chemiczne pocho-
dzace od receptywnych samic. Jak ujawnily te badania, percepcja sygnatow
chemicznych pochodzacych od owulujacej samicy uaktywnia w mozgu sam-
ca uistiti nie tylko o$rodki odpowiedzialne za pobudzenie seksualne, takie,
jak przysrodkowa okolica przedwzrokowa (MPOA), lecz réwniez wiele in-
nych rejonéw mozgu, a w szczegoélnosci obszary odpowiedzialne za procesy
podejmowania decyzji, pamie¢, emocje, zjawiska nagrody oraz zlozone pro-
cesy poznawcze. Zachowanie samca z tego monogamicznego gatunku pod-
czas kontaktu z receptywng samicq nie stanowi wiec jedynie prostej odpo-
wiedzi sterowanej wylacznie przez poped plciowy. Wrecz przeciwnie, sytua-
cja taka indukuje w jego modzgu zaawansowane, zlozone procesy nerwowe.
W oparciu o dane uzyskane w tym do$wiadczeniu mozna postawi¢ hipoteze,
ze samiec stara sie ustali¢ zrédlo tego sygnalu i byé moze nawet rozwaza
konsekwencje zaangazowania sie w zachowania seksualne z okreslong sami-
ca. Uistiti zyja w grupach rodzinnych, w ktérych zwigzki samcow i samic sa
dlugotrwale, a ojciec odgrywa wazna role w opiece nad potomstwem. Dla
samca nie jest wiec obojetne, czy pobudzenie seksualne wystapilo u niego w
odpowiedzi na sygnaly pochodzace od stalej partnerki, czy tez od obcej sa-
micy, gdyz w zaleznoSci od tego stosunek seksualny przyczyni sie badz do
wzmocnienia, badz tez do oslabienia wiezi ze stalg partnerka (Snowdon et al.
2006).
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6. PERSPEKTYWY ROZWOJU ETOLOGII
I INNYCH NAUK BEHAWIORALNYCH

Jak wida¢, nauki behawioralne stale sie rozwijaja, a stosowane w nich
metody ciaggle sie doskonala. Obecnie wizja obserwatora wyposazonego
w notes i olowek odchodzi juz w niepamie¢. Zachowania zwierzat sg czesto
filmowane, a uzyskane w ten spos6b nagrania behawioralne sa nastepnie
precyzyjnie analizowane za pomocg profesjonalnych programow, takich jak
»The Observer” (Noldus Information Technology) (Godzinska 2006; 2012a),
Wciaz szerzej sa tez stosowane zautomatyzowane metody $ledzenia zacho-
wania zwierzat, takie jak klatka Intellicage (Galsworthy et al. 2005; Knapska
et al. 2006) czy tez system EcoHab (PuScian et al. 2016), ktére umozliwiaja
prowadzenie zaawansowanych badan behawioralnych bezposrednio w klat-
kach zamieszkiwanych przez badane zwierzeta.

Szczegolnie interesujace wyniki uzyskuje sie tez obecnie dzieki technikom
umozliwiajagcym przesledzenie roli pojedynczych genow w mediacji zacho-
wan i ich neurobiologicznego podloza. Nalezy tu wymienié przede wszystkim
badania z uzyciem tzw. mutantow nokautowych, czyli osobnikéw, u ktorych
unieczynniono okre$lony gen, a takze do$wiadczenia, w ktérych mozna
przenie$¢ okreslony gen do wybranej struktury organizmu osobnika naleza-
cego do tego samego lub do innego gatunku dzieki specjalnym no$nikom
wirusowym. Dzieki takim zabiegom, mozna, na przyklad, podwyzszyé
gesto$¢ receptorow okreSlonego neuroprzekaznika w wybranym osrodku
mozgu i indukowac w ten sposéb glebokie modyfikacje zachowania (Duniec
2004; Konopka 2004; Lim et al. 2004; Godziniska 2006; 2012b).

Wazna innowacyjng technika stosowana wciaz szerzej w badaniach be-
hawioralnych jest tez optogenetyka. W badaniach z uzyciem tej metody za
pomoca no$nikow wirusowych wprowadza sie do neuronéw egzogenne ka-
naly jonowe (bialka opsyny), ktore ulegaja wbudowaniu w blone neuronu
i reaguja otwarciem na bodziec $wietlny. Dzieki temu mozna nastepnie za
pomoca bodzcow $wietlnych uzyskiwac¢ aktywacje badz inhibicje specyficz-
nych komoérek nerwowych. Pozwala to na kontrolowanie aktywnosci zdefi-
niowanych populacji komoérek nerwowych u swobodnie poruszajacych sie
zwierzat, takze w trakcie wykonywania zlozonych zachowan. To z kolei
umozliwia nam precyzyjne uwidacznianie zwigzkéw pomiedzy okre$lonymi
zachowaniami i aktywno$cia specyficznych ukladéw neuronalnych (Gralec
et al. 2014).

Badania behawioralne z uzyciem nowych technik badawczych rzucaja tez
nowe $wiatlo na znaczenie badan poré6wnawczych. Obecnie rosnaca liczba
danych dokumentuje, ze nie tylko same zachowania, ale rowniez neuroche-
miczne, molekularne i genetyczne mechanizmy lezace u ich podloza moga
wykazywa¢ zasadnicze roznice pomiedzy ro6znymi grupami zwierzat, czasem
nawet bardzo blisko spokrewnionymi. Bardzo ciekawe wyniki przyniosly, na
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przyklad, poréwnawcze badania zalezno$ci ekspresji ortologow genu fora-
ging od statusu robotnicy (opiekunka versus zbieraczka) u robotnic pszczoly
miodnej (Apis mellifera), mrowki zniwiarki Pogonomyrmex barbatus oraz
trzmiela ziemnego (Bombus terrestris). Jak sie okazalo, w przypadku robot-
nic pszczoly miodnej ekspresja genu Amfor w mozgu wykazuje wzrost, gdy
opekunka przechodzi od prac wewnatrz gniazda do aktywnos$ci na zewnatrz
gniazda i staje sie zbieraczka (Thamm i Scheiner 2014). W przypadku robot-
nic Pogonomyrmex barbatus wydawalo sie natomiast na poczatku, ze jest
dokladnie odwrotnie (Ingram et al. 2005). Pézniejsze badania ujawnialy
jednak, ze wynik poréwnania ekspresji tego genu w mobzgach opiekunek
i zbieraczek tego gatunku zalezy od pory dnia. Je$li poréwnanie dotyczy
opiekunek i zbieraczek badanych w poludnie, kiedy ma miejsce szczyt ak-
tywnosci zbieraczek, ekspresja genu Pofor ma wyzszy poziom u zbieraczek
(Ingram et al. 2011). Z kolei u robotnic trzmiela ziemnego (Bombus terre-
stris) ekspresja genu Btfor byla istotnie wyzsza u duzych zbieraczek w po-
rownaniu z malymi opiekunkami potomstwa, ale zar6wno u zbieraczek, jak
i u opiekunek malala wraz z wiekiem robotnicy (Tobback et al. 2011).

Jak wiec wida¢, badania poré6wnawcze maja kluczowe znaczenie w for-
mutowaniu og6lnych prawidlowosci rzadzacych r6znymi przejawami zacho-
wania zwierzat. Kolejne powtérzenie doswiadczenia z uzyciem innego ga-
tunku zwierzecego lub/i przeprowadzone w innych warunkach moze takie
prawidlowosci natychmiast sfalsyfikowac i zmusi¢ nas do ich przeformulo-
wania. Nie powinno sie wiec czyni¢ nikomu zarzutu z powtarzania wcze-
$niejszych badan z tylko niewielka odmiang stosowanych metod, gdyz jest to
kluczowy element procesu poznania naukowego (Godzinska 1996). Porow-
nania zachowania réznych zwierzat, a takze poréwnania zachowan zwierzat
i czlowieka muszg by¢ jednak dokonywane z ogromng ostroznoscia, zwlasz-
cza, gdy chodzi o gatunki odlegle pod wzgledem ewolucyjnym, na przyktad,
gdy poréwnuje sie ludzi i owady spoleczne (Godziniska 2016).

Nalezy tez pamietaé, ze ogolne pojecia teoretyczne wprowadzone przez
etologie zostaly sformulowane w wyniku poréwnawczych badan nad wielo-
ma gatunkami zwierzat nalezacych do bardzo réznorodnych grup systema-
tycznych, i to zaré6wno kregowcow, jak i bezkregowcow (Tinbergen 1976;
Sadowski, Chmurzynski 1989; Godzinska 1996; 2012a; 2012b). Takze i dzie-
ki temu etologia przyczynila sie w bardzo istotnym stopniu do poglebienia
naszej wiedzy o zachowaniach zwierzat i o ich uwarunkowaniach przyczy-
nowych.

Bardzo interesujagcym nurtem sa tez poroOwnawcze badania systemow
komunikacji r6znych gatunkow zwierzat, a takze zwierzat i ludzi. Badania te
ujawnily, miedzy innymi, nieoczekiwane zdolnosci wielu zwierzat do przeka-
zywania innym osobnikom bardzo szczegélowych informacji. Jak sie, na
przyklad, okazalo, nie$wiszczuki (Cynomys), amerykanskie gryzonie z ro-
dziny wiewiorkowatych tworzace czesto ogromne kolonie (najwieksza
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dotychczas opisana kolonia tych zwierzat obejmowala obszar 65 tys. km?
i mieszkalo w niej okolo 400 mln osobnikow; Bailey 1905), umieja przekazac
innym osobnikom nie tylko to, ze zbliza sie intruz, ale takze to, kim on jest
i jak wyglada. Jesdli jest to czlowiek, nieswiszczuk moze nawet w swoim wo-
kalnym sygnale alarmowym sprecyzowac, jaki jest ogolny ksztalt jego ciala
i w jakim kolorze jest jego odziez (Slobodchikoff 2002, Slobodchikoff et al.
1991; 2009a; 2009b). Badania takie rzucaja wazne Swiatlo réwniez na po-
chodzenie i ewolucje jezyka ludzkiego.

Takze badania innych gatunkow zwierzat ujawnily interesujace fakty do-
tyczace relacji czlowiek-zwierze. Okazalo sie, miedzy innymi, ze zyjace
w Kenii slonie afrykanskie sg w stanie odrézni¢ zagrazajacych im Masajow
od nieszkodliwych rolnikéw z plemienia Kamba po kolorze i zapachu odziezy
(Bates et al. 2007), a indywidualne ludzkie twarze moga rozpoznawac nie
tylko golebie (Soto i Wasserman 2011; Stephan et al. 2012), lecz nawet ro-
botnice pszczoly miodnej (Dyer et al. 2005).

Jaka role bedzie wiec etologia odgrywa¢ w przyszlosci? Juz w roku 1975
tworca socjobiologii Edward O. Wilson przewidywal, ze etologia bedzie
stopniowo traci¢ na znaczeniu na rzecz, z jednej strony, integracyjnej neuro-
fizjologii,

z drugiej strony za$ socjobiologii i ekologii behawioralnej i w roku 2000
mialaby sta¢ sie zanikajaca dyscypling naukowa (Wilson 1975).

Czy proroctwo to sprawdzilo sie? Niewatpliwie badania neurobiologicz-
nych korelatéw procesow behawioralnych i ekologia behawioralna przezy-
waja obecnie rozkwit, za$ termin ,etologia” stopniowo wychodzi z mody.
Nawet stlynne Miedzynarodowe Konferencje Etologiczne, organizowane
w dwuletnich odstepach poczawszy od r. 1952, juz od jakiego$ czasu zmody-
fikowaly swoja nazwe i odbywaja sie obecnie pod szyldem cyklu ,,Behaviour”
(na przyklad konferencja Behaviour 2019, ktéra odbedzie sie w tym roku
w Chicago).

Niemniej jednak, etologia i etologiczne podejécie do badan zachowania
zwierzat maja wciaz jeszcze wielu goracych zwolennikoéw. W Polsce od roku
1991 preznie dziala Polskie Towarzystwo Etologiczne (PTEtol.), ktore stale
ro$nie w sile i liczy juz sobie obecnie ponad 200 czlonkéw (Godzinska et al.
2013). Wszystko wskazuje wiec na to, ze etologia bedzie sie nadal rozwijac,
oczywiscie o ile nie zastygnie w sztywna doktryne i bedzie stale wzbogacaé
zar6wno swoja teorie zachowania (by¢ moze wlaczajac takze w jej orbite
proby analizy przezy¢ subiektywnych zwierzat), jak i podejscie badawcze
i repertuar stosowanych metod. Miejmy jednak nadzieje, ze filozofia jeszcze
przez dlugi czas bedzie mogla znalez¢ w etologii i innych naukach behawio-
ralnych wdzieczne partnerki do rozwazan nad czynnikami ksztahltujacymi
zachowanie zwierzat i czlowieka oraz nad dualizmem przeciwstawiajacym
sobie przezycia subiektywne i procesy poddajace sie obiektywnej analizie
z uzyciem metod naukowych.
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ETHOLOGY AND WHAT NEXT? SOME PHILOSOPHICAL QUESTIONS
INFLUENCING THE RESEARCH ON ANIMAL BEHAVIOUR

ABSTRACT

Animal behaviour and its underlying causal factors are investigated by numerous
behavioural sciences. Ethology, one of the most important classical behavioural
sciences, is concerned with the description and quantification of behaviour and the
analysis of a wide spectre of its causal factors. Ethology also lays stress on the im-
portance of comparative behavioural research and field research. Specific behaviour
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paterns were considered by classical ethology as elements of hierarchically organ-
ised behavioural systems focused on specific functions. The notion of instinct was,
however, far from unequivocal and is no more frequently used in behavioural sci-
ences. We also know that information flow between the levels of organization exist-
ing in the nervous system and in living systems in general is multidirectional. The
assumption that processes running on higher levels of organization can and should
be explained solely in terms of processes running on lower levels becomes thus
largely groundless. In behavioural sciences reductionism can manifest itself also as
the so called law of parsimony adopted during explanations of observed phenomena
(Occam’s razor, Lloyd Morgan’s canon). Since the introduction of Karl Popper’s
falisifiability criterion to the methodology of scientific research, reductionistic ex-
planations of observed phenomena are, however, less frequently proposed in behav-
ioural sciences. Instead, an approach currently used involves experimental testing of
sets of hypotheses proposing alternative explanations of the observed phenomena,
not necessarily the simplest ones. Classical ethology was the so called objectivist
science of behaviour: its adherents did not deny the existence of subjective phenom-
ena in animals, however, explanations of mechanisms of investigated phenomena in
terms of underlying subjective processes were not considered to be sufficient. Pres-
ently we may put forward increasingly daring hypotheses concerning subjective
experiences of animals thanks to the development of advanced techniques of neu-
roimaging such as the functional magnetic resonance imaging (fMRI). Behavioural
sciences are constantly progressing and their methods become increasingly sophisti-
cated. We can thus hope that philosophy and behavioural sciences will continue
during a long time yet to contribute jointly to achieve new insights enriching our
knowledge on factors influencing animal and human behaviour.

Keywords: ethology, behavioural sciences, instinct, information flow, reduc-
tionism, law of parsimony, falsifiability, subjective processes.
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